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ཡ་  ེཔེྫེཔ་ ༩ ༨༧ 





རའ | །ཡ་མ་གཏ་ རད་ལིད་ ྲའཙུ་སྒེལ་མང་ཐུར་། ། 

ཀས །ཚེ་ ༼ ་མ་མའ་འགྲོ་ཆེས་བསཱཿ་ 
་ རུ འལ ཤ་ཁ ལུ་ཚས་ རྣམག། "། ཀྱི་མཆོད་པཏཾ་ 
་ཀ་ ་ཁ་ཀྲུན། ཡ་མེ ཀ་ ་ད 0 གི ¡ 
རྟ ྣྣགསསྣསྣསྣ ⁄⁄ རར 


༢༤༢༤2༣-༦༣2 =༢ཇ4:444064244&42༨རངའོ་ངོན་ད༨༨༩༦༧ ༨༨༦༣ ༧འོའ་ཚེཆ4༦༢༦༦༦ནི༤རརའོང་འར་༨༦ ༦2 2་༦42::2རཉོ་ ༤ 



















¡ཱ ༄། _ [འཁྲུགས། ཀག་ས ཅཱ ས་ཉམས ཡིད་ ༡ 
¡ སྤྲལ་གསདས་ཀྱི་མཆེད་པ་འདིས །ར བརྒུད་ བ་མ་ཡཱ་ཧཱཤཱ་ད་པའ་བོདཾ་ ཌོ! ངཱ 
ཤཔ་མ་ཆུས་བྲལཿུ་ལ་གྲིུ་བཞའ་ སོགས། །སིཿྱིཞི་མགེན་ཀུན་་ ངི 


ལྱ རྒུན་ཅིག། ཀྱིཿལྟ་ཐསདས་ཡིད་གོྡེ་།ཡོན་ ¬ ཀྲུན ་ 










, ༄ོ་ུད་ཁམ་ཡེ་དམ་ལྷ་ཆོགས་བསད། (ད་པཀ ༡་བེ་མཁཊཀྭགཱ་ཆོས་ལང་ ་ 
མས་ཤ་ཤ་སཿ།།སེ སྲེད་ལྡི་གགསྤ་ཀི་ རཿ ལ་ལཱ༨་ལྕ་ཚོགས་ བཀས ་ 
གྱཙུན་སླེལ་ད་ཀར་ ལེ ཞིན་ཁོད་ལོ་ལེགས།། ༢ཕགས་མ་སྒོལ་མཁྱི-- . 

སྲུ ཁཱ ཁོཊི་ཆོགས་ ་རཱམས་བཨདམ། །རང་གྱི་ལག་པ། ་ལྷ་ཉེན་ ཐམ༦ན་བསལ། ( 

སྩེ ཡི་ལྷ་ཀླུ་ཀཁྲི་ཤ་ཀཿ ཁས་སྦ་སྐའ་ཉབས་ས། །ཁྱད་ ་བརྡ་ཡུལ་ཆོགས། 
འགའསུ་ པཞི། །གནས་ ཤད ཤྱེ ཤད་ཾ[ རྦ པོ་མ་ 8 
༧༨༦༦༨༦-༦༧༣༦རཿ༤ར༤༦༤༦:4༦:4-04442/2566522744. -༤༨༦༧༥༦༤༦༤པ༤::4044144/-4 2 





༢༢༨ "༢༡༡༡ མ་་ཟབད་་ཁ་།ཀ་":༠ཆའལའ་པའ༥འས་བཔ་པ་ལ་ ཆིགས ཀོ ཁོ" ན་ཙ ་ྣ|(ཙ་ྱྱྱོ་ 







,'༄༅། །ཟག་ཨེད་བདེ་སུད་བསཔས་དངྱ་ཏོད་པའི་འཆོག་ས། བཞེས 
ནཾས་བདག་སོགས་ཀ་ཞོན་ད་བཅས་པ་ཡ། འྔབྲགས་ཆེན་བྱད་ལགའ།ཿ 
¡ ཧཱཾ ¡ ༧་ཞྱི་བ་དར་ །མཐུན་རྒྱེར་ཚེ་བསེད་དྭཔལ་འབྱོན་དབ་རྒྱ་ས་ཏ། །ཁམ་ 
§¡ དབད་ཕྡུད་གཞིདོ་བེད་ཚར་གཅོྩོ།གོ་ད། །དགཅག་གཞྱ ཤེ་གདཤྲུ་ཅེ་བྱེད ། 

བྱདུ། །ཞེད་ཅིག་ཙམ་ཡུད་ཏག་དུཡི་འཐུཁ་བདུ། །རག་དུཡ་གོན་གུས་དྲང་ 
_ གཉིན་མཛོ་ཕ་ད་།།བསམདོན་ཐམས་ཅད་ལུན་ཙས་འགྲུཊ་བན་མདོ།།མྡིན་ 















' པཁྭཾ་བཱ་མ་ད་ཀནྱ་ཧཱཿ ཨྱཾག་ཁཊ་གཡུ:་ པ་ལཾ་པ་ཀ།ཁདཿ ཁྱད་པར་ རདེ་འཛུནྲ་སོལ་མཚོ། ལོ 

རི ཟི །ར་ཙོགས་ཞམས་ ན་མས བཀྲ ་ཅེའ་3ྱེ ཤྱཾས། [ཛག 
རའ འི ཤིགེ། 

༄༅། །ོ་ཱཿ | [ཧཱ་སསས།། ཅི་བྲ་མ་ཡི་ །དམ་ད་ཀོ་མཆོག་གྲ། 

ཱ | ེའན་ྦལམ གས་ད་། (མཁས་གསོ་བསཔམཊི་ཚོས་བབསྱའི ཤག ༩ 

 འཐྱོན་ ཅོན་དའན་སེའ་འཁེན་འཆས་ལ། །ཡུམ་ ཧུཾ་ཱཧཱཿཱཧུཧུཾ ཤྭ ད་ལལྨ་ 


༦༧༤༤-༤༧-༢༦ ༨༧༦༦༤༦:༦༦:44 2. &: 


= ༤ ༠༡༤༦ ༦༨2 2 





། ༄༅།་ །མ་ སློལ་མ་ ཁམསྱ་བཱསདས། ། ཡེད་བཞིན་འཁ་ལེ་ཚ། འཕེ་ ལཿ 
ཐམསཡཨཱ། །ལྱ་མོ་ཁྭནཝ་གསོལ་བ་ན། །དག་གྷེ་ཚྲའ ཐ། ༨།།ནུས 
་ ༣ ཏཱ་རྱིས་འསྱྱབ་ཏུ་ཀ་སེལ། མཆོག ་ད་ཟུན་མཛོས་དཧོས་གྲུབ་ ཐོ 
_ པླད་བུ་ཊི་ཐམས་ཅ་བསདས། །ཞལ་གཅིགྱ་ཁག་ གཅིས་ཟམསྩ་ཧ་ 
× །ལྷ་མོ མོ་ཅིད་ལྭ། ཆའ ཀིར 
ི |; འ་འ བསདས་  མཐུན་ཡགོས་ཨཱནཾ ཁུ 


མར 2 22525242:224242545==-822)-)42244.2-42424432-ྣཿ&ེ“ ༤ ༧4༤༧ 122.424.::42.1-45:44 4 488422 =. 




















བ་བ་བབར།་ར་ཤོག ཀི་ཁག་ལེ་བཀལ་ 
མའ་འྲ་་ཁྲས་ཡཉིསྲབ་ཞྟེབས་ཨིས། །ཐ་མམེད་བཏི་དམེ་དས་ཡང་། ། 
 ཤིས་ཁཱག་ད་གཡའ་དུ་ལེན། །གྱུན་དོབ་རུད་ཡུན་འཆག་པ¬འི་ལང། 
 ཱ་།།ཇ་བྭའྨོ་གོཔ་ཡ་ཡསྦརི་ཡང་།།དེ་ག༦།། སྟེ་གྲེ་འུལ་ 
གསྐ་ལུ་པ་ཡ །།དེ་སི་པ། །ག་གི་ཀུབ་ཆལ་བལ། དའ 
ཁང་ཙི་ཁཁེ༽ོ་བླན་རྱལ་པོ་ཡད་།།དེ་རིང་།། ཡིན་འཞི་ལེགས་ཚོགས་ཁུ། 


༦ 


»°༤ ཤང = 








༥༧༦༧ :4:4424444-4@2༨༦-༦༧༨༨ ༦༤༧8: 





༠༠ ཧིར ཁ་ཁྲལ ཡ་ 
` ཀོགས ཤིས་ཡཊ་།།དེ་སི་ཀ།།བ ་ 


: ཤོག ། ། 


















ཏེནེད་པལོ ོགགླེས་དབ་ལ། རུན ༽དེ་ནིང་ ཝར ང་ག 
ངཱ ནེ་༢༨༧ཝ་ལཾ བཡའེ་བའའ་ཆཡད ཀདེ་འད་× ནོསའདོན་འཡནེ ནའ་ནམ་ཞ་ཡཀ ༽ 


ཡའ 7 


སེ སེག་ལས་ ཏཿཧཧཱཿཱཿ ཞཡད། ཧཿ 
















༅༅༽ །གཡང་། །དེ་འི༨༥ ཅིའདོད་བསས༤༥ཀྲའ་བའེ་གཏའའ༽ །དེ་འེ༨སཁམ༤ི་ 

བབསའཔ་ཞེམའབགཡང་།༽དེ་ཞེཊ་སྱར་བོད་ཧི ནྱ གཡད། ༽དེའི༨༥རྒྱཞག་ཨེ་ རཿ 
| 3 ༩ ཡཀ་ཡང་། །དེའ༨༨བལ་ལོ༦ྱགི་ གསེལདྲ་༥ཞ་ཡང་། ༽དེའ༨༥ཟཡས་ཡིད་། 
ཡུ་དགནཉ་ ཉ་གཡད་འདི། ༽དེའེད༨ དཱ་མོང་ནངྱེ་གཡག་ཡང་འདི། །དེ་འ༥གཡཡཆ་གྲས་ 
མིའྱ་གུལའཁ་ཤེས་གེག༽ །ལེགས་སོ། ༽ ; , དགེའོ | 








མེ [རྩང ༢༦༥༨ འཐབ ` སྨབ་ 
བྲུ ± ༠༦ཡརུནང་གཞེད་ན། ་ ཱུ 
༠; >བོངཿའུལ་འ་ཚེག་ ༡ འལ བད་མ 


¦ རི་ །༨༥༧མ་ཧ་མཾཿམའདྲེན་ནོ། སའ ༧:༨༣ 


གེ ་ས་ནངས།།ཧས 
1 བྱོ རོས །རུ་སུཧོང་ཁཱཧཱ་ཨཱ 

















ཟུར་ཟ ༢༧༨༨༨༥༣ཛར་ནསོ་ས་ཚོརན འང 
མ་འར། ༣༩ ཡུད་མན་པཱད་བྱའ་ཊི་འདིས། །བསང་ངོའ མཆ 
^ ཇན དྭ་འཁ༨ཐ༤༅་འིས། ད་དོ : ་ 
ཉི བརནནོའ འུད་ཅེའ་ཞིམཐཔ་ཏད་པ་འདཾས།། ༠༢༥༨ ལཆ་་ 
བརན ༡ཀ་ཞུཀ་གཏེརཨ་གྲསཱ་ཱཏ་འདེ་་ 
ི ཆེད འ=རནའི ༢༣༨ ཛས་ང༥༥ ཛཙོ ཀ 
















ཤམ ་ འ༨༨༨ང༢ ཅ༨3ེ་དངདའི བཛན་ 

གཤིས་ ཧ། ། འར £ ་ ་ཱུ 
ཡཟཐ་༡༢ལ༨༩ བའམ ཆོག ཅ་ །འསཔ་རཾེ 
| ཅཆོདདོར འརུན་ནོར་ གཟགཁ་མ་པའོའིཀྲུ་བ་ ༡ 
. ༢༨༥༨ ངེ མ་ཆེང་དོན  བཆན་ན* ༣ ཟླ་གཏུནི ཤོ་དིད་འ་ ལོ 
ཤེས །༢༠ངུ་ར༽ རོབ་དོར ལར 








་ཱ ༢ །ག་་མ་ཡངར་གྲ་སུལ་གཡ་ལཡ། ་ 
བར་རོ མཆེདདོ་ན འཆན འདག་གན་  ' རཾ 
གསས་ང་། །༢༨༨ད༣ སོད 

༢༩ག་ཏེན་ཁམལ  ད པམ་ཛཊ།༡༢། གང་འ 
ཅེ = འར ཆེ ) 





















རེ ཟེ རྩ་ ༢།བརའཚ རོ 

༠ཅའཁིད་འརན་ཡའ་ཡན་ཏང་ཆེས། །འདག་ཅལ་ 
ཅ*ཆགཤཾ་2 ཁེར བཅའ(=༡ །༨མ་ནམ༨་ཿ བསད རྙན 
༩ 8 ་ རླ 
བདག་ཅག ར་༢ར་ལེ་ཨརོ་འཅའཐ་ལ། །ཆོ་རྱ་འཀྲ་སུ་འ། 
ཧ་ལ །༩ི་འགག་གསུང་གྱེ ས་  ; 







ཟླར ཀང་ཀ་ར བ་ཀ འ་༡་ཨྲ་ ༡༨ ལ་ཀསྟ་གླིསས སྱ 
༠༩༤ མ་མོང་༨༣ ཅི་བས་མ་དོག་ནམས་ར་ 
4 ༠ བ་བ རར ་ ྦ 


འསསི་ག་ོ༡༡༩༥༧༡ལད་༤ 
; ༡ ྦ འོ 




















¢ ༄༅ གསཔ གྱས 

ཐྲ \ ཛྫཾཿརྒྱལ ཀུན་གཉིསམེད་ཡེ་ཤེས་བྷ ཐུན་ཀྲན་ཡཾ། ཡེགས ཧཿ 
བྲརྡེགས་གཞམ་ལྲ་མཁང་། །ན་ངྱ་པདཧཾནམེ་དི་གདན། དེ་སྡེ་ཙ་སས་ 

ཀེ་ྭསྲངག་ཁྲོས་པ༽ །དཔལནཊ་བད་བདག་པོ་ཡབ་ཡམ་ཀའ ཞལ་གཅིག 

 ྲ་ ཡི་ག ཡོས་འ་་་་ རླ 








3 བྱཀཨ་བླ་ཨམཡྱ་ཀླེ། „ །གད་སཱཨ་སཱཆགས་མཁེས ཕསསྡེར་གོ། 
; བཤགས་ཕཞེ་གནས། གྲམ་དེ་ཉེད་ གསུམ་མཚཿྱྱྱི༽ )ཧཱཾ་ཡཞེད་ ཞིད་ཟེ ཟྭ 
ཕྱུའཤབ་ཞ་པས་ཡས། ་ཀདྲ་ཀཞིནྤགི་གནཊ་དཔ་ལྷེན་ཡབ་ཕྲལ་ ཕུ 
བུ མི་་འི་གས་ཁས་འཊ་ཞས། ས་བ 
རཱ དོ ྭགུད། །པཡཞ་ཤཤཤདྷཱནཱད (ཝགཉེཾས་ཝེ ཏེ་ཡོད ཏོད 
༣: སཀྲ་ལ་སསཁྲ་ཁ །བདལེནད གིང 
ཿ ` ± 

















¬ ༄། །ཞ༅ྲཡལ་བཞེས་ཏེ༧མུམདྲག་ངུག་སྲགས། 
བྲསཿཞིད་བུ་འམཛོད་ཅིད་རཱཊཿ དྲུནོག །སྔནཆེ ཧྲེ ་ཡི་སྨན་སཱ་རུཿ་] 
› ངེ་ཉད་དམབཿཁས་ཟསངྲན་མཛོད་ཡ། །ཟཨ་ནའ་ཁྲས་ར་ཆ་ 
3 ཐསདའབྱ་རས་ཞ། བསལ དོན་བགེགསལ ཆཅྱུ་ 
ར་ར །མཆེད་ ལིན་ཐུམ་སཱཿད་ཕྲུབ་ ཡ་ག ་ 


:# © & 


ཌེ 


/ ༤༩༡༨༧༩༣ 1. 


ཅཅ རྡ 


























འདེ་འནས་ ནོད་ཐསེ་རནཞེན་ ཕབ། །དྲན་བསྭ་ཧཱནད་ཅེར་འཚོ་ཁན་ ྲ 
ཞི་ཞིད། །རྡེ་ལཱན་ཞོད་དྭ་འགྲོ་འུན་འདྲེཞ་མཛད་ཕེའེ། །རྡེ་བཙུན་འཕ.ྲ། མཿ 
མའེ་ཝ་ཚོགས་ ནཝ། །ཀས༽ཅེ་འསཁ་་ཐེག་ལ། 








།ཟཝ་ཝཐོལལི་རྩལངཔ་པ་ཟོག། ། ༢ ༩༢་༅ འབ རས 
ི་ོ ་ 














ཁྱིརྱ་མངོ་ཤི་ཕམ་ཕླ་ཟོག ་ཤཤ་ཝཾང་ ` པ་སྨོན་པམ་པ རཿ 
༩ མ་མདས་ གྱིཿ་ལཿདསཔཟློཊ། ། སྙེད་ལེག་ཡདས་རཾ༡་ཝ 
ལེ་ཤ/ཌཁས་གོད་༩3༩པཟླཾག. །ལེ་སླེག་ཟླ་གསྒཁ་ཞག་ཤེཨ 


༤གརཆ་ཉམང་3མ་པ༦ད་ཆླག །མཾ་ཤཧྱ་ཆིན་ཀཞྣ་ཟཱག་ རང་ 
52 ོ་ 








རི སྲིས རི ཐལ་མོ ག་ལོ ན་མི ཁིང 
ལཱཝ་ཡའྲེ་ཤིཞ་རཁས་དད། །འེན་པ་ཆེན་པའི་ཤུཔ་ཨཁ་ཡིས་ ༽ 
ཛུ བག་གི་གོལ་ཤ་བཏ་པ་འཤིན། །ཤ་ཤ་བཾད་ད་པ་ལ་འཤྱན 


བ་ཤ ། ནའངོགཔ་བ་འརན་ཡས་2་བ་དད་། !ཤརྡག༅ཤ། ` 


དལོའ་ཝཊ་འཁེན་ཤཅལ་ཀྱི། ། ཕ་དོལ་ནའདེ་ཁེད་ག་ཏོད་ཟླཾག རི 
ལ་ས་རྐལ་དྲགྲ་ཇག་ཚལ་ཚན་^. ཡས་ཀྱེ་བད་དུ་གཡཾས་པརརཱ 





=========== == 






9། །ཡུལ་ལྷ་གཞིབཤག་ཨཱ་ཡིན་ལྡེའརྨན་ད༨། །གཞོན་པའེ་གཡོན་ ། ¡ 
¦ ༢གསལ་ལ་ཤུངོ་གགའདགརུ།བུ་ལ་འ་་པ 
| དྭེུའུ་མ་ལུན།རེད་ཚེ་ཁལ་འདི་བའེ སྟགཤོད་སེར་ྩྱ་ བཟ 
རའ བཟ ཁོངས་ཆས་གྲ་ན་ཤག། ¦ : ± 









ཇ༼་ 




















ཀ༄༅༅།  ༈.ཤ༡༡༩༩པས་ཡིལས ༩ ཙོ༠༡རུ༡༤༥༢༩༧༨༨༢༦ ༢༡༣༠ 

༡༡༡༥ ཨྱི་གཞ༥ིས་ཨྲིཤུབ་འསྲ ཤུལ་དཔའ་ཐ་ཆེན།རོ་ར་གཛུགསཔཀར་ 
_ མཆཾག་ཙྭྲ་ཐཱཐ་༥འ༨༨༥། །༨༢ཝོ་རྡུ་རཱའི་གུཀས་དཀད་གཡུས།ཏེར འཇགས་ལ་ 
` གཏོ།་འསང་ཞུའའ ཨཾཛུགས༠ཾནད་༢༠ས༦༨འ༥༨༥རུའཅིག།དྲག་བ༥་ 
_ ཆེཤམས་དཔ་ཆེན་གཏུགས་༨༡༥༥།།གྲ ག་ཧོག་འབདམ་འཨོ་འད༨༢པའ་ 
༣ ེ་རེས།༡ཉེས་བ༩དསགསག་བཁ་ཊ་ལས་བིད། ཉྭ 




















༄༅༽ །༢ཁ༨༠༦ས་ལིད༨ ཕནྲབ་གཙུག་ཏོདའཁོར༢༠ས་འིད་༨དོན་ནམ་ 
།ཧདོན༨༨༢༠ས༦དའསསྤྲ་གནཅེག།༢༠༡༥༥༠ི་གི་ོ༥༡༠༡༠༥༽༧༡༠ས་༢༥༥ 
༠༨༠༡ ༄༅། ཨོར ཤཾ༨༥༥༠ཞ༥༣༩ཉས༩༠༦༠པདར་ ཞོ ་ 
, ༦༥༥༩༠༥༥༥༦༥།༡)༥༩༢༥༠༧༥༥༠༥-ས༠༥༥༩༨༤ ༢༦ དྲ་གར་གཡིས་དསས་ཧུ་ 

- མགྲེནུ་རླ༢\: ཨཱཾ སུ ༠༩༨གི་མཚོ་ནང་འས།༣པ་ 
༧ ཡོ་ཧཱཉ་འདྲེན། 'ཚཱཿབྱོནའཛྲཾ་སཨ་ད་༔ ཨཧུན་གྱཾ ན་འཁ་ཚྭ 


ཾ འལ 


ཿ དྲ གཡལ །གི་ཁམགེས་ཨྲ་ཆེན་འབའ༣་ ལ།འི་ཞིཨ༣༥༨༦༠༣་པགསོ། 
6 སེཀ་འྱི་ཾེན་ཚེོའདེས། ༨༨༠༥ ༠༣༨༥ ཟར༨༤ཨའ༥༦༥ 











` མཿ ཤོད་གྱེར་བཆཿ བཅནཅིྲ་འའ་གི ཏྲ ༨༠༦༦ན༢༩༨༧རམཆོ་༤ 
_ ཁྱེ་གཿས་བཀྲི་ཆས།ཁགས་ང ༥༣ ཚོ 
༢༡ ཅ༨༥།\འྲའ 55 ཤོག འཁྲ བའ ཐ 


པ ཨག 333 ༥༥. ༨༡ ༽ 





༦༡ ་གྱིཟླ། ཐ་ཝ་ ཡཿ ་ 4༢ ངཿ ཤ༨༦༨༨། 'ཁྱད་ཕའ་ 
ཆལ ་པོ་ ག3ྲཝ་བསང་། | ལྤུ °= པོ་བ གསཡང་ལྱ་རལ་ 








ཕོཿབོའ་ བཅའ།་ལ ཆི རྱ ༄༅" ཟོར་བ བཛ ༢ཕོའ = 





{ འ བཅ༤།ཿ འཕེའ་ "ཁ་ཚ ༣༣ ་༩ཁོའ་ 












སྩ ཡི་ས་ཞན་ྱམ་ད ད་དུ །།ཟ༥་ནོར་ལ་ྱ་ག། 
རུབཅུད། ༤༩༠༡ 2 ་ བཞ པའི་དོན་ རི དུ 





གྲ ཡར་མཛད། 11] / ཧ༣༢: རོ ཤབ ལོ 








^, ༄༅ ༄༅༅།་ །རཱཾཿཾས་ ༨༥ "ཁང་ལུཐ་རྔོ་བ་ངུ། ༩ 
ཀྐ བཞིའ་ཏཱ་མང བྲ ་ཞོས་ཝིབ 'ལུཊ། [བྱཊ་༠༡ས་བླུའཐས་ པའ་བསང་མཆེད་ 
ཅེན་ཤབཾལ་ཁྱས། །¶ཱབོའ་༠།༢ུཕ་འང་ '༥༩ཤྱེ༨༥་༥༡བ ༥༥ 
དལ་ཅན་བྷརའཨ་སཱ '་སཱལ་པ་ལཕར་ཡཱལ(6༠༦༥། {༢༠༡༦ ༧་དང་དཀའ་ 
རཱ ཕྱོབ: རྩཾཕན༧ས་༩༡༦། ^ ༠༤༨༥༥ཙ རེ ཞོཿསཱ་ཕ་ཐམས་ 
རཿ ཅད་བཡཇས། །བསང་ཞང་དག་ཤས་དགྱེས་ཕ་བཀྱེ་ད་གྱ༣'6 





སྱེལ་ཡུའལ་ཡའ་ཧེབཔལག 
ཀྦ *ཆབལ༥༩༢བབ།༨༡ོ། ུ 
་ ། 





























༦། ཨོ་ར་ཙཱཿཙནྡ་ར་བས་དཔོས་གུབ་ཆའ་བཞིགྲོད། །སྱོས་ 
མཛད་བ་མ་ཡེཏམམཆོག་གསུུ་མདང་། ༼ཏཔའ་བོཨ་ཁ་ཏ་ ཏྲ 
སྣ་རེགས་ནསས་ཨིས། །ཆུམའཆརདག་གི་ནུདུ་ཏུ་ཡད་ལ་བཏ། 
` གངགྲིཡྲབཱ་ལསནག་པོའིད་པར་འཇོམ་སཤང་། །དཀར་པོོ་ཕིགསྤ་ཚལ་བསམ་ ་ 
ཉི་ཕེ་བཞན་ནཱ། འགྲབ་པའི་བདན་སྲཾདེ་ཚིར་སླེབསཔ་ཡེ་ས། སྤ་ལའགོན་ 


ཧཱི 








>” ^ " ` ༧ 


༦ 





[ ཡང་ཡ་བྱ་སེད། ་ ངུ ཡ་ཡ ་ འབུས་ཁུང་ 
 ལའི་པའྲི་རུང་ཏ་ཡར་ལ་བྱ་སྐྱད། །ཁུརལྟར་ལྔང་པའི་རླུང་རྟ་ “ཡར ཤད ་ 
སྣ་ཆོགསཐསཿརྫ་འསྲེག་པའི་དུད་སཱནིའ་ཁགས། རྨུཊཏཊིདཔའུགའཾ་ ° 
རཱ་ཨཡས། = ཧྲས ཅི | 


2:24 = ཆར 
༥༢༧༧༧¦ྲོ་ ༦3:42:52 46༦༦ = = 


_ ཁྱུན་པ་ལོའཞནེ་རཱང་ཛཱ་ཕམ་ལ་བསེད། །རུངཏ་ཡར་མཁ་སྩྱེད་པའྟིརྐེས་ 
- འབྲེལམ།-„ བཏེག་ཉསའགཁོའདུག་གཱདོ་ལམ་མ་བཟོད་སགས། 
 ཛུས་ལམྭཱ་འགོ་བའིའདོ་སྣང་གིས། །ཡདེ་དབང་པདོར་འིའ་བུབཞད་པར 
_ ཤིཾཾ།  [ཅཱགའེང་ཁུངའབྲུག་བཞེཞང་འགེགས་པ་ཡི། རང་ར 
མཆོན་ཡུམ་ཏཱ་བྱུར་བ་པཱི། །བདཀཅཀ།ཉིན་མཚོན་ཀུན་ཏུ་སྐྱེབ་མེནྡྡ་ཅིད་ 


== 4 
















¦ །། ་ཨེ་མཐུན་ྭ་ལེ་བྲ་རག་པའིལ་འིཊལས་མངོད། །འདི་ལར་ཆང་ཏཱབྱཾསེད་ 
པའྲེ་ནྣ་མ་དཀར་ལ། །བཅེནནས་འདག་ཁི།་སོག་ལས་དབང་འཔདང( །ཁ་ཆེསྨ་ཚུང་ 
རྟ་ཡར་ཟཱ་བཤཾན་ཕེལ་ནས། །ཕན་བདེ་དཔལལ་ལོལལ་ཁྲལ་ཁིས་ཨཱོ། །ཅ་ན་ 
_ ཤི་ཀིའདོད་པའི་དནྱོནམས་གུཊ། །བགེསས་ཉེལ།ིསའབུབ་པྲྲིལུ་ཤིཁས་ཛདོ། 
ལུའདུ་སར་འཛའདུ་ཧོཿ ཞ།༢༩༡༡༠༠༦༥༦ཧ༥༥ཧ༣ེག་འ༡༨༡༧༠༩༠༦༡༽༢༡༥༽ཀས 
རི ༧ ༠༩༠༡༦༩༡ོ༠༩༠༨༩༠ཁ༥༠༧༦༢)༥༢འ༦-༩༢༥༠༥༡- ; ± ¿ 























༦ 








ཆུ །ཨལཾ་ ཉི་ཤ་ྲཝ་༡༥། ` འེཊ་ཡ་ལམ་མིཔ་ས་ཐསསྱཀི་ 

¡ ༣༡: 3:༨ ་མ། ཐསད་ཨཱཾཾཿཤཊ2ཿ ༡༨ཡཊ་ལ་རཱ་ ཡལ། 

_ ཡེདྲ་༧་གཙཅིདྲ་ཧིཿཁཱཊཱ་བསཾ།། ཡཿ ༢༨༨༣ ༢ ་ ཁྱིས 
ཊཝཁཧན་པོས་འད་ཉར་། ཙེ་བཀ་ ཆཧྭ་ཧྱིང་ 


་ཡཡཞ་ཤེངས་ཡ་ 


དཔ རི་འ རུ་ཀུ་འུའ་སིངཱུ ཡི།།རྩལེས རྩེ 
༣ཐེའའི་ཨིལ པ་བ ཆི དི 









ི་སཿཿག་དཱ་ཨཾའ ནོད་ཡིསབ་སཧའཁ་འདུའི་་ ` ་ 
རི ཊཿཅད།།ནད་གྱི་ཁྲདག་ 
གཞིད 3ཊཾཿཿཱཿཨསཱཊ།'ཟབྲཡ༣ ཐོ་ག ད་མི 
ཅའ མཚོ་དབའཅས་ པ།བསཔཤཆད་འད་ཿཡས་ཀྷུག་ཧས ༩ 
ཟྱམཅིག།སཀགའདག་ཡས་ཨ་ཁན་ཆེད་པོ་མཇུང་ཞགས་ཆྨན།།འཙོསགི་ 
དམག་དྲ་ ༥༅ཾཨཞ་ལ་དང་བཅས་༡།།འཡཔཔ 'འུད་ཧཝ།༠༥༩ཤད༨9༨༨༧ 
ཤགབ9ྱཐ་མ་ ཿས།གས་ ཡངས་སགཔ་བས་ལ་ཚད་པར9ྱགིཀཁྲི་ཤླབ། 








༄༅། །3©ད་དཔ་རེ་བགཤ་ཞྲེ གཅིག་ཡེགསྭ།།ཨ་ལོ་འབྷས་དཔ་བྲེ་ཤུང 

ཨགྱིས།།.ཤཾ གྲ 

_ མཡམཐཀཔཏེཨཆད༧༢་བ༩།།དེ་ཉར་ཐས་་།ཅིད་རྱ་ལུ་ཙ་ཾཁགས 

ྦྲཿ མཆོད་པས། བསམ་དོནའཛབ་མའདྲ་དགཅོད་་ཡི།།བག ྦ 

༡༡༠༠ ུྱུན་ས་གོདཱཧཱ བ་མ་འའུའགཅོད་་། ༩ 
སྲ།། ©༥༥༥༨ད་ཞྲེ་ཡཾཔ་གང་གྲེག' ག་ཞའས་ང༤༢ངམ་དྲྭབདས་གོཊ 

:$ ལབཞིག གས་ཁ ། “ངོར། ˆ༢ཇམདཔཝལ' གཤིན་རེ་གྲ 















[ གྱི ན་པ་ཛོར་པ་ གྲ་དགེ་དཔྲ་ཀཱ་བཟཔད་པལ་ཝཨ་ཡ ཡཤེས9བཔའབི། 
,.༄༅༥ །ཧཨྭ་ཧཱརཱ། ཆའུ “ཛིཿལ་སར་འཤདའབལ་འད་འདོད་བས། 
༢དམ༢ཀྱི་གཅིཿལ་ཝཾ་ལ།བཟེཊ་པའི་ྲ་བཱཿགསའྱིན་གྱི་ཡ་འརྲའས། རཔ་ཡི་དྲུག 
བྱིངརྱ་བཏྟན་པོས་འདི་ཝར། ཅཿབདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འོལ་འཡས་བུའབའི། 
ཐྱཔདགྱེ་མབཤྱེད་གསུམ་ཆེ་ད་དམ་་ཞི།རྲེགས་པགུམ་ཁྲི་། 
ལའ 'ཆོད་ལེགསོ། པིའི ༢༠༡།ཡསཐླ་བ་ཡདི་ ་ རི 
(ཤཾཾཔ།ཞེས༢༢ སི གྱི་ིད་ཡ བེལ 
ཡ- ༣༠༦༡༩༡༦ ༤ 30 ེབ 












"1" ༩ ¿༡ ཅས ཡར ་ས་ 
༤ ལྷས་ཝིན་མདོའ་བྲམས་འདོ་བཟ་དོད་པ་གོ་ཤིས་བྲམགསྐ སྐ ཱི 
_ ༄༅ ། །དུམ་གསུ་རུལ་ལན་མ།ཡོ་པོ་ཏ་ལ་ཡེལ་མ་ཡེ་ཆེཤ་མཊས་༧པོལ།།བབཿནཾ་བན་ནོནིཊ 


1 ཿགད་ཡིད་འཁྭཞགིྙིྟུང་ལཿ་འདི་ཞེ་ར་ཡཊ་སཐལ་ཁ ཡཊཾ་ དཔག་པ བ་ལང རཱ ། 
༔ (“མུན ¦ 


ཟེ དུབ ཡེ །ཡ 





༡༧།རོནྭ་ཆཾ་ཤཀ་ལ་པའེ་་ཚ་བའི་བཡ།༧་འེཆའ་འཐེང་བ།ཞ་ལོ་ 
ཤག་བལ་བདེ་ཚ་འནག་ལས༧ེ་ཐ་༠༤། ཐཊཿ་གཞས་གདོཊ་ ད་མང | 
ལག་ཤཞེ། ཧྲ དར 


ཿུ རཾ ཡ་བ ཡཿ 
ཀྲ ལལྲེ་ལ།་ཤ་ལཞི་་ཟཉཿནཧཾཿ ཤཱཧཱཧ་པཱཿང་ 










-ཨཅ་ ཾ 







: གསཾདཞལན '"་ 





` ཨེ་ཝཡ་ཨོཿ། །སེན་ལ་ ཟོདྲ་ཐམ་ཤེར་ཨོཊ །།དཔལ་ལན་ ཉམོ་ཁྲཾད་ལ འྲབུལ། །ད་ཅེ་ས་བཤིཤ་ 


ཌཱ འ 3 གཡུ་མད་ཕག། །ཆཐྲརེས་ (ྲ 
` རལའའ།ླ་ཀཊ། ༠།།༽།༡༡།ས་ོ་ུ།།ལ །རའེས་ 







བའ *ཞཧཾ་ཤ་ག འར ་ ཆེ ཤཞ སགནགཡན་གསཞིན་བད་ཡ 
ལ་བདག་གཧ་ལ་ཁིཧ་ནམ་ས་ལ་ཞལ་ཟབཡོགཌ་ཁྱ་མཚོད་ ཆོན་༢༥ནི་འྦབལ་ལོ། ནལ་ 
འཚོཀོ་ཡ་འགག་ཁ་མ་འཞོའ་དང་། བཅ༡༥ཉི་༦དྲ་འཊ་ཀྱན་བྲ་པ། ཁུག་སྣ ལེན ། བསྐམ 








 ༢༥༢༥ཧབས། འེ་བ་གྐང་། ཤཨ་ཆ་གནག།མགོནྷ་ཝི་ཤ་མ་ཆིག་གལེན་ལོ་ཡྲ་སང་། ཆེག ༡ 
_»_ འོར་མན་པའི་ཞོགརསམ་ཛོདོ་ཅིག་། གནོད་ངྱིད་བགག།ཤང་ོག་ཁན་ཀྲ་དེམ་ནམན། 
@ ཚའད་གཅོན་ཡར་ཨ་ཛོན་ཙིག་། ནཿ རར འབ 





¦ 
༼------ 


༢༠ 


† 





ཙཾ ཝ'མའེ་ཆོགས་ཆེཧ་, ར;་ སོ༥་།། འི 


` ། རྩོཿབྲ་མེད ་བནཾ་ཏ་ཙཾ་ཚོགཅའ་མཆོད། འདི་།།ཅ༧གཟམ་བི་དང་ཁད་བའཧ་ཀ ལོ 
: ] །༢ོབྲ་ཤན་ད་ིར་བབ་ྱག་ག ༢མཤ་ཟོརོ ་ཨ།། ནོན་ལུར་ ཤདྤུ་ངཊ་ ༣ ལེད་ཅུ་འབུལ་། ཚས 

ཱ ཙཱི བཞིས་གཞེཤས་ནང ཊ་གདག་ཅག་གིཿ་།། མངའ ཤླཾ་བཆོས་ཞཱཛིན་ས། ༠རོན༥་པ་འྲ་སོ་ལ་།། 
ཨུན ལུན་ཆཿབ་ལ་མ་བཞི་རྡང་ཤ་འབའ།[ད་གེ་མཚན་གོར་འེ་ལ་ཁིན་ཟབ་ས་ ྩོ་ལ་་།ཏ༈ཙས་པ་ཀཀིས་ཀ 
ལེ རོག ]; 









¡# 


སིར་༧བབ་༧ཕམམ་ཤཞི་ལོང་ཤིག།།ཚོགཔས་ཨིཿམཚེནོ་ཡ་འཤི་ཞོའ་ོཊ།། ལམནས་ཨགམས་བའོ་གྲྱད་ 
ཚ་གབར་ཚུལ་།།ཆས་སྟ་དྲིཿརཱལ་གཅིས་སེར་ནྭརལ་ཨིཊ་ཁིས་།།ཤིང་ཡམམསྔ་ཆ་མཆོ་མཁརྱ་ཀ།། 
གྭུགས་ལའི་ཨ་མ་ཤླད་ཤ་བར་་།། བཀའ་ཏྟོཧཾ་ཆོསྱ་གོདྷ་ལམ་ལཾར་ཤིས་།། གནྭ་ཏཱ་བ་ ུ 
མྲི་ཕཱིན།། བྷ་ཝ་ཁྷ་གོམ་རྨོད་ལཤི་ལོགེ་ལ་འོལ་།། བཀ་་ཁྲལེལ་ཐོགས་ཡེམཊས་༨ 
བ་གྲསུམ་ནས་ཚདྲོཾ་ཆ་ཤོག། ༄ེ་ལ་ཤི་ནི་གཅྷ་ཡིག་ཨ་མ་འོ།གོཀ་ཁགའི་འ 













པ་བ \ ༽རྒ་གར་ཨད་དུ༽ ཧ ཧཱ་ག་ཝ་ཏེ་ ཉེ་ཕྷཱཾཝ་འི་ཝ་ཛེ་ད་ཡ། ཤོད་གཏ་ད༽ འཆོལ 

;ཱཾ སའ༠༠ི་ ༤ ཉི༥༠༦༣༦༥ེ་སིང་ཡོ ༠ཅཾཡ། ཧཿ༨ཞ༨༦༦མ་ཤེསའ༠འ༡ཡའ༠༦ :༅༨ 
༄ག།ཞ༣༠༥༥༽ དི་གྐད་འདུག་ཞི་ཞོས༠༠༥གཅིས་ན། ༠ཅོམ་༠ག་འདུས་རྒྱབསའཞི་འཅིང་ཚོན 
| | ༣༠༣ རེ ་སྲུ དགེ དག་༥པ་ཨ༦ན་༡༨༡ང། དྲ ༢༠ སཨ་ཤསི་དྲག་ཞ། ༣3༡ལ།ོ་དདྲ་འབས་ 


ཆིག ཅ་། ུགས་ཧ། དི ༩༠་མ་ལསདས་ཟུསུ་ཨོ། སཱཔ་སྔཞསྱ་བ།ནི་ཧོས་ཀྱི་ནཨ་ཁངསཀྱཾ་ 
ཧིད བ་ང ༥ཞཇོམཾས་སྙམསསཡདྲ་འཱ 'ཨགྲས་སོ། ཡང དབང ཨ༦ཨསུམས་དཤག་སེེ་ཨས་ད༥"འེ ༣༢ 
༣ོཞ༥གས།༦ མཱཨན༥༥ གཟིགས་དང དབཔ ༅༠༦ྱདྲ་ཤེས།འ༠ྱྱེ' ཡ་ད ༨༥༦༅ཨ་ ༥༢༠ ཨོ 


| 
1 


མཿཉིདཊ༥ ༤༥༦ཀ་༥' ཞིང་༥ར་ཡོ་༦༥༥ཡོ་༥་དྱ༡། ཧ་ཡང འུ 





{= 


ར་ཨ ཛ་གྲམ་ནིག་སཧ། གཱ་མོ་གང་ཨ་ས གས་འཊ། ཅྱི ཡའོ ± ཁྲུ ངཱ 
༢དོད་ཡ་དས།དི་ལ།ཅྱཨལ་༡འ། ° ། དྲ གངྡེ་རྔསྭ་སས་༦་ངད པྱ ཤྲ ལུགས་དེ མས་ 
¡ ཆེས་ཡོག༩གས།། 


`$ ་གཟིཨནས་དུང་ ཤཝ ཀེ ཤད་པ གུ་འ་བཱཧོཀི་༡༥ཞ ལི 
སདྲརས་སཱ་ ཧཱུས། ཟོ།། གདབ ཟགྲས་ཀི་ ྱི་ ཤྲ ཨ ཞགས ཅེཿ བཨོགཔ་ཿ ༢ 
ཧ་ཨ ¡༡༠༤ ཆ་པ སོ8༥༢ཞདོད།ཡ །ཇེས་ ཉདི་ཧཱན' ་་ བཤབ པ་ལོ སྲེ 
ཊོ་༥༩༠།༠༨ :་ རོས ཉེང ཕམ ༢༥༥༥ད༨དཞ། ༥༥སིཿ་ཧུ་ 





ནོ། སེང་ལཉིད་གའཨསུ་སོ༽ གླ་ཟགྲས་༡བསབང་སེ་པ་ཡཅིད་ཞཆས་མ་ཡེན། ཉེཔ། 
©ད་གཟུགས་གཞས་མ་ཡིན་ནོ།།ད༠འིསྲ་དད ས་དང ༽ྲ་དྲ་གས་དང་། ཀྲད་པ 


༈; ` ༨ ༨ འོ * ¿£ 
_ ༦ འྲ་ཤེས་༦ནམུས་ ཧིང རོར ཤཱཞསྡི་ཝུཔྲ་ལ་འསྷ་༣༦ས༥ཐ༠སའུཔ་ཧེཔ་༠ི་དེད་ཡ་ 2 


ཉིད་ཡེད་༥།༧་ཧྱེས་ཞ། ༠༠ཞགགས༥ ཤམ་ཡད་། ད་ས་ད་ཐས་ཉ་ཡེ ། བི་ཀཆེད་ཡ། 


གཔཤ་ཅེ༨༠༢ོ།།འི་སྲི་ལེའ་ཧཱ།༢༽སད་ཡཉིད་ལ་གྲ༣ག་ཅེ་ག་ 
ཆདངཔ༢སཨེད། ནམ་༥ན་གས་༥་ཆེད། ཆེག་ཆེདྲ་ར་ལ་མད། ཨཱ་ཆེད། མ་འད 


ཱམཉེནུ། ཨི་ཤ་མ་ད ས།ལད། འེ་ཅད། ནེད ད་ལ 


ཨེཨ། གི ཨསས༦ཅད།༥༣ས་༣༽༨༡༥༠༠སམ དཨེྱ་ཀྲི་ནམ ༥༡༣༣ ༦ཏཉ2 








2 །༢་ཡང་ཆབ་ཏོ་། མའི ༥ཉ༥ད༽ས་ ག་ལ་༢༥༥༦༥༥་ནས༽ཨ་གི་ཡེ་ ན་གི 

ཅན་ད ད་ཨེ་དོ། དེས་འ སཱ༡༩༩༥༦ དད། ཀྲང ཊཱ ཞག་ཨ་ཡ་དང།་ 
མཆེད ཨ་ཞེས་མེད། ཞད སྔ་འྲ་༥ཡབཆེད་དྐི།ག་ འསྲི་བསྷཨ་ཡས་སྤ ཕྲ་ 
མཡཡ༥་ན༨༥༥ ཐཱསཡཨེད་༥ྱི་ཤེན། ཤེས་འ ¦༅ིས་ཨ་ཟསྲརོ། 


ཧིང ར་ཨ རོ ཟར རམ ༦ དྲཱའིཔྷ་ཉལ།༥༥པ་ད། ཤྱཾསྦསེ་ཨན། ཨས 
༢༦༥༥༥༽༅/པའ ༠ས༠ད༥༥༠ེ༥ཝན་ ཤྱ ཀྐ ར རརར བྱས ཨས ཡཨཱངོས༥༢༠ཞྲཞས༥ 
༨སྭྱས།ཨས་ནད:༠༠ཐླ་ས༢༠༠ི ༢༠༠༣ ༦༢༠༣༥༽དེ་༥༥བཏའ་ཞས། 
དྲེ ཀ་ལ ལལ ཨུཿ་ཧོན།ཧཱ་དོའ་ཨཱུ། 5༨༦ 








ཱ ཅསམ་གསམའགྱ་ཨེ་ཡ་འ༠༥༠ཨན་༡༣ེ་ཨགས། ༣ ༣༥༣༦ ཨགས 
ལྔགས ཨེ༥༠མ་ ` $ ༠༠༤༣ ༥༦ནྱ་ཐེད་ཡསི་ཨ་གྲ་ས༽ སུག༥༠༦༩༥ཟ་ལས་འུད་ནབཏ། 


ཅེ ༠འྱེ ༡པ༥༦༥སགས། མི་འརྱན།༣༥མ འཅེམ་༦རྡ་ག གས་༥༢ྱབུ་ནཿ། < ་ཤུསནས་་ཾོ ཧཱ 


¬ ¥ ཅུ 9; གཱ༽ཿཨ་གཉེ་ ཧཾ ༥༥ ཟླ ཏ་ཡའ་སེ་ག་ཧ་ཞ༔ ཁྲི 

., ༣3 ཤཱའསབ༽ ཧུ .ཐ་ཨམ་སཏཡཨཾསེམས་ ༨༦ཨ༥༤༦མ༦ནསསྱེས།ད་ ༥ 
༢༠༠ྱི༥ཡདེ་ཧུཿཡིན་ཡ་ཟ་བྲ་ ཨོ་ཡ བ་ཨན ༠རམ།་བཞ་མཞ་དྲ ཅེབྡེཔཾ 
༢༦ུས། གྲངས་ཏེ བྱ བྱ པྱེ སེལས། ༥༥ས༧༦སུ། 5༠༥༣ ༢༥༥༥ ༥༣ཤུས། ༥༄ྱས་ 

གཟིགས། དབང ༅ག་༠།༥གས་སོ་ཞེས་བ ༠བྱིས་ཨས། ཨགམ་ཧ" ྲ་ མཱེ 





ཅབ གྱ དད༥་ཞེས་ནོ ད་ད་འཞའ་ཞོན། དད འཕ ༤ 
9 ༨ ༨༥༄༅༅མ༥ཡ༢༠༦༠༥༥ཙད་༥༢༦༤༥༨༽ ༥༠ཨིམགྲཤགས་༠༢མ༨གྱཔ་ནཱ་ 
ཨེ ༢༨ ངི \འ ༤༠༥༨ བ་གསེསས་ ༠ སྩཨས་ཆོ་ དཔ ༠༣ཨཡད 
¬དངཌཱ བྱཕཆྱཝཾཾསཾསསསཔག་་ཨས།པ༨༥་ཆ་ས་ འགས པས སནུས་གཟིགས་ 


དཊདྭ། ཤཊ།དང་། ཐ་མརས་འུད་དང་གྲས།༦ཞ༽ཞག་ད་དག།དད། ༡དང་ཡི་དང་། ཏུ ལའེ ི་ 
དང ངའི་ཟད་ བམས ཞཞིག་ཉས་༥༢༢ངས་ཧོ༽ བར ཅཅ དི 
ཀཱ ༥༩༥མངན་༥ཞའནོད་། ༧ ༽མ ༩༥༣༥ ཉོད་༥ཨི་གཤས་མཆགཱ་༢ཡ་ཡན། ཤཱ 

ཤཿ པར མུ་ ེཧ།  ི ༥༡ ༠༠ིན་ཤའི 











_ ག༣༧༥༠༥ཞཱནོཤཙོ་༡༠༦ག་ཤཚཨ་ཡ།། ༢ ༥༩ཞ༔ ཉསཔྱཡཧའལཤཱ ཤཿ༨༦༨ཿ སཿ ཱ 

ཡཉ༢༠:༥༥༠༣༣༤ ༠༥:༧༥ གཤ *།། ༣༨༥ རྒྱསཔ ༅ག'^ུ༠༥ཨ། 

སལག་༢*༥༥༥།༩ག༢༦༠༦ག༠༦༥༥༥།༥༧མཐེཞཨོ་ཤྲེམ་འ༠ྱེ'༢ 

! ༢༥༥༠་ཾ༢།༥༠༥ཕག ༤༤༤༤ ༨༠ས་ ཤུག ༢༩༨༥ 
ཤུག་ཤེ་ཆེཞ་ཞདི་དགའག༩༠༥༽༠ཞ༦ནེ། ཛི་ཉའ་༤༠༧ཞི་དཊང་ འོ'འྱ༡ི་ྱ 
༥༢༢ྱེ་ ༥༩ ༢༤ 'ཤ ༥༩ ན་ད རཿ ༣ ༦: ༢༅ྱམ། ༠ ཞེད་ཆོག། ུ་ཏཾཨྤྱས 

༥༦༠༨ (༠་ཉིཤོཉས་ཨ་མོག་ཨ་༥ཞིི་ ༧༠༥འ༣།༥གྲིོག་ས་ 3༣༠༥ ཤིེཞིག 1: 

ཨ་དེ་ཅྫིའསྤ་ུའདག་ིས་༡པ ༠༠༦༡ མོ་གེས༢༠ྱི༥ལ་དོ། ༢༩ 7 











. ཤྱ མོ །མོཿཉྲིདུསཾ ༠༥༤༥ ཅིའཆཚོས༥ཨདོས་ ཞས་བ ༠༥༠ ^༨ས༦དུད་ ༣༥ 


༣ུཡ་ སྤ༨།༠ཞགས་ད་་ཉིད་ ྲག་༠རྒྱདམུའེསཱ་དང་ ཆི ༠༠༣༠༥༠༢༨ 
ཤཐུཨཿཨ་དཱ དཿ \\༠༣ཞ༡༥༥༣ླ གཞུང (ཤྱ༣ཨཱམ་༢ེགས9འ། ཅི། ༠གྲ་ཤེས་རེཾས་ཁྱཝཾ 
ཞནིའུ་ཞདེ་ཞེཤསྭ་ཤེག།གདོན་ཞིགས་སམ་ ཐྱར༢༠ ན་ཡ དང་།།༨༨༥༩དྲེ་སླེ་གཡསཿ 





_ ། ཉོདམས་ས་ཿཡོ ཉུ ངེང་།འོའཞུ ) 


ཕྲ 


༧༨༨ 
་ 
ཟོ 
༩༥༠༠ ཚུཞེ་ུ་ཛ་ཧཱ །།ཛདམམསཡོ་ཞེས་ཉས་དུད་ 
༤༤༣༣ ཡད་ ྲ 


༦ ༣ ས་ཉིད ལེབ འམབས་ནུ་ད་ཡིནྲ་ཟློན ཁེ་དངས་བདདཆིག། 
མི ༥༥ྱི་ཕོག་ས༥ས་འྲ་ཤིཊོ། 
' 






༠༥ ཁིམཱ་ཤོཝ'༥༢ྲ་ཤོག།འདམ།་ཨོཞྲ་རམས་ཀྱི་ཐེས་འ དང་ཡཁྱུན། ཊཱི 


༡༩༠༣༦་༦་ཡིད་ཉྫིན ཤགཅ་ཡདུང་།།ཞུད་གདན་ཐེེ།ཞཅ་དང་ཅད་ ཉོད 
ཐ་ཞི་བནྲ་བིསྱཱ་ཙི་ཡླན་འ་ཞ་སོ།དྲལ་འའྲ་རམ་རུ་ལས་པསས་ ཞྱི 

༩༦༧ ཆེན་དག་འའེ་ གླ གླུ་ཅུབ་ཡི་ཨདང་།ཿ་མ་གུ ཤྲ ༦ས་ནམལ་གཅནམཞ ན་ནི ཡོ 

་ ༡ ༩༩༡༡༦༥༥༢༥ེ༥༦ཉོཿ༣ ལྒ „ རཱ 








ཝའ 
༡༢༄༅༅། །བྱ་ཆོས་ཞཀ་འདས་དོབ་ཞཞ་ག་ཤགས།་པ ཡུ ཕཱ 
པ་ཡང་དག་བརྡ་ཆོགས་བའ་གྲངསྤྒྱ་ནས་ཀཀྲ་བབ་པ་ཁ་ཁཡག ཛག ་ 
[འག ཏོ།། །ཏྱང་ཐཾ། ་་གཞས་ནཁྲ་ག་འེ་སྲང། 1 
ཧཱང་བཅོག་པ་ཁ་བསྲང་བདད་། བསྐྱབ་བུ་དང་། མབ་དང་། བྱོན་ རྦ 
ཅསྟ་ཁ་བག་ཏྷ ་བཐད་ལྲས་པ་ 
















༄༅༅། །དུ་ག་སོ་ཁ། །དུ་རྭ་དྲ་རྟ་རོལ་། བཛྫ་ཡཱ་ཁཛ་ཡ་ 
ྨ་ ལོག གོ་གགོ་ཤཙྲ་བ། ག་ར་བ་འ་ངས་ལྒབ།  གླིན་དུ་ཁ་ཁེ་ཨ།ཤན་ 

ཾ, ཙྐ། ནརཱ་ལཛྲ་ཁ་ཧྲ། ཧཱི་ཧཱཾ་ཁཝ་ཐ་ཊ་རགྲ། གྲ་ལཾ་ཀ་ག་ཉེ་ཨཊ་ 
བའ་ཅརོལ བླ་ཁ་ལ་བྒ་ཡ་བ་ཚཀྲ། ནག་ཀ་ཞ་ག་ཤ་ཚོཀོ ། 
ཧཱཾ་ཧྲོ་ཐཊ་ཁ་ཅརྲལཾ། ལལ པ། མ་ལྕན་ཀནདཀྲིལཀཀ 








,')་་> ༨༩༨ | ་ 







་བདག་འཁའ་དད་བཅས་པ་དང་། ཆོས་མདད་བ་དང་། དཀར་བའི་ 
ཤུག་ས་མ་ཊ་ཡས་ཐ་ཡ་གདོད་བའུ་དྲག་བགེགས་འབུད་པ་མ་བ་ 
༧ཡན་བཞི་ ཡུགས་ཐམས་ཅུད་ཟོག་ཆིག །བ་ཨ་ཨུགྱ་མེན་དང་བནྡ་དྲ་ 
གྭསོ་བ་ཐས་ས་སྷ་ཟཱཀ་ཅིག །བྱེར་ཅག་སྔངས་ཤི་གྲ་དད་སྲེ་དང་] 
ག°ྲསྲ་དད་། ཤཀོང་སྭེ་དང་། ཧྭ་སི་དང་། ་ལེད་པའྲི་སཚ་ ་ཡོཊི་ 


42 24-22::44 4544) 


༄༅༅། ༈ུས་དང་། ཟླ་བའི་བ་དང་། ཞག་དང ཊབྭ་གུམ་ 
 ཀྱེ་སཾ་ངང་། ་མེ་ཤ་བ་ཟགས་ཧདྲ་ཐཱཾག་ཅཱཾག །གཞག་ཡངྦ་ས་དན་པ་ཐོད་ ་ 
_ ¿@ སུནས་པ་ཀན་ཏུ་སང་ཅེག །ྲ་ཟིག་རེག །ཞི་བར་ཁྲད་ཅིག །བདག་ 
།༈ མ་,ྲ་ཧད་མབས་དང་། གདོན་དག སས་སར་ཀེན་ 
རད་བདེ་དང་། གློ་བུ་གྱི་ཐད་དང་། རྒྱ་ལ་བོ་ཊི་འཆང་བ་དང་། ཕྱཾགས། 


`ˆ  ཛ 











=: 


ལ་ཡོང 


དོན་བ་དང་། གནོ་་བ་དང་། ནད་གྲེ་དྲང་། རྦྩ༤་ དས་སེ་དང་། རན་་ 

སྲི་དང་། གྲགས་ཡེ་དང་ ད་བའྲེ་སཾ་དང་། ་་ལཁྲེ་སེ་དང་། ཟུབ་སི་ 
དང་། ཞག་ས་དང་། ་ཟ་ལེའི་གྲེ་དང་། གླེཀབདུ་ཟ་ཤང་། ཝེ་སྒྱ་ཁ་དང་། 
གདོན་གསུམ་བྱརངག་ཆུ་དང་། རྱེན་ཧེ་ཁ་ཆོག་སེད་དང་། གླས་དན་ཆི་ 
ཟླཊ་བ་བྱཅད་ཊཾརཱཅུག་ཡིག་གིགནོད་པ་ཐགས་ཅད་དང་། གུསུས་ ་ 











] ˆ །ཆོམ་སྒོངཁི་ལྲབཞོག་ཨེ་ཡ་མགཔས། 





¢; - ཤོ་སྟ། ཉེ ེ་ས་ོང་ིིམ་ེུདལསྲས 

གམ ༨ིན་ཡི་རམ་ལུ་དགས ནི མམ་ཞོད་འྲོར་སོད་འདུད་ནཔས། །དག་པ 
_ #རུན་གང་གད རད ར་ བྲབ སྲ་བ ཌོ 
ཤས་མཚ འོ་མ །སེབ་ཞེ་པདྨ་བཱ འདནྱ་་ ° མཿ 


སྤི ས་ག 
ཞལ་གཉེགྱམུ ག་ཆོག ནཱ ཚིག མ་གང འའ ། དུད་རང་འིཞཆིན་ 





རུ །ཆུན། །རྡད ི་རྱིལ་གུ་གེས་བུཊུ་ཨརའི། རྦས 1 ཁབ ོཾ 


།ལེཐེས་ལ། །དབང་ཆབཅམ་མ་སྤྱགདྲངསེ། ༈ །གཉིས་མེད ཏི བཱ 
ཁས། །ཡི་གསོདྱ་རཱ་ཁ་པསརྲལཁྷཧན། །སའ་ཡར་འོདའ་ཕོས་འཇུག་ཅུག་ཞི། 
༈ ༣ཧེ མ་པ འབས མགནང། །གང་ནས་འུད་འཞྟིང་ཡུ་ཏ། །ཆདྲང་པ་ 


_ སེམམཁ། ཏྲཔས་ཆེས་ ཞོགས སུང་ཚོགས། ༽བཱ་མ་རྫོར་སོཡསས་དཔོཞ་ཡ། །དདའིད་འར་ 
ཨ།བརང། །བྲ་སང་བསྲ་བགས་ཏྱས་ཁང་ ཆོད་ལལ་ །ཏ གཏན ཁངཊ་ངང་མ པ་ཕ ྲུ 
` ་ 'ི ཕྱིམ་པད་མཆོ་ཉ་ྲལས་སོགས། ཧོ 


༥ ཿཿ®-::.5.6:::2656 ཆ་བ 





།མུ་མཁྩཾ།དཔའྱསང་མའཚོག་ས། །ངེ་ལོ་པོ་སེམ་ས་ཏི་དུ། ། 


དག་པཁཡེདྱཏས་འབུལ། 
བེསྣ་ནེད་གདུད་ཐུགས་དག་ལོ་ཡིས། །ཏོམ་ཀྲུན༡ཆགས་ཡོ་དངོབ་མཱཊ་དཱ་ཀཱ། །༣ཁསླ་།ས་ 
- བམས་༠༡་༢ཇག་ཁྱསལེ་ཡང་ཁླན་། རགེ༧་ཿ་ཀྲུས་མཱོ་ྷ་བ་མ་ཝྭ །རྫོརི་མེལ་སངཔའ་ཡི་ཐིར། |, 
/” ཇསོ། །ཆོམ་སྨུསྨ་བཱ་ལ་དྷགའ་པ་ལ༽ །ང་ཟམ་འདུ་དར་ཞུབ་རྫོཌ།། །ཁིལ་༢ྒོ་། 
| ཱ ངལས༨དརོའ་ ཆུ་ཅ༥གངལ། ད་འ༨་ལྭ་ཐིམ་བས་འངགསོཁ་རྱམ་ཇྫོང་སེ་འངཿའཔའ 1 
| ད ད་ས ྲགཉསརངརྩ་མེདདུ དསས དམིམས་ཐས་ཡ་ཅེ་ཅསག། །༽ལ་ 
2: ¡༧ 








>¬" པཿ ལབ འ་ཡ་ལ༧་"བ ༤" བ་འ" པརཔ+ +་འབས་ ་་་ཐབ་ཇ་༡བ་ལ༤ཏའ་ཡ་༅ེ༧མ༅་ 








` 


- ཧྭ ལརླསསླམཝས་ །ཉེ་མཆོང 
ལས་ཚུལའཧྭ་ུཆེ་དབོམ་ཨས་འྭརཉོགས་ཡཁ་ཡོ་ཏནཅིས་ཐས་ྱུ་ུགྷ་བྡ་ླབ་མ་ ། 
ཨཛིན་ཨས་འྭསཱལ་ང་ཧོ། ༡༨ ཤུའི་བ་ངག་དབས་གོརའང་བཞ་ལའྱ་ཧུལ་མཚན་ཆྱིས། 
ེ་གསམལས་ཚས་སསྐུངསཉེ་ེམསལའོ་། ༽ བོས རར 
ཧས སྐྱོང་འསཱང་མའི་སྦྱིབབཞྡུག་ཏུ།། །ཅྩ་ཕའྲི་བཱམ་ ར་སམས་ཚུ། དགམ ཡག་མཛདའ། འོ 








ར་མ་བ ར་སསས ་མམ་པ་2£ཛཛ44-24-22 ལེར 








ཟོལ ཚ་བ ་ཊཀ་ཁསཁའ་ཁ་ང་འ་ 


ཁོགསཏཀ༡སགས།ས།7༡ས ༡ྗ༦ྟྕ 
བླ་ང་ར་ང ཆོལ ལོལ་འྭ 
° ཟ་འ ཁས། དད ་ 5 ཕས།་ ཆྟོས་ ངོ 













ལའ། འཾ། རཿ ༡ེ༩མས་གཔས། ༥༠༦༠༨༨༥༩༩༥༦༠༥ གེ་ར ་ 
༅ཡཔོ༨༽ ༡ ཉི པ༥འུཔི་ག༨༨ད་ ༧ ༨་ དྲ 





2: & › 





ˆ ༨ 
༨༧༡ ! | ཇཾ་འཆུས་སེང་སྡེཤ།ཡུྱི་རྒལ་མཛེ་བཏྟོད་པ་ ཤ༡སའ། 





| རཿ ། ]ཁེགསྭཤིས བུང ཉྱེཾཿའདག:4ོ ལྤབ ཧྱི་མཕཤ།2་4ཾ 2 'ཨ་གླཛ་གཏོན། ¬ ཧཾ 
ཤཕལ་ཤཱུ་མགྲོན་། པདཱ་ཤཏྟོན་སཾག༧ྔ་5༩ /༩གཙོཀཌནྷ་ཧོ།ཞཌཔ་བད་ཨཌ་  ¿ 
ོད་ཤྷོཾཝ་ཨསཿལ་ ཨ[། རཿས་ར་ཚེཤཔོའི་ཌཱགྲས་རཊཱཝ ༢ྲལཤོས]། རཱུ 
༧ ངད རཾ ར 'རྩཿཿྱཉཛརཾྲ རཿ ཤཿ ཡཛར། ཟབ ་ ལྟ་མཿཨཱ རའ 


ཤཿ །ཟཾངཡ་ག་སྱོབས་ལྷཾཝ་མའཾ་ཤའཔ་ལ ༢55] [] དྱཾཛཔ་འགྲ་ནམ་ཤུག་ཡད བུ 
ཊྐཾཿགདག་ཧེང་ག་།།ཆ་7' བཏུ་ཐཱ། གགས ཕུགྲ་གཱ་།0' །།ལང་ཛོཾ་ཤཤགྱྱ་ £ ལཿ 


༤ 
ཿ) 


¿ 


/ 


ཨེ ཆེ ༨ 


] 








༦༡ །།གཡཡ་ཟྱ་ཧན་གཡོཨའལ་ བ་ས ཐབ་་གྲེས་རྲང་༢ཐཝ ལ་ཡ་ལ་ཡུག་ | 

ཚོ ལོ ཞ༡8༢7བྒཌལ་ཟག་ཨེད་4དི་ཡི་ཤརིཐ[ ཞལ་༢པ་ལླ་བྒྒྱསཐོའ་འཛུཊ རཱ 

 ཞཱ་ཡཞི་ཛམས་ལནྲ་བསྔ་རཾ་སཱན་ང་ཨ།།། ེབལིང་ཞགས་ི་ལྡ་ར་ཡ་འོཔ་ལ | 

༢5 གཡོན :. 82, 12 །ཉིན་ཕུགླ་གཡ།ཝཚོག' ཇི 

སྒྲ མཁསནམསྲ་ག༧་ལཚོག་ཞེ་ དཀར་ཧོགལ།མཆོན་དུ་ ༡ 
ལ་ཕྱ་ག།༢ཚ༧་ལོ7 2ག'གཡོཞ་དཀཾན་ཤཾག་གདམ་ཛཾ 'ལྷཉིནཤྱཾས/༩ཛིཊསཿ 


| 0༩ 














=. ༽༽༢་ཤ་ཚིམ།།གཞལ'ལིཧ༧ ཊཾ 'ཡོཧོ་འཞིན་ནོ། འ་ནམས་།། །ཨརྡིལཾ ་ 
ཚཛྫིས་གཙུགཏཱ། ± ༩ ཤོག བྱ་རྨན།། ཀཞྲ་ཚོ་ས། བརྒ༡ཡཱ་འཱཏཱ་ལ ༧༡༢ལལོ [ 
ལྭ གཏཾོཔ་ཝཛཿ་ཡཚོག་ཧོན་པ་འཆིན་།་ཧིད་ཉཱ་ཛཾབ་ཞས་ལ་བ་ཞ་ཛཤ། སྤིད 
` ཞས་ཨྲ ལ་ ཧཾསྒྱུཞདཀ་ཡའ། ྟ་ཝོ་གསེ་ ཐའི ཛིཊལ་ཧཱ། ་་ ཆུ \ 
རདཡོས་དེའ་ཨ་ །ཞི་༧ཝཿམལ་ལཱན་གསེའ་མཤོག་ཉའོད་ཝ །།ག་ཚོན་ཞཧཁ་ | ཀཾ 
གཅུག ཞའ(༩མེ་ལདོས་ཡ' ༧ཤོག༼ཤོ2གཡ་བྔོད་ཡམ' ཝེས་ལ་དི་ལ ཉའ 








ཡེར གླ་དང་མཛེས།ཡི་ག།ལ་༩ས།།གཞུགས་༢ཀད་རྔ་ཡའ་  ལརྷཀོར་ཤ་སོགས།[ 
༢༩་༩༩༡སམཆད་ཛོས་མཛོནཾ།'མའི་་ཤལཞམཔ༧ ༩འེ་ཤར་པའོ་མཆོབ་ལ། 
༡༥༩༧ལ༧ོ།དཔལ་ཞོ་ཁེགསའདོ་ཡ་ིི་ཡོབས། ཡོད་ཚོ་མི་ལྟཿ་ཨོོ 
ཤགས ཧོང་བུ་ཡོས་ ཚོད་མ [མས་གུ་ཆི་མ་རག༣ཚལ་ 
ལོ ཟཔསཛེརི་ཧྤ་རན་རུས་ཤིི་ཁོང་ཡཿཛ།ཞར། ] གཧཱ་ཌྟ༡ཚཾོ༥ཡཱིཊ་ཧྱེ་ར་སྒྲཊུན།། 
ཞཛུལ་༢འི་༡ཛིཊཾ་ཊཕཞ་ལག་འརྒྱད་ཚོསཝ† 1ཀུཐཱུཤཾབཾབས༅།ཁསཡ།༢2གེཚལ། | 









༨29 
རྨ་ཆུ 


ད | ཟོ ཏ ཟེས'9ྱ་ཐ་ཤའེགཔ།2ཞ། ྒཝ༧༠ཉར་ཇིཡཞིཞ་ཨ་ལས་ིག་ 
ཉའྲ་།་ཡིས།ཿ8། ཚོ་ཁོསོ།6ད་ཧོ་པ་འཇ་གསུ་ཆགས། མིན་ལ 
ལ༧༡༢ལ་༧།ཞི༧ཛྡཾསགཿཟླགས་རྗེཝིགཞཞདབང་གོས་།ལྔགབརྤཝ་རྒྱ་མཆོད། ) 
བྱེད ལེ་ལོ ཤ་པ ཟགསྔརེཁྲིཐ་གོས་ལ ༢ དཱ་འདེནམཛོད །། བཿ བ་ཡི 
མ་ལ་ཝུག་༢ཚལ་ལོ།(ཞི་རྒྱ་ཞབཇ་ང་ཧྲག་མཛི་ཕྲེན་ལས་རྣམམ།རྒྱ་མཚོ་ལླ་ཟས་ཤྲིཐ། 
ཧཱམ་ལས་ཡེདྨནཱ་པ༢ཾ1[སྣཛ་ྲཤ་རྒྱཝ་ལཾ༦6པ༢འཇུག་ཡ་དེ་ཡ|| ཡ་ཛདོ་པ། 







། 





ཆཌ༢༧@ཞ༠༩ལ2ག(༢༩༩༧ལོ།།༢འཇིདཔ་ཟིཞ་ཧཱཤ'འརྤཝ།བགྒྱད་དད་ ༢༠༨ 
ཏྷ༣ལོཊཡཐེང:7 རབ 4ཝེའཇེཤེམཡ་ནྣཝས། @ ཡརྒོོ 
ལ†༔3ས2 བཟ༢་ཝྒ་ཝ ༧277 འཚ 2 །ཤེ་ལྟ༢གྱ༡༥མཔཚུན ༥༩༦ 
ཤས ནད་ཀིས་གོན་ཁགགསྲ་དཿཤིན་ཁཱཿ་ཧ་དང་ཚིལོ་ཁལ་(ཝ་ 
དཉཡ6819692727©#6 ས་ན ཌགེས།ཨསམྟ་ 
༨༡༧ 'འཤར་གུ་ཧུམ/ེ་] [ཤ@༢༩༥༥༠ཟོ 'ཏ/༧ཇོནཾམ ^^ ཌཤེངཾ} 










| =༅2 །། 8 ཤོལ ཊན་རཱགཨཔ་ཕལྲི་ཡཱཤ་ཧ་མ་ཅུན།། ༤རྒྱཝ་སེང་ཐ།༢ེརེག་ས་ཡ་ ཧུཐས་ཏྲ་ 

| གསོལ དཱན་ཤིས'ལྕགས་ཀྱཤྒོཝ པ་པ འདོད ཡྩོའ་རྱོས་ཆའཛག་ཐན་། 

༢ ༩ནོམསཔལེ་ཝཟས།།ལོག ལ་ལ་ལ ཞག་ས་ཤོད་འརོལ་ རྱ་ཆེ་བ་གཅུག། གཏ ཝག།གཇ་མོ་ཁྲ་ཝ་ 
'བཿས་ཏུ་ཤསལ །ཧོལ་ཨིན་མོནཿ་ཞོས་འར་ལལ་ཡམ །རྨཾསཧུད་ུད་ཱིཤ༣ཁུག 

ཐོལཀོང་ཤིལྡཀ།དཀེ་ཐོཝི་ཤགས་ཚོལ་ཡེཤ ཡིའི ལེ་ལི་ཞཞིཀས་་ལུལ་ཞུ། 
ལོལ; ལ་ཾག 'ཟེའེས༧ ཌྷ 'ཞིན་ ཅོཾན།།གཞན་༡ཛོནབཤཚཐལ་མཆཿགིཿའིན་ཤཱ།། 











; ཕགའོག་སཱལ་ྱི་ཇྫོགསམ་གྱཐསཀྲུ་གསོལ།། 
བརྟེལ་འགཨ།མོ་ལ།ོན་ཁིཛི།ཨ་ལཱ་7"( རག་ངད་ཚུངཔ་འོང༡༅ཞོཾང་/2ཤཱཾ 
ཤཱོདཾ་གིཾཔ་ཧྲན་ཝའོ༡༦། པའི] ལཤ་རཔ་ཊེ་འཛི༡ས༧ གྔངཔ་དྷུ་གོ་ལ [ཛོན 
ལི་ཤའོ་༩ང༣ཕའུ་། ཝབཅན་ཤང་དངང་ཡིད་མའ་༧ཆོའོ་ཏིད་ཧན་།། སིད་པའི ༩ 
ལགསའུཾ་གས་འུཧཕཛ །། རེཉ་སྔའི་ལུགས་པྱ་༡ཛིས་ཡ ཧཱཿསཀཱ་གསོཁ།།རྲིནཞ་འཆྒལ་ 
_ དཀལི་ཞོནེ་ཕའྡེ་རན་ཕོགས་ཁཱིའ ]]༢སབང་ཧཱགཿོ་རྐུན་དང་ལྷེ་པ་ལས།སྐྲ་རྒ 





རར 





༩༧ རའོ ༢༢༧ཚ་༧ཤ།ཤོཾ་༢གས་ཚུ་པའོ་འཛིགས་པ༠་ལ་བསུ་ཤསོཿ། 
ཀཊ་ཏཱ་ལོནཔཡོའ་ག༩༩༧༡༢ཆེང།འེས་པཔད་གིད་།ལྔབཔཔ་འི་།ཟ༢ཕོཡོ་ཡཱབྲ་ཝ 
རྡོལཝཾགདགཿཿཙན།[ ཤེ་ཙོས་ཐ་འའེའཇོག་སཝ།འརྒྱ་བས་དྲུ་གོ་༧།།ཁྱོད་ཝ་ཧྩོདཿ 
¬ ༦༧ =@2›£/ ༥3, 2 ཉིལ་ཞི་བཿ ༩ ཧོ འོང 
ཞུ་ཆལ་བཿ༢་ཡས། ལང ་་ཡེ་ཡ་་་ 
རསདཔ་མགཔ་འོཊ་སེས། འབབ་པ ཞལ་ལ བའ ་ 
ཞང་མཚག་འཧཾ་འཅུག་དེའ་ འབ བཀྲ་ཤ།། འདག་འད་ད་པག་ལཾ་དཝ པ་རྗེཔའརཿཤས།] | 









ཀ་ཨ་༩་བྱར་ཕག་ཧྱད་ཡིད་བབ་ཡང་ ༤ ལྲ་རམ་བུཅག འི་ག དུཤང་ 
རྟགཏུ་ཆཾ་དཁཔ་དཱན་པ་དང་།།3༡༤ར༩་སིམམ་དང་ཤམ་ས་པང་མོ་འྲའལ་ཞོང་།ཚུ་ 


མུད་༧ྣ ཏཱབཡཐེཞཙོངཿ ༧༧7འ#ོ འྲའགྱཧརཾཱྲའཞིན °ཉྟཞྐ ཤོག ༢ང་ཤོཿ། ་ 


ཞམ་ཡང་མེ3ཱཾ་ཞིང་།[ ཡཤན་ཤོཤ་༩༠༧ཞུ4ཾྷབལ་གཞཾཝཡ 77༢7 
ཌ༩ཡཟོད ་ཡཨོཞཔ།གཞན། ཤོནྱིཏ་པམ་རྗེན་རྣལངཡ༢ཚཾག།༢བ 
ཞཾ ཞཾཤརྱལ་ཛ ཉཝཿ ལོ (རྒྱས '32(༥རཊ།།2€ ཐ་ ༠ ཞོཔ[ཌ ཤིཝ་ཝ | 





-༄༅༽༦༣ཱ་༧ཤ་དོཞ་བར བ་ཤ །།རྒྱལ་ཐཝེ་ཤོང་༧ཝབ་འདི་ཀླ་ཤཿཐོའ9སྤདུཾ་། 





.. ལྒོ ༢༡སོ།། སྒྲད་ལོ།། ཤགེའོ་།༔ ྒ 


| 
| རླ་ཀཡེགཿཞྲས་སའདོད་བ།། 





ཛཾ གའྭ་དང་ང། ྲཿ་བུ་བཿཝ་ཆ་སཱ་ཏྭ་ནཱ་ཨ 

ས བ་ད རི དེ ་གྲུལ་ 
། སྲ་རས་ངངྱ་བརྡ་རཱབ་སཾས་ངྲ་ལ་ ༥༨༨༨ འདྲེ་གང་བདྲ་གས་ 

| ཚཱཾ། ཨན བཅས་ཝོ ིསྒྲ་ཧར་པོའི པོའི་ཁབ་ ཀག ོ་ོའ་ . 


བཟན གཔ ཐའུ སོར ངའྲི་ཚོ་ ཡའབྲོས་ གྲེ་མོང་གེ་དགེ་འདྲུད་འྲབམ་ཐག་ 






གྲབ ཅན་དང་། བུར། ར་བས དཔའ་བོས འཔའ་ཅེནཔ་ཚད་མེདྲ་གསས་ཨང་ཡདང་ 
ལེ་ཙབིཾ་གཞོའ་ ང་ཐག ར་བའུ་ཆུལཊ བྱགད་ངང་། བཟབ བའ་ལེ་་འེབ་གཉོང་ངང་། གཞི་བ 
སམ་ཁི་དྲག་ ངངས་། ཨུཨཧཱིུཿ་ ཐྔཞྲེ་ཞེ་ངྲག་ཐ ངང་། དེ་ཟ་ ལལ རླ 





༤ ༤ ན་པ ` & ༢ ལལ བད་ = 


ཆོ །ཨ་ཡེཡ་ངང་། ཅི ཅེ།འཨ་ཅེ་ངང་། དཔ ཨུ ར་ད ག་དཔནང་པ ༠ གོ མེ 
རྒྱ་མཚོ དང་རཱཿ ནླཿཱ་ཁཱས ཅྔ་བོད་བཅོམ་ཝའ་ཞངས་ག་ཡ་བད་ཞཊ་ཞ་ས། 
ཞས ཐབས་ཁ་ཡུག་འཚོལ་ཞེང་ཡམ་གྲས་བྐ་ག་བྲ་བུས་ནས་ོཊ་གཞེགཏུ་ཞ། ཐི 
ཤཱཿསཔྦ་རཱ་ག གཅེག་དྲུ་བས་གེར་ཁལ་ཨོཾ་མཱའ་ཞས་ཨེག་ཅེ་འྔ་དམ་པའ་བཅོམ་ལའ་འ། 
ཞེང་གསོམ་བ་འདེབསོ། ངེ་ཞས་འཇོམ་ལནའངསུ་ས་ འདུང ནང་མ ངཿ ༽ 
སང ཐཊེཿྱའྲ་གེ་ས' ཨིཞས་ཆཊཾ་ཅདམའདང་འཀའ་གམལ་དོ། ཡང་ད རའ 
་ ན་གེནྭ་དུ་ཟབ་པ་ངུང་།།མོརས་ བན་ཞ་བུབ་པ་ཞེད།།གསའ་འོང་དྲལ 
བྷ འཨུང་ བ་སྟ ཤེ།ཐེནཱ་ཝེས་གྲང་ཁི ཏེ་ཤཱངོང་པའྷ་བ། ཿ ལེ 
རི ÷ ¿ ་་ 





ང་ང "- ་་་ཆཁ"་"ལཟདལས་ ༡༥" 


ྦ ུཟཡས་ཞ་ག་འོ་།ལ་ཆེགཏག་ག་ཧོ་་ ཐར དས འདྲས་ཞུ་། 

ཐོཊ་སཾ། །རྲ་ག་ཇེས་ཞྲི་བར་ཡོཾ་སྭ།།ཚེག་ ་ 
` ཆེས་མ།ྲརིག་མ་ཝོ་འད ད།་འ ཡི ཨག་པབད།བད མཆིན་པ ངེ 
| ཁྲ་ལེ གྲུ བ་འ ཊབེནྲ་གེས་བླ་འབ་ས་ཏེ་བོད་པའ་བ།། 
ཿ སྣེན་གར་དག་ངབར་བོ་ཉམ་ར།། ། ང་མ་དངྒྦ་ཆ་ (༡ཡས་ངང་༽ །ཿ་རྔ་ ཨ་ཚོཊ་ཨེན་གང་ ཀྲ 
_ ཆམ་དུང་། ། གསཔ བ་སྔ་ཡོང་ཡའ་།ཡངའ མགྱ་མ་བོ་ཝང་པ་ངང་།།བནའ་བཞ་ ཤུ 
ཊམ་འོབ་གཅོས་མ་དང་།།ཟནྭ་ཚོན་མཧན་པ་མ་ཡའན་དང་།།ནོད་ཞྔགབ་ས་ཐར་ན་གཞོད་ 
༢ 2 ཅུ འདུན ུའོདེ་ཡུཿདཱ་།།ཊད་པཿ ཛེར ༠ རྨ 








སཔ ངགྲ་ོེ་་པ་ོཇཨ་༼( ཀཀ 

3 ༄༅། །ཤགན་་བདྲ་སྟེམས་ངང་། ཨེ་ལཟད་གངོན་གེར་ཁེ།གཡ་དང་།།་མ་རན་མར་ཤས་ 
བགས ནཱ་ཐང་།།དཞེ་འབུ་བྲ་ཀས་ ག་ཙདྲ་ལ་ཡབ་རཊ ཤོ ཟླག 
དྷ མ་ཤན་པའྲ་བཀ།གར་དགརས་ གསུས་བྷ་ཞ་། །།གོས་གཙང་གིས་ གིསྒ་ཞེ་འྲའ་འབ་། 

4 མོ་བརུས་ རོ ་བ། ཨངྡ་ཨ་ཏའི་ ནེ་ཞནྲ་པེང་ན།།མདོ་ཝི་འདེ་ཡེ་གཟེ་བྗངདྲ་བ་ས།། 
| གིནའུ་མེུ་ཐ མགད་འདི་ཞྲད་བ།།ང་ག་ ཊ་འུ་འ་བའ་འྱབ། །༈༩ག་ཏེན་སློང་གཡདག་ལདག། ^ 
 ཐཛན་པོའི་ཆོབྱ་ཁེ་དབརྡ་ཕུག་བཅུས།། བགན སྲ ོ 

ཨྣ་མྔོ་ཆྷ་མོ་དབངས་ཧའ་ངང།།ན་འ་ད་ན།གཞས་པ་ངང་། །ྲབུར་བོའི་ཨ་ཨོཞྔ་ཐོག་ཨ་ངྲང་། 
སླ ་ཨོ་བདའ་ཨ། དང་།།ཚདས་ས་དབད་ངད་ ནང པཀ་དའ་ཡའ་ཡ་ན་ ཡེ ་ ་ ཚི 








&;# 





ཤེ་དང་ལྡན་ཨེན་དབང་།།དེ་བཅིན་ཞམ་མཁའ་ཁར་དབང་ཚུས་།ེས་ངང་གོབས་ངང་གྲྭ་འོཞ་ཁའ 
བཅས་རཏབ་ཅུག་ཏེ་དདག་ལཱཊན་ས་ཞི། །ཞེཞ་ང་ མྔ་ཚན་ཨོ་ཨི་ག་ཡེལ་བ།ད་དག་འེ་ལུར་བད ་ 
ཐེངྭརྣ་བ་ཤོ་སྦརྱ་སོང་ཡལ་བ།།སྦཿས་ཀྲནྱ་གས་གསྔཿས་པ་སེ་།བྷ་སཡ་བྱ་བེ་པ་ཡུངཀའ 
བའ ངོ་འིདེདའྲཏུ་བཐང་བདྱ་བ་།གད་དག་མངོ་འདེ་འག་པདང། གང་ངག་གྱྭའན་ཁ་སཛོས་བདད་ 
གངས་དང །གངདནཆོདཐེདབ་ཡ། །དེདགྲ་ཚོས་ཁྭ་ལ་དྲ་ཀུ། ལེང་མིཏཀྐསཉེ 
དགད ཱ།མེནགདྭ་ཐཱནདུཨ་ཡེས་ བྷ །་ཡྲ་ད་མད་མཆོད་ཕདྱ་ངད།།རྲ་གྲོ་རབ་བསད།་ ་ 
ནམསྭ་ཐེད་ཕྷ་རས་ དེ་འག་བཱསོད་ནམས་ཝང་པོན། མངཊ་ཡསྟ་བཱཿསྭ་ཁར་ཨིའུ་མད་ བསམ 
_ ཅྱཾས་མྲ་འཁྷསེ་བདཀྱ་ང།ཕོཊབསུག་བྲཞུཊཕི་སཌས་ངང།ད་བིནབབ་མོ་སྱད་པ་ཡེ་བུར་རུལ 













ྦ - ༠ ྲརེིངཧ ལ་གང་འ `; 
ལིསའབ་འགོས་ལ།།ངྲ་འེམ་ཕིགྲོས་ཁྱརཔྱ་འིས། ཏུ ཏེའ་འྱའ། པཱ ་ 
རར ར་ཆ འ་བྱབ་གའ སྲས ༤ 
ཌཾཿ ཤའ མ་འངིས། །ཞམདགུ་ཡདོ་འདི་ཞག་པ རར་ 
ཱ ཊཱ་ཡགྲབོའ།འཚོ་བཡའེ་ ཡབས་འཚོ་བའའྱགུའ། གཔགྷེཊ་བ་ །གད་ཕ༨།།བྲ་བདྲལའདུན་ 
བྲ་གྱ་ཟ། །དེ་དག་དགེ་ཆུ་ སྦརས་ལ་སེ་ །ཟས་ཨང་བོས་འབ་ ་་ 
` མིཚིསབསང་ནམས་འཆས་འང་ཆོག་འདེ་ལ་བོནྱ་བསན། ། ནྲོ་བཟྐཆེནྭ་ཱའ། 
ཞདོདྲ་བདྷ་སེད་བའྱབེང་། །ཛིནཏུ་དབེནྱའི་་ཞམས་དག་འད་། །གྱཞམ་ཀའ་ ཀརཿ 








མཆོང་བྱག་ཆེད་འྡདམས། །ི་འིསོ་ཡོདྲ་གུད་ཡངཊ། །ཅོརྷསོངཞོའ་ལལེ་འྱར་ པ་པ དཀའ་ཡང་ ༦ | 
ཁྱགཆེན་རྔ་ཤ། འདའ་དདྲ་མད་གསེན་སེ་མས་མཆོད། དེཆེན་བུམ་ཡམགྲའས་འཀར་།།ས ཡུག 
དྲིན་ཧིན་གསེའ་གྲ་ཕུ་ད། །ག་ཡང་གེའ་བྲེད་ཆ་ལའྱ་གིས་བཀང།།མའ་འགྲ་དྲ་གཆང་ཐུང་ས། ཡུག་ཏ 
་སྔཿཀྱེས་བྱེནའཟླ་ས་ཏེ་ །བྱང་ཡྱོཊ་གཞོད་མིན་གཏའན་ཞས། འེན་ཆེསྷག་ཚོཊི་ལ་ངོས་ གྱངས །སས་ ་ 

དུ་ཡན་ཡགཚྱ་བསནས། །ངཀདཀ་ག་པབྱཅེར་སྤནཁའེན། །བྲཀྐ་བྷམུང་བདྲག་གཅས་འདྲེལ་ཚུན། 
ཆསྤྱ་སུཝ་ཕོ་བཅོམ་ཝན་འངས།ཆོས་ཀྱ་རཾསལ་མའམཛང་༽ོཿ་བྲའེ་སྔཿསས་བཅུསྣ་ར་པ་ཀ་ ་ 
ར་ད་འག་ཡབཅེང་ག་མངང་ཁེན། །ད་ཚེའི་བེནླ་རུལས་ཆེན་པོ་ཡེས་ ུ་དྲ་གཡརད་བླ་བཁསཏུ་གསོས། 
ཆས།ནས་ག༨ངག་མེ་ཁོ་འྲང་ ནམ་ནོ་གྲ་པལབས་མེལྟོ་ལ་། ཨིསམའགག་གྲརཿསའཆའ། ་ 







ལཅཔ་ 


སི ི ིིཾཾཔ་ ༥ ༩༥ཀ།ྫྨ་། ༨ ༨ི༨ཀྨ༨ཀ ཀ ྲ ཉྱྲྲྫ ` ་ ༣ 
མོ་ར བཟེས འེེདའཇུའ་ཚོན་དེབ་ཞནད། །ག་ཡངདགྲྭ་འབསྔ་བས་གྲའ་གས་ལ། དག་མངའངད་ཨེ་ 
འྱགབ་དྲྟི་མུ། །བྲ་ེས་གནས་ཞཊ་ག་ཡངར་དབདཀའག་ཡཁཅིང་སྔྱ་བིའ། ཡ་གད རྔ 
རསས ལྔ པས ་ དུ 
༣༣༥༥ རྫཡ་ ༣ོཿྱཧ་ངགཝོ་ཡེ། །གཡནེ་ཁངེ་ལབབྲའུ་ཡོང་ཊ་༥ ཟོ 

བྱ ཌཿས་ངཊ། ་འི་བཱ་བདད་ཆེ ཁྱའི་ལྔ ལ་ཕེས། མགོ་བྲོ་ཆོལ་ལཀླ་ཧ་རའ་གས་འོབ་ 
ཞུསཀརདས་དྲབརདྲཝངེག །ཨོ་ྭ་བཛྲ་ཀོོ་རྷརཱ་ཕཊ། ཆྩོམ་དྷེས་ལོ་ཐོང་ནས་ཀཨ། ་ 
ཆེན་ཞེས་འབ་ཕའོལ་ཕིན། །ཕཱཌ་བཱའེ་སཱྭྲསས་དང་འཇུས། །ད་དཀའ་རལེག།འཁོད་ངངའཅསབ་ 

= འེཅྱ་བོན་ཁ། པོནབདག་ཆོ་སྤོག་ཐས་ཞཱ་འཕོ།ག།ཱམིན་ཆོཿྲུལ་བ་ཡས་ཞས།འཅོམལུ། ལེ 






ཤུའི ཐཐ ལཆལལལ་པ་ོ" འ་ ༧༧-་༥༣༧༩༥༧ ཆ་འ ངཿ 
༡། མྱི འབད་བ ཨ༽ཞལཝས་། ། རི་བཛའླ་ ཏྟེཝ། ཿ ཁུཔ་དཀའ་༢འ། 
བརྲེ་ཝ༣༡༨ཟ༽།ཞའོའ་ངང་པ།།ཡོན་འངག་གསོལ།།ཁའེནས་ལ་འྲོབ་འའི ཡན།དིན་ཆེན་འབག་པའི 
„ གྱུམཡས་ཨ། །རྟ་ཨཆོགའཔྦོ་འྡེ། ཁྙིག་ན།།བཅོམ་ཝའ ད་ ་ 9 ་ 
ལི གནྐྩ་ལུག་འོའ་ གནག ར། གྲི དྲཱ་ཨཱ་ ཁྱས ཨཾཉསས་མ་བ ྱའི་སུན་ 
ཏྭི བདདཀད།ན།བཅེེཏྲ གཞས་འདྲེར །འོའ་དུང་པ་ \དྭགྭཏཱ་ཀཝ 
ཞགྲུབཀྱི་ཊོོཊ་བོལན། རྱ འས ་འླིབ་མབསོ། མགོང བཅོན འམ་དབའི 


དོག ཟྲིབ་ཁབཀ། །ྱཿ ཡཡ་ཐ སར་ཏངདྩན།། 
= ལོས་ཡིན ཤཉཱཿཾཱི།ང་ དཀ་འཁིན། ༦ ༨༥༡ དྟ༢དུ།༩ ་ 








༧ | 


པི 








དགཅགསོ་༢་གསོ་ལ།། བྱཔཾ བགག བར་བ ལེག བཅོམ ལ་དོད་ཡོང་ ཟི 
གྲུབཔནིཊཝར་ཁཱ་ཨྗེཌཱཧཱ་ཡི་མངཾག ོོ་ 
གྷནྲརེན་གཡ ༥གརབ་བྲསམས།།ཞལ་ནས་རས་ཨཱ་ཨམོ་ དཀན ་ 
བྲཀ་གྱེསིདྲ་པཱར། ༤༣ བདགའུགཆོ༢ དབྱས་གཙོའི་བྱ་ ། གཙུ་གདོད་དཀའ་ཞོ་ 3༢༨ ` 
ཤད་ད གགས་སདེ། འྲད། །དྭབུ་སོྱསཱནྱགས་ཀུནཏཱ་གྲཟེཊ། ཨ་བ ངེ ླ 
འབོཐ་ཀུཊལ་སོམས། མེདུང་ནོའི་བདག་པོ་སྡེ། །དདདཀདཉན།།བྲ་ཀ་བྱིསིདནཊཿྲ།། ༦; 
_ ཤཀྱགྱེ པཊ་བླབཊ་པའེ། །དྡེ་གཞུག་ཏོད་ལ་མདེ།།ཕུག་ནྡོ ཆུས །གཡོན་ནག་པའི་དི་ལ་བ་གི། 
དྷ བྡེནྭཡི་ཞེན།།ད་དཀའ་ཿན། །།ཁ་ཐོད་ངཔ་༢།།བདག་ཅུགྷ་ཆོ་མ་ །ོ་ཕྱི་བོཊན་ཁྱདཊ་ཕཞེ།།འིན་ཆེན་གཞུག པུ 





ཇི ོདྲ་ལ་མོ་ཆེ་། །གན་ཡེང་བྲཞེནནོད་བུ་བྱསམས།།གསེའྱ་ཁྲིད་ལྲ་བགྲས་ཀནྷ་གག། ་ 
ཨེག་ཡང་མཱདྷལི་བདག་མོ་ས། །དའ་དཀའ་༤ན།བྲཀྲ་ྷིཉེད་པའེཤུ།།ཞཁོད་དད་འ་།བདགྱཅ་གྲིམེ་གམང་།། ་ 
¿ ཤུས་ཀྱི་ཡྱོཐཱཞེ་བབྱུཊ་ཕའེ།།ཡདྨ་བཛུག་ཀོའི་ཝཱམ་ཛྡེ། ཕྱག་ཞ་པདྨ་འདང་བྱད་བྱམམས།།ག་ཡོནན་གཡང་གི 
4 ཌླུཿཕ་ཛཛཊ།ཕྱགས་གཡང་སྣུདཱ་པའེའདབ་ཁོ་ཝེ་ །དབདཀའ་རན་།བཀཀྲ་བསྱིད་པའི་དུ་།ཀཁོའ་དཔ་ལལ། 

ཧབདགྱི་ོང་གའངང་།ཅུ་ིོན་འྲ་པཅེ ས་བ མོཆེ།ཕགནརྡོརྱ་ཧཾ་ 

གྲམ་བྱསམས།།གཡོནངས་འྲབསྦའི་ཉེ་མ་འཛིན། །ཡོག་པངྡ་ཝང་བའེ་འདག་ཨོ་སེ། དང་ཀའ་ཤ། 
` བླླ་བེསའ།ཞ་ཁགདཿ་ར་ལ།བདག་ཅག་ཡོག་ཡརས །གྲ་ཡེ་འིོེ་ཀུནཏུ་ཡང་།རྱེཊྱིཏ་ཡཱམདང་གསང་ 
_ བའ་ཡཱམངདགོས་ཕྔ་ཚསནྡེ་མེཊ་བདང་།།འྟོད་དཔཞེ་་མཱྲེ།དཀར་སྟོ་མོ།ཨ་ལ་སྔོརརས།།དང་དཀཀའ།། 


££ རྨ 












དུསུ་ྕཞ་ལ་གཡངདེའ་གསོལ། མོ་།་ཡེ་དབང་ཡོའྱྭ་ཁེད་ཡར་།།ལ ཀལ་ལ ཉའ 
༢ོཆྱསདགྷེ་མངམཛད་།།ུ་ཐནམང་བོན་སྐུ སྦེ ལེ ` སྲུ ་ 
ཡངས ` ་ རྣཾས ཡོ སས 
ལྕཊཀྱ་ཁྲཊ་་འུཿློག་དྲ་ལ་།དགདཀའརན།གནས་འདེབ་བྲས་བའི་ལས་མངོང ་དའར་ཡོནབང་ སྲ 
ཊཁའ་བཅུས་ཁ།ཨམི་ཡཾཆོདདདོ་གྱི ག་ཡང་།།ཟས་ཀྱེ་བཞུད་། ཅུད མགམ 
གཡང་།།ཨྡེ་ནིས་ཀུན་ལྱས་འཏུ་གསོཁ།།ཁེད་ཅུགྲ་ཀན་ལ་བོདེ་ལྡེལ འོག །ངདག་ེག་པའ་མྱཧཱ་འཏེལ་། ་ 
དེ ་སག་ལད་འཡ། བས་ཁོ །དྲུག་འཅོམ་ཐིཾད་ཟག་ཕཟད། 
[4 '༣ེ༽དེནཚོགའདི་དྡེནད་པས།།འདག་སྟག་ནེས་ལ་ བདེ་ལེ་ཊ །ཡོ་བྱཚོ་ཞིང་ནྡོད་བྱར་འོ་ ལུ 





༣ ཁར །བཟྲ་ཁོག།ཨ་ཁས་འདྭ་དདད་མ་འབུལ། ག་བདག ཆྭ་སུངཁའཏོད་ཟླ་མ།།དག་འོ་བུ དེའས་ོ།ཝ་ རྦི 
ཐཱཾ ༡ནཡས་ཁ་གཡང་ཏན་པ་ནྱེ་ཡེ་ཡ་དང་། གསེདསེམས་ཀྱསཨཆདདའདྡེ་ཀདངོ།། ཧཱུཾ་གོ གྲན་དྲནཱན། །གླངག་ཕམལས་འུཡ་ 
འེ ཤཞེའིཀ། །དཇེ་བྱསམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།ཁེངྱ་ཀི་བཀའ་ཞན་གསུཊ་ ཞེ།།ཉེ་འངངད་བྷང་མཛད་ག།མླད 

ཁཾ ཆེན་སྟོབས་དང་ཝྡན་ཕཕོ། །གན་སྙེན་སུམ་འྲ་དུག་སྡོཔལ།།མཐའ་པའེ་དམཛས་འབུལ་བཞི། ཕྱི་སག་ཨབཝདིན་ 
_ ཆྲེནད་།།བྲདཅ་གསེེ་མསོ་མལ་སྐནརོའ། བཀད་ཡདདྱའུ་གི་མཆོད་པའྲབཔ ནོ དགིས ཁས།་ 

_ གསོས ཱ་བཿྩཡོཊ་དཀོད་མཛོད་ བསྟུས གྱི་པའོས་ངོགཔ་པ། བ་ཁུ་ 
བསྐེ་ཁའེའབདབ་གསོཁ།ཕུགཞབ་དནྷ་ཚེ་བྱཆུད་འྱ་པའ། །ག་ཡོཞ་པ་བེན་ཆེནཐྲེའ ཛོན །གཡེ་འྱགི་མཆོ་ད་དི 
_ -  ཡེའ་ལོ་ལས། །དགོས་འདོད་དེན་ཆེནྷ་རལ། འབབ།།ཅེ་བྲས་སྨོརྱབེ་ཡཆེཁལས།ོསལྱབཱ་ལལའོའ་བེས་ 


ཏེ 
༦༦ 










༡ˆར་"་ ས་༧་ ཆཅ་ཆསྩི་༢༢༧༡་་ཆ༅༅༅༅ ༧ཆཆ༧འའའམའ)འའའམ་ ༢ ༡༅ ༥༠༢" 


ོད ན་བན ལ་འགན དགཀདརན།བ་གྱ་ཡིང་སི་པ། 
འཁོད་དཿ།།འིན་ཆེན་དབསྤོ་གབབདག་ཁྱ་ནོ་ལ།། ཨབདཱམ༔་ཡདད་སྟརྙཾས་མ་ཕྭ་ཏྲཱཱཏཱ།། བཅ ཝྤལ། 

ཨ་ག ཡགས་འཆོག་བིག་ྱ་བཡལ འཇེར་པགད་ཆོ བའྲ་པདུད་ 
བཡན་ བཀག་དམ ཤཛིཊ་།།དགོས་འདོད་བའྟ་ཞར །མངེད་པ། ་ 
དཔགདསམ་བིརྒ་ཆེན་ཆུས་པ་ལད།།དྲ་པ་ཕབ་སེཿལའེཔ་ཤོན་མངས་འཇོ་མེས།།ངའ་དཀའ་ཞ།།འཁོད ་ 
དཔ་བཅུས་པཛོང་གུའ། བྲཀྲ་ིས་གནས་ཞདབ་གཡར་ལ་ཁྲད་ས་།།་ཏ་ཛའིན་ཆེག་བོའ འབྲ 
ཁཱསཁྲ་རཾ་་ལ་སཊ།དེཿྦརྙེན་ངཿསྦྲ་གྲབ། གཡས སིད འི 
མགད་བཛྡ་དླའོ་ེང་ཏེ་མཛྲ་འི་་།། ཡོད་བཞིན་ཆ་ྲ་དེན་ཆེ་ན་གད་དྲ་སངོ་ད་ཞས་།ཞ་ལའ 






༦ 


ྩ༅། །ྒྱལཔོ་ཤུཌ ས་གཙ ཙོ་མ་གསད་མདོག་ག་ེ་འཆེད་ལའུ།ེས་ཆེགྱ་ག་ལུག་པའ ་ 






ཅཅ ཡུག་ག མཛེ་ཕྭ།ྱཡགག་ཡོན་ནྱེ་ལེཁྱི་ཧཱ་ཡ་ཕནས། ི་ོ 
རི ངེ རད བསག གོས་ ་ ཏུ 
ཛང ད་ད འདམ་པ ག་གཅིག ཟི 
¦ ་ཊཱཊཊི་འབིར། བདའི ཡིད་ག ༼ལ། ད་དག སེ 
ཞདའ་ཡྡནམཁཁ་ས་མད བ་ནས ལེ ནོག སལ་ ཊོ་ཝ་ཡ།།དཔོསྲ་གྲུལ་ ་ 
ཅནཐ་འདག ལྟ་ོ། ཨོའིཡ་པ ཏྭད་གདག་ཡ་ ༽།གནེང་ཁེནྱ་རུ།་གེད་འཇགཡོ།། 
_བླཝུཿ་པའེའབྭ་ཅེའ་ཡ་བྱའུཝ།། ཨེུཛསྟ་གངཀུན་ལ། རེ 2 ་ 
རོ :ཿ 





མ་ཡྲི་ཕཱམཔའཉས། ཁས་གཏེས་བཏུར་འ ཨཊཊ་།༈ ཆེན་བྲབར་པོ་ཁོུང་ཁ་བ & 
དད ་ ་ མིན གམ ཁ་ནི ཟོར ཾ 
ཡྱུགམཚན་མདུང་དང་བ་ མམས མཆོད་ ཟམེཆེནྱི་ལ་འཛིན་།། ` སྲུ 
རྒྱཝ་ཁའ་འཟངཞོྱབེསགངས།།ཡིད་བཞིན་འོ་ལེགགྲ་ཕར་འབེབས་ལ།།བེ་བ་སྐརྦའིད་ཞོག་ཚེས་ཉིན། 
འའ འདས་ོ ནམ་བཏུ་ཏྲ་ ཡཿ ནམོབྲ་ད་མ ཡ་མ  ཏཏ་ མདི་སྐམ ཆི 
ཙད་ཙའེཙུད། ནདེྲི་ དཱ ཅུ ཙསྨན་པཱ་ཡ། སདྷལ་ 
ཞུམ་ཞདཏའ། ཨན་ངྲ་དུདྲ་སྭདའམོབྷ་བཱ་མྫར་ཡེ་སཧ་ ཧཱཾ ཨོ ལའ ཀི 
མེནན་ཟས་གྲྭུབད་ཏེ་ ཨའི་ཡོའ་ཕནས ང་དན་སྦིལ། ཀུལ བྱ་ས་ བཞོལ ངཱ རི 


བད་མངདཞམ་མཁའཡཁ་མ།།ཀདྲ་བཝཿ 

_ བདུ་རྡཛོད། ཝེ ཊི། ཀྱསད་བདེ། མརས་གན་ལན་འབནས་གོ ཅང ལ་ 

དཀོག་ཡོན་བདག་མཛད་པ་ཡ ཞོལ དརདཾེིེིེིྲ 
“4ཱཾ དཀ༢༥།(ཞའོད་དཔས་ཀྲུག། །གླ་བེས་ཆའ།། ར་སི སླུ་ག་ལཝ༢ གབ་ཉ། 
3 རཱཾཀིཆཊཀྲུཀ་ལ་དྲཔ་བྱྱཱ་ཁེང་། དྲགལ་མཆོགྷ་མཀིམཿ 1 
༩ ཅིབསམན་ཕྒོསཊགཾརབསོ། །།འྱེརས་ནྣས ར་ ༢༨ 
གཞི་སྐནྷ་གུདལ་ཝེཊ།།ཕག་ལག་ལྟཊྱཀྱ་བ་ཁཁཕ། དམལ་ཀའའ་ཁསྟལཚསཐ་། ཁས ཐཾ 
ཡེ མདླགཉསས་མཕལའ་ཡ་ ྭྱཐི་དངོས་ ཡས ཐ་ལ ལེ 





༤ 


༤༧༤༤ -༨ཇཿཆ༤--- ༧ - མ་མ་ས ཆའི 11:44:24 =£ 


-ྐ 2: 


་”་ བམ་་ཁཁ་འབ་མམ་ཁ་སར་ 
° 





བའ་ཤིས་གཡངལ་ངུད།འྲབཞསེས་ལའེངསྲིག་བླད་པ། ཨེ ་ྕབོ་འ་སེརྡདྲྷདཝཱ། ཤི 
ཊཀུནྩ་ཛྷ་ཆཱ།ལ་པན་།གད་ཅན་ས།ལ་འབ་བཏྐད་ད།།་བང་མཆགཀན།་བ་སངད་པ།ཕྱ་གཞགཡང 


།ུཊ་ཕ་བྱས་མས་།བྲེའླ་ནམ་མུལ་ཊཁའ་དང་འངས།ང་ཚེས་འཕེལྱའི་ཆསཡུག།།དདཀའ་།ཞཁཀདད་ཀུ 
གབས ་གསསས།པ་ཁན་པ འླད་སེངྡའེ་ཕ་ཁྭ་རྨཾདྷཔ།། ལམ་པ གྱཊཙྲ་མང། 
ཞོདབྲསར་པྟརྨ་་ཝིདི།།ཡྱོ་བདྱ་བིན་དབསར་བའོ་ཝ་།་དཔྲ་ཀ་ངྲ་ལ་མ་ཡྐེཀ།ཁྲཱ་མལསཆྲ་ཞོའ་བྲས་ལོ་ོག 
སུརཿཀླརཁྲ་བུ་གཞུད་མེཁ་ཨཛད་པ།།དགདཀད༥།ཞའོད་ངད༠ཀྲུན།།བྲྲ་བེསརའདས་།ཨོ་ཨ་ཞྭ་སྡེདྡ་ ཚྭ 
` ཧྷཱིརྙཏཱ། ན༣་ལའིཀླའིའི་ཁས་བླམ།ཁ་བའི་། ཧྲི་བྱྱེ་ཕོའ་ནས་ག་ཡརྡ་སཱད་པ།།ཨ་ཏཱང་བ་ཕབ་སས་འྲེཊ་། ་ 
ལྲི་ཡིདཀའ་གསལ་བཛིང་ཕལ།།ཕོགན་དྭག་པྱི་ལྭཀུ་བྱགཨས་།ཞེ་ག་ཡང་འད་ཞྲ་གཊ་པདྱ་བེ་ད།གཡུནཿ 

༥ བླད་སྤིང་ 


༣ ིྗས་ཆསཆས་ཆ་ ༥ ་ཁའ༅'འ༅་་མ་པ་ ༣ ༡ོ༢༠༡༠ེ་་་༧༥་"་"༠"" གྲསསསསྲསསསྲགསས།་༡་ར ༢༡ ` 


༢ 
ཐ །གཡའིངེལ་བག་སེཊལ། ག་འཀཅདཛད་སེལ་ བར་མཛོད།།དའ་དཀའ།༥།།འཁོད་དར༠ཀྲའ་ ཞཀ་༡ཁངས། 
མི་ཡེ་ཚོག་ཡང་བནན་པའ་གསེཁ། །ཝོ་ཡ་ཕཱཿཤཱས ལས་གཡང་སདུ་པ། །མཏྭ ལདའྟ་མམ་དཅ་སྟ་འཛ་གིད་པོ 

¢ མི་འཐད་པ།།ཡགན་གསྱིཝེངབླམས་། ནན །་ 
£ འཛིན (གནད་བེདྲ་བདྡ་ཨཱགཔནྱ་བེད། །ད་དཀར་ང། །ཞཁའདཿཀཱ།བྲཀ་ཇྲིསིད་པའའ།འི ར་ ་ 
ངོ  བདདྲུ་ཆས་ཕའ་མཛོའ།།ཐ་ བཀི 'ཝཱཾཿཞས་གཡང་སད་ ནར ཡཾ 

ྦ གགཔ། པགེ་ཞཔབྱམསས། ཌ་གཡངྡ་ི་འྭགཊ་པ་བིད་ །ག་ཡོཊཞགསེནྱསྲོང་ཁྲཔའཛོད།ཚོ 
༣ ག་མ་བ །ངའན།ཞཁགད་ ནབ །༡དུདས།།ད་འཇནོ་ཚུ་དངོས་ཇན ་ 
ཧྩིཊཾྱབཿགྱེ་ཕྫ་ཿཱནས་ག་ཡང་སད་པ། སྟ་དདེབ་ཨས་རྣས འཏས།།ྲའ་འ་སུ་ཞོ། རྐུག 








ནའའསེ་སེམ་ཕླམས། །ཡོག་ཡར་འིང་མད་པའབེད་།།གཡོནནྷ་ཤྱགཱ་ཝུང་འཟེད་འཛོཊ། ཐུག་འྭ་མུལ 
གདཁས་ཁའ་བཤྲ་བེད།དག་དཀར་།འི་དད་༡ག།།བྲ་ག་གེསཿའཇུས།།ཞླིབ་མཆོག་དངེས་བཊ།ཁྲ་ 


བོས 


ྲླ 


ཅུ 


ཧས ེས་ཁདོག་གས་འདའྱ་བེད། དང་གིས་ས་དམས་བརོད་ དའདས། འངུ་། དགཡཨཁ 


མཛོད་དཔ་མེཀམ།།ཞྲབས་དཀའཏྲབ་གཅུད་ཀུན་ཀྱི་མཚོབ།གི 
ློ་གཅུགས་སག་འོཆ་ཡ ང་པ གསར (འོབ ལ་འགྲི་ཆེན་ 
ད་ལྱའདབཔ་། །རྟ། 

འདོདའེ་བྷ་མོར་༽ བྲམ 


ཆ 
འིན་ཆེནབོ་གོས་ལྡན།།དམག་དོན་ 


བདེ་ཨུཆིགྲ་ཤུ།།འིན་འདག་དིན་རིགདྨོས་འདོོད་ཅུད།ཁའ་པ་ 
དེ་ཆེན་ཚི འོདྱི་མའབོདཔ་ཆེནགྲོ་ཡང་། 


'ཨཱི་སཱན་མཆོག་ཀླནྱགི་དངོས། ཁ་ཞཱ་བོུ་ ྲ 
༣༠ འྲིབདེཉཆེནདགོས། ། 
རིཉ་ཆེན་བངེ་ 


ར་གང 


ཁི ༠ །དེ་དེརབ ཅུག་འཁོའ་ དངྲ་ཀྲ་པང་ཁ་བཏན ཙཀྲ 
ིི་་ ངེ ་ ཡེ པོ དོ ཅི 

ཌྷ ཾ ་ གྱི་ས་བཞྲེའི་ རཁ་ །ཡང་གྭཁཾ་ད་ རལ་ གཡརནས་མོན་ ` 

ཧཾ, མེ་ཏོགེ་ཧ་ལྭཊཱི་དཱ་བྲགམ། ཙུག་པཨའི་ཞེང་དི་ བཀང ་ 

རྔི ལའ ཁྱེ་ཁུ་གུ་གཞེས་ །ཁྭ་ལོང་ད་དེའི་མན་འཛིན། །མི་ནས་ཀསྱགྷཱ་པཱ་ཁོངས་ཁས། ས་ག ཞ་ལ་ག་ཡང་ 
ཞཊུས།།དཀྲག ཀགྭ་སྤྱིབྱི་བུནླ་བུའས་ཀུཿ ཅུག ཆགསིདེ།།ུ ག་བ ་ ་ 
ཐོ་གུདཿ །བིགྷཆྲེཀ་བད་ན་ཁ་ 'ཡཇས་ཨོད་དཀེ༽ བྙིནཱརཡསྭ་ཡཱངཔགུ་ཡན་གེམའ ཛེར 
ལྷན་བོ་ཁ། དགལྱི་སྨུགག་ཝེཊ་པྭསོས། །ཆེཊབདཱཅིཊྲཱ་ུག་པ ༡ འཁེ 





་ མསིགུ་གྲ་ཡི་གདུམམ་ལ་འཆ་གཅེག མཐིང་བྲ་ོག་འོགསབངཅབ་གྲ་ཐངསདོ། . ཤཱ 
_ དྭང་གསུཾསཱ་ྡཐོགཨྭ་ཝུཊ།།དགུཊགས་བུ་ སེམྐ་དོ།དསྦེང་འགའ གཟིག ད་ཚ ` 
རུ སུའོ བིཀིནདྡ་བངན། བིན་ཆེཊ་གསེད་གྱུ་མེབོ། བསེབྱགླི་མ།གྲགསབུག། ཐབ 
ཀ; ཀག ལེ་སྐྱ་བོ་ཞད་ལམ 1 ་ 
ལག་ཐ་ཁ་མ་འདུདཅིག་།སེངྱ་ཀྱི་གུང་ཅི ཅལ་ཅོལ པ་གས 

༨ དད་བ  ྟ་ཡསི་ངམབབ་ཉོ་བ་ ཕྲ་སྐརྦིའིཔ 
ཕྲྭ་ཝཱར་ཡིཊ། །ལོ་ཁཊཝ་བའྲི་དྲས་ཞས་ལེགས ཧ་ཨ གཡུ ༽པྱག་ཐཱ་གྔ་མཔྲད། ོ 
སལ་ས ེ་ཕཱག་ཐོ་ཡཊ། ། མའི་ཞེའ བས་འ ི་ྕ ལིས | པྲོ : 





(:# 


ཐི ། ། ལོ འི རུ་ཁག གག པཾ །གཇུ་ཙཱ་ཀྲ 


བླ༡ཀ་སེདྡ་རྡེ་ ཧཱ། ད་ནས་མེབས་མྱཆེད་ 
་ བྱི་ས་འཊེའི་ ཅཱ ཡང་གྱེ་དཀ བྲ ་་ ལུག་ནགཡངནས་སེནོའ ཀེད། 


¿ཌཱ ྭ ཏྲ ཱ 

±, མེ་ཏོག་ད་ཁྐཊཁི་ད་བྲགམ། གྲུ་ག་ཡདཨཱའ སེར་ད་ནེ། །འདོང་འངྲ་དང་གི་བདཀའངང་། །བིན་ཅེད་ 

ཆི ལམ ལང་གུ་ར ཁྱར ར བན་འཛུན ཨེམ གྱི་ཕྱུ་ཁོཛཾས་ཡས།། ས། །ནས་གདུ་ལ་གཡ་ 
ཞཊ་པོ། གགསྱིའི་བནོུས་ཁུསག མདངས་མཆེད་བྲ ཆེ་དཀཅི་ད་ ་ བསྒྱད་འཀྱེ་ཆུལ་ 
ཐོགུད། །བིགྷ་ཆྲེཀ་བད་ན་ ཁ་འ ཁཇས་སོང་བཞེ བནྨ་འས་ཡུ་དངག་ཡདགེ་སོབ ཀླི 
ལྷུགབོཁ།།དཔ་པྱེ་ཝམྨུག་ཁེཊ་ཡ་སྐྱས། །ཆེཊ་འྭདཉཚཊ་དྲག་འཊུག་རྩས་ ཐར 













ལཅ༅་" ༧ 





ག་ཡང བས་། གྱབཁང། ད་འ གིའི ཡ་ ' 
ཡྱ་ཐུག་ཡད་ལགས།།བཀྲ་དེས་པ་གྲ་ཛང་ཕབ་ལྡདྲ་།འའོའི་ ་ འམའ་བཀན་ལཞ།༽ དྲག 
ཕྱྭ་ག་ཡང་ཐཊ་ཁནེན།། ག་ཡན་ཨོ་ག་གེ་ཁ་ཡན་ ཞདནི། །ྱ་་ཙུ་མེ། ་ ངི 
ཤུ་ག་ཡརྡརྡེན། །མུགས་ཐ་ཡཿ་ཚོག་ཡར་ནག་ག་རར་འསས། ད་ལ་ད ཟླ ཏའ ཡཱ་ ཅི 
ཨ་ཡྱི་ཐཱ་ཁོའས་ ཤག།དད་འགགོ་ཕུགསྱཀྱི་ག་ཡད་ཁུག་ ས་ག་ཡང་ཡུ ལང་ཁ ། 
བཡར་ལགཡདའཝེལ་ལུགགས་གང།། །གཡར་ལ་གཡངའ་ཕེལ་་ཡེསག གར ཞོ་ལ་ སར དོ ཉྭ 
ཏཧུདའགེའ་ཡཱག་ ཨུད ཝི ཁྱེམལུ་གཡངེལ་ སགང་།།བསྔ་མཛོང་ ¦ 

ཧཱུ པ 


!ཿ 


༽ 
དཱ 











{7 ༡། །ངའེས་ཕུགས། གཡཔ་དྲ་འྲན རེ་རེ ˆ རཿ དབས་ས 
༈ ཝེ་ད་་འོ་ང་།།ཟླ་ཇོ་རི༩།བ་ངཡེ། ཟེ །རྣ་ཡེ་ལྲིབེས་པོ་ཡན། འི་ཡི ཌཱ མོའ ༢ 
-:: ༽ ༦༩ ་ ¡ 
| འབ་ས བ།ཁྱི་བྲ་ཝན་བཅུཊཨ་ཡིན།།བུ་ 
རད དྲ་བབྷ་ལུག་ཡདདྲའཱ།ནན་པྷ་རས་ཁིཆོ་མིངས་ཁ། གའོན་བྱ་མྱ དཔ་། 







ཧུ་ཡྭེ་ཏྲཱ་ཝཊ།།དེའིདྩ་པཱ་ཡེ་ཝཱ་ཝྔཊོ། ། བརྩོལ (¬ = ༠ ་ 

ངོ ¦ ' ེ ' :† ༩ སང་མང་ཞནལ། ཅི 

ནན སཡདབའཆེའའནམས་པ། ལང་། སས ཅུ 

£ ལྔ་མ་ཡིཊད་། དྲེ་བ་ངས། རྒྱ་མཚོ་དྲྒ་རྭི་ཝྭ་ཁས་གསབ་ཏཱམས། དྭ་སུནདང་། ནམ་ཡ་བའུ་ ཟན་དང 

རར ་ དབམོད་དོ།། གཅིག་ཞུས། བྲ་ཀ་ཏེས་དགེ་ཁེགས་ཀཡེལ་ ཟླ ' 
རྔ ༄༅ / 


















| . ༄༅། །ཕུན་ཧུ་རྒྱུད་འཛུ།བ་ལས། འཆྒུད་པའི་གསོལ་འདེབབབྲིན་རྲབས་ཤིང་རྟ་ཁེསཁྱཿབཁྲགཔས་བེ།། དི 














ཚཾག་འཛིན་ནོརེ་ཆོས།།ཕྲ་ཁཱ་ཧ་ཧ གངསྦ་ཆུས་པྱརྲ་མཾས། །བྷད་ཤ་པའི་ཆུམགདགོངས་ 


...£» 


ཙལཐོན་ལག་ཆ་གྲ་བདྱ་ཧུབ་སཾགས།།ཇཛཾ་ཚམ་བརྨད་པའྲཾ་ཐཱམཐམས་ཅད་ལ། ། 


བྲ་རུབ་ནེ་ཇེ་ལཾགས་ཝ་ྭ་ཨྲ་དལ་དབ།།བདེབའི་འཁོར་ལོ། 








བརྡལ་ཧཿག་བྒརརྒུད་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སྤེ་བནྡ་རྭབས་ཆར་ཆན་ཕབ།།བ་མ་ལ་དཔཤ་ 


པཾ་ཨརྡྷཱཤྲི། །རྡཇྔཾསཾམསཿཡ་མགའ་ྷི་ཞ་ཤཤགས་༢ཐ༡བྲུང་།།ཆེས་གྱི་རྒྱལ་ཕོཚཔཊིཨ་ 
ཏོག་སོགས།[རྒྱལ་ལུགསབརྒྱུ་ད་པའྲཾབྲ་ཨ་ཐམསཿད་ལ།།གསོལ་བ× ཛིམོ་མ།ཁར'། 


ཆེན་གཟུའ་དཔ་ཆོག་རབཟའ།།དཔལ་བི་དབུངྱ་ཐུག་དམ་འདྲ་ཨ་ཙོརས།།རད་ལས་་ 





གསོལ་བ རྡ་རྗེབཇུད་འཇོམས་ཨས་ཚར་དཔལ་མོག།རྡོ་རྔགཞེན་ཞུ་ཞང་ཞུང་ལོའྩོ་ 





[€= 





༄༅།། །ཟགས།།ལོན་ཏན་འིན་ཆན་ཞུན་མཝིན་འདྲ་ཟམ་སོགས།།ཆ་གམ་༥ 
འཆུད་པལྲིབྲ་མབུམས་ཅད་ལ།།གསེལ་བ^ ཛཾ ཡལ་རྒ་ད་ཆམདྭ་བྲ་འགེགས་གཉིས་ལ། 
ཐབས། །སམས་མད་འུུ་བ་ཆུ་ཡད་ཁམ་ལ་ཕབ། །གཉག་ལེམཆེག་དང་ཝ་དཔལ་འི 
ཐན་སགས།།ཤམ་ཚནུབརྒྱུད་པའཾཱ་མཐམས་ཅད་ལ།།གསོལབ×དད་ངུ་རད་བརྒྱུད་ 
ཉོན་མདསྦ་དྲག་ཝར་ཐབས།།མཚན་མ་ཚས་བི་ཡུརཔ་མུ་ཧ་གས་བཅུལ།།ནལ་འབྱིར་ 


༨ :- | 


དབདྲ་ཟུག།འདར་བ༢་ལ་སོགས་པའེ།།དཔལ་ཆན་ཕར་པའི་ཟབ་བོབ་བམས་ཅད་ལ། ། 








གསོལ་བ དེཤ་དམྲ་བདྲ་རུབ་སམས་ལི་ཡཱཌརཔ་ཧཾ།།རྟེགསཔ་ཆོས་གྲ་ྲྲིའད་ཞ་སདགྲོདླ 


རྒྱུད་དང་།།འཾག་འཛིན་མ།ཁའ་འགྲེའིཾབརྡ༧ལ་གྱན་ཆྒུད་རྫོགས།།པདྨ་འངབཧ་ན་འཇྲིཁ 








དྲ་ཁྭཾང་པ་ལ།།གསོལ་བ་བདག་ཅིད་ཚ་བལི་དྲ་གིལ་འཁོར་ལབ་ལུམ་དང་།།སྲསམཆོག" 






`... ༤ 


༡ ནྲ་ལོད་བའི་ཐཱའ་བསད་ལ།།གསོལ་བ་འདེབས་གོ་དད་གདོན་བརྡ་ཆད་སེལ། །དབང་ཕྱུག་ 
ད་ཛཧ་ནྡརིའི་མའེ་དཔོན་ཚིས། རིགས་དབད་ཝ་དད་ཧ་དབང་ཞཾ་གཉིསྱར།།རུལ་མཚེནེ་" 
།ཁར་ཆན་པཾརྦ་པཾ་ནྲ་བྲས་ན་ས།[།ྱས་གནས་བཞི་ཡཾ་ཐག་ཆགས་གྱོངེ་ཆུལནས། ། 
གཟུགས་ཡུད་ར་དདབཙསཔའི་དྨའ་ཞཞ་ཁུན།།ལྱ༧་ཧཱ་ང་ྱགརྒྱ་ཚན་ཕོར་ཚྱིན་པའ་ཤོག། 





ས་ཛ་ཡུརཔཚསྤཀྱི་ཝ།།ཕོགས་བཅུ་ཁ་བའི་དྲ་གིལ་འཁོའ་ཁ་ཐབ་སདད་།།དྲ་ལིལ་འཁོར་ ི 


| ། 
ྦ 





ཟ་མ༧༥བཡམ། དླུ་དར།ཞུབ་འསྲ་ བསབ་པ 
(ཚིའ་བཅུ་གཉིས་ཆུཿ གཤད་ལུད་ཞས།།ཟླ་གྲགས་ཤསའབདབྱངས་གྱི་འོལ་མོ་འཁྲོལ།། 





¬ ༄༅། ཁཿསེམས་ཆོས་ཉིད་ལུར་བུལམདོན་ཚོགས་པ།།འཕྲིག་ལས་འོད་བཾལ་འཇྲིག་ 
མད་ཆསྤའྱཾ་སེབ་།།ཚཾབའྱི་བྲཁ་ཆ་མཆོག་འཇུས་པྱ་ཚལ།།གསོལ་་འདབས་སྤེ་འིནརྒ་དང་་ 
ཧིངཾ་ཟུང་འཇུག་བདྲ་རན་མོསྤྲ་རཱ་༡ལས།།རྡེ་རཾཕར་པའྲི་བིནྡ་རབས་ཆིར་ལབབཞད།།འཾག་ཙེལ་ 
‡ འགགམད་གདོདེ་མཁྲིརང་གྲེལ་ལ།)གསོལ་བའདབས་སོ་བའ་ཆད་མད་ལམ་ཧྲེན།།ཐད་འདུ་ 
° བྲལ་མད་པའའཞོཌ་བ་འདིམ། །གང་ཧ་པ་ཁྲ་མ་ཡཾདམ་ཤུའ་པའི་གཟུགས།[ངེབཾརཁྲིན་རྤབས་ 
བདམཆོག་རོ་གཅིག་པས།།འབལ་ཚདམ་ལུས་དགེ་དང་ཞག་པར་ཤིག།་ལ་སས།༠ས། 
འཇེགས་ཨདྲ་ཀཔའི་བྱ་ནདཔ་ཇ་ལ་བ་བཞིན། དོད་མའེ་འཛྲ་བོལ་ཆང་ར་བོབ་དགའ་༧་བཞྲ་ཟོན་ཟེས། 


༔ཉིཾ' ཊ་ཡེཤཾས་ཡི་འཛ་མདང་ས་རྩོལ་ཤར་པའཾ།།བྲང་ཆུབ་རྡེ་རྔ་འཛབཞིཞ་མིའགྲུའ་བ།།རྦཾན' 





ཅན་ཛགས་རྨོན་ཛཱནབཛྲིལ།།གསོལ་བའདབས་སེ་དག་པའི་ཧྲ་དབ་གྱོཡ། །བདི་ཆེན" 

*ཆས=ྲ་དད་པཔ་ས་པ།་ག་ཡ་ས་བད་། །རང་བཞིད་ག ཟུགས་ཆ་གདངས་ལ་པ་འགོ་དེའེ་ 3 (¦ 

ཌུནཱཝ་ཟའིར་ཁཿཧོ་འཁམ་ཡ། །གསོལ་བ་འདྲེབས་ས་འབས་བུའང་ “ 
ཤཾརྒྱལ་ཁུན་འཕྲིན་ལས་གཅིག་ཁཇུ་ས་ཟླ་འདེ་ཁིས།།འླ༢ཆད་མཐའ་ཐུད་རྡེརྗེ་གཞིན་ 
ཆུའིདཔལ། །འང་དངས་ཀརྨ་ལྲཾ་ལཾ་ཡ་རྩལ་ལ།།གསོལབ་འདབས་སོ་ཟྱཾའརྲཐས' 
ཆར:ཚན་ཕོབ།། 

! 


(© 


“ གྲོགསཞས།།ས་བཅུའི་རྒུན་མཐའ་རྡོརྔི་ཕུར་བའི་ཞལ།[ད་ཉ་ཉིད་ཁུ་མཐོང་བའྲཾཞ་ཚྲཾཿ 


།༄༅། །རུད་ཁམས་ལཾ་གལི་གདངས་སུ་གོལ་པའ་ཤོགབད་བའི་བདག་ཉིད་འཱ་འ 
མིགཉཤཱ་མ།[པརྨ་ཌརྫ་མཾཱ'ལ་གྱཌཤས།།དགའབརྣམ་བཞིའི་དྲདས་པའྲི་དཔ འེ 
ན་ཤམཆེད་ཐེབ་པའི་ཕ་མཐའམཐེད་བའ་ཤོག།རྣམ་ཐའ་གསུམ་གྱིད་ཚྲིལ་འཁོར་ལ་ 
བརྟནཞས།།དེནེ་གྱི་ཡ་ཤཾསཁྱག་རྒྱ་ཚད་པའཾད་བྱཾངས།།རྣམ་པའ་མི་ེག:མཐྲཾཔ་ལམ་དང་ 







བླ་དབས༔ཏ་ཾ་ལས་ལ་བྷཧན་འཾག་འཛོན་ནྔཡ་པ་བཞིའ།།གའཕང་མདོན་གུཌ་ཧྟོགས་་ 





རྣམ་བཞི་ཝུའོ་ཚཾ་གྲཐ་པ་རཤོག།། ༩༥༩༥༥༩༠༠་༥ལ་མཔདཊ། མཔཞབས་པས སར གཞཁསཔབ་། ༡ 








པས་བདྭག་རྒྱུད་བགླ་ལ།།རྨད་ལས་ལ་བརྟཧ་ཐུགས་རྫས་གཞན་གྲོལ་བཞྲི། །འཕྲེད་ལྲ། 








ཏྲ ༠༧ ༼ ` 


༡ ༄༅༅། ། ཞེས་རབ་ཕ་རལྔ་ཕན་པ་ན།།བཇེས་པ་བྱསདྱ་ཀྱིས་མང་དག་འཐད།། ཅེས་པའི་གཞུང་འདི་ 
གནང་འུཊ་བས།། །དྲེ་ཕད་ཡང་ནེཛི་སདང་། ཇི་ལཱ་ངྲི་སདན་གི་མ།། ཡཾ་ཤེས་གཟིགས་པ་དག་ 
མཐྱི་ཕིར།། ཞེས་སྲོཿ་གྲམཿགི་བསག་དོན་ལཱར།།རིག་གམ་ཡོན་ཏནབྱ་ཧང་ལནཱ་གི་པ།། 


ཐཤེས་གཉེན་གསར་ནིའི་ཕེང་བ་ལུར།།ཚ་རྲང་དངར་འའི་མདནས་ཆན་།།གཞུང་འདེ་ཞུའའ་འིད་པ་ལ རྔ 
ཤཱཀྱ་ཐ་་འྲགལ་བཞད་ལས་།། ཡ་རའས་ལཿ་བཀད་རོས་བའེ་མགན།།༢༠གི་འདོ་ལུདྲཝག་བཅིདད། 


ཞེས་གྲས་ས་དེབཞེན་འདེར་ ཡང་ནེ།། བཉད་པའི་ཐོག་མར་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི།།ཆོག་གི་ འདའརྒྱའི་ 


¦ 








` ༅།།མྲཔབ་འདི།། མཁས་མང་ མགུལ་ཟུ 'རྒྱན་༣ འདི རྭ་སྦེ་ལ།རཱ། རྒམོ་ལྷརབཅས་སྙོས་པ་”འ ུ 
དི འདྲཾན་མཚེག་:ཤ3ཀའི་ཏོག་པང་མེ་ཕམ་མགོན། །འཇུམ ་པའི་དབངས་ ངངྱ་ཀྲ་གུབ་༔ ་བོགས་མེད་ཞབས།། 
ྣ བཛིད་བཟང་པོ་ཊ མར་མེ་མཛདདཔ་ལ་ས།།འཕགས་ཡལ་མཁས་པ་ནམས་ལྲ་གས་པས་ འདུད། ། 

གྲྭ དཅན་ཤིང་ཉའི་ཚ འཇམ་དབངས ་ཆས་རེའཇམ་ཤ3པབཞད་པའ་ ཁི་དཔ་ལ་། །རིང་ཁཱན་ཁྲབ་བདག་བཀྐལ་ 
ྣ བྷཟངྒྱ་ར་མཚོའམགོན།།དཔལ་ཝན་ཡ་ ཡེ་གྲས་གདམ་དསྱ་ས་ཿརོའ་ཛེ།། སའ་མས་རྱ། དཔན ལ་ 
། 





༩ ༥ 


གུས་པས་འདུད།། ཕཱནཚྩོ་ས་གྲས རྒྱལ་ཐཱ་གཉིས་པར་ ཞློགཏེར་དྲས་སྨྲིགསཿ ཡེ་ཊེས་ཝ་ཡེ་ཚ 


>: 








ད 
ྣ གྲདྲ་དེད་རགཾཆེ༽།།གྲཾ་ས་ཡས་བྲ་བཀན་བ་དི་གགེག་ས་གྲས་བ་བབག། 
_ 9, ཅོཿཧདྲ་རིང་དནསསྤང་འེ་མ་འབ་ད།་འའབ་སཊ། ཟ་བ ༧ 
¡ ཆུ རྒྱཊ།བད་ཨེཊ༥ ༈ ་ད་མ་འདའམར་ོ་བསམའང་ཅོའཅག་བ་ང་ ངཿ ངེ 
ཡོངས་བ རྣནགྲ་ཁུ་ལ་གྔག་ཨཡའེ་ཨོ་གབཿགྲ་བ་བ་ཁྲི་ཛཾཡ་་ཨས་གསཊན༽ བློར་ཞབ་།དངོས་གཞིན 
ལངྒ་གགི་འྱབས་བའོ༽ དཔསོ་གཞས།ཁས་ཡེའྲ་བ་འོང་ལར་སབས་ཆམ་བསོ་བ་གཙོ་ཡོའྱ་ག་གཡའི་ར།ས།སས་ཐ། 
གྱི་ཉེགབ་གཟ།་འི་ཨ་ངདྲ་ཁྷ་ཨ་ཆོད་ཡག་ཨོ་ཨེ་ད་རེདབ་ཀོད་ཡ་ཨ་ཛོས།ཡའ་བ་གཟུསས། འཇྱུ་མ་དབངསཡེགས་ཡད་ 


༢ 1 །གཡོ་ཐྲ་བ་ཤགསཿཉིཾ་དཛ་ཡ། ཟེྤ་་ན་མཆོག་གྲ་མས་འཔོས་ ་ 


- ༠99 ། །བཆགས་མྱ ། དགེ་སེམས ཨཿ ཐ་ཅག་ངབ་།དཔའི་གཡས་རཿཐས་འྲོ་སེམསསསེའ་ 
ཙཿ བ་ཨེ་དཡཞོ་ཧྲ་ཤོཝ། པ་བནོས་པབ་ཏང་ཨ་ས།ཅད་ཡའ་ང༽ ཅས་གེ་ཡསས་ཅག་འཨ་ཨ་རདྲ་ཀི།དོ་ ཐེབ 
` ༡ུ། བྲཱ་ཟྲ་གྔ་ཨཱ་འཔའ་ཚོགས་པའ་སསས་ཆས་གྱག་ལའང་ཐོས་འའྲ་བཤ་འྲེ་བིད་ 
› 2 བ་བདི་བའ་གཤིགས་མ་སོ་ཨ༩༥་ཨཆདྭབ་ཅོད་པོྲ་པ་འགོ་བའེ་ ན་ཨས་ཅ། 
` ༣ཐགཞས་པའི་ཚོ་གལ་ འྔངྲཀ་༣འྱ་བའ།། ཆཨ་ཁུ་པཡ་བྲ་གི་སེ་ཨ་ས་བྱ་སཏནཾཿཧཾཧཾ 
ཅ།ཀྱཊ་ག་ན ༡༠༦ ཆོད ༡༡༦༡ ྲ ༢་ཨ་ཀྲ་གྷམེ་ལང་བློན་ 


ཅད ནབ་སོད་ཅལ་ས་ཡེ་ཞེས་ཡས་གྲབ་ཆེའདོད་འའ༽།།འཆའ་བའི་ལེན་ 


ཅེས་འཇགཞེན་ཅཿཡེ་གཞི་།། ལས 
སཿ གྲྭ ཨ་ཧ དགཅན་འཛས་མཆེིམ་ཡཅྲེ་ལ་ཧྲོག་གཟངྲ་བྲམ། 
རད ་ ཨཉང་ཞེས་ཐིཔས་ཡིདཔཞེན་ཨསོ་འ། 
བྱས་ན ཅ༣་ཡཁྲི་འཚོགས་ཚོས་ཁིག་སང་སནབྱ་བན་གཅ་འའང་མཆོད་ 
སྨ ཤྱ་མཨཆས་གངའ་དང་ས།། ཞས་མད་ཡོ་དངྲ་ག་བཞི་དྲ་འཞི་ཡའི་།འེ་ 
དྲ་གཡམ་གཡོན་གའ་འ་ཅྲས་རྲ་དཀ།་སེང་ཁེ་འདྨ་ནྲའི་གདན་གྲསལཅྱད་ 
འཞབྱམར།།ངྲ་ངཨ་ས་འདག་རག་ཧིན་ས་བ༅་འ་གས་།།གསེན་གྱི་མདོག་ 


)&$1= 


| །ཅན་ཡོ་སྭསོནཐཐུཊ་བཞག།ཛད།།ཏེ་ཡེ་གས་ག་ཡོན་ 
ཆྩོརྲ་ཟ་མ་ངང་། །ཟེན་ཆེད་འོད་འཡོས་ ཾཤྲ་ཐོས་ས་ས་ཡས་བགོནྱ་བ་མ།། 
་ྱ་གཡོཞས་བྲ་དཡུའ་མིད་པའ༽། ལ་ཐོགས་བསས གའི་ལཛེད་ 
° ༽' ཤུད ཟསྲ་ཟུསས་ཁྲོད་དས་ས་སས་འབང་བན་པ། ཅ༤༥\ ། 

ཐུང་ཐོཨ་ས་ཙན་པཅ༽་ནསའཇུའེ་བསངྱ་ཆུ།།༽།དོན་པ་ཡཆོག་དངའདེ་ 
གཞེགསྲུ་གྲའ་དབང་ཐགས།།ཨ་གཏོགས་དེམ་ལཞན་འགས་འི་རྩོལ་པ་ 
ཅན་འ ལཿགས་ཆགས་འབ་ འམས་གཐུའྲ་ཤིས་ འགད གང 








འྔ་ད་ངོ་མཚ་མཛད་པའྟ་ཟོ་ཨ་གཟྦ་བོ་ས།། ཆོས་ངྱངངས་གམ་ཡའགླེན 
གིང་བཞུག་ས་པའྱ་གུད།། རེས་གསས་བངགད་ན་བྱབི་སྔགས་བྱ་འབུས་མས་ཆོགས་ཞེང་ 
གསམ་ཅཧབ། དེནས། །ཨོཾ་ནཾམོ་བ་༩ཿཏྭ༽ བྲང་ཨ་འྭ་ བ་ཨ་རྩའོ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ 
ཨཧྭ་ཨྤཿྲ་ཱཛཱཿཡ།ཏཾ ཐཱ མ་འཛ ཨཧ་ཀྲའ་ཨྲཧོཛ་ 
གྔར༽མྭཧཱ་བྱི་༦་གྲལ་ ལར སྔབ་གཅམ་ཨ་ 
ཧྲན་དཔེ་གོ་དོ་ན་འྲང་དྷ་པ། \ ཞེས་མཛོད་པའེ་སྲེ་ྲ་གིགར་པས་རོ་་ལེགསཔས་ཅས་ཚགགྲན་ 
གྱཾས་བག་མིསབས་ནུས་། ཟིད་དགཾ་གེ་དས་གྲྭ་སཱུཐཐ་ཡེ་གེ་གྲསྱ་བྲ་གས་ཨ།༽ 


“ 9 ]། །རཱཾཿཡས་འོད་ལྔ་དོས་སོ་སོའེ་ཞང་ཁཨས་ཅས་༽༽ྱ་བ་མྱ་ཆམ་ 
བྲ་སས་ཅ༨འངས་༨༠༨༨༽༽འ།་འངའགཀའ་སུད་ང༨བངས་བླ་ཤྲོ་བངས་གྲད།། 
ཞེས་ཚོགས་ཞེང་ཅ་སྤ་བོས་གནམ་གསུས་བསྲ་བས་བྱ་བཞོས་ཆེས། བྲགས་གེནས་སྤོས་ཡའའོད་ཟེད་ 
རུས་སོ་གཞུཞོང་ཁ་ཨས་ནས་་སྲ་བཏའ་བ་ས་ས་བངབ་རྫཿ དྲདཔས་ཡལེ་དྲ་ཡེགས་བའྱ་བ་ས་དཔའ་རབབ་ན 
སོས་འེཊ་ཡག་ཏ་ཐོགས་ནས། འོཨ་ཨོཾ་དྱ་བཱ་རཾས་དང་ཨ་ཧཅས་ཡཅང། 6 ཅཨ་ྱ་ཨ་ཨེཊ། ཨ་ར་ཤྲ་ཀྱཞ། 
$© བཙོཐས་འནན་འོའཐ་ཅས་གཏ་ཨ་འདི་ད་གྲ་སི་གས་གྲ་གསོ༥༣༽ \© 








འོབ ཡོག་ཨ་བཟུའགའེ་གྲ༽།ྱ་མ།སབ་ཀྲྔ་བཱཿའའྱེག༥་སྦྱ་རས་ཨཛད་ 
མད ངྲས་གྱརཐཱསྱ་བཅས་འཐོ་འའ་ང་ཨ་གཏས་འདེའ་གཟིགས།། 6 ཕོགས་ 
དྲཅ༥་ཀྱ ཞཐ།སྭ་སཱད་ས་གྲྭ ༢༥༣ དྲ་བས་སའྲ་གས་གཡོ་༽༽།ཧ ཡེ་གིས་ 
བཅཐ།ཨ་འད་འང་དབཅིག་འ།། སེ་འོཧ་ས་འྲའག་ས་དྱ་བེདྲ་ཡེད་ཀྱ་ཏདག་པད་ 
གྱད རྐུ བཟཅན་པ་སབན་ཤུང་ཁས་། འཚི ང་འ །ཟས་ཧྱཾ་ཨང་པ་༦ 
ཆྲ་ཧཱ༽་ཁཿཐ༥༣ གྲང་ས་གཡོང་༽།ཆོ་རང་༣ ག་ཡ་ཿསྨ་ར༽ྱར་ 
ཡའ ས་གྲྭསངྲ་འྱགས་༥༥༣ ་༡༡་དའཞི་ནགཙེགས་དང་༣ ཉའི 





ཐོག ། །།ལེཊདཨཟྡན་ཁཿ༥ཡ༽བླདྒོ།། བྩོང་གསཐ་གྲས།ཏྱ་ ཡྲི བུ་ག་ཡའ་ 
བྱག། དེཅས་དེ་ཡ་སོག་ས་༥བྱབཱ་ཧ། འཁྱག །༈ ས་པ་འ་ཡ་ཡང་བམ 
༤7ཿ ར་ཨྱས་ཐའ་བའ་གག།སདག་དང་འགེ་ཁས༣ བྲྲ་གསྲ་སཱ་གསོཡ།།ཆེསཁས 
།ཡབྱསྱ་སེད་དྲཨ་གསོཡ་བཊ་དྱ་བྲ་གཿ་གོསསྦྱ་གཞཊོགས༡༢༠༥ཅ་ཚོག་ས་ཁི ཞིང་པ་བ་ཅན་པ་འཁྲ་བྲགས། 
མཨསོཡམྔཁྱས་ཇེས༽ ལྤས་པག་ཡེད་གྲསབ།ཨོསགྲ་ཨྭ་ཨཅ།ཨ་ཝག་ཁོ་ངང་བ་རངས་ཧེན་༣ན༥༠།༢༣ ༠༡༣ན་ 
གྱེ་སཿུག(འཚས་གཞིས་སའེ་གནས༽ སངསྒྱ་ཧམས་ཐམ་དང་དྲ་ ཆུ་ཐུས་པསཐག་འཛ་ཁོག 
རར ཙོ་གཅ་དགི་ཨཾ་ག་བ་ཡ་ ་དེ་བ་ཡག་འཛོ༣་ོ། བཟས་ས་ཐོགསས་ཨེ་དདྱབེག་ 








གཞེགཟས་གེཡ་སེ །།ཨ༦ཾ་ག་ས་འཇུས༥༣འགེ་དང་གགས་པའེ་དཔསན། སིང 
བཟང་སྭ་པྲ།་ཞེ་གདོཨ་གཞིའྲ་མང་འ།ྱག་ཆེནྱ་བཅོད་པའེ་འྲབ་དས༥་ཐྲག་འམསོ། 
འཇམ་དྲ་བཨ་༥ཡོད་ཆེ་དྲ་རོགས་འཇིག་ཞ་ ཡ་དང བབཁསས་པ་འགྲབ་ 
།ྲ་བགྷ ལེ། །ཅ།ངདཨྱ་ཧཱས་(གངས་སློད་འ༡འབ།ས། ༣༽༣༣༣༥ཅ༨༣ཅེ།༈ཟབ་ོ། 
ཤའི་བྱ་ར་ད ༥ བྲ་ཐ་ས་ཆེག་ཡོ་ག༽་གགེ་གས་དོར་འཆང་།།ཨཆག་གླའྱིག་ 
ཅིཨོ་ཡ་ངཾའོ་།།དེས་ཡ་ཨཚོག་ཙོ་གི་་དཔ་ཨ་ཏ་ག་།།ཞཐས་ཨེ་ཤྱབན་ 
ཊུཨས་སྤྱག་ད་འ༣༡༥ ་དགགས་ཨིེད་བ་རེ་བའ༧་ཞབས་༩ག་འཚ༥ཡོ།། 


། 


། ཟེ 


ཆེའྲ་ལེར་ཨྭ་གོ་ཡྲ་ཟླག་ས་ཆེ་ཆེསཡོ་ཡེས་ན་ི་སྤུ་ངྱ་བུ་ས་ 
་བའི་ཐས་དོ་དླ་བྲཔ་པོའི་དོན །།བ།ཅཿངོད་དཔོས།བྱ་ཆ་ད་པོང་ས་འིནས་ཨོཊ་ 
འི ་་  -མ་་ གོས ྲ་ཟིགས་ཆེ་་དྲག་བས་འོད་ 
༦ག༥× གོཡཡཅས་ཞོ༩༥༥ ^ ི་ོ 
ཞེས་དང་། ཞེ་སྱ་ཆས་ཡའ་གོས༽ ཟ༥ངཅསྔ་རུ་ཊས་ཀྱ་རྤ་བི་ཊས་གྲ་ངབ་འཀའ་བཀ། 
ཅས༠༣༥༢༣་རྩོདྲ་བཟས་འའེ་ད༽། བ་རོ་སྤག་ས་བག་འོས་ས་ངས་གུས་བའི༽། ༣༢ 


བྲ་་ད༥༅ག་འཚས་ཡོ། ཇོར་འྲ་བ་ཅེང་ལའདྱ་སིས།། ཐེང་སྦོབྲ་ཡབ། 


བ་ཡོབ་།ང་པཏ །། བཅངདཱ་བྲ་སང་རྫོརྨི་དྲེང་ཅ ཡེས འྭབྲ་༽་འཇོཨ་ཨ་༠༣༣༣ 
འཨཆིག་ཟྲན་༥༢སས་འོདའྲ་ཟོས་་ས་་ངཅ་འསོང་བན། བབའ་ཡས་ཞོ་བས་ངདྲ་རེ་ད། 
བྲབཅྭཊཿ༨༥་ཉཊས་ཡའ་དྣ།གཨཛད་འའི། འསི་འོད་འྲ་འོས།ར་ཐུག་འཚལ།། 
།ངེ་ཉྲ་བྦ ཅིག་དཔའ་བོ་ཡིས་།་གང་ཧྩམ་ས་ཝའྱ་ཁི་ཨ་ཙེས་ཅཛད་ཉག།སོང་ 
གྲསཨ༦ས་ཤིམ་ཅའའའབས་པའི། ག་དང་བཊ༥༠༥༣དསཏྱཀྱོམ་ 
བྱ་རག་པ་འདྲེསབྲ་ངད་ སྲམ བ་ག བགཨཛདྲ་རེང་་སྲ་ས་བ་གཞཿསཐེན་ 
༢གོང་ཨཛད་འན་པཿ༢་ཐོལ་ཨེ་་× བྲགས་ཇེས་གཞན་དོན་འཨ་འྱ་གོས། 


༽ེ 


༅།། །ཅ་ཨན ན་ཤ ྱ་བྲཾ ཟས ཐོག་གཏོང་བ་ངའ།། གྱས་ཡ་ཨོས་ཨུདའྲཝ 
ཨྩསྲ་ས་ིན་བྲས་ཡ་ངྩྱོས་ཅས་ཨབཅས་༠༥་མཿབས་བཅས་ས་ནྭཊཿས་ཡས་དྫོན་བཱ 
ཨུཛད།པ་དཔའི་བ་དབསཅ་དེང་མང་འེང་འ་ཡི་་་ 
ཅྭད་༥།།འྱེཨ་ཆེག་མི་བ་ཨ ས་ཡ ཁས་གྱ་ཁ་ཨཨས་༡ས ཨ་ཅག 
སྩུ གི་ཅས་བབ་སཱད་འ་ཡེ་སྲ་ཐོག་ས་ཆྩཡས་བྱང་བའྲ་ཞ།དའེ་ལྔབ་གས། 
འིཧ བླ ཟུ་འོད་ཛས་ག༡འཚ༡༠༢༽\ ཟླན་ཤེ་བ་བསས་ཨེ་ངོཐད༽། འདོམ 
གངའོདྲ་ཟིས་ས་ཨེ་དྲསས།གས་གེས་བོཏད་བ།་ཐོང་དས་གདན།འའནཨའོང་ 





བཏོན ཡོད་༩༥༅ག།འཚ་ཀརྲས་གསུང་ཐྱགས་སའིསཆེག་ཐཿག།།ི་བཟེད་ 
འདྲ་ཟེའ་འབྱ་མམས་འས་༈འགོ་བྱ གགོན་ཅོ་པས་གྲངང་ས་ཨེབ༥།།འེནསླ། 

ཨ༠ཿཅག་འཐ།། ཿ༥ཅོས་འེ་བ་ཅེད་འའྱི་ས།། འོག་ཅནའ་ཤདག་ཤེད་ 
ཏྲགདཅ༥༽ན་གཞྭ་ཧཿ༢༥ཨཅོགའབམ་མཛཔའེ་ཡིས་ཨེ་དཝ 
ནཿཨང་༡༡༦༨༨༥༢༦ཙག་སདག་དྲེ་ན་སེགསས་འག་གྱན༠༥༥༥ས༥ས་ 
ངས་ད ༈།ཙ་ ར་འགག བའ་བཅ་རེིས་བཞདའས་དཔ 


འགོ་བྲ་གྲ་ྲ་གཾ། ཁཔ༩༥མ་ཛ་ད་༥\།ད་ཡ་བ་བཟང་ཞབ་ས་ཡ༧་ ཅོང་ཁས་གོ་ཡ་འེ་ཉོན་ 
ཤོགིསཔ།།དག་པྱ་འིད་བཞམབཅདཉང་།ཧནའམ་་བ་བསཡ་འ། 
ར་དག བའི་ཡི 
ི་འཟོད་དྲ།་མེས་གོས་གི་ཡའེ་ངྩ་ཀི་ཁ་འཇོབཞེནགཟི་གཙིདྲ་བ་ཐལ་ 
(ཨ༤༥༥༥༣ན༠།༦༠༥༽། དུབ་༣ཁི་ལོད་ཟེའ་འསྲ་བཔའས། ང་ཆས" 
ཨིཨད་ཆདན་ད་་ཨྭ་རཾ ༡ སྤོ་ས་འྭྱ་སེཏད་བའ་ཨཛད།།འོད་པྲསས་ཞླབ། 
ཙ༽ ༩ །ཨེ།ཊཱཊ། ®མུཿརཨའདཿས་པ་ཞེ་ན།ཅོ་འལ་བའ་བགསས་ཚེའ་བ་འག་ཞི་གྱ་ག། 


འགོ་བྭ་གྲཱ་དྲ་མཾ། དཔསམཛད་༥\ད་ས་ཕའཟང་ཞབས་ ༧ ཙོང་ཁས་གོ་ཡ་འའི་ཉོན་ 
ཨོངཾ༥་བ\ ོག་བཟེད་པའསའའ། སལ་ས 
ཚུན་དནདྲ་ཕས་ལ་ཨྲ་ཧྱ་ཡ་འའ་དབམཡ་ཁང་གྲའོ། ཞཅེ་དགིན།སྱ་ཀཱང་འགྲ་མཡན་ 
ཅེ།ནོ་དའེ་་ཨེས་གས་གི་ཡའི་ངྩ་བི་ཉསའཐོའབེད། གྲའ་བི་དྲ་མ་ཐལ་ 
༥༤༥༥༥༣༠།༩༠༡༩༥༽། དབ།༣འི་འོད་ཟེ་་འསྲ་བ་འས།།ངྱ་ཆཊས་ཞེཔས་ཡ་ 
ཨཨཛཾདཔིད།ད་ཨགྲ་རྩ་ ཡཾ ས་ཧེ ་བྱ་སེཏད་འ་ཨཛད།།འོད་ངྲས་ཡ་ཞླག་ 
༠༣ ཨཨེ་ཨ་ཝུཿ་པམའའང༥་༢༥༠ཞེན།ཅོ་འཁྲ་པལྲ་བགས་ཅེའ་ཁ་གཞིད་བ། 





། ༄༅ ། །བངའ་བྲ་ཉེས།བ།༥ང་བའེ་གྲ་ཞེགས་༢ས༽ྱ་མུཿས་མྟེན 

བནམ་སེད་་ མེད་པ་བ གཅཨམ་ ཅར འེད གྱཿསཨ༦གྲ་ཛྲཾ 
)\ དྐད་ཧཐས ཅསཐཨས་ ཅད་ཟིཊ། གཞན་འ སེད་ཨེ་དྲ་བ་༡་ 

༽ 72 ཅྩཝ་གྲ་རྒ་གཾཿ ༅ཆག་༢༣ཅ།༦༥༽ཨ་ཛེས་ ༣༥༠༦ ཀད་ཐེགྲིཉ༥ 
གྩོཊ༽ མཚོས་ངང་དྲ་ལླེ་བུད་འབྱ་གུ་ཅས་པ་ན།ཝེ་ཀོག་པའ་༠༥ ༠༡༡ 
༣༢༥༨ ༣༥༠༨ ལའོ་འེའྦ་གིམ།།འཇིག་ཧེན་འམས་ལདཁམ་ཨཛད་ས། 
ཙརཅ་པའི་འོད་ཟིན་ཅྩསཔ་འད་་ཨས་འའ་བིས་ ཡ་ 


་ཨབཅས་བྱ་སས་ཡནང་ན།་གཅས་ཐསེདྲ་འད་འ་འགྱ་གཟས་ཅས།འའ་མའེ 
འྲེའི་རྦ་མུས།༥ལ་མོས༥ནན་ཐས་ངོན་ལྱ་ཅས་བི་ན༣ ༣ ་འྲ་བ་ཡའ་བསོདནྤན། 
འོདྲ་ཟེ་སྲ་ཆིས འམོ་ཅཝས་ཟང་ཟེ་པཨཉེས་ཨཡ་དས་སཾ་་ཡཏ་༥འའཕྲག་ 

ེཧ༽ྭ་ཕེཊ། པའི།། ནོས་པས་༩ས་༠༥་ཅ་ཝ ང་ཨམ་་ཅྱཐ༣ཨ་༥༥ཨངའྲ་འིཨ། 

ཨ་དདྲ་བོགས་སཨེ་དངད་འབ་ཨེན་པ།།གང་གྲེས་ཁོདྲ་བཅ།འོངས། 
དད་ན ༢༥ ཉི་འ་1་ 
; 


སྣན་འའི་བ་དྲན་པསགྲ་སྱ་ས་གགས་དད་སོད ༡་ཞ་གས་ས་ཨེདྱ་ལཚ་ཧྱ་བཾ། 





༢ 
›11.)2)8)2 ༦ 


༡ ། ]པཿ་༥ནན ༡ང༠༥གཨ༢༠༥༧༠༦༥༤ང་དབད་ཡི 

གཅོག།བྲ་ཟྱེས་༥༽ཅམས་འའྲི་ཡོག་ས་ཅབ།༡༢ཅ།ཨ་ད་པའི་དབང་ཡོས་ 
རྩི་ཨ་བའངང་འི་དོག།ཆཊ༥ཨ་ཧྱ་རཊ་སོ་༩༥་ུགཿཨཿ། དངོས 
༤ ས་ད འཅ་ོཔ་ོ༥་ ༦ 
ཤཤེནྤཔཱ་འརོ\ཤ་ཨྤ་འྲ་ཆཊས་གཞོན། ༥༠༥༣ བ་ང ་ 

ཧ།ེག་དོནཨམོངོས་ཧ་ཅིཨ་༥ས།།ཁོའདཊ༣ས་ངས་ལ་ཝ༦ཝིག་གཞན་ 
ཐོསཅཨིཅནནན་འདོད་ཡའི་ དང་ཐུག་ག༽ཡ༥༠༩༣༥ྱགཊ༽ནན་བཞྲ་འ་ཅོམ་ 


རས་ཅསྱ་བྲ་ག།འཊཿ༥་ནན་བྲ་གོ་ད་སས་ཡིག།འ་༩ཐ།་ཅེ་བའན།འ་གོ་གྲ་ཞ། 
དཿ ཐ་འྲའ་ཨཛ་དེ་།འྔང་དདའང་དྲན་སོང་འཇི་ཤས་ཡས་ ཕོ \ 
ཆས ཉོ ཧེ་གས་་ི་དྲ་བ།འ་དའྲ་ཕ་མདྲ་དདའན།རེམ་ཨ་ཡ། 
ཐེ་ཨ་དྲ་ཡས།ཨེདའསེད།་གྲངབསྤ་བྱཿ ཀླད བཱདྱ་གཱ་འཞིན།གྱ་ད་བང་ 
» རེའི་སཁ་། 1ཨནོ།༢༠༠༠༥ན༽ མ་འ༣༽འ་ ཅཅ འོག 
ཐོཿཨས་ཞཤྭ་ཤོགས་གཅིག་ཨྭ།་ཁོ་ྲ་བིས་ས་ཨཆག་བིག་ལེ་སྭ་ནྨཾ། 
ངོས ་ \ནབ་ཨོ་འཅྱཿས་ཙེ་ཡས། 


- ༄༅ ། །བྲསཡ་ཆེན།། གེ ས་ཚོ་གས་ཇོཤས་བྱདའལ་དན། [ 
ཅུ ་་འམནྲ་བ་ཁ་འབྲ་ གམ བི་དབ་ངྱ་ཆ།༠ལྔ་ཐག་འཚས། 
ཨན ྡད་ཞེས་པའེཅའ་འའ༽ སི ག་གེས་ཨཿ་ད་ཙཾག་བརོད་དང་དང་ཡས་ཨར།། 
ཅེ།་འུ་འད་བཟག་ཡའི་དྲ་དད་ཚོག་ས་ཞེའྱགདལ །གཱཤོ།བུཊ་༥་ཤོགསུ་བད་ 
གཞེགམ་ས་ཝ༠༽༽།རེ་གཅིག་གྲས་བའི་ཡདྲ་ཐིས་བག་འཚའ་ཨོ།། 
ཅོ་གའ་འཟྲ་ཊི་འགོ་༥༦ གརཨིས་ཨོ་ \\ཅོས་ དྲ ཡལ 
ཐུག་འཚམ།་ཞོ།། ཨྭྲ་བྱད་འའི་བགེ་ཚོགས་གོནཡཁསཆེ་དྲ་བང་ཞིང་།།ངཿད 


༡༦ོཏཨན་ཡང་ཆེངྱ་གྲཱ་འ༠༥།།བཉ༠༥འང་གཟིག་༩༥ཨའད་ཨཅ་ཐའྲ་ཅེནྲའ།། 
ཚོགས་ཐའི་ས་པསྱ་ཆས་བོང་ཨ༦་ཅུས། ཐ༣ཙག།གས་འེདྒ་རེ་དྭ་ལ 1ཐཊ།༢་ 
ཡོན རུ ཆུས་དྱ་བཛས་ཐདཔ་དོག་ དིབ་པའི་བས་ ཨོ །ཤེས་ མེད་ཡེ་ཤེས་ 
ཟླསྲསཱ་ཇའྲ་ར་བར་ན།གྲ་ཟང་ལཾ་ཛནཾ་ཧོག་ཡྲ་གྲྱ་བཱསས་༠་ལྲ་འགས་པའི༽ཅོས་ 
བི འྲ་ཐུག་ས་ ས་ལ བྱྡབར་ཤབ།སའེ་བས་བོ་བ། ཛཿས ཐ་ཁ་།འཡར ཨོ 
གྲ ༥༥ ཡེཐས༦ིཿད།་༽་གེན་ཆེག་དེ་།། ཧེ་ས་ཡ་དེ་ཡེ་ཨྲ་༥་ཡག་འཚམ་ཞིག། 
གཡཨ་གདོད་བྱ་བས་བར་བདེདའའཡའ་།འའེ་བའིའྔ་བང་གནམ་དེབས་ 


~༠9། རྩསཉ་སྭ་སཱ་ཿཿེ།། ༢ཕསངྭ་བུ་རཝ༥ག་པ།སཿཿ་ཐག་འཚ་ལོ།། 
ཅཊསང༥༥་ཨེང་གེ་༥གད།ངོང་པདན།འཇམ་བའོ་ྱ་བཁས་སགསྣ་འཐས་ཆེས་ 

¡ ཅཱུཡེས་འོ་བྲ་་་་ལོ་་་་ 
༣ རླ སིམས་པསའཚགས༠༥༧༩ ཡེ་ཞེ་སྭ་བྲ་མ་འོངྲ་བི་ཏྲོག།དེ་སཞིག་བོན་ཡ་ 
_ ཌཱ ཚུ་ཚོས་པ།ྲཔ་པོ་ཞ་དང་ལངས་ད་ཡབ།བཏུག་ཇི ས་པས བ་ཆ 
ཨྤཿངང་འྲ་ཊིའི་གྷ་ཾཝིས༢ ཚོ ོ་་ཟྲས་ཨོཾ་ཅེན་འབེའ༧༧་ཐཱག། འའའ 


༄ˆ 


ྦ ངྲས་གསྱཿྤྱ་བཏཡབཝཿཿ་ ཧོ་ཅེའ་རོས་ཨཿཊཡིབ།པ་བག་ལྙ།བཡནྱ་སོང 


༤ 





`= 


.འོཾ་ ༄་་ ་ 
ཡགཤྤབསཆོད་ཅེན་གནས་འ ཞཱ་ཡ་ཨགས་པོ།། ་ 
གག རེ = + 
ཨཡོན་སེཿཨས་ཨཅོག་བཟང་བྱབ་བའྲ་བིན།།དེས ྨ་ ང རར 
ཅང་བྲེ ཆས །བདྲོོཿཆོས་ཅྲོ་ས་ཨི་ད་པང་བསསས་ུཌས་བསས༽ ཡོན 
ཧཧྱསྦཱ་ཨཚོ་ཆྩཡཨས་ཡ་ཡེགས་ཡར་ཨཆོ་ད། ཟླ་དབཔ་ཨཅོད་གནས་མཆོག་ 


-༄༅ ། །༠༣༥འེང་འོང་པའི་༽མེཏོག་ཨང་ཛ་འངང་བྱདངང་། སྲབ 
༣ སོགས་ཏའེ་ཞིཡ་ཐམས་ཅད་དང་།་འང་བ་སེས།གས་ཡེད་འྡ་ནླག 
གཾས་ཨཆོ་ད། སོས་ཨཱཆོག་ཡད་འཐ་བེ་འདྲ་བཐ་པ་འླེ།བག་པདེ་ 
ཏན་ཚགས་ནུམ་ས ཚང་དེ་ཡྲ་བ།། ཞས་ཟས་འཟས་བྲདང་དཚགས་ཡས་ 
ཡཡི། ། ཞཐྲཤོས་ན་སྲ་བང་བདེ་ལ་ཁྲབ་ཨ་བའ་བྱསེ་།། གསེན་ཚེའཱ་མཚན་ 
དུ་དཔའ།་ཡ།།། ཅེས བཱ་ནྷ་ཨེ་ཟཐུསསྲ་བར་པྱདཊ༥བའསྐྱསི་ན༈ ས་གྷཞི། 
བནའ་བ་སྔོ སྦ་བིསྲ་བ་ག་འའནན་ཨེ་ཏོག་ཡེདའོང་སིཡ་ཨ་འཡམ་མའྱེབཀ། 





གཞས་ཨེད་ཡོཿབསའྭ་ཧོད་དྱ་འཇས་ཡཞེད་འོང་འནན།། ཐག་དེབ་འཨེ་གྱཱ་ཁཱན་ 
འའ༣ལསངས་པའ་བ།།པཡག་ཡས་སམ་ཨསབའྱེ་བྲསྦ་ཇླ་དེ་དགྲ་བང་། ། 
ཨམ་ཆེཊི་འཊ་ལཞཐ།༢ཐ།༥ངྲ་བས་བའ་བྱ་ཁི་ད༈ ག་ལེ་ག་གངགས་ 
ཅསལས་གཡེ་བྱྱ་ནུ་༢ས་ས་ར་ཧ། འཨོའ་ལྕ་གསྦ་གེ་ཆབས་ས་ཡེད་འོང་འྲ་ག། 
ཅངབཁས་ཡེགས་ལ་ནྭ་རག།༥བྲ་འང་བ་ཡང་༽།ཧག་ྲ་འབ་དབང་ཅླེན་ 
ཊསཔྦའས་ཡའ་བྱག་ན༨ མེ་ཉོག་འབྲས་དུ་ངི་སེདུ་ཡོད་པ་བདྲ་གི་ 
ཆུཊས་་གང་ཞོག་ཡོད༥པང་།ལཇངས་ཉེན་འཨཆེསི་སེ་ད་ཡོད་པ་ད ། 


༧ 
®$ 


`> 


- ༄༅ ། །ཅཿཐ་ཛང་ཡེངྲ་ད་ཁོང་བ་ཆེ་ཡོད་ང༨།།རྩེ་ཨྔརག་འི་བདཔ་ཞི་དེསཞེན་ 
འ༣ྣ༣ཅགཨ་ཿ༥་ ཨ་ཐུགས་ དམེ་གཞིང་ཞཡ་དགའ་དང་།། ལྔེ༥ཤེང་མེ་ཏོག་རྒྱཨཱ་ 

སྤུ ས་སྦ་དྲས་དང་།༈གིང་གསའཐས་ བཟད་ ཡཡ་གྲྭ་བདད་འདུ།། དབང བད་འ་། ྦ 
རས་མ ༥འེ་དང་ཆེན སེས ་ངཨའ་འའའའ་་བདད་ ཅ་ངང་འྱེཨ་ཆེགྲ་ཤིང།ཡ་ཆོས་ ྦ 
ལྔ་བས་པའི་ཨཧོག་ཅ་པ་ངང་། གཞན་ཡང་ཨཆད་འའ་འོས་ ཿ༣ྱི་ཆ་ནཊ། 

ནེན མཚོ་ངང་ཇིང་བ།ལྩ་བས་འྱ་སྐན་ཡ་དྲག།ངང་ཡ་གིནྲ་འུ་ན་དབྱ་ཤག་ཡེདའོང་ཡག།། 
ཅཊ༽ཐ༽།ལ་བྔག་འྱ་བཟསས་ཁྱི་ཨ་བའ་གྲངགས་བ།།ཨཡོ་ས་ས་བའ་འདབ་མེད་ 





༡ཨཡེདསྲ་བྱནན\ ཇཡས་ཐཡསམས་དྲ་ས༥ སེཨས་ཤྱི་མཁོག།༽ ས་སང་ 
བས་བྲ་བཟསས་༠ས༥གྲ་ས་འྔ་བཅུས་ནན་ཡོ་ནགཅས་དམ་ས་འགས་ཆེ་ 
ཅེ་ ཅྩཡཨྭ་བྱཾ ན༈ཡངག་ཡབ་རེན་གོངས་བདགྲུ་འདི་དག་གཞེས་།། འཊག་ཞེསཡོད་ 
༨༥ ཨོན་གཞན་ཡང་ག་ལ་འང་ཨ། 
བོས དེས་མགཿཞ།འོན་དགོཨས་ཡའི་ཨགོསྦ་བ་ཨད་།\་བངས་གྲེ་གློས་ 
རཱད་ཞིདྱ་བི ༥ཨྲ་བུ་ཨ་གཞེས་གིག། རྒྱཡམང་དེ་སཱས་ཟླབ་ཨ་ཡའངག་གེས་ 
` ོ། ས་བྱ གག་ནྲ་ད་དྲ་འཨས་འའ་ཁ་བ་ཀ། སེ་མས་དཔའ་ཨཆོལ། 


༡ ༢༡༠ ད།་འ དྲག ཕོཿས་བཞེ་ས་ཤག།། གྲསཿསཿེདྲ་མཾ 
འབ་ས འཡས་གཞན་མང་ཞེསཡསས་འབབརྲ་གད་ངོག། 
བནེ་ཏོག། ད་ས ཞེསས་ཨས་ ཆཿཙད་ཡ་འྱ་གེ་།ཨེས་ཆམ་ལཡ་ཡཞེད་ བས་བཅབ་པི་མཆོདི་ 
སྭིཟླ་གུ་ས་ཨཅོད་སའེ་ཨོསྔ་ཆེས། ངས་གང ཅེསས་ས་རས། བ་རསྲ་ཝ་གསོའ\། 
ཞུས་ཨྱཇུས་ཅའཛག་ཨ་གས་བྲ་པུད་དནན་ འཛད་མགསན་དཔའ་ཨེག་སོའ་བ། 
1 ས༩༣༦༦མ་་སཁས་སཛ་འྲུད་བཛུ་ བཀ སཱས་ཡངྦ་བམ་ལགུ་ཐལྲི་ལཊ ཙོགས 


རྩེ དཁུ་ཏཔ་ས་པསྒ་རུ་མ་སོ་འཿཡི་ཞྲགས་ཆུ་ད༥༥འེ་ཨོསགྲ་ཨངྲ་དྡ་གྲཾགངག་སོ་འཇས་ཡལྲི་གོཉས༽ 





བང་མི་མའའེཞེས་ཨོགས་ དྲཅས་ཏག།འའྭ་འཅ།༠༥༦ དག་འ བཿབ་ས་བྲ་ཨེའོ།། 
ཨེ་དཀོན་མཆོག་ཅ་སྭ་སཁས་ཅཿའགྲོ་་ིཧེནྱ་པེ་བནཉས་དག དེ་ནས བཅོབས་བྷ་རྔན་འདྲ་སས་ 
ངསཔ་གྲི་ཆུཉཊ་ཡོ༠སྔ་ཕག་འཚ་ཨ།བའོ༽ན ཞེཡས་ཨཿམསྦྱ་མཉམ་ས་ས་ཡེད་༠༥་ཅེ་་ཅིར་ཨཆནནས 
གངོད་གྲེ་ལུག་འྔཔཾ་ས་འ ཤ་ིཊགཞིནན་སོ་གཅད་ཐཱཱ་ཨོཌ།ཡའི་བཅབསས་ ངད ་ཏེ་ག་ཐས་བོག་ས་་ཞེས་ནས་ 
༥༠༠.:༥། ཞེ གསཨོགཨྱ་ལི་རེས།སལ ཇཿ དག་ཁོཿབ་ཨོ། ཤཱ ཧཉཐུའི་འོཀ་སས་ 
བྷེ སསཙེམལའེ་ཛཊས་༽ བླསཿརྱཾ་བར་གྲ་རོད་རེང་བརོམ་ ཡའ་བིད་སྲག་ 
སོ།།ཞེས་ ཡཾ ཿདྲ་ལོག་་འབ་ཅར་ ཅེག་༥༠ི་བིཏད་ལལི་དྲཡ་ཡཆས། ཨྱཆོདསཞེས་ཡས་སའ་ 








༡༧ 
,{©ེངཿ 


- ༠༠ ། །།གཅོག།པའི་ཧོཉ་ས་ཏེ་དྲེ་སཱ་ཧོའ་ས་གཞིེ་ས་ཡ་ངམ་ས་ཡི་གྲ་འཞེ་ཐག་པནམ་ཚའི་བའྱ་བེད་ལ། 
གམ་ཙེརོ་་དེལ། མརསྤྱ་རྔམ་འཇོས་ཁགཁདཨཨཿབ་ཨོ་བ་འགི་ོ།། ཞེས་ཐཿ་བ།ག་སས 
ཕའེའགེཝ་ཛོནས་བར་ང་ཡ་འོབ་ཁད།འེ་ནས། སི་གས་བཅམ་རད་་ཧེ་འས་གོག་པལྦ་བའ་ཚོག ། 
ཆེས་གོཿ་གི་བབ་ས་སན་བཅརོཀ་དང་ག་ཅས་པ་ཟླས། འགག་ཨ་བ་ཡེ་བཅགོ་འདེའས་ཀྱིཿ་ཡོགསྦལ། 
བདད་ཀེ།གདས་ཐུསམ་ཅད་ཁཁ་བྱ་ཁསེན་ཡེ་གས་ཁོབ་འའྲི་ར་མྒ་ཞོས་དང་དགོས་གི་ད་ 
བཅུནཀྲ་བམའི་ཤོག། ཊིཿཆོགྱ་ཆུཁས་བ་སས་མཆིའོ།། ཟུཿ་ཆྔ་བ་སེཨཾ་མ་དཔའ་གར་དག་མང་ 
རིི་ནཡམ་དཔ་ཞིད།།དཔའ་ཐོ་ ཨེམས་ཇན་ནཡས་ལ་༥ཧྲཾཔཱའྭ་ཡོད་བིད་པ།། 


་འཁགཅནམ་སྲ་ཤེམ་སཿས་ཨེ་དྲ་ཆེགྲ་བེན་འདག་ཁཿ་སོཞས།བངྲ་རྔ་བ་སེཨས།་ ཀྐ 
པཿའའངཊག་ ཅྭ ༥༣བདྭག་སའ་ཨ་ཨཅི \༈། ཞེས་ས༨༥ཡ༥ཧུཐས་སཱའྦསོ་དགོས་གིང་། ྦ 
ཆས་ད ཞག།ལན་གསུམ་འཛྲན་ཨསའི་ཞག་ཅིས།སྱ་བ་ོད་ཡ་ཡ་པ་ལེ་ཐཇཔར་འཇོད་འེ་ཞོལ། 
འགགུ་ཨ་ཕཡ་འཐད་དགོསོ་།དེནཝ། ཞོང་ཨས་འཇཊས་བའ་ཞ༽ ཞེཡ་ནས།ཐཿཆིང་ 
བཨེད་མ་འདི་ཞོད་དིན་ཅག་ནྲ་བ་ངང་བྱ་མ་ད།སའ་འ་ར་ས་འི་ པ་ཡའ་ྡན། ཐ་ 
ཐཐཨ་དད། ཉན ས།༦་གསབགཅ༽་འི་སངསྤ་ཟུམས་ད་བ་༠༦ཨ་ཨི་ཨས་ 
དའ་འཨས་ཛད་དང །ང་དའའདྲང་མང་བགས་ཆེལ་སདག་ཞེད་བདིགཟི་གམ་ 


/༼༩༦ 
༽༤༦ ལོ 





༄༅ ༈ ། ཨོ ཚོ་གྲས་འྭཡོའ་དང་གཟས་ཡཅྟགས་ལ་འད་བས་བའ་ 
བྱགེའི་།། ཟྱ་གས་བརེམ་ཆེན་སོའགསམས་བཞེས་ཨ་གསོའ།༽\བཞེས་ཅས་ 
ཐྱིསྱ་གཅས་བླ་༣ཀྲ་བ་གྲ་ཨོ་།༈ ས་གཞི་ཆཐོས་གྱི་ཊས་ཨས་ ཏ་ཡཿཨི།ཞེས་ཡྱབས་ 
༣༣༣༣ ལནམ་འཡིགས་མཆམ་ཿ འ་བ་ཡ་ག་ཡ་ས་དབུ་ལ་ ༤ འ་ངག། 
ངང་ཨ།འའ་ཨ་ཤམ་འགོབ་ཨ་ལཨ་ཐ༽ིཾཧེ་བྲ་ཀན་པཱ་ཐེག་མཚོག་པགེ་བའི་ཤེས་། 
ཐསཿ་དང་ཧཾན་བསྔ་ཡཾཿཡཞོག་འེཅཉེ་ ས་ས ཡེག་སཚོབ་ས་ འྲྱ་གོས་ 
གས་༢་བིཿ¿ྤ་གིས་ནམས་༽བྱ་ཅསྭ་འེ་ཨ་གོ་ལའ་པ་མཚོ་་བང་བདྱེ་བཀྲ་འུར 





ཟྫས་ཟྲཅས་པས་མསེ་དེནབབང་ཡེད་བཞེན་ནོད་༽ེད་དཀའ་ོག་ཆ་བེད་ཅས་ 
བྲཊ་ས་ཡིས།།ཤྲིཨཨཿཨ་ཆོས་གྱིཿས་འདྲལ་བའྡ་སྲ་གྲ་གསྲང་གྲ་བཡུ་དམའ་ 
གཞུབ་པའྲི་ེ་ཡ་བདོ།།འ། ཐདགྲཱ་ལཱན་བཾནང་ཧྲས་ཨའཝང་ས།དདི་ 
ཡ་ འབད་ད ༥ ༥ འ 
འགྭ་ནོ་གྲསས་ཐག་མེ་དྲ་དྲ།ཤེའབས་འབ་ཆེའ་མེ་དགེ་སྣཧ་བའི་འབ་ས། ། 
རྩཾ་ཨོཔལང་གས་ཟླཿ་པག་ཡས་དེཔ་ནས་བྲར་ཨས། བཅ་དོ་ལཾ་ཡ་འཞི་དོཊཤ 
གཟོད་དཀའ་དན་ཨསོང་གཡད་ཁའ་མའོ།ོགས་པའོ།། སྱས་མེ་ད་དད་ཁོད། 





- 9 ] །བདག་འྲ་འཀི་མགོན་གཙོག་འ༽།། བྲ་སྤ་ལེད་དགོན་ཨཆོག་གྲ་སམ།། 
ཡེདཆེས་ཅྔ\ རི་གརེས་རུ་ཡས་ སྭགོ་བྲ་ཨཱབསགྲ་ལ་དའན་བྱསད་པས་ 
ཨེ་ངོནཨ་གེང་།ནྲ་མེ་ ས་ལ་མི པ་བ 

རི འྲབའའ་ངྲེས་པ་ཨེ་ འིན མ་དས་ཏེས་འབབངྱ་སེ་འའལ་ཡོག་ཏེན་ 
གྲ ཧྭ བི གཞི་ཧིཧ།དྲའང་འ ཅིཤ།།ཞེས་ལྭང་དེམས་མགོས་འྲབ་གཙ་ཞོད། 
ཧཱས་ིན་ཞིས་འྱས་འསམ་གྲས། ཅའའ༥འི་ཡཨ།། ཙཊ༥༣ཞིན་ཞབ་ཨས་ 
ཨིན་བཀྷམ་འེ་འེ་མ་།ཡད་ཟྱ་ཉྔམས་བའྲེ་མ་ོའྱི་ཟླ་ཉ།་འ་སགས་ཆྱར་ར་ 


༣ 
༽⁄@: => 





ཅཙ་ཨས་བོཊ་ཅྱ་གྲུ་འྲགོ༽། ༣འལ་དག་ ཧ།ཧ༣༠༦༦ ༥༥ སཱོཊསཡཤེ་ 
ཨཱ ༈ བསས་ནས་སེམས་ཨཆོག་སེ་བའྲ་མའོདགགེགས་སས་འངས 
སྙུ ན་ས༽་སྭ་བཅས་ཡའེ།།ཝཿ༥འི་ཨྭ་ཨཱ་ཟཱཊས་གསྱབསཐ༥༦༧ཐེན་ས ས་ཨ 
འདྲ་།བནདྲ་རཉྲ་དྲགྱ་ཆུས།སས་སདཔྲི་བད་གྱ །།བྱ་སྤལ་པའི་དཔལཔོ། 
ཅེནབོད་ཨདཨིགས་པའལེ་ཀ་འ་ང་ན་གི་ཨ་ཞག་ས་༣་ཡེས།སེམས་ར 
ཨངྱ་ཧྩོཊག།ཡང་ཡའེ་བས་འཚིངས་ཅས་༽།རིདགཅག་ལྱཿཡ་ཨེཨ་ས་ཡས་ 
ཟར་ཞིག་མ་པང་།ཊཿའེརྱ་ཐའོང་འྲ་བན་ཡའྲ་མ་བཅ་ཨ་ཙས་དའ་གས་གཏུད་ 
ར་ར 


- ༄༅། ། ། ཅུཿཤསཅས་དཱ་མིབས་ལའི་༽། ནོང་ཞིད་ཞཊས་ཅན་པའ་འདུ་བཅེ། ་ 
ཅྩབས་འྱོན་དད།ཟད་བཅོས་ཧེན་བག་འའེམས་བླར་ལས་གས་བས།ས་བཞི་ 
འང ཨ་འཐི་ནའ་གྲ་མདེ་འད་བྱ་དགོངས་ཨྲ་གི་སྦྲ་གྲདྲ་ར་ང་ས་ཨ་དྲ་ | 
ཅཅ།འྔངས་གོགཨ་སྲ་དྭ་གྲ་པ། ཙིི་ཐེགྭ་ཝ་ཨེད་དབང་འྲེ་གདྱ་བྡ་བུད་ས་མང་ 
སྔ་བ ས་ཡའི༽ སྭ་སནའི་ས་ཡོན་ཞེ་བས་༡༥འྱལད་ཨ་ཅིས་།བོས་ས་སོག་ལུ་འ་ 
གཟིཨ་འྲ་བཅས་ན།ནན་བ་བ་ཡ་བུད་ཞིར་རྲ་ས་ཀྱ་ཤིད་འེལ།དད་དད་ཡ་བཅོས་ ་ 
རོའྲི་ག་འསྱེོད་ལྲ་་མད་ཅམསརརར་བདིའབེའིའཨས་ཅོ། ྦ 





བང་ས ཅསྤ་ཟང་ལྔ་བག་སོ་ལའུ་ཅེ༽།མྲ་དངྱ་སེ་ཁ་ཡཿ ཡབྱ་སུ་ན་འྲ་ག་ཐཊས།། 
བ་གབ་ཐ༥ཊས་སེཨས་བགོ་གས་ གྱམ་བཀྷ་ཨགྲ་ཏ༽། ཐཔ གྲཐ༥་ཨཨ 
ཟླཿའའ་མབ་ཨྭ་ཧཱ།༥བ་སཱས་ཐས་བེ་ནྱཱ་ཟུས་ས་དད།དག་ཀྲ་ཡོགས་ 
ཨཱ; གཞྭཧྤ་ཧཱཾ'་ ༣འ་ཧན་སྭཿ་མ་འ དན ` རུ འཞེ༥་ཤོགཊ་ 
ཁི་འབ་ས་དས།ཆི་ བསབོཊ་ ར་ཨངཿ དྭ །ཞེས་མཛོ། 
ནས སྩུགཡཿཚེགཨ་ ཞེད རྣ་ཨྭ་ཁྲ་བཱགས། འད་གས ༠༢ཨོཨ་གས། སྲི ཧྩོནཕྔངག། བུཿཤཨ་ཅོན' 
ཅཨེཨས༠༽ྱསེད།འའེདལགས་ཊམས་ཁམ་གིམ།ཆྲེ་རས་སོགས་ཅས་འཐུཿས་ གྙདད་ཨེགས ཞགགསོ༥༥༠༡བ་སེ། 





༄༅། ། ། མཇངཿསྤ་གྲ་ས་ཅོས་ངང་༡ འྔ་གས་འའྲ་གག། ཡག་གྲས་བ་དད་ཨྲ་གྲས། 
ཁུ་ཞས་སེསསང་ཅརོ༠། ༦༩༩༩ ཏུན་གེས།། ༡8ཐ༣་༢ནེ་ཐ།ཿ༥རཐ་འཅ།ཅ༥༢ད༦ 
ཆུང་ གྲགཅག\ 52 ཧཿྤ་བཨའི་ ཧྲེ ་༦ཤག\ ཞེས་ ཨོགས་མོགས་འབདརི་ 
(8 གོད གོ་ས་བུཛྱ ་ཡ་ཐ།ཅེིས་ཡུ་ཨེཨ་ས་བྱ་སྲེད་དེ་ནས། ངས་ས ངྱཐ། ར་པ 
དགི་འྲ་འགན་བུ་ཆ་རབ་ སེས ༥བ་ཟཅཨ་ཡ་ཡང་།།ཟབས་གྲནབཱ་དྲད་ 
དྲྭ་མཉམ་ཨཆལི་ཨ་༽། མཆོ་ད་ཞོས་ཅཱཊ༥༠༥༠༩༥༠།༢༦༠༠༥༠ོན། སཱ 
༣༥ུ་།༢༥༠༩༣༨༥ོག་བྱལེ་ཞད།། ཐ་ཨོད་ཐ་ཐ།ས་འཨཨ་ཛད་ཡོསསས། 





གཟུདཱཾཾ་ལ་ཨཿྲ་བླཱ་ཨྱ་ཆ་བ་ཨོད་ན། ༩༥ དག] ས་ནཱ་ཁས་ཆེསྭ་སཱ་ཡེབཿ་ 
ངོྲ།དགཱ་ནཾ་ཧཱཿས་བངད་ཐལ་ཨ×ལ་ཏེ།།ཅས་ཆི་འཐོགཨཡོ་བཞོད་དད་ 
་ཅནད་འགོ་གནོན༥་བཟྲ་ད་ྲ་འྲ་གས་སྔ་དྲ་དདྲ་ཚོག་ས་ཕའ་ས་བ་ཆས་ 
ཐཱ ༠༥ཨཨོཾ་ཾ འྲེ་ཤུའའྱ་སིས་ཡའི་འསོདན་ཨས་ ངང།།ཞདག། 
ཅི་སྱ་བི་སས་དང་ཨ།བྱསེ། གད །རྲེ་མྲེ་མེཐས་ས་ ར་ག་ཐཐས༥ ༦ བྲ་བྱ་དྲ་བ 
ཨེདྱ་བཿྤ ར་ཡ་ཨེཨས་བྲཿཨྲ་འོག། སེ་ཨས་ར་མ་ཤ་ཨས་རདྲ་བྲེ་མེད་ 
དྲངང་།།ཡོངས་ཚོགས་ཨི་ཨོམ་གྱཞའཅས་གི་ད་གློས་དས་འཔངབ་ང་ 





། ཤོཤཱཾཿ \ །༥སོདཱཿཿ་དདཱ།འཛོ་འུ་བུའཅུ་དུང་ཡམད་རར་ོ། 
ཅྲ་གནྲི་འཾཡཨ་རདྲ་བང་ནན་ཡ་ན་ཆེག་འེ་ལ་ད་ཞེདན་ཡྲ་བད་བད་ 
ཨྭ་འཝཡཨཿའ༽ འོད་འ པད་མ་དང 
ཟཿ།ཿས་དདན། དང་།འའ༠ཨ་ཤ་ཤེྲ་ལ་གོག།་འྲ༥ བབ་དོག་ཁས།ས་ 
གསས དའི་ས་བཅ་ནད་་ག་ཚ་མི་ཤད་ཨེད་ ཡེས་ 
ཅེགྱ་ཡཾ་དང་ཤབ་ཤོད་ན་འམས་ངང་བབོས་༥ྲ སཨ་སྤ་གྲག་ཏེན 





རར 






ྲ # ་ 
ཡང་ད ས་པས ཆ༢༦༦ོས་ནོད། \བཨཅངྱ་ཛཾ་ང་ 


ཞྭ་པདྡད ནཾ་ཤོག་ོ་༦ན་ རའ. གཏས གི སྤུ 
འྭ་ན་དབྱ་རི་འྲག་ས་།།བཅཅ སཱི གཏུན་ཧྲིས་འབྲ་ཐེསལྱ་སན་ཅེད༽ །ཚྱོག། 
ཅཊ༣ས་འཐཿཔད། ཡོངས ཡྲོགས་ཏེ།\ ཅ༅ག།དང་དཔྲེ་བད་གསལ་ཨ་ ཨང 
གསྦྤ་ལ། གྱེས ཅཐ ཅས བ་རུ་འགྲ ར་ཨ ༢ཅད་གས་བཀམ་ ཅ། ། 
ཐུཏཿ ཀྱང་ཡོག་ཏན་དེངཿ།དང་༽།གཞ་མྲ་ཀྲ་སྤ་གྲིས་ཐཅ་བྱ་སཔཏེ།། 


། །ེས་་གྲཨཡས་གོཡ༥བ་དང། ༽སཾ་ཡ་ས་=སྲ་ཀྲཏ།ཅོལ་ 
° ཅམཨཨ་འབ༽།འེམས་ན་གྱཊ།ཡོད་དེ་བ་ཡེ།།དགེ་བ་བམས་རད་། 
རྫཤསྦ་བྲ་རིང༽ ༈ ཧབ ༨༣༤༥ ཅབ།་ཐཨས་༤་བྲཾ། །དྲ་ཨ་བྱཅ༥་ 
| ི༽ི ི་ ཧྭ ལྷ་ཉཾསྭ་སྲ་བོ་ག ། ༤༣༥༨ 
> ང་ར ༣༡༣ བངག་ག་མཔ་ཚས་ཐོས་༥ས་ ཀྱང །གེ་ཨཱུ 
འཞིག་ཨཱཿ༣མེད་པའྲ་ཤོག །བརཨ་སྲི་དོང་པང་བན་འ་ངང་།། ཨེང་ཙས་ཐོས་ 
ཿལླི་ལི་ཁོཛྤ་སས། ལེསས། ་ 










གྲར་འོ་ཐོག།༣༽ྲ་གས། ། སེ་ཅངས་གྲ་ད་་ཅོ་བྱ་དྲ་དདད་ཧ་ག་ལུ་མ། 
་བེདའའྲ་གོས།།འཇིག་ཆིན་བཅན་ ཅནྐེསསགང། དག་ད ཛེ 

འྱབུའ་༽།།དེངས་ཐས་ས་དབ་ན་། ཉཡན༽།ཆགྲ་དུ་གཟེག་ཆད་ཅ་ཡ་ 
ཟུན་ངོག། ས་ཡཔམ་དཔྱ་སེ་འཔྲ་བད༽ང་གོན་པའི་གིང་བཞི་ཞྲང་༽ 
རྟགྲ་ ༦སེཡ་ས་རག་ཐམ་སའདྲ་བིས\།འང་དགའ་ཡག་མེད་རྫུ ཀྲ་བའ་གིག། 
ཅེས་༧ཿན་ཧཊས༠༥ ཐོག་ཡ་ནའའངས།ནའདག་འེག་ཆེད་ཕཟླད་ 


ཐང་ཙྭ་ཨ་ངྲིས་༡༣་དང་། །ཙ་བཊཨ་ གྷར ༢༥ སཧོ་ཞྷེས་ ཅེ ྐ 


ཛེ༩ ༡ མྲིག 
དདབ་དནྲ། ཇི་མིདབེ་ས་སུ་རན་འགའ་ཞིག་བང་ད།གཔད་ཡ་བོས 
དྲེ་མདྲད། །དྱི་བདྲ་བསྲ་ཨེད་པ་ཡེ།།བརྦ་རྔབ་ཐོབ་རང་གཅསྤྲ་གུདརེག། 
ཅེས་འྕགཆེནའྲ་འེང༥འ་སྤོག་༩༣ཨངང་།དེ་ནས། བ་དྲག་ན་ཡེཨ་ས་བནྲ་བཅས་༤་དཡན 
ཡནི་དཀྲ་གཱེ་དོན་ད་ཡསྭ་ལྕ་ག་པའ༽ །དོན་ཨོག་བླཐབ་ཡའི་ཤར་ཡ།༣ཡོ།། 
ཅུསྤ་བགཅངའའའངགཔའ་གོས།ག་བང་འཔའ་མོག་ འདྱི 
ཅཨ་ཆེགུན་ཡས་དསདྲ་ཀྲ་ཤིངད།་གཞན་ཡ་འསམ་ཡ་ཐག་པ་ 


སད དྷ་མཆོ་གྲ་འྲ་གྲ་ས་ ༣༣ལའཇིན་བ་་ཤོག\་ཧ་འཨ་ཨ་བྲན། 
རླུག ཅེཊསཅ་འཞོཾ།ཐ་དག་གཞན་ 
རར འྩོ ་པའ་ཤོག། 
བསའ་ཅོན་ངས་འཡེ་སེབ་ཡ་༤ ཅཅ ༨ ང་དག 
ཅོ མའོང་ཆོ།།འག་ལེ་ག་ ༽ངང་འའདྲ་བ་ཅེ༽།།གེཞྲའ 
༤ རེ གཅེས་འཇིག་གོགན།བད་།ཡཿ་ གཞག་གི་ཐག་ངོག་ 
དར་གཤྲ་བྲའ༢་༠༥་བོག་ས། སྤ བསྐས་ འན བང།བ་འང་ 





༣༠༡ ར །ཐོ།༣༥་ཨ་ཡ་ད༨༽༽ྱ་བས་ཡ་གཞན་༠་འབ་འ་ཤོག། 
ཨང་ས་བདག་གས།༢ནབགས་།༽འེད།འརལཆེབ་གསཞག་གྲས །།གད 
ཅྩ༅་འགྲས འགད་ས་ཧ ད་ས་གྲ (0 ༦༦ 
མ་དོད་ན་དཔོས།དང་བླམ་ད།༣་ཡོ་པ།།ཿའནབ་དམ་ཆམ་ས་དྲ་དལ་འབས། 
འབབ ༨༨2༨ ` 
དདགྲ་བྱབྱར་ཆོས་བྱ་གད་ཀྱི །།ཆོག་ཡའི་ འྲི་ཨ་ཨ་དྲ བཞོན་།ཧད་། ཅའ 
གླ ནྱ ཡ་ཐནའགི་ས་ས་ཡེས་།།ཅིན་ཆེད་ཡཅི་པ༥་བར་ ཡིས་ག 





ཆེས་ཚ་སཏཾགས་རདབ་གའིས་ཀྱི་དོག་ཡེད་ཨའན་བཞིན་བའེ་སོ་ནས་གྔོད། གྲྭ་སྱཡ། 
རཾཧ༥༽ྲབྲི་་ཅེ་ལིབ་གའས་པ་འགངས་པ་བའོལ་བའ་བེའ་བཆོལ་རང་བརེ་་།ལི་རེལ་༢འ འི 
༽༽༢།ཅངཅ༦༄ཨ། ཙའཾ་སཱ ཧ་ ྲཨ་ཡས་ཞཿཨ་ཤཨ། ཤརཾདཿ༨་༤ས་འ་འཨཡཿ ༨ རྭ 


རྲ་ལའ་རེཿཀྲར་པབཧ་ གྲ ས་གེ་ཨ་གསོ་བ་ཏ་ས་ཨྲ་དྲ་བ།།ཚགས་གིང་ 
དཨཨ་ད་བྱབེས་གཅི་བི་བོལ་བོན།།འོད་པ་་འསའཇུས་ཐེ། 
ཨས དད་འད་གཞིད་འཅ།༣འངའང་པོའི་བྱ་རྔ་བ་ད་པའིདྲ་འྲ་གས་གད་ 
་་འའི་ག་དྲན༥༥༦༥༠༥གཞི། མ་འའ་ཐ༨༤༠༠སའེའོད་རེར་ 
འབའས་སམ།།དཨས་འདོ་ལྲའོས་བོདའྱ་རུད་ཞམས་ཅད་དྲཿམས 


= ® །ངག་པའི་དཊའགས་ཏེ་ཐགསྦྱ་བི་བླ་ཟམཔ་བཱཏཱ་འའྱ་གན། ། 
སས སྭའ་ཏྭཾ་ཐཱ་གྭཏྲ་བཱ་ད་ཡ ས་ར 
གསང་འ 
ཅིདྭ་འཱ་ཕླུན་ཛྩསཱ་ཀ་བཡྲ་ཅ།ཅ་ས་ཨ་མརཱ་དགྱཱ་ཤྭའེ་གུ་ས་ནི།ཱ་དཧུ 
འྭ་སླའྭསྭ་༽ྩྱ། བ་ག་ཏ་ལཾ་ག་བྱང་ཛྙཿ།ཏེ་ཨ་འྲ་ཨར་ས་ཨ་པ་ཞ\ །ད་ས། 
གསནྦ་ད་ཡྭ་པེ་ཡ་བྲག་ཡ་མཨཧ་བ་འལྟ་བྱེ། ཝཱ་སཛཾ་སཏ་ནྭ་སཱ་གའེ་ 


ད་ཇིསྔ་པྲས་སདསཔསོའི་གྲ་མས་ངང་།དེ་སྔནེན་གཅིགས་ཡ་རེའི་སེ་བསོ་དང་།དེ་སཞིན་གཞེགས་པའེ། 
ཡེ་གེ་སྤེ་མེཟཊཿཨ་ངེ་འ་གཊ་འྭའ་ས་ར༥\ དག ཡདེ་ཨེས་ མ་དྲ་དའ་དག། བ་ས་དྱཐ་པབཔ༧ 
ཤོན ༽༢ེམ་ཚགས་ཞེང་ཞེ་དབདྫསདད།བླ་ཟམ་དམོག་ས་དཔའངམས་པའིས།ནམ་འྲབས་པ་འབེདཔའ་ སྡིད 
ཞེནས་སུན་ཨཨ་ཏེ༽ ཞི་བ ཡེ་ད་འོདྲ་པག་ས་བིས་འོ་བྲ་བྲད་།།ཐདག་གེའ་མཛད་ 
ཨཱ་སེད་འ་ཇེ་སདའན།འཇིག་ཉིན་མགོན་འོ་ང་ཞེས་འབྲ་སོགས་ཡ་ས། 
འན་དབ་གས་འཐྱིན་མཛདསདེད་གཞིག་ས་སྲ་ས་བྱ་བུ་སན དམེས ཞས 
ཟླ་བྱ་ཆུ་ས་པམི་འཇཛ་ཨ་དཀའ་འདད།ངང་སེཐ་སྲ་བླབ།དའི་དྲག་འ་ཚ་སས་ས་འཐོས་ 





ངེ དད་ཞཀ་གཞིས་ཚ་ཐའེ་གྲྭདང་བཅག་འྲ་འགས། 
རརར འ༥་ རར 3-< སམས་ ༣༢་ཤོག།བའཏྱེཞགྲ་སང་ཟབ་པ་ ངང བོང་ 
ཅེན་ས་ངེས། །འགོ་ཡྲ་བྱ་ཅའྲརི་ཡའི་གཞན་དབང་གིས། །དབཨ་གྱི། 
ཨག་ན་ཧྲས་ ཁ་ ཏཨའི་ལང་།། བྲས ཅཾམདའདིགོན་དེས་པྲ་ནེ། 
ིདྱ་བེ་རི་ ཛི་་རྡམི། རི དཾ །བ གསིལ་ལཿསེའ་ གཡསུཨ་ ཀོའེ་ཀེ་ 
༢༤ ནན་ཡོས་ ས་ཟགྲས་པས་ ཤྭ་རྒ་ཧཱ་རབའ་གོག། འེན་འབད་དགེ། 





ཨུ་ཧ་ཧཱོག། \ཅས་འགྲོ་བྱན་སྡེང་ཁས་གཏས་བཅས་བའི། 
སྲིབ་གཞས་ཞྱན་ཕའེ་དྲཚ་གུས་གཏང་བརོ་ཨ་ན།༽ གཊསཅན་ཡེ་གྲིས་ 
བྱབད་བས་ཆེཿྲ་ཁཱ་གྲཧིང །པགི་འདེས་མཚོས་དྲ་སྲ་དས་གྲསུ་ང་འྲྲེ་སྲ་བ། 
ཨདྭགན་དགེ་ཐྲདྲ་ཀླསད༽ །འངྲག་ཐམས་འདྲ་ཧི་ཞིང་ལེ་བྲའ༽ ། 
བཿརཊ་ཨཅག་གཅིས་ས་ཨེ་མྭ་དྱན་འའེ།། གྲེ་སྲ་བམ་ཨེ་འདོད་འདངྲ་གཙ། 
ཡ་ང དུད་འའངང་སས་་ ཡི་་་་་ ་ལེ་ 
ང༥ང་བའ་བངའ་ད་༥འན། \ བྲ་མདྨ་བཱ་ངྱ་ར་པ།ཨ་ནྭ་ ཆུ་བ ། 





$ །ཅུཐདྱ་བྲངསས་ཨ། རས ་འྔཐཐ་ཡ་ལ་ཤོག དཱ 
ལེནས་ཁྷ་ཞོན་ཐནཆ། ཧེབ ། གེ་ཞསགི་ཡསས་འཇོདཝ་ཅེ་༽ རཨཚཿསརཱ་བོ་འ་ཤམ་ལྲག་ 
གེས་ཤོག༽། ཆའ ཆེ་ཨཧོ་ག༡༧༡༥ ཤོས ། ཆོས་འིདའ་ ་ ཤིན བའིཡཱཨ་ 
༣ གག ། མགའ ད་ཨ བྲ་བ་ཤེས་ཤོག། ཡོ 
་ཨེ་ཏོག་གི་ཅལའབབས།ཡའྱ་བའོ།། སྤག།་༥༽ བྱ་ཆདབེ་ཐ་ཧཱཔཅོསྔ་ཚཿྱ་ར ཨོའི ཤཅུད།། 
ཞིག ཅང་བཅས་བྲ་གཊས་བྱདི་བཅེབ་། ད་བ བདད་ཅི་ནསཏ་ནབདྲ་གཟས་ 
ཅེའ་སྲང་རྲེ མཆོ་བ་༽ཿསང་སོས་སྱ་ས་ཡི་ཨདདོ་འདེགཅེགྲ་དྲ་མདད།ཧྲེས 





ཞི གཐདྲ་ཟཿཧ་ཡད་ཡའི་གངཿ༥ས༣༢ེཿ༣༅༥། ༈ འཇུ་བཟོནཅ། གྲ གཟུས་ འཇེག 
གྲར་ཨག༦ བས་དེ \ །ཅས་ཡའ་འ།ྲདངྲ་བུཏད་སཨགྲ བ་འབབ་བའྲེ་རུ་ན།། 
ཙྱར་དབྲ་ག་ས་ཚོག་ཐའའདོད་ོས་ཅྱི་དྲ་ད། ཚཊཿ་འདེད་གཟོག་འ་ 
འཐདཔའི་ཅམ་དགཀའ་དགི་ས།། སངས་ངང་ཐནའའ་མའས་ཡས་༤ན་མ་ཡྱས། 
ཡ་ད ནབླནས་གཞྲས་འྲག་འཨ་ཅཨ་ཡའྱ་གཿསྱ་གའི་དོན་གཞེས་ལ། 
སྲཨ་༦༨༠༥འར༨༥ང༥༠༥ ཅཨ་གནད་ཟེས་ལྔ་དགབགས་ཚོག་སྟེ་གྲ་འངྲ་པའྲ་དདགང་ 
གའྱེ་ར་ནབ་པ་ཞེཅ༥་འདེ་ན་ཡངསརག་གི་བའཡཨནྨཱ་བས་དམ་ཡ་མདོས་གས་ོས་ཚྱ་བ་ཙོའི་ 








༠༢༤༢ སྭ་ཧྷ༨ཐས་བའཁ་ྲྱ་བརྦ་ཝས་སེམསས་ཨི་མས་འའདག་། རེས་ཡས་དྲོྱསེ་བྱགསས་ཆེས་པ་ཇི་བམ། 
ཨ་སུ་ར ཤོམ་ཆེག་དིན་སོ་ཆོདྲ་ཞེད་ཞས ༈༢ཿམ་བ།གོནྡ་བསྭ་བཱརྦ་ཨས་བླ་འཐརས་ཡཞི་གདམནས་ཅེས་མོཿ༧ ཧཱ།འབྱ་ཨྲངྭ། 
བྱ་སཱནའྤ་སོཿ ནས་ད ་འཛརིས་བྲས་དགོཨས་གས་ བཅ་ཆོད་ངབས་བཟང་འཛུག་པའ། ངྲབས་ཁའབསྲ་ནམས་ཆི་ཞག་ 
འདོན་ངྲ་ཝྲར་འགགས་ཚོ་གའྔ་ལགས་གཞད་ས་ཨོ་ཤས་ཡོད་འྔངབ་།ཅ༦ ༣ ྲབཡ་མ་སེ་སྭ་བྭ་དརསའྱད་ 
_ ས་ཡས་ཡ་ཡས།འེ་ཆདཾན འཊི་ལོའྷ་སཱལ་གཟྲེས་བའི་ཛ་དྲནས་བཟཔ་ས་ཚོགས་ཡོ་ཨ།ནས་བྱམྦ་མྦ་དྲ་ 

འྔཛྲག་ཕ་གནང་ གོསྔ་ཚུ་པང་དེ་ཨ་ྱ་ཆས་བསྲངི་འྲན་འྱ་བེད་དགྲོས་དྲགོངས་ཡ་བརད་ཡ་ཞོཊ་ དགོས་ལ 
བརཿཨ་གཾན་ཏན་འཱ་ཨ་པད༽ ༧ རྗེ་བ་མ་མཆོག་ནམ་ཅར། རགྲོ་པསཡ་གཞན་པ་ཨ་བཏཔ་གོས་ཛཾ་དེད། ཆོ་ག 

དོས་གཞེ་ ༧ ཚོརི་འཆང་རྩཝ་འཛྱཾ་གེ། ྲས་པ་གཞིག་ཐ་ནག་ཡ། བ་པྭོདའྲབོང་ངང་ཡིག་ཐ་དསྱ་པཱ་ཤ། 





༢༣ ༥་ཆ་འའ1 འ 
དགོ་མ་པ་ནམཔས་རང་དྱ་ཝདབ་ཨ་ཛདོ་དེ༽ བོག་ཇིས་ྲ་ལནས་པ་ཁམམ ད་ཡང ཟཅས་འཐམས་གོབ་མ 
ནམ་ཨ་བོཿག།༥༠༥ཐཿ།ཡ་འདོན་འདེ་བྱ་གགས་ཆོག་འ་ཐ་གས་པཤིགྲ་བས་ཞས་བཀའ་སུམས་ཨེ་ཏོག་གྲེ་འེཔའ། 
རྩི ཁོདརེངས་ཡ་ངང་དྲ ཐཅས་ནས༽ རེཿ་དོན་བདྙནན་པའེ་ཐཿཔའ་འདག ༧ ཇེ་ཨཚཾནྲཾ་ལཨ་ད་པ་དེའིདྱིགྲ་ཐགས་ 
དགོངས་ཟས་ཨོཾ་ཡོངས་སྭ་ཚོན་མ་ཡ་པད་ ཚོབཅས་ཨོ་འྲ་འེང་བལྔ་ཆེས་སྲ་འཛོནཔའྱི་ར་ཚོགས་མ།སང་དྲགོགས་ཏ་༧ 
ྗེ་ཁ་ཡ་དག་ཁསསཁོནརག་པའི་།པབབགངཔ། ཨའི་འས་་ཨ་བནཔྲ་ག་བཟཔ་འཇམས 
རྩབཿསྤ་ཆམོསི་གི་ྨ་གཔ་སོ་གྷྭ་ཟུའའེ་ཡའ་ཚོས་དྱོན་ཡཿས་དགེ་བཞང་དག་དག་པ་འགཔ་པོའོ།། འདིས་ཅམ་ 
འཇས་ཨགེན་བྱ་སའྲེ་སང་ཡོོ་ཊོཊ་ངས་གྲ་སྲ་ཧདག་ཞིབྱ་གརཁཿསྤ་ག་འབྲ་འག་སསསྱ་ག་མ་རེགེ ༈ 

ཟད་ཁ་བསྒ་ད་ཨ་ཡ། དུ གེའོ ཨེ 


0 ` ; 79 


ཡཧོ སྒ 2 ཤྲི རླ ཆོ 
བཛི། ཤལ རཝ 1 





2 སར ༦ 








¬བཐཊ༽།ཨཱ་མིནིང་ འྔེསྟ་ཐུ་མདྲི་ཞོ་༩༥༩ཡ།།ཐུ ཐུམ ཡཧཛཱདྷཀཱའི་མཞོ་སཊཱ ཊྱོད་འའ༥།། 
གླུར །ཊཱམསི་གྐཱའནིཡ ཐཱལ་ ཨོའྷོ་ཏཱ།ཡཔ བྱིན་གིས ཧིཿཨྩནོཡ། ། 
¡་ ཏྟ ; ་ ཝཾ ྲ / ཌུ 
{ . 


¿ ༩ 









ཟྭ ཐ༽ 
བཅྕོ་ཿ ཐ་ཐོ་འ་ཐ་ཡམ་ཐ་ཤ་ཟླ་བྲ་ག། ང་ 
ཛག དོ་མོ་ཡི་བུ་འཧོ་ར མུ་སཱ་ 


¬ །ཞམ།ཝཾལརཿ༥ ཆའོ 


ཀྭན'ཊཤཱ། 'ཤིཧཿམཧྲཾན་ཐྷེརྡ་ཇེ་ཿ དུན ཧིཿ ཡཨེགམེ་ཞེ་ྱཐ་ཧཱ་ལཡ་ པཿ རཿ དྣང'ཡྲུཾཿྲནངཿ ཟ་1ཤཱ་༥5\། 


ཏུ £ [7 










”༄༅། . ༦ - བུ་རླང་ཡ།ཉམལཐེལྦ་ཅས་ ༦ མ་བ ཅབ 
ད ༤ ཡུ ཤརྤཔཐཱ ཨགལ་ཀྐྱཾ། ཨཱཿ ( 
། རླང + །ཨོཾ་ཤིཿཀཁེནསེ ཐེསཨཁ་ཆཱཿཀེཏྲེ། ཀའ ང 
མ་སྐེས་པ ཤལ ་བུང་ཨི་མྲིཟཿཨའི་ལད 
རག ེྲེྲ་ 
རའ ཤ་ཤ ༩ ཙ་བ །ཨགུ་གི་།པ་ཅེ་སག་ ེ 
ཨེ ལཿ ཨཱུཏ་གཱིབ༢༣ཀ་ལ༩་ཨཱི་གི་ སི ྱུ 
རལ ཐཱམཆླ་ཿ ་ མས་ནས བྲོའ་ཚཾལ་མོ་ 





ྲླ ྲ  ་ 
དཀྲི ་།།འ་ རེའོ ཨནེལྦསི་ས་ བཅི 
ངཱ མནད་ རང༨་ ༦ རཆ ཐི 


¿3 སཿ ཁྲེ ཧཱ ༩ 


(ཏེ རི འའ ་ ་ པཿ དཿ སྲེ ་ 2 ་ 


| ་་ རི ༩སེའ་ཁྲེ ༤ པོལ རེ 

རག ྣི་ 
ཀྱ་རི༩་ྔགིརྦཨཱཆ་ ཙཿ 

ཿ ཉིའི ༩ ཐགེ གེ ཅུ རུ #་ ་ རོ | 





) ཚེའེར་ ས་ ཨསེལའེག་ ཨུཏཀེ་ རུཿཨམསི་ ཤོ ལེ རཔྦྱུཿཡསུཀཏཱ། 
འར ངི རེད རེལ 9 ་ ོད ཨོལ ¡ 
ཅི 


ནུ 
ལཚི་ས་སྔོར་ནས་ ཡལ ་ མསདང་ལུ་རིད་༣ གི དུ 





མེ་ཧེན་ ཤེས་འ རུ ཐྲ 


`༢ཿ ༩ -?: ;ཿ བེ ་ 
རཾ མུ དག རལ ཤོ 
ཀྲ ར་ ( ༤ 




















ྦ 





ངིའི །བཅོམ་ཛན་ལདས་དཔལ་ཆེན་རྡོ་ཇེཕུའ་པྱ་ཆུད་ 
ལུགས་ཁིབྱ་ཆེན་པའི་ལསྤུ་བར་བཀོལ་བའི་ཙཱམའུ་ཞེསྲ་ཐུ་བ། དཔལ་ཆེན་གྲམགྱིའུ་ཀ། 
༥ འནི་མཤསམ། ཝིནའྲག་དས་གཞི་མྫང་གསུམ། དཔཔོ་ལ་བདུནལས། ༤ རར 

+ དེ་རཾ་ཁེབ་དཔནེ་སུངས་རླུས་དཔལ། །ཇུས་གྭསཱཿཱཱའཱགས་ལ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། ` ། 

-༠ཿཆོག་གསུམ་ཧེན་པའི་ཞིདྱ་ཁུར་ལ། །གཉིས་མད་ཡིད་ཆླི་གླ་བས་སུ་མཆི། །དངོས། 
འྱོན་ཡཾད་ཤྲིས་ཆུ་མ་སྤལ་ཐའཾ། །དག་པལིམཆོད་པ་བཞེས་ཛེུགསོལ།།དངེས་ཁྲཁཆུ་ 
བ་གཙོདེ་པའི་བགེགས། །ཉིས་ཐས་ཨ་ལུས་བཤགས་པའ་བགྱི།།ཕློགས་བཤུ་ལུཁོརེ་ 
'གསུམདག་པའི་ཆོས།།མ་ཆགས་ལྱོདེ་ལ་ཝེས་ལཾའངས། །དག་པའྲཾ་མཐལ་བཞི་དྲི་ 


དཾ 


༡༡  །མ་མདཱ། [ཛོགས་པའྲི་བཇྲ་རུབ་སེམས་བྱ་སེད་དེ།།བདྲེག་ཤིགས་༥། 
དབང་ཙུག་སམས་ཙན་ལ།།དགོས་པ་གསུམལཾར་ལུས་འབུལ་ལོ། །ཚ༢བས་་ " 
བཟྲཕས་པའི་ལསྔ་ནམསཁྱུན། །བརྫུས་ཧྲ་བཱཔྲརཱབཾཆཾཧ་པརབ་ཚེ།། ལལ ༡ 
ཤྩ ཅ།ུ་ཏཾ གཏིན་མ་ག་གསམ་ཕྱུ་རཊས་ནས། ཚུཾཉོན་ཧྱིག་བགགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས།། 
ང་ཡི་བུཀའ་ལས་འདའ་མཐུཾད། །རྡེ་རྔགསང་བའྲ་བཀའ་ལུས་ཧཾ། །ཚི་གཤུན་གང་ཞིག་ 
འདའྲ་བིད་པ། །ཧས་ཆན་ཁོབྱོ་རེན་པོ་ཕཾ་ས། །གླད་པ་ཚལ་བབྱར་རུ་ཁས།།ལུས་ 
ཅཧ་ཇུ་མཁུ་ཧེད་རུ་བཏུཐས། །ཐིཾཔ་ཡང་ཚཾཡབ་བཏུན་ཁུ་ཁསེས།། ༡༥༽པ༡ཤའ༧ཤས་ཧེས 
བསླད། གཡུམཕ་ཨཚམས་གཅེད་ཧཾ། ཚཱ་ཁམསགསུམ་གཏུག་པ་བཟླ་ལ་བའྲིྲིར། །ཆ༠'རྔྨམས"་ 





གཟུགྲསནི་གློག་ཝ་འའབར། །ཨེ་ཆུ་པཆུཿཡཾསབསྲེགས་གཏོར་བགྲས། །ཞྭཾས་ཀྱེད་གཾ 
དར ¬ ༥ ྫབས་ 
ཛ་ཛན་བཱ་མོ་ཇཾ་འདིན། །ནོ་རཾརིགསྦྲ་ཀྲི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཁག་འཐུང་ 
།ཁོབྲའྲ་ཨྲཾནྲ་བིས་རེབས། །བདག་གི་ལུསྦྲཀི་སཱག་གཙོད་མ་ཟུན་བངས།།ཝི@ང་ 
རྔདཾང་ཧཾབ་འཛིན་ཀླ་ཨ་གསལ།།ཆཾ་ཡཾདམཚིགཤམས་ཕ་མཐྲེལ་ལོའ་ཤགས།། 
'ཌབདག་གི་དགྭ་དང་རུན་དང་ཕྲཝ་དང་། །ངག་འཁྱལ་ཆིབཆུབ་བཟླས་བརྗོད་གྲདཔ་ 
མཧགྩོལ།།རྡེ་རྔབརླས་པའིདོན་ནི་མཚུགས་ཏེ། །གསུང་གི་དམཚིག་༡.མས་པ" " 
མཐེལི་ལ་བཤགས།།འཛ་བདག་གིས་དདེ་ལྡན་སེམས་ན་ཐམས༦ཧད་ལ།།ཐནཊ་ 





༄༅༅།། །སམས་གཤོདེ་སེམས་ལོགས་འཏྲ་ལས་པ་དང། །ཆོས་ིད་བབ་ལོའ་ 
དན་ནི་མ་ཉོགས་ཉེ། །ཉ་བཐུགས་ཀྲིདམ་ཚིགཉ མསཾ་པ་བཤགས། །ས་སམཱཿཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལཾ་ཉས་སཔསྦྱ་རས་ཆུ། །མཧོགས་འདུག་གི་བཇན་དངྱ་བོག་ཙཱ་ཐདས།། 
ནཾ སཔས་རྒྱས་ལོན་ཉན་ཡཐ༢ཡསེ་མཁ་རྔོད་ཅཾང་།།ཡོན་ཏན་དམ་ཚིག་3མས་པ་ 
མཐོལ་ལོ་ཊ་ཤགས། །ཏཱ་ སདས་རྒྱས་འཕྲཾན་ལས་རྷ་ཚོགས་དཔགཤ དཀྱཾ། ། 
སྟཾང་མེཚཾནྭ་པོ་སམས་ཉན་དོན་མ་བྱས།།འཇུད་ཚ༡་ལ་ལོངེས་ཛྱོདེ་མ་ཆུས 
ཤང་ཊ;འཕྲེཾནྭ་ལས་དམཚིག་3མས་པ་མཐོལེ་ལོ་ཐ་ཤགས། །ཅྲིཾ་གྲེ་བརྣམ་འཞི་ 
བཛུས་པའི་སེམས་ཅན་རམས། །ཆོས་གྲྭ་ཆ་མ་དག་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་གུར་ 


ག་ས ག་གས ཁྲབ $ །ཡད་དག་དྭན་མཉོགསཔ་མཐོལ་ 
¡ གས།། ཚྔཕདམ་༢༠འབཞི་གླག་པའིཐསམ་པབརྙན་པོས། ཝོ་བཆུཔཞ་ཡཾ་དགཾསེ། ར༩འ།༢བརའ་དབར་པ་ 
ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕིད་པ། (འཐོ ལ་ཕན་མཛོདྲ་བགས་ཚིདབ་བྒརཞིང་།ཛདཔ་ ཀ 
གསུམྦ་ཤི་གུཉེནྱ་ནད་གཅིག་བུ་པ། །ཧྷ་ཡེ་ཧཱ་ཁྲོད་བུདག་ལ་དགོངེས་སུགསོལེ། ། 
བདེབརགཤེགས་པོའྲི་ཝལ་པྱ་ཧྲ་མཚོདང། །རལ་འབྱོལ་དབང་བགྲ་གཔའིཚཚོགས། 

ཞ་པ།།་དངྒ་ལཱ་ཡིན་ཇགས་འཆུངདམ་ཚིགཙུན། །ཡུན་དས་འཇུས་པའུམུསྦ་བར 
དགོངེས་ཡུགསོལ། །བདགནྲི་རཱལ་ཡཾད་མཐ་འིས་ལསྦ་པོདཱ་དབ། །འདད་པའི་ལྷན་། 
'བདག་བྫ་མེ་ཁམ་ལགས་ཧ། །འྲགེ་ལ་ཧདབྷརཾ་ཁས་དབཙོན་པ། །འདི་ལཁུན་མཁུན་ 


༄༅། །།ེ་ཞཾདཔངཛཱ་གསོལ། །མགོན་པོ་ པོ་ཡ་ཤེས སྲབ་པཿྲི་ཨངལབས། །བདག་ 
གིཉ་གཔའི་བསམཔ།ཁཱད་ཁྱིས་མཁུན། །འཕགས་མཆེག་ཕྱ་ན་ ཇྔར་དྲི་ཙལདམཅས་པ ! 
སུནཔར་མི་འགི་མགོན་འུད་ བླ་མ་ཡ་ལགས། །ཚི་པནས་བདག་གི།ལ་དང་ཟགས་ལ་ ་ 

4 སགསུ།།གཡོ་དང་ཐུང་བིང་བམས་ཞི་གཏན་སུངསནས། །གཞན་དོནྲེ་བབ་པ་གཉིག་ 
པའིསེམསབཞག་ཧེ།།ཆལ་འྱོརེ་གྱེད་པ་ཆན་པྭ་ཐདག་གིས་གྲོདེ།།ཁུན་ཞུའཁདཱཐོ" 
ཁྲན་ཡཱཾད་པ་ལཾས། །བར་རུབྱམཆོག་ཞུབདག་གིས་ས 'ཡཾམསབླད་དེ།།དེནེ་དམ་དང་ཞི 
ཁུན་ཇོབྲ་བདྲ་རུབ་སེམས།།དཔནསྔ་ཚུལ་བཞིན་ཡོངས་སཱ་གཟུང་བརབལི།།སོགཅར་ 
ཐམས་ཅད་གལ་ཧ་བཏུད་ཚུ་རཞས། །རུམ་བུ་ཧྷེང་འུ་འདག་གི་ལུས་གཏུབསགྱང་།།ཐུམ 





ཆུཊསེུམསུ་མཆཾག་ཤེས་འབུ་ཧྱིད་རེདུང་།།ཡི་དམརྒྱལབ་ཁདེ་ནི་ཡོངས་མེ་ཝྲང། །རྡ་རྔི, 
དམ་ཚིག་ཆནཔོ་ནམས་དངན།། དྲོརྦཾ་ལབདཔན་ན་རིམཆེད་ལམ་དང་།།གཞན་ཡང་ཐག་པ་ 
མཚེགེ་ལབཝྲགས་པརྒམས། །མྲཾག་གི:ྱཾའཡང་ཡི་གཏོང་ཅིཆུསའསྲངས། །འཊོརྔ་འབདག་ 
མད་ཆྱུ་ཡའཾཿའ༨བཞིན་ལ། །བདགཤིའཇིགསཔཅི་ཡང་མཱ་མ ཆིས་ཧཾ།།མཿ ིག་གྱ་བོ་མྤ་ 
གི་དཾནོ་ཡད་ཏུ། །ཕྱཾམཐར་ཐུག་གི་ཐར་ཇུ་གནས་པར་ལྲོས།།གཞན་དེཞེ་འཁེཌ་བཟྒཡས་ 
སུ་ཝདོ་པྲན། །ཐུང་ཆུབ་མྱོད་པ་རྦབས་ཆན་ཐདག་གིས་གྱད། །འགོདྲག་སཾམས༅ན་རྒམས་" 
ལཡན་གཏགསྲིར། །རངདབང་ཁུ་ཞི་གླེ་བགླང་བར་བགྲི། །བདགཞི་ཡཾངས་སུ་ཐུངབའི 
༢ཇིགཉག་ནམ། །ྱ་ན་འདསལ་ཝྲོསཕཔཨཡམཆིསཧེ། །གང་དང་གངའུ་ཚུག་=ལཿ"་ 


༄༅། །གནས་ནམས་སུ།།བཀ་ལ་བྱ་ཧམཚོར་གནས་ཤིད་པན་པ༧བྱགི།། 
སྲཾད་པ༢་ཡུན་རིང་ཛུས་སུབོན་པ་ནཾ། །ཐུང་ཆུབསེཝས་དཔའི་ཡཾ་དམ་ལགས་ཕུསན།, ། 
ཇིསཾད་ངན་སོང་ཧེདཾ་ཕརཨ་ཆུའ་པ། །ད་སྲཾད་བདག་གིས་གློ་བའི་སེམས་མིབཀླད། །ཤས་ 
 འབ་ཐབས་ཁྲིས་ཤཱགྲ་བའི་དེག་བེགྱིདྭ་པ། །སྱིང་རྔའིལངེས་ཁྱོད་དེ་ལས་མ་མཆཾསཕས། ། 
སམསདརྱལ་ཡཾ་ཏྲགས་གཤིན་རྔའཾ་འཇིག་ཉེན་ཡང་། །ཧ་ཡི་དགའ་ཚེལ་ག་འུལཧྷ་བར་ 
བགྲིཿཿའགྲོ"ལ་བྲགས་རྔདཔལགྲི་གུ་ལནས་གསུང་།།རྣ་ལ་འྱོའེ་དམཆོས་ཏུད་རྩེ་ 
མཆོགྲ་དྲམསནི། །དག་ཤིས་འཇིགཉེན་ཐུགས་པ་མམཆས་པར། །ཇི་ཧ༢འཆིམས་ཕ་ 
བཞིཤ་ཏུརྒྱས་པརབགྲི]།སྲིད་ཕལས་དངྲེན་ཁྱིས་དབང་གུཌ་ཧེ། །གང་དང་གངའུ་དམ"་ི 





ཆས་འཇིག་པདེར།།ཨེ་ཚེགས་ལུ་ཤཱི་ས་ཡང་བརྒ་ལཞས་ཞི།།ཤྱཾམཐར་ཐུག་ཤིབརཏུ་དམ་ཆོས་ 
བཟུང་།།ཟྲ་མདྲྲང་ཆུབམཆོག་ཏུ་སམསབྤད་དེ།།ཟླབཔ་ཡཆོག་ལ་ཁུགསཔའི་གྱེ་ཤོལ། 
ཚཾ༢བསརྒམས་སུམཐུ་རྩལ་ཅཾམཆེས༤ྲིས།[ཁྱེ་ས་ཆེན་རྣམསཀྲི་དགོང་སཕརྟགཏུབྐྐང་།། 
དམཔའྲིཆེསརང་རྫཊཔའེགགས་གྱུར་པ།།མི་དེང་མི་མིན་གཏུག་པ་གང་ཡང་འུང་།།བདག་ 
གི་ཞི་དཔྭ་ཞ་ཐཾ་འྲིན་ལསྲིས།།ཕེངས་སུ་ཞི་ཞིང་རྣམ་ཕྲྭརགཞཾམ་པའབཁྱི། རྣལ་འབྱོར 
མཆོག་གིཐཾགཆེན་ཁྲ་མད་དཔ།།རྡོརྔ་རྒྱལ་པོ་ཁྱིད་ལབཉཾཞཞས་ནི།།ས་སརྒྷས་ཞིང་ཛྫོང་ 
ཟབ་རན་དུདུ་དུ་ཁང་ན་ཾ་ད་གསསཱ་ཧག་ཁ་ཡུང་ བདག ༥༥༣ཁ 
མཆོགྲ་བགྱར་མདོན་པྲལ་ཧོ། །གལཉེ་བབས་མེད་འཆིབའི་ུས་བྱུད་ཚེ།།གསད་ཝགས། 


༄༅།། །གྐོན་པོ་ཡེ་ཤིས་དྲ་གིལ་འཁོར་ན། །ཁདྲ་ལིཾ་ཞབས་ཀྲི་དྲཧ་ཧུ་ཡཾསབྲན་ 
བཟི །གིདགསུམ་ཕུག་བརྔལ་ཙི་འྭབ་ཁུད་ཁྱཾས་མ ] ༼་སལ་སགས་ཨི་དཔུང ཞི 
བརབཁྱིད་ལསགེས། །སམས་ཉཤ་དེན་ལྭ རུ རྭའཱ་བདག་མཆེས་ན། །དམཔ་རྣམསྱིས་ 

¡§ ཅུསམཐུ་ཧུལའུ་གསོལ།། ཇ་“ཿ༥༢༥༥། ཚཱཾའཕགས་མཆོགཁུགས་རྗེའིཁུས་ལ་ 
བའ །ཁུད་པརབཧཧ་པའི་ཙཱུས༨ ྲབ་ཚས་དོས་དབའར་ཅན་ཁ་་ ༩ 
དབངམཆོགཡུར་བའིར དངོསེ་ཟབྱ་ཅོལབའི་ མཐུ་ཚན་བཛུད་འཇུལ་བཉོམ་ལྡན་ 
འདས། །ཟྱཾཧ་ཆཾཧྲཾར་ཕེབེ་བཙོམ་× དབཔཆེན་དབངབཀྱཌ་ཐཙཾ་མ༣་དབོསེ་གྲཐམཆེགེ་ 
གྩོལ་བཙོམ༥་བདག་ག་ལས་འབྲས་མཆིས་པའ:མཛོདི།། ཌླུཾ་ཌྷུ་ཚྷུ།། ཿ༩༥༧ཛཿ་ཨཾ་ཝཡ་ 











།ཨི།ཅསཀཉས་སསྟན། ཚོ་ི་བ་ླ་གྲ་ཆུ་ཕྲ་ཾ སཱལ 
༧སུཆུཾསཱལརཱཾཧིཉི་ཌཱཾཿཧིཧཾ་ཨཱཿལིནིརྲཾ། ཝཾ་སེ་ྲི་མྡུཏཀཌཱཾརིཿའྫཨཱ། 
ཞུཕཚྭ།སྤྒྒཧཱཾ།ཌཱཨཚྲིཿ༔ྷརྨརྷཤཱུ་ཨརཿ།བསུལ། ༡༥༥༣ ཨཾ་སཱརྩཚཾ། སྭརྦ་པྩོ'ཿ 
ཨ༤ིཏྷཾཧཱཾིཿཏེཿ ཨོཾ་མརཱཔ་ལཾ་ཧྭཧཏྲཾ་ཛབ་ལཾ་ཏའ་ལཾཊཧྲ་ཁཱཧཱ་སཨ་ཡཾ་ཕཱ་ཱ། 
ཨོཾམཱརྷཀྲ་ཛཾལ་མྫཆྫ་ལཚྷཱ་ཧྷཱ༔ྫངྔྣ“ཤ་གསམའ༩༥། གཉིས་པདས་གཞི་་ལྱཐགཞིམ་གཔ་རོ་འཅུད 
ྭ་འཛིན་ཕའིསྣཔཞེནདང། གྱེ་ཤཤསངྣཾཨ་ཕབཞིའིཔཾགཆགས་ཐབས་བཀྐྱེད་པའི་ཞིམ་པས་གྱེཞེ་ཤན་ཐྱ་པ་ལ་ཚྣམ་གྲདས་པདྐེ་ཝྔ་ལས། 
དངཔ་དོནདམཿརུབ་སེམསབཞེན་ཏཤྱ་ཏེ་འཛིནུ་ལངི། ཚླཾ་རྡ་རྔེ་ཁྲོས་པས་ཞྭ་སྡང་གཅོད། ཟླ 
མཚོན་ཆན་ཚེཤ་པོ་འབའ་བ་ཕཾས། །ནམ་ཨཁའདྲ་ལིལ་ན་ས་ཐིག་པཤའ།།སག། 





༄༅། །ཀགོོའུ་ཤར་བདང་།།ཆིང་གི་གྲོ་འུ་བྲ་གྒོ་མ་པརྦ་བཱ།། ༡ཉ༥༥ཅཿཐཇོ་ཐུཿཾསལ། 
ཞུ་རྒདཊ༡རྒམ“ཞི། ཚུཾཿབྱམས་དད་གྱིད་རྔ་དགའ་བདང་།(བཏང་གེ་ཨས་བཞིས་བཟླ་ལ་ད་མ་ 
ཚགགི །གསུད་ཅིད་གཞན་པམ་ལིན་ཧེ།།ཡུད་པ་རྡོ་རིས་གཏམསྲ་བསནས། ནུམཔར་ 
@ཾ ཤིསཔ་རྡོ་ཇིརུ་བྲ་གྒོཾ་ཡ། ཤསུམ་ཕྷ་ནམཤསནྡོམམཚན་པའྱི་ནུ་ཏཔར་འཛྲན་ཚུལས་ཉེཤ་གཞལ་ཡས་ཁབ།པ་ནི། 
° ཌཾཨཕཾ་འསོགོ་རཾརྫ། ཟྫ་བཾཤབཾཤཱདྷཛཱཾནཙྲ་མཱཆྫལ་ཧྲཾ།། སྲཾག་ལས་ཞམ་" 
ཆཁྦ་བགསུམ་ད།།རུད་ཁུག་ཤཆཀོ་དྲའཱསྦ།།འ་ཇོགས་པའི་ཏུརྭ་ཀོད་གཞལ་ 
ལསཁད།།ཟླ་ཕྱི་ཚནྲ་ཤིས་འབ་ཏུ་ཛོགས།།ཧིད་འཛིན་དྲ་ཤིལ་འཁོར་ཚུ་གཉིསྨ་ཚུས།། 
མཛེས་ཤིདའཇིགས་པའ་རབཙུགནས།།ཝིཞི་རིན་ཆཾཧ་ཛ་ལས་བྲབ།།དཅུས་སུར་ 


ཅ་ ` 3. ཧྲ 
ུབཆཌྫུརྱ། །ཤརཛྲཾ་ཤལ་ཕཾ་་ཧཾ་གསེར། །ཅུབར་པྨ་རཱ་ག་ལ། །ཐུདིཨིནྡནཾ 
ལར་གནས།།རཾན་ཆཧ་༧ྔ་ཡི་རི་པས་མུ་ཇྔཾསུ། འདེད་ཡེན་ཧ་ཨེ་འཾན་ཆན་བརྡར། །ལེ་ 
ཏིགྲ་པད་བྱ་མུ་ཧིག་ཧཌ། །ཏཱརྦཆཱ་ཞཾདའཁལ་ལོ་གཏུགས།།བདན་ལ་སོགས་འབ་ཧུ་མཛོས།། 
ཧོགཞི་རྡརྔཾ་ཅེ་དགུཿཔའོ། །ཞ་ང་ཞི་ཆུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་།[གྲུ་ཚན་བརྒྱད་ྲྱིཀ་བ་ལ། 

ཉི་ཨཌཱ་བ་ཌ་ཡཾ་བུ།།ཀ་གདན་ཀ་གཞུ་མཛས་པར་གནས། ཉུབ 
་གྲ་ ྱག་ཁྱག་ །གཟའཚན་བརྒྱད་གྱི་ལྱམ་ལ་ནི། །ཉི་མའཾ་མཐྲཾདེས་ཁུང་ 
བཅུ་ལཾས་མཛེས། །ཉི་ཧཱཚྭ་བརུད་རྒྱ་གྐའ་གྲཾ།།དྲལ་མརྣམས་སཱཿཱ་ཏུམཛེས།།ཐྲེ་ 
བ་རྐམ་རྲོན་“་རྲསཚ, །ཕྱོགས་བཞོའིིག་ཕ་འབ་ཏུ་ཐུས།།འགྱུད་པབ་ནྲེ་ཡེབས་མ་ 





༄༅།། ༦ །ཆུ་སཊ་ལ་ཐཾཨ་ཉིད་ཧྫུགས།།རྡོ་རཱན་ལཾགསྦ་གྱི་གིས་་ 
༡ལ། །རིགས་བཞྲིགུ་ཡི་ཧ་བཞི་མཛཾས།།དབུསྲ་ཁྲི་བགསུམ་མཐིངནག་ལ།།ཟླ་གམ་ 
དམརཔོ་གསུམ་དང་ཛག།།འཁོལ་ལྕ་རིའས་བྒརདནག་པར་གནས། །ངུ༧འདོ་བརྒྱད་ངུ་ 
ཀྲུ །གས་བཅུ།།ཆང་དོངྤདང་དུ ཤིད པདང་ཕོགས་བདེ་མཆོད་ཉན་དང་།། 
ཐག་དངམ་ཡཾ་ནམཔརགནས།།རེནྷོ་རཱོན་པ་རའིདང་།།ཀིང་རུས་བམ་ུ་ལ་རྣམ་པར་ 
འཐོར། །བྱུགཉན་འཇིགས་པའིཨ་མོ་དང་།།མཾད་པའི མཁའ གྲམང་པོ་གཱནས།།གཞལ་ 
ཡས་མ་ཛེས་ཞང་འཇིགས་པ་དེར།། ༢༠༠༠།༥། ཆུ་་ཀྷོ་རི་ི་འཐཾ། ཟཾ་པྷདྨ་མྱ་ལ། 
མ་སཱར་མཆྱ་ལ། ཨཙྷྷ་མཚུ་ལ། ཆྫང་ཕ་མེ་འས 


'སཾ་བཅྭ།།བཏུད་བཞི་འགགས'་ 





བཞ་ཕྷ་སྤོ་རུམས། །ཁ་ཝབ་གཞྲ་ཆཱལྲ་བཱཾ་ཆེངས་མནན།།པྱར་ཉྷི་ཟཱ་ལོནཧནྭ་ཝྲས། །འབ་ 
བརྐྱེད་འཾད་བེལ་འབ་ཏུ་འྔརྲགས།། ༠༢༠ཤནཔའྲི་ཧ་བྱགདཔ་ལ་གསུམ་ཁས། དཔཔོ་ད་ཏད་ཚཝའི་དབྱིལཞཊོའ་བཀྱེད" 
༢ལུས༡༡༦ཚི།༥༠༦༡༥༦སསུ༡ཿབཾ། ཨོཾ་ཤྲཾཨུཧྷཾ། རྡྫ་རུ་ཡཾག་ཡཾད་གླུརལས། | 
ཏི་སམས་དུ་ཡང་ཅུཊ་ས འང་ཏ་ ད་ཕེང་དག་ཚོགས།།རྡོར་རིལ་བུ་བདེབལ་ 
ཤཁུ།།ཁུཧཱུ་ཧ་བུའ་དཀཌཱ་བཝཾཨདགཾ །འ་གས་ཛ་ཁཱག༢ཐུང་ལབ་ཡུམཐྲུ། །འདུས་ 
བའི་ག །ཡིཛྲཀིིཾཊླེ་ལཡ་ཏིཉྟཱཌཧཱཧནཱཊུ་ལུའུ་ཡུརྫཛཚྙུ། 

ཞི་ཝང་ཁཱག་འཐཛུངྱ་ཧུལ་པོདང་། །བདཾ་བརཾ་མོལ་པརྦ་ཧཾདཔའི་ཡྫུམ། །ཁེ་ཞིང་ཆམས་པའ་ 
ཚུལ་བརྐྱད་པས།།གཏུག་པམ་ལུས་གླེ་ལཕའ་བྲཾད།།ཨདང་ཌཱོ་ལས་འབའུ་ལྱཔ།ཡུམ་ 


¡༄༅། །ཆགྱས་ཕབཀི་ཚཱ་གཞྲིའསནས།།ཡུམ་ཧི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཏྲལ་གཏད།། 
གངུང་བའིང་རེས་འདྲི་སད་བརེད།། ཚུཾནྡ་ཇེ་གཞཧ་ཧཱའི་ལིག་འཛིན་རམས།།སྲིད་པ་རྡོར་ 
ཟཐཡ་ཛོད་ཅཾག །ཡིཾད་པ་རྡེརྔཾ་ཡུལཔའྲིྱ། །ཡཾཿཤེས་ཁྲཾ་བོ་རྲཐཔའཿ་ཛོདེ་།། ཧཏིས་པག་ཧཾ་ཕྲས་ 
2 པས་སརྩསར་བཞེཾ། ཕབ་ཡུམགྱོའ་བ་མཛཾད་པ་ལས།།དགྱཾས་མཚོད་གསང་བསོ་སེརཐྲོབ། ། 
སཱཿཆ་ཕར་བརྗོད་པས།[།འེ་ཁྱིས་ཨྲསབཅས་རྒྱལམཆོད།།སམས་ཿན་ཤུན་གྱི་གླིབ་ 
པྲ་ཟངས།།ལཾཧརཆ་རཾབརོོད་པས།།ཕོགས་བུའི་ཤབཞིན་གཤགགས་པྲ་རྒ་མས།།བཀུག་ 
ཞས་ཡུམ་ཆཾཿ།ཁཱཔུ་བྲ་ཧམ།། [བདེ་ཚན་བྱད་རྱབ་སམས་སུ་ཚུཌ།།རྡེརྗེ་དཱམཚིག་ཨཾ" 
མཧོཾ། །གཉིས་མདཿ དྲགུས་པ་ཚན་པའི་ངང་། །ཡབ་ཡུ༅ཿའདེ་ཞུ' ཌུ །ཕངེསྦ་གུར་འབས་ 


བུའིཤཾའུ་ཀ།དཔལཚན་རྡོ་རྫཾགཞོན་ཆུ་ཞཾ།།གེག་པ་དཔའབ་གད་ཡུ་བ། །རྟཱ2ཝྲལ་ཞབས་་ 
'བཞིདོར་ཧབས་བཟད།།རྣམ་པའ་ཐའབའྭི་དབུ་གསུམ་ཁྲིས།[གླ་ག་མཛཾད་བཞད་གཤེཁྲེྤྭའཾ 
ཞལ།།གཡས་པ་ཝངནག་གཡོན་དམྨ༧ནག །ཝཱུན་དམ་མྲིན་མ་རྨ་སཾལྭ།ཁྲགཉར་ 
ཚུ་ཡི་རུབས་གཞིན་ལེཏྲག །ཕརཡཝྲིན་དྲག་མུཚོནེ་པ་ལཾ།།བྱག་ཏྲགགཡཡགླི་དབ་ཕོན།། 
གས ི་རྡརཾར་དྭུ་ད།།གཡོན་ཙི་དབཔོ་ཡ་དཔུངབླན་མསུ།།གཡ་པ་རྡེརྫ་ར 
དང་།(དཁྲ་ཧཱ་རྡོ་རྔ་བྲཾ་པའཾ ཛི ག༥ལྕགས་ཆུ་གཡེན།།གཡས9ྲ་ཐཿ 
པ་དང་།(གཡེནེ་ཧ་པྲ་མ་རྲོད་གཏེངེནཾ།།ཟུར་དང་བྲ་ཤོད་འུག་པ་དང་།།།ཁྲ་དང་ཐུཌ། 
༡རའཤཾད།།ནྡཾརིའིགཤེགཔས་གོད་གསུམགནོན། །མཐི་གགྭ་རཱིརཀ།་ ། 






༄༅། །ཆུགས་ཚྲ་ཐོདེ་པ་ཝ་ལཾས་བརྒན།།ཟླ་ཚནབྱ་རྒད་དད་ཐོད་པས་འརྒྱན། ། 
འཁོར་ལྕ་ཆུས་འདབས་ཐད་བའི་ཡུམ། །རྫ་ལ་དུད་ཐེད་པ་གཟིག་གསབྱ་རག། །ཟིལ་འུ་བདེ་ 
ཁགཁམསགསུུམ་སྲོལ།།༢འགའ།ཁཛ་ཅེ་གསུམ་བྲནྲ་ཡཱས།།གཡུར་ཁྲངིལ་བུ་ཉིད་ 
@ ལསུཀྱང་། །ཧེགཡུད་ཆོསརྒི་ཟླ་འབྱཾཧ་མ། ཡ་བུདྲག་ཕཾ་༡འགྱེད། །ཨཾ་ཛཛྲྣཾ 
ཊཱཾལ་ཕ་ཕཊ་ཛཿམཚཤྷོ་ཾཙེ་མྫ་ལ་ཌྩཾཕཊ། ཡེགཡུམདདེ་ཆགསུ་དའཾའེརྔོདེ། 
ཤྱིན་གཉིས་དམ་ཏུ་འབཁེད་དཾ།།ལག་པདོམ་འེཁུད་མཡཆུགཞིབས།།རྡེརྔི་དམ་“ 
ཁུ་ཡཾསཐུལ།། ཚྩོཾསདས་རྒྱས་ཁུན་ཁྲཡཾ་ཤསཀླ།།དང་ཉིད་རྡོརྔ་ཆོས་དབྱཾདས་ལས། 
འབརབའིཁྲེབམོ་ཐབད་པླེ།སླའཾདབྱཾག་ཏཱ་ཡྲས་བརླྱད་ཤྱིག།། ཀཏས་བངར་ཁེ་ཊ་ཐངཅེསཧིནཊ 








བཀྱེད་པ ཡི་འཛྲབྷརཱ་རྷད་པྱདྲ་ཀྲ་མཀི་ལིཤྭི་ལྭ་ལྭ་ཚཾ་རཱཾཕཌཿ རྡོ་རི་འིག་ཆེན་པླ་ཏྲལས།།དབཞིཧ་ 
་ཇིགསྤ་ཧྲསས་མཆོག་ལ།།ཧཾདེ་ཞི་གཙོ་བོ་ཕབའད་ལ། མད་ནི་ཆུ་མིན་བུའབུ་དཔལ། །ཌུས་ 
ཝའ 'ལྩ༢ུའུརའབའ། །ཆུ་གཅིག་དང་ལ་ཁུ་གསུམ་རྫོགས།[རྒུ་ཨུ་དཞདཐ་ས་ཇ་གྲ་ 
གྲི་བླ།།ུག་ཧེ་ངེ་ཏ་བུར་ཛཾའ་གིང་ཁྲོགས།།ཆུ་སྲེན་ཁནས་མ་འད་འཕྲེ།ཁློག་ཉའ་ 

འཁྲུགཙིད་ཧྱེདགཡུམ་གསལ། བྲུབས འོདའཔ་འབག་ །ཧིད་གསུམ་གང་ 
ཞཾདཀྲུནྒམས་འཇུལ།།ཐུགས་ཁདཔལ་བའུ་དགྲིལ་འཁོརཞ།།བཞི་བཆུ་ཧུ་བཇུན་ཤ" ་ 
ཚོགས་དད་།།དབུལ་ལིགས་ཚ་ཁག་འབུད་ཇོགེས།།དྲཚིལ་འཁེའཕངས་ཛོགསབདག། 


2 


.ཉཾད་ཙན།/དགྲ་ཧ་གཕས་ལ་འངརྟགས་གཡོན། །བ༢བ་ཁ་ཚཱཱ་གཞུན་ཤིད་དཔ་། །བསར་ 





༄༅། །མདབུའ་བུའདལ།།རུད་ཝཡཾ་ཤཾས་ཝ་འུ་གྲོལ།།ཇུག་ཁ་ཚད་ནས་ 
གཅོད་པཤཾཾ།།སངསརྒྱས་འཇུས་པ་ཐམས་ཅད་གྲི།།གྲགཡུད་ཐུགས་སུ་བྲིན་གྱིས" 
, མཱཾབཾསུ། །ཨི་ཨཱཱཾཀ་ཡ་ལརྒཧཾཧ་འཛྲཤན། །༦༩༥༠༡༥༢༩༥༩༥༥༩༨)༥ཉ། གུབ" 
4ཾ བི་ཕྱོགས་གྫྱདཚེར་གཙོདེ་བྱཾར།།ཕབ་ཡུམཐདཾ་ཐས་གྲོབབཅུ། ཁྱུད་ཧྲེ་ཕྲོགས་ཅུར 
ནྲ £ །ཡཾཛཛཀྷོ་རྣཱནཀྲྷཾ། ཟི རྫཚུ་བཐུ༔གཛྫཛཱཕཛྷ ཧད་ཌྲོགས་ཉི་ཟླའི 
གདན་ཧེང་ཏུ། །ཁེ་ཐེརྡོཇྔེ་ཚུ་མེཛད་དང་།།ཡུམཆན་རྡོ་ཇཾ་གྲ་འྱཾཞ་མ། །རྫེལ་པ་ཕགདང་ 
ས་ཆ 2 2 ཤིའྦ་ཕོགས་རྲི་ 
ཟའི་གདན་ཧེངའུ།།ཁོ་བརྡཾ རྣམཔར་རྒྱལ། །ལུས་ཚནཿ *>=༥་དང་།[རྔ་ལ་ 


2 རོ 


པ་ཧྷ་གདུད་ཤྲ་རེདེ་མགོ །ཿ་བཛྲཁོནྷ་ནཱི་ལ་དརྫ་ཚྷུཾཿད་ཧྩཾ་ཕུརད་ཏ་ཚྫཾཕཊ༔ ཤའ་ཧྷོ་ཨཾྷ་ 
གདན་ཧེདྱ་ཙཱ།།ཁཐོནྡརཾདུག་ཛེན་ཉེ།།ཡུམ་ཆན་ནྡརི་རྲ འ་དང །རྔལ་པ་གཡག་དང་ 
ཁྲུ 5 !པཙ་ཌཱཱཾ ཕར པ་ཙནྷཾཛཿཤེཛྱོགས་གཤོན་རྫ་ 
'ག་པའི་མགོ་།ཕི་བྲཛཾརྒོཧེ་སྦར་ཨཙལྷ་ར། བྷརཚཾཕཊཧྫཱཚུཕབཿ་ོ་ཞུབ" 
པའིགདུན་ཧེད་ངཱ་། ཁཚགལོགགའ་གི་་ཿ བགས ] 
རྫཡཕ་གཟིགདང་ཁྲ་ཏྭའི་མགོ།ཨོཾ་འཛཀཱརྷ་ཧཿརྫ་ཝཌཱཾཿཱ་ལུ་ཚུཕརཿ ཅུལ 
ཆུབ་གྱོགེས་གྲུདབངགདན་ཧེད་ཧུ།།ཁྲེ་བ་རྡོ་རྫཉ་མགྲེན་རྒལ།།ཡུམཆེན་རྡོ་ཇྔིཀུམཨཾདང་། 





£ ཟླག ྱབ་དིུ། །ཨ་བཛ་ཏ་ཡཔརྙྷ་ཾ། ཏུ 
ཏིནྫཛྙུཕཛཱཆུབར་རུང་ལཝིགདཉ་ཧྱད་ཏུ། །ཁྲོ་བངྫན་པོ་གཞན་མཐུཐཾ།།ཡུམེཛན་ 
རྡཾརྔམཾད༧གམཾས་མ།]ཕྲལ་པ་པྱདྲ་གཾ་ཁལམགོ སྲུར ྒན ཌཱ 
ཌྭཾ £ རྫན ཤུཔརཿྩྫིནྟཚཱཊཿཐུཿ་<ྲོགས་གཞོད་ ག་ག ཤ་ཧེ་ུ།།ཁྲཾ་བེདྲོ་བ ཅི 
ལུལ་ཡུམ་དོ ླཾ་པ་ལ་ཨ།།ས་ཡང་ རྒལ་ཝངམགོ།(ཨོཾ་ཐྫ་ཁྲརྙཾ 
༡ ༤ ཿ: ཌཱ ཐུད་ཤའ་འབྱུང་པོའི་གདན་ཧུདུཏུ། །ཞེབོ་ 

ནར་ཁམས་གྱིམ 3 རསན །ཛོ་ལ་པ་དེམ་དདྲ་སཡད་མགོ། 
ཨོཾ མཆཱ་བ་ལཚཾ། 7 ཝོཾ་ཧ་ཚྷཱ ཕཊཿ འགྱོགས་ས་བདག་གདན་ 


ཧིད་ཅུ། །ཁྭ་བ་རྡོ་ར་ཧྭབས་པོ་ཚ་།ཡུམཆན་རྡོ་རྔཾབགློད་མདང་། །སྫ་ལ་པ་རྲཾད་དང་ཛྱིྲིཾགོ། 
'ཤཱིབཞིའཚུད་རྒཾམསྤང་།]ཞཝ་གཅིག་ཕྲག་གཉིས་མདེག་ནག་གཟུགས།།ཧྷག་དེང་' 
གཟིག་གཾཤམཐབས་ཤན།[ཡཚཾའ༅ན་དང་གཤེགེ་པ་༅ན།།ཕྲ་ཡན་མགོབརྙཞ་ཉིཡཤུ། 
ཧ7¡ཟླཝ་དང་བཱཾདཾ་པའབུཏུ་བརྒྱ།།བུར་པ་ཌྷགྭས་ཁླ༅ྲག་ནབརྒ་མས།[གླ་མཛྫས་ 
རྩཾན་དམར་མཆབགཉིགས། །ཅུས་མཐའཾ་འདེ་ཐལའབའ་བསའྲགས། །ཨོཾ་ཐྲརཱ་ 
ཞྲིལཾཀཱལ་ཡཐད་ཡཐཾད་ལཚཱཕཿ ཨོཾ་འཛྲཾཊཱལཾཊྲིཝ་ཡན*ཌྣ ས མརྟ་རྲཾ་ཛྷ་ཱ༧ 
ཕཛཿ ཨོཾ་བཛྲཌཱཾལཾ་ཌཱི་ལ་ལཝ་སུའུ་ཐཾསཱཌཱཚྷུཕཊཿཨོཾ་བཛྲཾཤྲཱཾ་ལཾ་ཀཱཱཾ ལཡ་མཱཌཡཾ་ 
ཝཱཌ་ལཌཾཕཿེ ཉི་ཟླ་ཡཾ་གཞི་ིད་ལས།།རྡོདགཤ༢ལསལྱེས་གི་མབཞི།།ཤར་ 


༄༅། །ྲྱགྲས་བི་ཟའི་གདན་གེདྭའུ།།ཟླ་ཀའི་མགོ་ཅན་ལགས་བུ་མ།།ེ་ཕོརཱ་ 
ཟྲུལབུམ་གདན་ཧེ་ད་ཏུ།།ཡྱཧུད་མགོཾ་ཅན་ཞགེས་པ།།།ཆུབ<ྲིགས་ཚུའདག་གུདན་ 
 ཧི་དཱ་ཏུ།[སྲཾན་བྱ་མགེ་ཅན་ལྷགས་སྲེགས་ར། །བྲང་<ྲོགས་གཞོདེ་གྱིཞ་གདུན་བྱད་ཏུ།། 
4 ཁའིམགཾ་ཉན་རྲཾལཁུམ།།འདཾ་བཞི་ཞལ་གཅེག་ཁྲག་གཉིས་མ།།དཀའརསེར་དམར་ 
= དང་ལུདཔའྱི་མདོག །གཟིག་དང་ཐེད་ལྔལ་ཧཱན་དྲུབུས།།བམསུ་ཞཾབབ་རྐད་པའི་་ ་ 
ཧཱབས་ཁྱོས་མནན། །ཕྲག་གཡོན་ཁུའཔ་འདེབས་པརམ་ཛདཾ། །མ་དཔུད་དགྲིལ་ཁྲོ་ 
ཚུལཐཞུགས། ཧ་ཾ་བརྒུད་དདུབཞི་བཅུ་ནྣ་མཱསྲ།།དྲག་པོའཾཚྭལཛ་ཞཛྡདཱའཇོཨུས། 
མུའན་ལཞཾ་ཡུཌའརྲཿ་ཧེ།།ཨཾ་ཕཾ་མ་ཕ་བཞི་ཉིད་ལས།། ཐྲནོ་ཨཱཁཐཞི་བོ་གསལ། 





ཤེད ༢༩" ཁཁའལ་ 

ཛྭཿཡཾགཐཞིལསསབདག་བཞི། །བྱྱོ་ཡིགབཞིལསབདག་ཉིདབཞི། །མུཁུ་དང་ཚྫའྲུལ' 

'རླག་ཁསིྱན། །བརྙན་པའགྲངཔ༡མང་པབཇུན། །ཞལ་གཞག་པའ་ཧེབས༅ཿས"“ 
སློལ།[མདོར་ན་འཁོར་དངརྱཔའདས་གུན། །དཔལ་ཆནདགྱེཡ་འཁོ་ལགཅེག་ཅུ་རྔོགས། | 
༡ཞལ།སབཏུམཅཙལ་ཐོལ་ཕ།། བྲཛི་ྡ་ཁགྲིན་པ་གྱི་བེཆུ། །རླ་བའི་དགྲིལ་འཁོརབསམནསནི།།རྡོར་ 
པླདཤཁར་ལོ་དགཛྷཱཾ་ཨཱཿཡཨཾཟཾས་མཚོན་པ་ལས། །ཐུགསྦ་ཧི་རྡོ་རཾལ་སེགསབ་ཧོཨ། །དེ་ 
ཉཾད་ཤསཌབ་ཁུ་རྒྱས་མ།།ཉ་མཾརྣམསྲིའོད་ཚོགས༤ྲིས།།ཁུས་གསུམཛགསརཱ་ཝཱ། 
ཁུབཔ་ལཾ།།མ་ལུས་སང༦རྒྱསདྲདས་མཆོད་ནས།།བཀྲ་ཤཾས་དོཞ3ྱད་རྣམས་ལཞིཾ། ། 
རཿགྲིབུགསམགོ་རྡོརཾཕཾས།།རལ་ཟིན་རབསབླ་བུ་ལ་བའྲ་བུ།། ༢༧༡༥།༥ཟུནདོརཅ་ཁཛཅ་ 





།༄༅། །།ཤས་ཡེ་ཡེཞེ་གཏུག་ཅེཔ། ཧིཔཀར། ཨོཾ་སརྦ་ཏབྣ་ག་ཏ་མཧཙིཧྷ་འྫཾ ཡ་ཧཌྷ་ཝ་ཨངྨ་ | 
ཀྭ་༢ཧཾ། ལན ཤིན་ལ༥། ལུ་རྐ'བྱད་གྱེའའེ། ཤ་'ཡཊ' ཝྔ་པ་བབད་ཐལ་གཡུམ་ལས་འགྱིལ་འཁོན་གསུམ་གྱ་མོག་ཡེཤེས པཿ 
།རཀྦནནལ། རྷད།བརྨ་རི་ལས་ཡིན་པྲོརའི་གཞལ་མད།ཁང་གོ་གཅིག་པའི་གོ་བྲསཏྷར་ 
ཧཾ ན་ཡབ་ལུམ་ཙུགབས་པ་དབྱ་ལས་ ལ་ཡ 
 གཅིགཧྲུ་ཚུར་༢༡༠༠༧༥། ཡཾ ཤཾས་དཔའཝ་འྲོ་བུགསཁ་ཡི།།འདྲ་ལི་མགོན་པོ་རྒལསབཚུལ་ 
ནས༔༔དེ་དགྲ་ཐུགས་ལས་འབུང་བ་ལཾས།།རིགམས་བངུད་ཚི་ུམ་ཆུལཾས།།དབང་ " 
བླཆུཌྲ་ཐཾསཏཾ་ཐྦཾ་མྱུའྲ་ནསཾ། །འང་མགས་རྡོརཿནྲ་ཧིིབླཐུང་།།དྭབརཧན་ན་མས་ལ། 
འགས་ཚདད།།ཁིགསྤེ་འིབདག་པྲོ་རམསྲཀས་བྒརན།། ལེ་ཤས་སེམས་དཔའེ་ཐུགས་ 





ཀྭལིའཾདྲ་ཤཱསྦ་ཡོགས་འཅུའི་དེབཞྲིན་གཤིགས་པ་ཐམསད་ཀྲི་བུགསྤྲ་རུད་བྲརུལ་བས་ 
དྲན་མསྭཱ་ལི་ཐུགས་གཞས་ཐུད་བའི་དརིའཙུན་ལཱལྷི་ཧག་ལ་གདན་གསུམཚངབའི་དབྱིལ་ 
འཁོར་ཛིགས་པ་མདུན་ཧིཧམམཁའྲ་བོན། ཨོཾ་སཱརྦཏྭ་ཐཱགཧཾ་ཨཱྷ་ཨྒནཱ་རཱུགཏཱཾན་ 
བཛྲཾསྷ་ཌྲ་ལ་ཨླརཀེ༣ཧཾ། ཞེསབྲམ་ལ་ཐས་ཉྷ་ཚོགསྒྲ་རྩམས་བདྲ་ཧེང་གིརས་ཚོམ་ 
སཅགས་ཀྱི་ཡསདེ་དཱ་འུ་བྭའི་བཅུད་ཅི་ཁུམ་པའི་རུས་མགོ་བྲོའ་གནས་ཝ་ར་དབང་" 
བརར། ཤཾ་མངཾསཔ་ཝཝིབྲཾམཿཔྨདྤས། ཤུརཔོ་ཛ་འིགས་ཝའི་སང་སྒ་ཆྫས་སུ་ཧནས་ 
ཚུར་པནས་འཟུང་ལྷེ། ཁམསདང་ལྱཾ་མཆཾད་ཐམསཤུད་༧འིའད་བཞིན་དུ་རྣམབར་ 
དགདབདབཞིའཾདམཆཚིག་ལས༤ྲུད་བའིདགའགཱཞེྡཿཾས༡༅ས་སུ་ཡྱོད་། ཚུ་ཧག་་ 


༄༅། །མ་ལིབོར་བཉཧ་པ་ཡོངས་སྭཱ་ཆུའབ་ལས་རྡོརམི་བྲ་ཆད་པ་དབུས་སུུ།་ 
བཞུགས་པའི་ཁིགས་ཁས་དབུབརྒྱན་པར་ཚུརཾ། ༩༥༥༩༥༣༩༥༧༧༥། ཚྫོ་ཁྲབསྱི་གྤོདེ་ 
, པསུ་འགྲ་དོན་ཏུ།།བྲམས་དང་ཚིང་རྔས་གདའུལ་བ།།སསརྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགཾས་ 
དྲ མཛད་པ། །དབང་དང་བཾན་རྤབསཐདག་ལྩོལ་ཤཾག། རྡོརྔཾ་བསྡཾས་ལས་གྲུང་ཡེ་བརྒྱད་བ་མབསྐེདེ་ཕའིབ་རྒྱ་གྱི་ཐོནབཞག་༧། 
ཨཾམཱཤཱྱཏ་ཛྙིབཛྫཾཱ་ཌྷ༧ལ་ཨཱཧྨ་ཀོ་ཌཧཾ།། †'༥༥༡ཝུ༧ས་༠ཆུ༢༧༣ྲ༥གདསཅུརཝལ་འནངཞག་ལ། 
ཨཾམཚཨདྒད ཤྭ་བཾསཱབྷ་ལཨ་ཀོ་ཌ་ཧཱཾ།། ཝཾན།ག༨རྒཿཁ་ཤེ་ལཿགའརྒ་ན་ཉགཡས་ཕུ་བཤགལ། 
ཨོཾ་མཐཱ་ས་མཧཱཛཧཾ་པཛྲཾསཱཧྷཝ་ཨྒྨ་ཀོ2ཾ། ༧ཝསརྱངབ་དཱ་ཿམཐའཾདབཆྱ་ཧག་ཞའཞག་ལ། 
ཨོཾ་མངྣ་པྱང་བྭཌཱནྷཾ་ཛཱཞ་འཾ་ལ་ཧྭལ་ཨཛྨ་ཀཾ་ཾ། ཡཿཨ་ཉ་ཞེཝཿད།ན་ལགལ། 





ཨིཾ་མཌྟཨཆཱ་ཛཱན་བཛྲ་ས་ཧྲལ་ཨྭཏཱ་ཀཾ་ཌཧཾ། ལས་འ 
༨༢ ཌྷཱ ཚུཚུཾ འགྲེ་དྲགཤན.དཾསབཅིདས་ཕ་རྒམས།།ཚུ་གིས་ཇུག@ཾཞ་འབ་ལླདས་ཉེ།།ཨ'་ 
ཆི་སུ་ཧཾ་པཾཏུམཚུར།།རྲ་ཕཾ།ཁཾ་ལས་མརཱདཆུས།།འགྲེབ་འབགླདས་ཚུ་ཌུ་ཆུར།།ཁཝས" 
གསུམཐམསཉད་རྡོ་རྫསཾམས། །ཏིལ་གྲིགང་བུ་ྲ་བུསུ་གང་།། །སུམེལ་ཤེས་སས་ཁས་མེ་ལ་ན 
ཅྭ་ཟས་པཞལེནས་ནཔས་བཝ་འབཞི། ལྩུ་ཌམགྲིནྲ་ཆུལ་པོ་ཡཾ་ཤས་ལ།བརྙཾ་མཕས་ྲད་ཆུབ་ 
སིམསྦྱརསྦྲ་ཧུར།།ལབཡུམགཉིས་མདྡ་ལོའ་བའི་ཐས། །ཡཾ་ཤས།ཁྲབོ་པུད་དཔེས"་ 
ངོ རྦཀྭ་ཕ་གྱཐ་༢༢༥པཞཱཾ། ཡྲེས་ཤྲེསེ་ཤྭནྟཔཔའིབྱའས་ད༥༠༠ས། ཟགྱོ།ུའི་དམ་བསང། ཁད་ 
 ཕུར་བུར་བཟླ་ཐས་པ་དང་། །དབང་དང་དངོསྲ་བབ་ཆེལ་བའ་ིར།།མབཅོས་ཐག་ལའི་ 


༄༅། །ཆོས་ཆིད་ལས།།འགུའམད་སུགཅོག་གནས་པད།།ཡུ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ 
ཆེནབོ་ཡཾན། །ཁཱ་བྷ་ཆན་པཾ་གཤགས་ཞསྲ་ཀུང་། །རྟགས་དང་ཡཚནམ་ཧ་ པ་དད་། ། 
དོརཾསུཌ་བའི་དདོསྦེ་བབ་སོལ།།སཱས་མཆུག་རིགས་ཌའིདམཚུག་གིས། །སྲིད་པཡུར་ 
བུརབརྫེཐ་པ་དང་། །དབད་དང་དདསྲེ་གབྱ་ཐིལ་པའྲི་བིར། །ཾཤས།ཁྲེ་བྲོགཤགས་སུ" 
° གསུལ།།ལེཤུས་ཁྲ་བཱག་ཤགས་ཞསྲེ་གད་། །ཉགས་དད་མཚཧྲ་པ་ཧན་པ་དག།ོར 
ཕུར་བའིདདོསྦ་བྲབྭ་སིལ།།ཕུགས་ བཅྭ བདྲམཱརིག་གིས། །མྲཾད་པ་ཡུའ་བུའ་རླ་ས་ 
པ་དུང་།།དབད་དངེ་དཔྲསྔ་བབྲ་ཐོལ་པའྲི་ལིར།།ལཾ་ཤེསུ་ཁྲ་བོག་ཤགསུ་སུགསོལ། ། 


།ཁོབ་ཉན་པོག ༥༢སཀྲད་། །རྙགས་ད༨ཡཚན་མ་ཤྷེ་ཞོ་པ་དང་། །རྡོ་རྔཾཡུཌབའིདདེསེ' 


ཇབྲ་ལོལ།། ཨཧྷཌག་ཝག་མཧཱཀཱཞཾ་ཀྲཤཾབ་ཧོཚེ་ས་མ་ལ་ཧྷཾ་ཌ ཨ་མ་ཡ་ཧོཌེཨཾ' 
ཨར་ལིཧོ ཤ་ཤ།་ཡམཏཏོ་བཾ། །མི་ཐབྲཾ་སཱ'ཡ་ཨི། ཨཡཱརབཛྲཾ་སམ་ཡ་ཡཱྫཚུཾཤྫྔི 
ས་མཡ་ཌྷཱཾ། ཝཱ་ཛྲཾས་མ་ཡ་ལཱ། ཧཱ་ཐཱཛྲཾས་མ་ཡ་ཌཱ། ཌྷཾཡཾཤཾས་རྒྱལ་པོ་གུ་གསུང་། 
ཐུགས། ལོན་ཏཧེ་འཕཾན་ལསྦ་དདཔྱོ་ཆ།།དྲ་ཏདཙནི་མཉམྲ་ལེརབའི།།ཐགྲེ་ཧ་ཚད 
བར་བདུག་སྱེརེ་ཙིག །ཇྫར་ཾཾཿཚཾཧུཾ་ཚརཱཿ ༥༢༡༥ ཆུ ་ཅགསཔ་ཆོག། 
གསལ་པའྲི་ཟིན་རྲབས་ལས། །ཞ་ལཔཾགཞས་སུའཇྔོམས་པ་དང་། | ཡཾ ⁄⁄ ཤེ ཟི 
ཟྲའིྲཾར། །དཀཁྲིལ་འཁོར་དབུས་སུཿའཁུགས་སྱུ་གསོལ། །དལ་འོལ་དངས་ུབཅུར 
ཞསྤ་ཀུང་། །ཉོན་མོངས་མུན་པ་གསལ་ཆུ་གསོལ།།ལསྲལི་ལས་མཆོག་ཌྷ་དམས3པ། 


རླ ཱུཊ་ཆགཔའིྲ་ལཞའརུུ།།ཤིངབྱུ་བླ་མལ་བའགདུག་ཉིད་ 
ཧུདརྲས་ཤིད་བརྟན་པའ་བཞུགས་སུ་གསོལ།།དགྲེས་ཤིད་བརྟན་པརབཞུགསནས་བྲད་།། 
ཊྲཾལཡ་ཡཾདདསྲེ་བ་ཚུལ། ཕོགསབཅུའི་ཏུརྲ་འདེ་གཞལ་ཡསསུ། །ཁྲོ་ཧལ་ཝལ་པར་ 
ཛ བཅེས་པ་ཡད།།ཕྱུཾཞེས་གླེདེ་བརྙེལེ་པའི་གདག་གྱེ་ད་ཏུ།[དགྲཾས་ཤཾབབཉན་པའ་བཁུགས་ཨུ་ 
ཿ གསོལ། ངར ལ་ཡི 
མཡ་ཏེྫ་ ༢གུཔ་ཕགབཤཱི། ཚུ་ཡང་དག་དེཧེ་ལ་མྲ་ཞི་ཙཾར་རྣ་བ་ཡང་།།བངུད་དད ། 
རྒ་རུལཔ་ཡོན། །།འཱ་ལ་ཕའི་དབང་ཁུ་འབ་རྔམསམཚཆབཤིུཾགས།ཚུ་དད་ཕཛགྲི་ཟླས་ 
ནི་འུན་ཁྲང་བཀང་།།ཉེ་ཞ་ཨོཾཐཾས་གཏུག་པ་འཛུལ་པའི་ཐུགས་རྫས་ཡེས།།ཤྱིན་རྤཐས་ཧེའ་ 





ཕའྲི་ཧཱ་ལྦ་ཕག་འཚོལ་ལོ།། ཨཧྭ་པུ་ཧོཿཔཧྭི་ཛཱ་ཧོཏ ཡབས ད༥པ་ཐནའབ་གི། 
ཚུབད་བརག་ཤགས་སོབཅོམ་ཝན་འདས།།ཚེལབྲགཡཚོ་ཡྲཤསྦ་ཀི།།གྲདཔརྒྱམཚོ་ 
མཐའ་ཡས་ཁུད།།ཁུན་བཟབམཆོད་ཕྲཾད་མཆོག་ཏུ་འོལ།། ཡེད་མ་སར་ཏབྷཤྲ་ཏ་ 
གྱིབ ཉམཿཊ༥མདོདྱ་ཝག༦རྱངརྡ། ཀཏིས་པཞའཔ་འཔ་ལནི། ཚླི་ཁུ'ལ་དག་བཱམིཡབལ་ཡད།།སམས་ 
ཙཧ་རྒམས་ལབསྩོད་ཞམས་ཁྲཾར། ཕལ དྲུ །དང་ཧཱཧཾ་ 
ལྟ་ཏྣིརྷ་ཉན།། ཨི་ཨཧ༧་ཨཧར་སྦར་བྱིང་ཧཱཱ་ར་པུཛཧིནམཿས་མཧྟུངྱ་ཧཾ: 
གཤན 'སྤ་ཡ་ཡཾ་ཛཱདཱ།།༡༣༠༥༡་༧༠པ༣༠༠༽ ཚཾ་སྱང་རྗེའི་གླེགས་ཨཾ་ཉ་ན་ཇཱུག།ཐུམས་པའཾ་ 
'ཕྲཾབ་ཝན་འགྲོ་ལ་བརྩེ།།དགའཐའི་གླུམ།ཁན་གཞན་ཡཾད་འཕྲོག།ཁུན་ལབཏང་གྱེམས་ 





¡ར  གའུས་ཡིས།།དྲ་ིལ་གངོར་དྲགུས་བབྱསདྲ་གུབིག། ༢༠༢༠ཅ།༥༥ 


ཨིཾ་ཤ་ལཱ་སྔཚྙཾ། ཨཾབཛཱཔཱ་ལཛཾ། ཨཾཾ་ཐཧཾརྟཾདྫཾ། ཡི་འཛྫནཾཌཾ་ཨཱཿ ཚུལ།ཁྲིམས་ཝེས་ ྦ 

ཞྲན་ཕདའཱ་འོང་།།བཟོད་པཞྲི་ས་ཏོགྷ་ཏ་ཞམཛོས།།བསམ་གཏན་སོནཧེ་ཤཞིནབཟཡ། 

 ཤས་རབྲ་ད་ཛནྱ་ཐུགཔ་མས།།དྲ་ུལ་འྔཁོརདྲཾས་པབྱ་ཉེདྲ་ཧུརཅིག། ཨོཾ་བཛྲཾཇྷུ་པེཚྱུཾ། 

*ཾ མིཿཐཛྲཔུཏཱཆཾ། ཨིཐཛྲིཨ་ལཾ་ཀྷི༔ ཨོཾ་འཛ་རྷནྫཾཿཨཱཛྷ གྱིན་ལག་ཡངས་པསཔི་ལཾང་ 
སྲེད་:ཿབཅོག་འཁྲམ་ཁྲིང་འུས་གཞིན་སྒར་བཅྫུཌ།རྨོནཔའི་ཇ་ཐུཿྱཞིནརསཨ་ཛོས། 
ལཇུག་པཱའི་ཛ་རྔཁུཐཱཏྭ་རྒྱས།།དཀྲུལ་འཁརད་གྲེསཕབླད་ཆུར་ཙིག། ཡི་འཛྲ་ཝིཞིརཾ། 
ཨིའ་ཝཾསརྲཾ། ཨའཛྲོམླ་ཏགྨྟེ། ཡཾཾ་འཛྲཾམུཿ་ཾཿཨཱཿགཏོང་ལ་གཾམསཔ་གཟུགས་ 








མའོཿ༔ཧཉ་པར་མ་ཐརག་པ་ལོདོ།།དག་ཝོདེ་རོབྱརའི་དཔལ་འཛོན་ཉན།།དོན་མཐུཧ་་ 
ཧཱུས་གྱི་ཁཱང་གཞས་མས། ཁུ མབགཟེད་ཆུའ། མོཛིརཱཕ་ཧཱཾ།ཿ 
ཨིཾ་ཤཛཾ་བརྒཛྲཾ། ཡཱོཛརྲ་སཌཾཿ ཡཾ་བཛྲཾཧམྨྟ་ཛཱཱྱཾ ༩༧༢༥༡༥ ཆཱཾ་སཱ་རས་ 
ང་ཀ ` ༦ 
ཝྱཌ་མའ་།།ཚིགས་ཝ་དམཆཚིག་ར་ཡིདདས།།མོནྷ་པ་ཚ་དད་བངུད་ ་ེ 
ཅིག་རི་ཛམས་པའོབཅུད། །ལི་རིས་མབྲོ་བའིས་འཆིབ་བདཔའི་དམ་ཛས་ 
ཆ༔དྲ་ཁིལ་ཁོརྒ་ཝ་ཚོགསྒ་ནམས་ལའབུལ།།ཨོཾ་སརཏྭ་ཐཱག་ཏམཱཔྱཔ:ཨྦལ་ཏ་ 
།ཁ་རྟཾཁཱཧཾ། ༢༥༡༥ ཚཱཾ་ཧཾ་འུ་ཀཡི་གནས་འཅུ་དང་།།རུལ་ཁྲོདི་ཆེཧ་པེའི་གནས་བཚྒྱད་ 





༄༅༅ པས༈དཔལཿ བོརབཅསྲ་པནྲ་དདས་ཏེ།། :ཊོད་མཚཱཾཿ ཤཿ 
ཊུ བ་བསམ པི 
མ།ཁའའགགྲོ་འབར་པའྲི་ཚོགས་ལ་འབུལ།།མ་ལུས་གཤིགསའསབྲན་ཡས་སཱགསོལ།། 

 མཐཱ་ཧྷ་ལིརྟ་ཁཱ་ཧི། རྫ ༠༈ཛ༣།སམནེ།བཿ།༥ྟ་འམེས། །མ་ཉ་༢༠༡༢༠ཟ་འི་ི༢༥ས།ཚིཾ་དདོན།བ།། 

དད ༄བ་གླུག ྷ_ 
རྣམས་པར་ཚིདསྭ།།ཉོགས་ཤིག་བྲོགས་དང་བྲལ་བར་བཛ།།རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྨཌ', 
ཆུགཚཾགྭ།ཕབ་ཅཾགརྒམཔར་གཟཾར་བའ་བགྱི།།ང་ཡཾས་དབང་ཏུ་གྱུ་ཞས་ཀྱང་།།བགེ་ཌྔ་ 
བགཞ་ཉན་པརྩ་ཅེས། མཚཱ་རཀཱཧི། ༡༡༥༧།༠༠༢༡༢།༩།༠༥༢ཙོར་ཿ༢༠ཉཾ རྱཾཿ་བྲན་དང་" 


ཐཀའ་ཉན་ཕོ་ཧའི་ཚོགས།།ཞཱདྲ་ཀཱིཾདམཚོག་ཏུས་ལ་བབ།།ཚེན་ཆད་ཇིབཞིན་བཅས་པ་ལས། 
མདོན་སྱེད་འཕྲཾན་ལས་ཆྱུའུ་མཛོདེ།། མཚའ་གྷཌཱ་ཧི། ༡༦༩༧༅༩ཿཿརུ་༩༡བྲདཔའིཟཐུ་ཡུལ་བཞི་། 
ཚུཾདངོས་གྲཐཐར་ཆད་བྲད་པའི་བགཾགསུ།།གཏུགཙོང་ཞྡང་སེམས་ཚན་པ་མས།།ལྷ་ལམ་ 
འོན་ཧེ་འཇུད་ཆཾད་ཆུང་།།བལ་ཐ༧་ཆད་ཐུད་པ་ནྣམས།།མཐུདང་རྫའཕྲལ་མད་པའཤོག། 
མརྟ་ཏཁཱཧི། པྙན༢༦༢ཟལ་ཅམ༧༥ན། ཚུཾ་ལག་པཐགའཐུང་ལབ་ཡུམ་བཅུས།།ཐུག་གསུམ་ 
ཙད་ཞས་བཅད་པའྲི་ིར།།ཁམསགསུམ་ལོབེསྦ་སེལྭ་ཝེརེ་བུས། །རཱིཾབརྙུཔས་ཤིག་རྡརྗེ 
འབར་བའི་གཏུན།།བཀའ་ལསའདའུ་ཁྱད་མྲིགཤན་ར་མསྲ།།རྡོརྔེ་མཾ་དཔལ་ཚཱད་བསྲེག་ " 
.ནསཿལུས་བག་རྡུལྲན་བཞད་ཁུ་ཆྲཾག །ཁྲེ་མཾ་འབར་བའི་གཏན་ཁུད་ཏཱ།།རྡེརྔ་ཐྲོ་བས" ྲ 


༄༅། །༼ཇུཿསྦྲ་བསནས།།ཉ་ཡང་ཌུང་ཧཾ་བ་བ་ལ་བའ་བི།། ཁ་ཐཾ། ཁ་ཐཾ། ཁ་བ། 
ཁཱཧི་ཁཱཧི་ཧི། ཌཾ་ཚཾ་ནཱཾ ཕཚ་ཕཝཛ་ཕཛཱ། ཧ་ཧ་ཧ ༤༠༢༠༧༠༥༤༧༥། ཚྫུཿཡྭང་དག་དེཞེ་གྱི་ 
ཕུའ་བཞི།།མ་ཝངས་མཐྫའས་ཅ་ལ་ངུ་མད། །མ་མུད་མབཅོསབརྱུརངུ་མད། །ཧཱ་ཐ" 
# དེན་དམ་ཉེགས་པ་ལ།།ལེལ་བཅིཔ་ཡང་འགགས་པམད།།དཾཉིད་རྟེགས་ཞུཌ་བའཾ་དོནཾ།། 
དན་དམ་ཉོགས་པའྲི་བུགས་དམའཔ་ང་།། ཐལ ོཾ༢ོོཁཚ་༦། 
༢ས་འྲམ། ༢༡༩༠ ཚོཾ་གག་པ་དཔའ་བ་འཇིགས་སུ་འུང་བ་དང་།།དགོད་དང་གཤེ་ད་འཇིཊ་ 
པར་བྲཾད་པ་དང་།།༅ྱིང་རྔེབརམ་གི་རྡེ་རྔཾགཞེཞ་ཆུའི་ཝ།།ཞེ་ཝང་འཇོམསཔའིལྷ་ལ་ཛྲག" 
'འཚལབྷཧཾད། །ཡབྱཀི་བུགས་དམདྲ་ཧུཾས་པབབད་བའི་ཡུམ།།འཁོར་ལྕཾ་ཆུས་འདེབསའདོད་ 





ཆགས་འཇོམས་མ་དང་།།ཨེ་ཀ་ཙརཞཾཛང་འཇོམས་མཛད་མ།།འདོད་ཆགས་ཚྲུལ་ཁྱེ*, 
འདོད་ཆགསའཇོམས་ལབྱཧད།།ཡཾ་ཤྲཾས ཝཾ ཛཧ་ཡུཌ་ུར་ཏཱག་ཝ་འཇྲོ་མས།།འཕྲིཧ་ལས' 
ཚ་ཡྭ་དྭགས་པྭ་ཐོལ་བ་ལ།།ཐོགས་པ་མདཔའི་ལས་མཛོད་འཇུས་པ་ཝ།།མསུམཆོག་ 
ཌིགས་ཝལི་ཆུ་ལྲ་ཝགའཆིལབརེ་དེ།།ཡ་ཤཾསལོལ་པའི་ཧེབེསའྱརུས་མ་དགེའཇོམས། 
གུ་གསུངཐུགསཀྱི་གཏུག་པ་རྲེ་ལ་ཐུའ་མཛད།།ཡབ་དགདཧོ་གྱི་ལཾག་འདཾན་འཇྲོམུ:མཛད་ 
པྲ ལཾ་བཕབཕ མའྱརུ་ལྔ་ཕག་འཚོལ་བཧེད། །བང་རུབ་བདེལ་བོལཔའི་ཕོ་ཉ་ལོ།།ཡེ་ 
ཤེས་དོནེ་ལྭཁྭ་ཐབས་གཟུགསའཛིན་ཅིང་།།དྲགས་པའི་ཚོགསྒ་ནམས་ཨ་ལུསའངུལ།" 
མཛདཔ།།ཕྲ་ཨཾནཕཾ་ཤའིཚོགེས་ལ:ྲགའཚེལབ་ཧེ་དེ།།། ༦༡༡༥༥༠༥༢༥། བརྐ་ལ་ཐ་དཔག་ 





༄༠། ཁུ་མདཔྲ་ཙུན་ཆཱུད་ནས།།དྷལ་ཝི་ལཱས་འདིབྱ་སེད་པ་ལན་ཆོད་དུ། ཆཱ 
མཆོད་ཁྭད་དངཨྲེན་ལམ་མཐུཧ་རྡ་བསནས།། སའདིར་ཞལ་མདོད་ གདམ་ཧ་འགསོས་ 
; ཧཱ།ུས་ཚིཾག་འདི་ཞས་བཟུརནས་ཡེ་དམ3།།གིབཔོ་བྲད་ཆུབ་མཚོག་ལ་མིགཉས་ཚུན།། 
ཟྱི་དགྲདཔར་ཉ་ག་པའི་ད་མཚིག་ལ།།མི་འདའ་བདང་ཡུན་ཏུ་བདག་ཐྔཿགཾས།།ཆད་ 
ཙཅག༥འགལ་འཁྲལཝམཆིས་ནས་མཐེལ་ལེ་བཤགས། །བའ་ཆད་ ཤུན ཧོ 
ཟུང་ཡང་།།དཔལ་ཚཞ་ཁྱད་ཁཾས་མརེ་ལ་ཐྲལ་ཁྲེས་གཞེན།།དངོསེ་ཐུཐམཆེག་ཤྩེཡ་ཤས། 
འབྷ་ཝ་ཨལ་ཚོགས།། ༣༩༥༠༠༢༠༡༥ཞ། ཚུ་ཐུགས་ཁའི་དཔལྲ་ཀིབའུའི་དྲ་གིལ་འཁེའནས།། 





གེ་གཅིག་རིནཆཾན་གཞལ་ཡས།ཁང་།།བདྷཾ་ཧེ་ངདྲ་བར་ཡད་དང་ཉིད་ལས་།ཆོསྤ་ཁྱི་བུ་། 
ལུས་ལོདས་ཆུ་ལཤར།།པྱུདྨ་ཟུ་ྭའི་གདན་ལ་བཞུགས།།གླེག་གྱི་ཝ།གོས་གཏི་མུ་ག། 
སུལུཡབ་ཡུམགཉིསྲ་ཟག་ཡུད་ཆཱ། ཁུ་མདེགུ་དཀར་གསལརྒམ་དགུདཛུཊ། ། 
རི་བྲིལ་ཁུྲག་ཧབརྒྷ་ཁྲས། །ཤསཿའ་བརྲ་རུབ་སམས 'དང་ཛན། །ཧོགྷ་མད་མི་འགུར་ 
ལཁཐྲཧ་བཁུགས། །མཁའ་དབྱཾདས་བདཾ་ཆན་ུལ་བྱ་དེ།། ཅེས་བརྗེདིཅིཿགས་ལ། བཅུ་བཞི་ཕའཟླསེ་པ་ལ' 
༤ པ་བ ་་ད་འཤོ་ལས་ པ་ན གྷིིགས་ཀརཡགེས་སིམས་ 
དཔའ་ཞི་བ་ལེདས་ཧྱད་ཛྫོགས་སླ་ཡུམ་དད་བཅས་པའི་ཐུགསཀརད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐོད་ 
གྱིཐུགསརྡ་རྗེའིངབོ་རྡ་རྔེམབྲཾཔནགཅཾཝ་དང་།དིའི་ཉ་བའ་ཉི་མའིད་གྱིལ་ཁོར་གྱི་ཧེང་ཛུ་ 


༄༅། །ཏཱཛད་འདོན་སེམས་དཔའ་རྫམཐཾདཞག་ལ།། ཡཾ་བཛྲ་གྲི་ལིཁླི་ལ་ལེུ། 
ཞསཔའ་གས་ཐཾམཐོ་ཞ་ཡུས་ི་་སྷུ་འཁན་བཞར་མོགས་ལ།ཚོསཏནཁི་དི༠8ས་པའི་ཡ་ཐཐ་ག་ལྷན་ས(་ེ་ྒྱལ་ལཤ་མཨེཨ 
ལེཕེ་ཉེ། རྩེ་ཝཐོ་ལས་ལྷ་འིད་རྒྱལ་ཞབགཞས་ཝ། འརྔོད་པ་ཨིདཔའི་དྲནཔཞི།འཐད་པ་ཨཾད་པཀུ་ཚོགས་ཚན་པོ། ལ་པས 

ཤུ ༢པ་ལྷན་ནེ། དཾ་༡་ཤུའྲི་སྷན་རྣང་ལ་གསལ་བརྟན་ཅུཿ་ཐད་ཐེབཞས་འོདབེན་ཝོ་ རཾ .བུགས་སྲོག་ཧིཔའཇིན་སམས་ 
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ཚི དཔའ་ལས་འདོ་ཟཾར་དུང་པའི་མཚོན་ཆྭ་ཧྭ་ཤཱ་འཕྲོས་པས་སདསརྒྱས་གྱི་ཞིད་ཁམས་ཐན་་ 
གཡོསཤཾརཨཉས་པའི་མ་ཚོདེ་བ་ཝུལ། སེམས་ཿན་གྱི་ཁམས་ལ་འཕྲོས་པའྲི་རྡག་གྲིབ་ལྱ། 
དག་པའྷཱི་དད་བཅུད་འབའ་ཞིག་འུ་ཆུའ་པའི་དན་གཉིསྲ་བུས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲདི་ཁྱི་གླུ 
'གསུང་ཐུགསགྱ་ཤྲཤ་རྤབས་གྲུ་དདེ་ཡཾག་འུཿཐྱག་མཚན་ཚྱི་རྣམ་པའ་ཟུང་ཧེ་འབཉིད་ལ་ཐིམ་ 





པརརྒུད་ྱིཞ་ཁྱཾསའརཱཾབས་ཤིང་དངོསབྲབ་ཐོབ་པའ་༢༥ཝ་ཚ། ༠ཉེ་ཚ།ནི་ལསྲ་རཿཙམ་ལ་འཐུམ་ཕགའརཐམས་པའོ། 
' གཉཾས་ཕཉེ་བཧྷཧཾ། བཧེན་པའི་ཛྔགས་འི་ཏོད་ལས། སརྦ་4ཾཿ བཌཾཕཛ། འཏགས་པཞཾཾག'༢ྲ༢༦ུབཞེཔ་སྟེ། བསླ་ས་ཐབས་དཔག། འ 
ཤསས་ཏྔནལ་སུནདྲཔ།ཁདདགས་གཞ་ཡྡུན་བ།ཅ་་ཏ་ལིལ་གཡབའ་འསཊས་བས་ཧེ། ིི་ཛལ་ཾ། སྔགསཕྲེཾ་བལ་ས་འང་ 
འདྲ་གཉིས་པ་རེ་ཆདཔ་ལུ་ཁུ་ཆུད་ཇུ་འཐྲིལ་རྡརྔའི དཝུས་ཝྲནས་འཐེནཱ་ཡ་ཤཾས་སེམས་དཔའི་ 
གླའིདབཾབས་འཆྒུད་ཞལ ར་ རིཤཤེན་འདགཉོད་རབའི་དགིལའཁོར་གི་གདས་ཁུག་ 
གཡུསཔ་ལས་འཐནེ། ནྡེ་རགཞོནྭ་འུའི་ཡ ཤེས་ག ཤངས་ཁུག་གཡོག་ནས་བཚུགས་ཏེ་ཐུགས། 
ཁར་བྲིམ་ཧུ་གསུང་བུགས་མཉཾས་པའྲིམཚོད་པ་ཤུལ། ཅའདེད་པའི་དདོསེ་ཁྲབ་ཁྲང་། རྭའི 
ཐུག་གཡས་གསྦརྒུད་དོདགྱི་གུག་གཡོག་ཅུ་ཞུགས་འིམ་པརྱ་ཆུད་པས་བདག་ཨཱནྲ་གི་ཧན་ད 











ཏུ ཁ་ 


ཧཾ ཚོགས་མཆོདྱ་ཀྱི་གབས།ཞལ་ཁྲིགས་ལས།ཚོགས་གྲག་ད་གནྲ་བས་ཞསྦ་ཀཔ།།བསཔ་ཐབས་གསུམ་ 
རའ | ནིན 


དྲཕས་ཐབས་གྲས་དང་སི འབུལ་གྲང།།ྱཱབི་ནང་གསང་བའི་མཆོདཔ།མཆོད་ཕུལ།གསལ་དམིཿ་འོགཅིག་པའ་འབུལ་བ། 
ཚིག་གླི་དྲསས །ཝགས 0 འིཏིངཔའཛིནྲུ་གིས་པ་ས་ལ་གས། སྲཾས' 2 ་ ཤྱེཿ ནབ་ནི།། 
ཚགས་ཆགྲ སདཔ འས ཚྲགཕདགས་བས་པ་ཡས། གེ་ལནསབམསཆེ་གྲ བཀོམས 
འབུལ་ཐདས་གསུ་ཁྱིས་ཕུལ་བརྡ་བ།།ཐ་ཡར་གདུལ་བ་བཧབས་པ་ལ། །བང་གཞིགྲས་དང་བཅོལ་བླབ་ 
གསྤུམ།།འཧདའསུལ་བཤགས་འབུལ་བླགལ་ཏེའྱསཔ་བགའི། མནན་ལིདབྱསུད་ལིང་བསད་ལིང་བརའ་བ་གྲྭ་སུམ། 
བླཡཾ་ཡིདམ་བཀྲ་བ།ཆོས་བབྲདཛེབྱ་ཧདབྲསལ་བ།གཞིབདག་གནས་བདག་བདབའ་ཐེངས་ཞེས་འཇོལ་བ། བསྐྱེད་ཆོག'་ 


ཅས་ 


- -“༤-- ༤-`- -༧༤༤༤༨༧༦༤༤-- ཅང 





གྲསཡ་དང་བདེན་བདང་གྲས།།བདེན་བད་་ལནགསྲི་ཐུདགོས། ཕཱ་ཉ་གྲསཨ་གྱིས་བགུག་ནསྱ་ཀང་ 

བསེས་ཐབས་གྲརཨ་གིས་བདིསས་པརྡ་བ།།གདུཿལ་བགྲསམ་དཔ་ཝན་པ་ཡིས། །བླ་མལ་ཐབས་ 
ཝྭཐྲལ།ཁ༅ྱགཟསཔ་ཕོའཧྙིམ་པ་ ཐར རཔ་ལཊགསུལ། པའ་ཀཱ་ལ་ཡརགསལ།ཁགཁྲ་བརྡུ་ད་གསལ་བ་གསུམ། 
གསུམྭ་གིས་བླམལ་ཞསྤ་ཀཔ།།ཁྲཿགྲསུམ་ དགྲདས་པྱ་བས་པ་ ཡས། །འཆེངྱས་ལྷ་ནམ་གསུམ་ 
ར་སག སབ ི་ སྲབ་ཡཿ 'ལག་གླི་ 
ཐེའ་པརའྭགར།།ཞྲིས་ཐས། ཛིམས་པ།ླ་ཨལྱ་བགནསྔ་ཤིས་འཆེཿས་།དམཿདགུ་ཁག་མཆོད་རཾ། མ་འ་གསུ་ལོ། 
མདཐོལི་ཆདཔ་ཞིཁས་བངས་པ་དཔ།ཐོནིའདིམ་ཞིག་བྱས། འདི་ཚེ།ཞིག་མྲི་བེདངེས་ཐོ་ཅོག་བྲསཔའྲངའི་མཚམ་འཐུང་བའི་དོན་ 


--- ༧༣ ༠ རྨ ྒ 





་༄༠། ]བྷྱོཿདས་དད་མ་འདས་མ་ལོཁ། །ལྭུགས་ཤིད་དམ་ཚོགཞམསས་པ།༥ 
བཟི སྤར གུ་གུ ༥།། ་ 
བདྲེ་གད་ཐཱཡ། ཤཿ ས་ལྔའདི་ལ་མི་མངའ་ཡང། དམཚོག་ཏམས་འྱི་ཏིན་ 

+ དབང་གིས ། ལེ སྒ ཤགཡེལ་ནིབམ་ཡོའྦའ་ཤས། དེ་ཡ་ཁཤགས་ཤིདམན 
རྔ་ཡ། ¬ འེན ཧུ ཁེ །ལུ་མྔ་བྲ གཞས་སའཆན་ 
ཁ་དང་། མིག ནོད་པའིཚོགས་ཀུན་ སར 
ཞེས་ལབ རེར དྲཅིང་ས་འད་གལ་གིས་མཁའའྲག་འདུ་བིགནས། མདོག བསྲལེ་བའི 


== ༨༨༩-----=༤- ེ 





་་"" ༥ ་་ཆ་ཀ་ལ།ཊ།་ཡ་་་ 


མདའ 'བུངའེལྔ ལྡེའིནང་ག ཀ་ས་ཧད་ལ་ལཞེསུ ཕམམ་ཕ ཕག 'ལའིནཾརྨཾམགའིས་ ཡའི་ཡར་ངོའི་ བཟང་པར་ཨཾང་ག་ 
བླསབ་འགས་ལ་ སྨྲ་ཁ་དགེ་ མངྡཐོ་ཟུགས་ ་ མཐ་མནམས་ལ' ཡཁཀའ་དྲ་ལི་ གགོ་དའང་ཡ་ཁལིདབརགཡདཱ་དན' 
དམ 'གཙདམའིའྭ་ཡོ་ཀ་དེན༔ ་དན་གྲུཐ' ཀྱེས ཁྲ་མཞསནད། 'གསོལ་བ་བཏས' པཁིདརྲཾ་ས་ཁ་བ། ལ་འདི་རྲས་ཞ་ བཿ ོ་རིདཀྱིདཱསཔྱཾཉ། ལི་ 
སཱརྦགགོས་ཁགལཞག་གིས་བས་ཤེག་ཆེས་ཕའིབཀལགཅོག་མ་ནས་པར་སྐད་དན་ཤར་བའེདཔ་བཞེད་ཀུན་འཛིན་ལས་ཐེ 
ཁུལ་འྱས་པ་འདི། ལ་དཔྲོད་ལྡན་ རྡོ་རྗེ་ཝུན་བཤས་རམས་གེསྦ་ནྲས་དགྲ་བས་ནའགས་ཞེས་དུ། ་ཐསཏགནམརཿ་འིག། 
ཀུནཞང་མདོནདུ་བླརཱནས འགྲཀྲན་གདོད་མེྱིདས་སུཟིན་སན་དོོ། ] 





༄༅།། ། ཐོག་མཆ་བྲགས་བསསྱེད་ཆཱལ། །བརྲ་དྲུགནསམད་ཚོ་གས་བསགསྲ་རུལ། །མཐུའ་མརྦ་དོགས་ 
ས་པས་རྒྱས་ཆུ་ལེ་།།དང་པེ་ཝེན་ཚོ་གྙ་ནཔ་ འདི།ཧྱ་པྭཁཱ་ཏ ་བཱའི་གྱང་པཱ་ལུ དགུ་འབས་ཆ། །བང་མུབ་ ་མཆེག་ཏུ་ཐུར་ 
གསྙེད་པའ།། དྲིན་ཡནའསཐཝའྲི་སངྭསཱས་ཁྲཨཛུཧུ།ཁཧིསཐཱ། ཕཕོདདེ་ཐྲག་ཆེནྭ་ཧི།། ཆོང་སྤོར་གཉིས། །དང་འཐ་ 
དགའི་ཐར།།གྲཉས་མེདདཔ་པོའི་ཆོན་བསྔར་ཤིང་།།དེ་ཐཞིན་མ་དག་ས་བདུན་དང་ །།དྭག་པ་གསྐྱུགནས་ཀ། སྐབས་སུ 
རིམའགྲིས་གཤས་མེདག་ཉིས་པ་དཔ་།།གསུམ་པཞྲི་ཆོགས་གཉིས་འབབསཊ་བར།བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེནལས ཿགསུཔསོ།། 


མཐའ་མནྡ་རཾ་སཿས། ཆྟས་རིལྟཉི།། ༣ ་གྲ་ཀས།།༼ཆ༢འིགྱི་ དན 


ཡོངས་ཡུ་གགས་པའི་གནས་མཆོག་དེན།།དག་ཅིང་གསལ་འའི་མཆེནའ་བང་དང་།།དཔེ་བདྱྱ་རནཀྱིས་ 
སྲས་པ་སེཊ།།ཕོན་ཏན་ཕེ།་ཡ་ཝ་ཡཱན་གྱེ །།ལོབས །ས་མཐོན་པརྡ་སངས་པར། །ལཔ་ཀར་གཞཤིགས་མདོ་ 
ལས་གྲསངས་སོ།། ཧ་ གཉིས་ ་པ་ལབས་ས་འབབཿ པ༣ིགའུང་དོནྱ་བཱ༔ ་བྲག་ཅུ་འཤད་པ་ལ། 
རྒྱ་གསམསྐད་དྲུ། ཞེས་ས༦༣༠༤། 





༡ 


ལལ | 





. འབུ་དང་ནིན་རེནལྔ། སྨནདཔའཀྲ་ཞིས་སྱིཞའ། ཕེ་བུག་གེ་ཨངཀ་འཐས་ 





ལྤུ སས ཐལ་ལོ སས་་ 

།ཆེན་ིདྱི་བི་ས་བུག་ས་ནས་སཱ། ལནམ་ས་ སས ཡུ 

དབ་དཱིདང་གེསྦྱ་བན་ཞས། ཞེས་གསུངས་ལ དཔོས་གཉི་ལ་གསེ་ནི། ཡིག་དང ནས་པ 
བྲགས སུནདཔས་ཨཚོདནསནི། གསེལའཧཐ་དམ་ཚོག་པ་ལ་གཞུག། དབང་ལུ་སུན་དངས་མཆད་ 
༣ དབད་བགག་རླིག། གི་ཡིན གདན ༢ མཆད ཧེད་གོསྦྱ་རྒས་མི་ ༨ ཧྱིནཔུཾག་འདཱ རེ 
ནདབྱེ་སགཾས། ཞལ་༢སེཡ་ཡཆཾད་ཡན་སེ སརབུ། དམརླ་ཤགས་གས་ཞི་དགགཞ་ རར ཞིས། 
གསུས། ་ིིམནདམལན། ལེ ལེ ་ཡས། ཞཱཿཞིའི་ཞིན་སུད་ཤདེད་ཡེནལ་། དང་མ མུ 
འསཱདེ་པཊ། །དཀིལ་ཞཁ་ཉགསའཆད་འས་ཤས་རྱན། འའ དས གས 
༥ 


ཡས ༥ 
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ཆུ ་ 


མའའམ་ཡོཅས་སཆར་ ས་རགསས༡ར༨༢༡ 


༡༡༧ 


རར ར མམ ་ག། མགྷི་ཞིཕའཁད་ལ་ ཏཱ 
ས་པ 21༨ 
ཟེ གངས ¥ ི་ བི ་ ་ི 
ཅུད་པན་ཞ་ཕན།་ ཅ་ཆས རུ ཧཱཿ ལཾནསབྱནའ་འྲསཔམ་ སག ་ 
ནམསམཉོ་ྱས་ འདན་འད འས རར ་ 
པུས་བ་ལུདདི་ ལ་ཚ །༽ཧནལཧེནཾ་འཞགྲར ༢༢༣ ཤཿ ༢༨ དུ་པུཿ་བ༽།། ཞེ པལ ༢ 
། ཏཾ ༤ཆཔནསཀྱེས' ། རྡེཞེལ་གྲད་།ཝཛཾནཔ་ས་ཉྲད་པཔཔ་། 
༢༠༦༠ 


་༥༥༥ད་འང་འ 


པད་༥༨༢€ར༩༩༡ 
ཛོ པོ (ཤི་དཏྲེཤ། ཆང 
3 ། ར་འ ཡེདྲལེཡལ། ༤ ང ཡྱི ༢: ' 
ོ གཤེན ཕྱིས| དྲད ༧ལྡུཞ་ཡེད་འགྲེ་ ¥ 
འའ .འ ཟེ ཚ་ ་ 
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༥8. 





མཅས། །དཔལ་ཆན་ཧེ་འུ་ཀ་ལཞ་མཾ། འདིན་ཕུད་པའིདམ་ཅན་མ་ཆེད་པ་ག] གཏེ་ན་མ་དམ་སེ་བའི་མུག་རྫས། 
ཝང ཡན་ཡུ།་ཟང་ཕཟ་གམས་ལ།།འཕཀ།ཡད་ཧའེའཕྱད་འེམ་དངལྡན་ཕས། རྩོ་ུར་པའི་བསྲཔམ་དམ་ཚིགཉད་།།མྲིད་ 
པགསུམ་གྱི་བྲཚཾར་པོ།ཏཾལ་ཡབ་ཡུ་མཚོལ་པའི་སྲས།།ལྩགས་ཁྲིལྱངེ་ཨགེ་ད་ཡུ་དང་། ། 
ལྩགསྱེཁྱིཿམཾ་མཚོལ་མིགན།[།ཟདས་གྱི་ཝ་མཾ་ཏད་གསུམ་མ།།གསཾ“ཁྱེ་འཕར་བ་ལུ། 
བརྒྱད་ལ།/འདའད་མགོ་ཉུན་ཁུད་མད་ཞེན།།གུགད་ཡུར་བ་ཁྱ་གྭསུ་ཁྲུ་བྒ་མས།།འེལེ་ཏུ་ཁིཿ 
ཆྱད་འཕར་བཞྲིད།།ལྲ་མེའི་ད་རྐད་ཉྷངས་སེ་ཨྷདས།[མད་པཕེལ་གས་དཀར་བོ་གེེ།ཁཀ' 
གིཾདདབ་ཡུར་བབརྒ་མས།།རིའབ་བེམ་ལ་གནས་བཅས་ཤད། །་ས། འི་ད 
འཕཊཿངུཔམཁར་དཀར་པའི་ནབ་ཤིདཞས།[ཤཱ་ནའིམ་ཚོགསདམ་ལ་འུ།།ཤ།ཁྲག་གཏོརེ' 













།མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལཔའྲའཕྲོག་ལས་ཁྲབ་པའ་མཛོདི།། ཚྩཾཐུཾ་ཚཾ 
མ་ལ་གཤིན་ཇིའི་ལམ།།འདོད་པ་ཁསས་ཁྱི་དབང་ཐྲུག་།།དཔལ་རྡན་ཞག་མེ་ཇེམ་ཧི།། 
ཆིབས་སུབྱལྟར་ཀཾད་གསུམ་ཆིབས།གཡས་པ་ཁུག་གི་ཡུར་པ་གདེངས།།གཡོན་པ་བཛུད་ 
།ཁམ་བམབྒ་མས།(དཔལ་ཞཞག་མེའེ་མཏུ།།ཆཾཐས་ཧུ་བྲ་ཆྱལ།ཁྲུང་ལ་ཆིབས།། 
ཙཾ གཡས་པ་མཚོག་གི་ཕུར་པ་འདྲིལ།[གཡེན་པ་འཛོན་ཁྱིད་ལྷུགསཁུབརྙམས།།དཔརྡ་ན་ 
གམོའམཛཾ།།ཆིབས་སུཤ་བ་ཡུ་མཆིབས།།གཡསཔ་སབ་ལ་དཡཱར་པ་བྲད་མས། ། 
ཡོནོ་པས་ཧུའེ་ཁམས་ཁྲམ་ལ་འདྲེབས།།དཔལ་ཝན་ཞག་ཡེར་མཛཾ།།ཆིབས་སུ་ཆུ་ 
ང་ཚིན་མོ་ཆིབས།།གཡས་པྱྲ་ལགསྤའི་ཡཱར་པ་གདེ་པས།།གཡོན་པ་འཛིན་བིད་ལགས 














¡ ཟུ་བརྣ་མས།།ན་མ་ཟླ་ཏུས་བཞིའི་བདག་མཾཿཨཛད། །འཇིག་ཉེན་ཁམསྲ་ི་དུ་བདག་མོ། ། 
ཞིད་ལགསྦ་རཱཧ་པའིན་བཟའ་ཅག།།མེང་པོ་མཚཱ་ཀཱ༡ལ་ཧྷ་། པ་ོན་ཡརབུ་འོཔརགས། 
མདོགནག་པོ་འབུར་བའི་གདོབ།།རི་བཞག་པའྲི་བབ་ཤལམཚཾམས།།ཆུལེ་དངགི་ལཱཛ་ 
།ཁམནཡ། །ནག་མོ་ཆན་མ་དམལ་འཇུ།། ཤ་ཁག་གཏོརམ་འདིབཞེས་ལ། །བཅལ་བ 
ན་ལསྤ་ཟཐཔ་རམཛོད།། ཚྫོ་གཞོདྲོ་ཡེད་ཟདས་མདོགྲ་ཆལ་པོ་ཆེ།།ལབ་ཕུམ་རོལྲ 
ས་མ་ཆོག་ནི། ༼དྲུ་ཟིན་གཟའ་ཡྲབྲུ་མཾ་སེར།།ཆིབས་སྭ་གཟའ་ཅྭ ༦༢་བ་ཆབས། །ཚུ་ལཾ 
ཆཐ་སའནགགསོལ།།གྲད་ཕུར་པྲ་ལུགས་ཟུབྲད་མས།།བསེ་ཟིན་བཙོག་མི་འུ་མོ་ཞི། 
མརཞགབཙན་ཅ་དམར་པོ་ཆེབས།།ཨཱ་ལ་བའཨན་དམར་ཤག་གསོལ།།ཇྱག་ཕུར་ཕ་ | 












| ༄༅༅། །ྱརགསྤ་ཁུབྲན་མས།།བགྲ་བིན་ཀུ་ཡ་བུ་མེ་ཛེ།།ཆེབས་སུ་བཧ 
ཚེད་ཆེན་ཆེབས། །འཇེལ་བར་ཛེ་ཁྲ་པ་ལྔ་ཾསཁྱ་རན་ །།བྱ་ཀཞ༨༢༨པ་རྷགས་ཁུ་བདྨ་ལྲ 
ཡ་ཟཾད་བུདྲ་ི་བུ་མོ་ནག།མཱ་ལཿམཐིཔནག་བལ་ཆིད་གསོལ།།ཚིབས་སུབངུད་ཚནག་པོ་ི 
ཆིབུས༔༔ཛཤཕཤཱཔ་ཅཱ་གསྭ་བུ་བྲད་ཨས།[ཛེའ་ཡ་ཕད་བཱན་ཚོགས་དད་བཅས།།མིཔཔོ་ 
བས་ལྱི་རས་བུ་ནི།།མ་ལ་འས་ཡ་ཁབཆེན་གསོལ།།བས་མདའབས་གཞུ་ཕུར་པའིལ།། 
ཁུནྲ་ཤུན་ཤག་པ་ཤོ་མོ་འད། །ལི་ཞབཚ་པའྲི་ཧོ་བུབ་མཚམས།།བས་མཆོ་མེད་བའི་ཌ་” 
དུང་ྐ་ནས།།སེ་སར་།པ ངསེ་བདགས།་དག་རཧ་ཏཌ་  ་འའ་ 
གཏོལམ་འདེབཞས་ལ།།བཅེལ་པའིའཕྲོཞ་ལས་འགྲཐཔམ:ཛོན།། ཤཱོ་རྡེ་རྔགཌཚྱཾདབང་ 









ཝེ 















གགམ།།རྡོརཾགསལ་བ་འོགྲ་ཤིཤ་མ།།ོརིཁུན་བཟབམ་ཟུ་མོ་ཆཾ། །ད་ཇེ་ཡ་ཤེས་ཆན་ཨོམ།།།ནྡེ 
༄ུང་ཆན་འདེ་འབརམ།།དེ་ཛྫགསུངདབུངས་གྲེག་པ་ཨེ།།རྡོརྗ་བླེལཨ་ཐྱེད་ཡ།།ཨ་བཏུད་ཆུ་ 
གདམརནག་ལ། ¬: །ཤམིརྡོ་རཾ་རྱན་གཅིག་མ།།ྷ་ཡེ་རྡ་ངྲ་ / 
ལ་གཙིགཕ།།།ཆུབགྱི་རྡ་རྗེདབང་ཛྲུ་ད་མ།།བྲདག་རྡརྡེ ལས་མཁན་ཡོ།།སྲིད་འཞིཆྱཿགཞག་ཤནེ་ 
ག་དཔ།།ཡུའ་འདྲིལ་རུང་རང་རྒྱག་དང་ལྡན།།དཀར་སེ༧དམ༧དང་ཛང་ཁུའི་མདོག།ཁུན་ཀྲར་ 


ཕུརབའྲི་མངམ་ཧི།།ད་རིད་དཔལ་ཡིདམ་ལ་འཱ།།བོས་བའིཚོན་ཧཤཱ་ཨ་ཝ།།ཁཱྡ་དང་དགཉིས་ 


ཚུག་བཱལ།།བཉཾཐ་པའྱི་ཚོནྲ་ཆུང་མ་རིང་།།ཨཐུན་པའི་དམ་ཛས་འདི་ན་མཆས།།བླ་མ་ལ་ 
འི་ཚེན་མྦམཆུང་།།ཁྲདེ་ཁྱཾསྲཾག་ཧཔད་ལ་ཡདེ།།བ་ལིཕག་ཁག་འི་ཧ་འ་རུ་དས།།མཐུ༔ 





༄༅༅། །ལོངེས་ཡྱཾདེ་གཅལཅུ་བཀྱམ།[ཁུུདབྲངས་གཏུང་བའིཁྲནདེ་འབོདེ་ན།3མས་ 
 པའི་དྲག་ལ་མཐུཿམྲ་རང་།།བནག་པའི་བགེགས་ལ་ཚལ་མ་ཞན།།ཤ་ཁག་གཏོར་མའདི་༢ 
བཞས་ལ།།བཅོལ་པའིའཕྲཾན་ལས་ཐྲཐ་པའམཛོདེ། ཨ་བཛྲ་ཁོ་རྷ་ཙིཏྟ་མཧཱ་ལི་ཤཱའཿ 
, །བྲིར་ཁིང་།རྷ་ཧཱ་ལཞི། ཧུ་ལ་ཙོ་ཝའཡཱ་པའ་ཞི་ཡོ་ག་ཧུརྩ་ཙཧྷ་མལལཾ། ཁེརྷ་ཡེ་ཤ་ཆཱིཿུ 
-བཛྲཿ ཛལ ། ཤཞི་ཛཾཛཾ། ཅས་འརྫོད་གཏོ་སམ་ཀཙོཔསར་འཁུལ།།ལས་ལྱོན་ཛུ༠ཿ8ཿ5ས་ཐག9ཡ།།ཕན་པའེ‹ 
ཟྫ་བ་པཝཾ་དག་ཞིདནོ ལ།།ཉི་ཝལི་གསོལ་ག་ཆུ་ཞ་མི་འཆད། །ཨྲ་འདྲེ་ུ.ོ་གསར་གྱེབ་དང་།།ཊཝས་པ་འདྲནཁྱ་གཤིད་ཨ་ཡེན།[†༡༠༥ིལ་ 
ཁལ འཚ ཙོ འ ཅ་་་། 








།༄༅། །ཏན་པ་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཅུ་གསལ་པའྲ་བས། དབང་བཞི་ཐེབེ་རཱལ་བཞི་དག ། ` 


དངོསྦ་བཟྲནམཔ་གཉིས་བདྲེ་བགུ་ཐོབ་པད་༢༥མཡོ། ༢༡༢ཛ་ནེའཔབགའཇུཔ།་ཀོ། ཀསམ་པྲ་ཟཊ་ལགོ། 

ལོཾཀཾ'༢བཤ༣༠ཞེ་ཕ་ཉེད་ལས། ཛཿཌྷཨཱ གསུམ་བཅྲ་ཧྭ་པའི་འཇུ་འདུན་པ་ཧེ¡ འཐུམ་ཐགཀཅིག་ལ་བགས་བེ་ཧྭན་འོགས་ཕས་ཟྲདས་ཛུས"' 
7 མཚན་པའེ་བ༢འགྲ་ཝཚད་ནུ་ཛིན་པནཐོ། བཞེ་བ་རླ་བས་པ་༅པགོ།།བས་འདེར་སྨལས་ཁྲ་་བོད་མན།ཉ་པ་བསླཔ་ལགྱ་རྱེ་གཞཞུ 
ཏི ཤིས་ཕན་ཅའོ།] ༧རྫ་ྔ་པ་ཛ་མཇུག་འཛྲུཔ་པཞི། མཆོད་བེཀ་ྲེ་མཐན་ལེཀེ་བརྒྱ་བ་ལན་གསུམ་ཁྲེ་གཞེཊཔབ་ཤགས་པཿཝན། བཀླེད་ཞིཨ་ཨྱེ་རྟག 

ཝཐའ་ཤསལ་པའེ་3ེཾ༢༢ཛཱ'ད༥] ཅད་ཡཐའ་བས་ལ་ཤྱོན་ཞུག་ཨའི་ཧེ་ཆུ་ཀར་ལྡདཔཡང་ཤས་པར་ཐའོ། ཙམ་པ །ཡཔ་འའ་བ། 

ལས ཏཡ་ཚོགས་ཅེན་མ༠༥ནི། ཚུ་དཔྭ་ལ་ཆིན་ཐུགས་ལས་ཛ་ཡཾ་ཁཾ།།འཕྲོས་པས་ཚྱོགསཁྲེདང་ 

། '¿ དྲེ རན" སརཾས་ཝའིཿ མ་ཛྫས་གུད།། 

འཛིནྭ་ཕེདས།།ར་དྲ་སིད་བདེ་ཚན་ཀྲ་པ་ལར།།བཅུད་རམས་རིགས་ཝལིད 











ཨི་ཨཱཿཚྙཾཧ་ཧོ་ཌྷཱཾ༔༡༥༥ཛཀ༥༩༥༦༢༣༥༠༥༣། ཚུའོགྲ་ཡིག་ཆས་དྲ་བདས་ལོ་བང་དང་ཚ་ལན་༥༥ 

 ལུག་བཏུན་དང་ཝན་ལོངས་ལདྲ་ཚོགསཿ རདབཞིནྲ་པལ་མཱའི་ཞཾབ་ཁམསུ་ནསཝ་དཔལ་ 
ཆནདྲ་ལིལ་འཁོརྡ་ཧྔ་ ཚོགས་དང གཞས་དཔ་ཉེ་གཞསྒ་རམབ་གཉིསཿལུལ་ཞི་ལོལ་པཤེ་" 
ལུལ་འེལ༔ཞིང་དང་ཉ་པའི་ཞཾང་དང་ཧི༔ འུུ་དང་ཉེ་ཐུའི་འདུ་བདང་༔ཚུནྡཾ་བི་ཚནྡཾ་ཧཱ 

ཧྭ་ཏཱ་ཀ་ཡི་གནས་བཅུདང་རརུར་ཁཱདྲ་ཆེན་བཱ་བསཾལ་པའི་ཚལ་ཨཾ་ཏཾ་ཡ་ནར་པནཱ་ ༥ 
བརིགས༔ཟ་ཧོར་ཡུལན་ཁཱ་ཐུགས་༤ླངེཌ་སཾཔབའི་ཡུལཐ་གུ“ལ་ཛྲོགས་ཁ་ཆའི་ཡལ་ 
ན་ཧཾ་ཚན་རོལ་བལ་ཐའ་ཡུལན་ལཱ་མ་ཁཿ་ཐ་གར་ཡུལན་གསང་ཚ་རོལཙ་ལི་ཡུལ་ 
འཇིག་ཉན་ཨབཤ་ཚོགས་ཏཿུར་ཁྲད་ཚེན་པ་བརྒྱད་ན་མས་ཞ༔བཁུགས་པའི་དཔའ་བོ་ི . 


༄༅། །༠ཁའ༠གེ་དདྷ་7ཱགསའགྲོ་ནལྱོའ་ཞིངྱ་ལོདྷ་རམསཿར ཚོགས་ལ་ 
སྒུག་འབོན་གཤིགས་ཡུག་སྐལཅ་ཆོག་སདཔད་འདིན་ངཔ་བདི་ ༢ ཚོག་དྲ་གས་དོད། 
ལནེ་རོལ་པའི་བྱར་ནཚ་བབས་དད་ཤཾས་འབ་ལམ་དལ་ཞཤཿ རྡོརྫ་གུ་གརྦ་བིན་འེཝགས༔ 
ཅཱད་ཉའུ་རྲཾལ་ཁུ་ཧྲརིང་འགྲེལརའདི་ཞཾ་དམ་ཚིག་མཆཾག་གི་གཞཾས་བཤགས་དབ་། 
ངུ ཙདཱ་པ་ཁུ་ཚཾ་མདཚ ལཾག་པ་བརུལ་ཞུགས་ཉམས་དང་ཝནཱཿ དམ་ཚིག་འདི་ཞི་ངང་ངུ་“ 
| བཞས༔ མཆོག་དང་བུན་མང དདསྦ་ཟླབྭ་ཆེལ༔ ཧུའུ་དྭ་ཝ་ཙྷར་ཝ ཀིནི་རྤརྨ་ཝཱལ་ 
ས་མ་ལ་ཛཿ ་༣༠༥༩༠༥༦༥༥༥༥༩ ཚུཾ་སངསྦྱ་ཆས་དམ་ཚིག་བན་མདཿ ཤྭ་ཝ་བཏུད་རེ་་ 
རྣམ་པ་ཚ༔ བཟའ་བཅའ་བཅུང་བ་ཛཡཾཚོགསྔ༔ འདདེ་ལོནོ་ཉ་ཨ་ནཾཡ་པ་ཝཿ དབང་པོ 


¥ 
ལོ 
-3: 








ལོངས་ཝེད་ནང་གྷི་ཚོགསཿབདྡཾ་ཧེད་ཡཾ་ཤཾས་ཁཱན་མད་དགའ་བཞི་དམ་རོལ་གསངཤའི། 
ཚོགསཌ དལིལ་འཁོར་ཉ་ལ &ཆེད་པར། འབུལ ཌྷ བཞསཞས་དབང་དཔདཔོས གཤཧྩེལཿ 
གཞཙ་པྲཱ་ཙཾ་ཧཾ༔ྷ ཤ༩༩༡༡༥༥༢༧ ཚུཾ་གང་ཞྲིག་འཁྲམ་པར་ཆུཌའ་པ་ད་ནཱས་བཟུར་ཌ 

རྣམ་མྲཾན་ཡུས་ལབཉནཔ་དུ་མཾད་ཏཱརྫཾ་མཾ་དགེའཛུདང་མཚེམས་མུད་ཉེ་བཱ་༧རཾེུ་བ'་ 
བཅུ་དྲུག་ལོག་པབརྒྱད་ལ་སེགས༔ཐཾགཔ་གསུམ་དང་རིག་པ་འཛོན་པ་ལཾཌ་ཛེ་མགསཾ། 
དམཚིག་༡མས་པ་མཐའ་དག་ཁུནར ག་ཚོགེསྦྲ་ཁཱ་ཁོར་ལོ་ལ་བཏིན་ནསའཆབ་པ་ 
མད་པའི་སམསྲྲིཝ ཐེལེ་ལོ་ཐ་ཤག སཿ དག་ཚངས་ཆེན་པོདདོསྲ་གཟབདག་ལ་ཅེལཿ 


ཧིའུ་ཀའ་ཡཾགའརྱྱ་བཟཱའཿེ ༧ཕཐ་ཡབརལ་ཨ་ཆེ་ནཾ༡་ ༦ ལས་བ ལ་མད་སཾད་པའྲི་ཟླཐ་ཁུང་དཱཿ @རིག" ླ 


` 
རཾ 
༡ཿ 





༄༅། །འཁྲལ་པས་བཅོངས་པའི་བདག་ཧཱ་ཁི་དྭག༔ ཡ་ཤས་དྲ་ངས་ལས་གོབ་ 
པའིབཟུང་འཛིན་བགགསར་དགཙན་ཡཾ་ཤས་འིག་པའྭཾ་ལུགས་ཁུསབཟུང་ཙམཉམ་ 
པརམ་བཞག་མད་པའལིཾ་ཞགས་པས་འཅདས༔ ལཱགཡཤེརེ་ལུསྦ་རུདྲ་ཙཾ་དབ་ཛྱེམཿ 
རེས་ཐབ་འཁྲལ་པ་མད་པའི་རྲལ་བྱུ་ལོསཿ ཡུངཔ་ཛ་ཕཉེབལ་ལནོ་པ་ཁུན་བདག་་ 
མད་ཉོགས་པའི་མཚོནེ་ཆྱི་རཱཝྨ་པར་གཏུབསར གམྱེ་མད་ཁྲེས་པའི་ཉ་ཐོགས་ཞལ་ཱ'་ 
བཏབཿ་ཡཾ་སངརཧྟཙིཧྟ་གེ་རོ་ཙོཤ་བསཱཏ་ཀོ་ཤྷཧཾ ཙ་པུཧཁཱ།ཁྭཁ་ཧཾཁ་ཧོ༔ ཛ།ཧཾཀ་ 
མནོ་ྣ་ཞ་ལས་ཁྱེ་ལྟེངཅུ་བཞག་ལ་ཧེ་ཆུའི་འྒྱལ་གྱས།ཁ་འཕུན།་༧ཏབ༡ག ༦།ཿཀཱརོསེའརབནོཿ ཚུ་དང་པོ་ཕུད་ཁྲི་མི་ 
མཆད་ཧུརདཔལ་ཆ་ད་ཀྱིལའ།བར་ཚོགེས་ཁྲིབདགརབའ་ཏུ་བཤགསཔ་མོ་བགྱཾུ༔ 


རྣལཤཾར་ཛན་ལ་དྲམཆིག་གཉན༔ཐ་མ་བརླ་ལ་བཏབ་མི་འཚེུརྩཌོགས་པས་དག་ 
'རྒྱུད་ཛེན་བརྫ།ལ་ཛྱཾར༔ྷད་%་ཉགཡས་ཡེ་མཆོད་ཏཱརམཿཚོགས་དབང་ཁྱག་གཾབ་ལྒར 
ཕེ ཨཱམབྦ་རྦ་དྲག་བཅུ་སཾགསར ཁུགྲ་ཁུང་དཔལ་ཆདྲ་ཝ་ལ་པ་ཡིཧཿ་ཉ་ག་མ།ཁྲ་རུས་ 
མིཐྲཧ་ཏཱ༔ད་མ་ཚོཾག་གཅོགཏུ་བསྲེ་བའྲི་ཕཾའཅའབདས་ཐོག་ཇཡིས་མི་མཧན་ཏཱཚོ 
ཅི་བཅོལ་ལས་ལ་བྲལ་བའྲི་ལིའ༩ རཾ ལ་འབངས་ཚྱེ་མི་རྒོལ་ཏུརཧྲ་གུལ་ལས་བྲབ་ 
མུའ་བཞྲིྲཾརཿ ཚེ་རྣམ་དག་འད་བཞིག་ཞི་བ་ལསབཅེམ་ལྡག་དཔལ་ཆེན་རྫལ་པཧཾ 
བབས་ཤས་ཟུགསད་ལོལ་པ་ལསདྲ་ལ་ལབོརྦ་ལུ་འཧྭཾ་སོང་བ་ཏེ་ར།ཁཾད་ཙགས་ཚེནོ་ 


རླ 


ཚཾཡལ་གཡ་ཤཞརྩལགཞ་ཚྲོ་ཨྱཾད་ཞད་ཁྲེལ་ཐོགསཌ་ལགསཉེས་རྷ་འཛོན་ཚོགས་ 


༤༠༠༡ ཉིས སློཾེས་འཁྲུགསས ཕུན་པ་ཡཡ་གསང་གི་ཚོག(སཿཔླེབྱ་བེཧ ཚོབཱས་ཁྱིཉ་ཕུལ་བདེཿརེཔ༥ཡ་འདི་སྭད་བ་ཧྟེ་ཛ་ 


'ཆེ་ང་སཾད་ཡུའཔ་གདབ་པའིཚཾའ་ཌ རོ འབུག་ས་དབུ་སྐུ ༡ཁམསགཧུམ 
༢ཁོར་བྲ་རམ།འདབསཤིའ3 ཙ་ཀྱ་ཆས་འདེབས་ཐུགསར མི ÷+ ་ 
ལཾ ཁྲི་ཟུ་ལ་འུའི་ཐཱབ༡༨དགེ་བཅུ་དང་ཏྷུ་བབས་བའི་ཕོརྱ༡ ཁྲ ཁེ་ཨཾ་ཧཅུའི ༤ ༅ོགས་བྱཅུ་ 
རྫལ་པའུྱབྲལིཤྲཾཿ ཁ་ཐབས་ཏིུའི༨ གཟུག་པའི་དག་འགིགས་ཚཾཾ་འཤ 
མཱས་མཆག་ཉེ༧གཙིགར ཞྱི་ཧུས་དབད་དག་ལས་པབྱ༢༡ འཕྲིན་ལས་བཞིའིར 
ལིཤདཔོནོ་ཆུ་དྲག་འཇུལ་འའི་ཐེར་ཅ རར རག འབུལ་ 
བའྲིཤྱཾ༨༔ ཧི་ཨཆདབཞིའིཌནྣ་ལའབྱོར་གེ་སདལ་འཇུལ་བའྲི་ལེརཿ བས བསེལ་ 


བཞི་ཡཾ× མྨྱཌ་མགྲོགས:ྲག་པའིཚར༢༅ད:ཤེཾབ༡ བསཁྱགས་ཧུ་ཕག་སུ་མ 
ག་ར ་ གེ་མ་བཞི་ཡཾ× ཌྭ་ཏྲམཾཾགསུམ་འདུལ། 
བའྲི་བིར ཚྟཧཱཧཱ་འྷོན་རཱ་ང། ཁྲོ དཆགཏོཡ་བདབ་པ་ ཡཿ" 
བུན་མཾ་བཞིའིར འཕྲཾཞ་ལྭས་རྒ་མཚྲ་བཐ་པའིབཾའཱ་དབདྲ་ཕཐུགཊེལ་བརྒུད༨ 
༧་ད་ཝོཊ༡༦༩།༢༅ར། བག་་ོབ་ག་ལ་བའྲི་ཐུགསར བཅུད་རི་པཱནྲ་ཐེ་སཱར ཧ་ལེད་་ི 
གཏོར་མསཿ འཀྷ་དཨར་ཚཾས× ཞལ་ཐས་ཚོགས་ཁྲཾས༣ དཀྱིལ་འཁེར་ཞལཁྱིས× 
ཛྲགད་ལུད་གྱཾས× ཁྭན་དམརམདད་སཁྲཾས× སྲཾག་དབུགསདངསགཁྲཾས× བསུར་ 
ཆ་ད ལམ་པ གེངས་གུ་རདབང་དད་དཔོས་གཐ་ཐོལཿ དྲ་བར་དམ་ " 





= ཅོོ །ལཾ། ཟ་མགོནདྲབའ་ཡད་བཏན་པའྲི་ཾར། །བྱགདྲག་ཡབ་ཡུམ་ 
“ ཐུགས་དམབ་བ་ང་། །རྔེས་འཇིན་ཉ་བིབཀའབསྲད་ཛྱར། །ཞལ་བཞི་ཡུམ་བཞིའཾ་ 
ཐུགས ཇེཞོ་དས་ཛངས་གོགས་མཛད་པའྱི་ཟིར། །བྱ་ཐྭ་ཧཔ་སཾད་༡དཔམས་ 
+ སེགདབུགས་ལུན་པའི་ཛྲལཱ།། ཧཱ་གྲ་ཞག་པོའི་ཐུགས༢ ཧཾ་ཤེ་དྭམ་གཙང་ལས་"་ 
+ མྔུར་ཛཾར།།[རྡོརྔི་ལགས་པའ དྲི་མད་ཁྲ་མཐཾ་ཡུལ་ཉ་ཛྱ། །གཾཔ་ཝཾན་ཛཾས'' 
པའ དཀོརབྱ་སངྱ་དད་མིན་ཚཾལབཅོདྲ་ཟིའ། །ཀྲམ་འཕཾན་ལས༣ དཱུར་ཁྲད་ 
བརྱདྲ་ཐཱ་དད་དཔའྱ་པཾར། །ཏུརཾ།ཁེད་བདག་པའི་ ར་མཆཾན་གསུད་བའི་བཀའ་་ " 
རཿ དྲི ཆལ་ཚོནས་བའོར ཙ་འང་བཧན་པབྲསབཞྲིཟིའ། ཆོ 





བྱོར 
'བཞུགསཞས་བཀྲ་ཤི་པ་ཛྲཾའ། །བརྷཧ་ལྱོངོ་ཆམས༅ྲཾ× མཱའ་ཡང་གད་གྲོགས་ ' 
མཇྲད་པའྲཾར།།འབར་བའི་ཕུགས་ཚཧཱཾཾ་ རུང་ཧྟ་མཾཉམས་བྒྱས་པཱའི་བྱིའཱ། ། 
འགེ་བའི་ཟ།་ ཛའི བསྲཔ་པའི་འཁ་ཁག་ཞི་བའི་ཝཾར། །གཉིས་མད་ལེ་ཤཾས་ 
ཐུགས་དམབ་རྒངང་།། 


དམར་པོའ ཕོ་9འཾ་ལ མ་བཟང་ལ་ལ་བའྲི་ཟོར། །གྲ་བ་ཛ་ཡ བོ 








རཿ །ཿ བལ།། ཁོས་ ༄སཚན་བདཔ་ཝ་ནམས་འཞག'ཧྷེ འདི་ལྟར་རོཊ ཕྲེན་ཁོག། 
།།ས་གཡང་ཤ༡འཐག་པནར གོ་དྲ་ཆར་ཀ།ཁས་ལོཁྐ་བང་གསོ་ལགསཌ འདྲི བ་འགྲོག 
པའྭིཕནཾ་ལས་མཛོདཿ ནྭ་ལ་ཌྱཾཾཾ་ཐདགཊག་༢ཱ།ཁོའ་བཙས་ལཊ ལས་ཁྱི་བ རྟད" “ 
ཤྭ གཡོས་ཚཾཌ་ལ་བརློཾགཌྷ མསརྲིལཱཾཌུ་ཟླཾ༢ ཉ་ཐའྲེ་བྱོལ་བཾ པ་མཚེན་བཚུཌ་“ 
 ཤདྲེར མབུའི་ཐུཌ་འདྲི༥ གཤིཤ་རྔིཕིའཁྲཡ་འ།ཁོར^ མཡེའི་ཁག་ཟཾར^བཛུད' 
གྱི།ཁཱམ།ཁར་བཙོན་ཚིཀིཀྭབར ས་ཐདག་ཊཱགབྱད༣ གཟའ་ཡཾས་གི་གང་འཕག་× 
མུ་ཧཱ་ཤས་བན་ཆགས× ཐཾཏུའང་གྲཾ་ཆུག་:༨ནད་ཁ་འེམས།ཁཿ ཇྲགས་བའི་ཕུར། 


ཁྱ་ཆོ་ཞོད་ བྷ་ཁི་བཤེ་ཟེར༨ སམ་པའྲི་གྲང་ཟར༢ མི་ཤག་འབོ་ལཿ་ ལྷ་བ 





,ཞག 'གྐ་གཌ་ མོངན་ཚིས་ངན× ཙ་སབན་མཚིཧ་ངན་༥་ཕ བརྒྱ་མདལ་བདར་མཚོནེ་, 
།ཁ མ་བྱ་རཱ་ཌཱག་གཡོས་ཟས།ཁར མིག ཆེ་བའི་ཡལ་ག༨ ཐྭའ།ཁོལ་དགན་པས་ 

¡ དཔོདེ་མཆུ་ཤྱོ་ཞིད་བཟློགཌ ད་ལྭ་ཟོ་ལ་བླར་ལ་ཊཱ་གསོལཿ བགཾགས་ལ་ཚོ་ལ “ 
ཆུལ་ཏུ་རཱཾག༔ ཙས་བ་གསསོ་འྭགོག དཾ་ལཱའྔ ཚར་བ་དང 








¡༄༅། །།ཁངའཱལ༔ མཐུདང་རྟུ2ལ་དཔག་ཏཱ་མད་£ ཆེན་ཚོདཔལ་ཚན་ཧེ་ཌུཿ 
ཀསཿྷཏཱུག་གསུམའུ་ཐ་བརྦ།ལ་པའི་ཚཾཛཾ ཁས་བྲདས་དམ་བཅསདྲན་ཁྲཾས༠9 མྲིན 
པའིཟལམ་ཆན་པོ་རུ༧ ཕ་མའབབ་ལོངེས་ལ་བང་ན་པ་བད་རབཙོལ་བའི་འཕྲེན་ལས་ 
ཏཾ ཟཱཐ་པ༢མཛོདེཌ ༥༩༠༠༥༥༩༩༥༠༥༧ རཾ གནས་ཡཾ་ཤྭས་ཆེས་གྲའི་ཕེ་བྲང་ནས༔ལོྤ 
ཤྩཾརྡ་རྔོགས་པ་ཞི་དད་བྲ་བོའི་ཉར ཐུགས་ད་མབྲལ་ལོ་༡གྲོ་བའི་དེན་ལ་དགེའེསཌ 
རིག་པའི་རུང་བཞིན་བད་ག ཤགས་ཛྱད་པོ་ཡད མ་འིག་འཛེན་པའི་ཁུན་གཞི་ལུང་མ" 
བེཤཱ༔ གེ་ཝའི་ཡུལ་དང་རན་རིང་འབལ་པ་ལསཿ་རིག་རྒུད་རྫུད་ཚའི་གནས་ཧུ་ ` 
འཁྲམས་པརྣམས༔ྩལས་དང་ཉིན་མོངཔས་ཆཐུ་༥ཕཾས་གཟར་པའི་མཐུཌ ཛི་འོལཕུ།ལ་ 











ལུ་མནཱ་པའི་ཆུ་ག་བྲ་ཝལ་དང་ཙནད་མཚོན་མུ་གཾ་དྭག་འགེགས་འཐུར་བོའི་གདོནརའཇེགས་པ། 
ཚན་བྱརདཱ་དང་བཅྭུ་དྲཱག་ཁུཌཿམངོནེ་ཚཱདྲ་དྲག་པོའ་རོལ་པས་ཚལབཙད་ནསརལོགྷ་ཧྷིགེ་ 
དདོས་པར་ཞན་པའི་པམས་ཧག་ཧ་མས༔་རྒྱུ་འབྲས་ཐཾག་པ་གཞའ་གྱཾ་འཇུལ་དའབསཿ 
འདྲ་བུང་ཡ་ཤས་རྟོགས་པའའཕྲཾན་ལསམ་ཛོདརཱ ༧༤༧༥“ ཆྩིཾ་ཛཱུཡ་གསུམཆཝཾ 
དག་འུན་ཧུ་བཟང་པའི་ུས མདན་ཚོགས་ཡ ཤསདྱ་པ་པའི་འག་མོ་ཏཱཿཀུན་གཞི་ 
ཡཾད་ཆོས་དག་པའྲི་ཧོནོ་པ་ལཾ་སཿ འབྒ་དད་འབབཞིན་པད་པའི་པ་ཁར་ཚོག་ས་ལཿ ཆུལ 
པཱའི་དགོདེསྤྱ་རུད་ཚོགས་པའིཡོགགསུམཚ་བརྡའ་ཚིག་བརྗེད་པ་ཐྲལ་པར་བརྙན་པའི་ 
ཚིཿཟྲགས་ཆེན་གསེལ་བའི་ཧེཞ་པབཆུ་གཉིས་དང་རདགའའབ་དཔའ་བོ་གསད་འཛིན་ 





¡༄༅། །ནྡོ་རྦི་ཆོསཿ བནའྲ་ཆུད་རིག་འཛོནྲ་བཐ་པ་མཆོགྲ་ན་མས་ཁི༩་ཧེན་འཁོའ་ 
དགེདས་པ་གཅིག་པའི་དབང་བོབ་བཞིཞ༔ ཚོགས་བྱཧད་འཛབོལ་གཏོརམ་འདི་བཞས་ལར 
འཁཡ་པ་གཞི་ལ་དག་པའི་འཕིན་ལུས་མཛོདཿ དེ་རྗེས་གསང་ཚགས་འཧྱན་པ་བྱུར་བྲེཾཚཾཿ 
ཌཱ་ འོག་མིན་དགའ་ཞན་འི་འབ་ཚུན་པོའི་ཅིརཛ ཆ་གནས་གསུམ་ཁཱུ་གྲགས་པའི་གནས་ 
- མཆྔོག་དང༔ ཤམྷལདངཨྱོན་ཐཧེར་ཡུལ༔ སཾཔགལ་དང་གཞམ་འྱ་གས་འབར་ 
བའྲི མཆོད་ཉེན་ཚནཱ་པོ་བདྲེ་བེད་བཆིགས་པ་ཆུ༔་ིག་འཛིན་ཚེ་ཧྩེ་དམཐའ་དགབྲ། 
པའི་ཚ འཇིག་ཉ་འཇིག་ཉན་འདས་པའི་མཁའུ་འགོ་དང་ཛ་དྲ་གིལ་གཁོར་མུ་ཡན་ཆེ་དེ་བ་ 
མསཧད་ལིཌགཏོར་ཡ་ལཞརང་ལེགསཌས་ཧ་དས་འཛིན་པའིར་ཁས་བངས་དམ་ 





འཅའབཞིཧ་བུ་འཕྲོན་ལས་མཛོདཌ ལྔ :སལབབསཔའིཾོཿཁུ་གྱཐ 
བླད་ཐེད་འདསོགསར་འཆ་པའི་རིག༥ གམོའྦབདྲག་པསྦ་ཅཿ བོ “ 
ཚཱངའུ་དར་ཞིངརྒྱས་མཛད་ཆེང་ །ཁྲད་པར་བག་དམའ་ པཔལ་ཟུཾམཆཾམས་ཡུའུ་# 
འཛིན་ཆ་བོ་བླདཱ་ལཱབགའསྲལཌྷཱ་ཧྲ་མསྦུ་རཱལ་པ ངས་པའིཨ་ཧོག་ལཿའགླཁ་ 
ཕཤཀ༡འརྒྱད་དཀྱེལའཁོར་ཞལ་བྲཞང་ཙཱསེང་ག་ཆུ་མའེལ་ཁས་ཕུའི་ཡི་རྩའརགནོདེ། 
ཅྱིན་ཛཾད་དམ་ལབག་པའི་ཚ བར ར་་ ད་བ་བུ་ུ་ 
བཞས་ལའཕིན་ལསྔ་བབཔར་མཛོད༔ ཚོགས རོལ་པ་བལ་པོའ་ཡུལཚ 
བ་མོ ་ྲོ་དམངས་ཡད་མདྦ་གབཔ་འཆདབྱིད 





༄༅། །ཧམཁའ་འགོའིནམཨཁའ་མཛོད་ཚ་བརའཆ ལ ཤེས་ཛ། 

ཤེག 'སཾ་བལསཿྒབག་དམར་ཐི་དབུ་བཅེགས་པའི་དགྱེ ཚུ ི་ 
, བིར་གྱཾསཿའཀའཆ་ལུད་རྫོགས་གཏད་ྒྱད་ཁྲོལ་པའིཚཌ རཧ་གཙག་ཁགྭཏུ་ཁོལ་པའི་ 
ཌ ཡ་མོ་དད ཐྲ་འགེ་གཙུགས་ཕུད་འཛིན་པའི་དྲང་སྲེདེ་གེསརྣ་ཁས་ཁྲབས་ཐཚོག་བཞིཐ་ 
༡2 བསཤྲ་ཏའེ་མན་ཐནཡ་བསཤ་ཨ་ོའེ་བ.ེ༔་ ཌྩེེཚཾགས་དངབཀའ་ཡཾ“ 
བདག་ཉིད་ཧོཁཱག་འཐུད་རྡེ། བབ ི་ོ 
དད་གཞོདྲེ་སིནྱ་མཧ་མི་བཞི༔ 'ཤཏོརམའི་ལོངརཙཾཧ་འབལ་ཡུན་“ 
` - ༢༥༨༩ བལ ་་ཿ 


ཚེ་ཇིང་མ༔ལ་བཧྟེ་རྡོ་རྔེ་གཡའ་མ་གྱོད་རགཤོདེ་གྱི་གང་ལ་ཁུཐ་བཟང་མོཌེ་འབཱོག་ཝཾཧ་ 
འཁོར་འཧུལ་བགེགསྲ་ བིག རོ་པ ག་ཡཆྦ་བདད་ཱ་ 
རྱལ༔ཁ་འག་རྡརྔཾ་ཁུད་བཙུན་ཨཌརྨ་ཚན་གྲོ་མཡའ་དྲག་མེ་རྒྱལ༔་ཀེངེ་བཙུན་དམ་བེད་“ 
ཁམས་སེདྷ་ཇ་འཐོག་བཙན་ནྡོ་རྗི་རན་གཅིག་ཡཿ་ཇོ་མོ་ནྭགསྒ་ཆུལ་གལར་ཡ་བསེལར 
དྭུས་ཧ་ནོ་རྔཾ་སུ་ལ་3ཿནཱ་ཁུཧ་ཁྱང་པ་དྨའིབཀའ་3ཞ་ཧེ་ར་ད་མ་ལ་གཞས་ཤིད་རིགསུ་ལ་ 
འགོ ཐྲཚཾག་བཞིན་ཏུ་གཏོལམ་ཁདེ་ རམཐའ་ཡཾད་མགདང་རྒྱ་འདྲེཾ་འཚུབཿ་མུ་ཧེ་ཛ་ 
འཧྱས་པའྲི་གྲེ་བང་དང་༤འགོང་པོ་པཱ་ཧ་དཁུའི་ནད་དལའསང་ཚ་ཉག་ཅད་བའ་པར་འཁལ་ 
པ་ཡཾཌའཇིགས་ཚོགས་ཅཉ་བདབ་པའ་བླ་རག བད་དགོ་ནམ་པ་བུུ་གཉིས་ཁིཛབཧེཧ་ 











,¬÷་།ཿ་རག་ས་།ྲག་།ས:༡༡༡༢༡༡༡༩༡༡་༢༠༧༠ཀཝས་ཁས་ ༢༠ཟར་ཀ་ཀཀྐཿཊ༡ཁ་ ཁོ 


) <: ཧྲིཏངྔ་ཀྲྨལཿ།ཊཨོཿ འོཿཿཿ་སཾཁེ་སྣུཿཇྦཿ།ཁྱེད་ཀ༩སསུ་ཁཱས་་ནི༔ ་ 
ཡཿ ལྟོ རྱ 3ྟ& 








༢༠༩༤༢༡༩༧༠༠༠༠༠༠༠༢༠༥༡༣༡༣གམམཁས༩"་༡༤༤༤༡=༡ ཁ་ད 


དུཿའཐས་ 

„ རྒྱསསདིན་ཆེན་ཟུནའརྒྱང་བྱ༔ རྲེསསགི་གླ་ཞོཊཿསརྱམ༔ ཚེ་ཡེ་མདའདཊ་འམའ་ཅས་པ༔ ཡོ་ཁྲདདེ་ཡི 

° ༣༢༠སུཁནག འྲིཞ་མསགཁཿས་པའཛལ་ཿདྲཊ་ཁ་ཏར ཆེ་གགས།པའི་གནས་པའདི། 
ཁྷཾམ༔ ་བརྲཀཞིའངཊཆེམཔོརྡོར་གཞོནན།འཕྱམཔཱ་ཀ་ཨཡ་ 
ཟགསཀམསའོང་ཟེལངང་ཡོར་པ་གྲ་ར་མིད་པ་འཁྲེལས། ཕྱོག ཁྱུ 


“༤ ༧ོཆཆི༤ ༨༤༨༨ 2༧༤༨ :4⁄225&42425- 42 43: »»ཆ=&&2-.-@@; 








× 


ད ཏཾ ལུམམསཚེ་ཡིབྱུ་པཐམས་ཧད་ཡི་གྲེ ཨ༔ དཀུར་པྩོསཊཊ༩༧ 







 འཕིཡ་འིམམཔའའྱསནས།བདག་དཔལེ་ཛཨསིཿིབབྲི 
ད་ལས ་ 
ཆོ སམྦྷ གསམ་པ 
རྣ གཞཡསའིན་ཆེན ཟླ འརྱརྱཀི༔ དྲལསཤོགས།འར་ 
བིའི་ཉེསཿ ཟཅོསནྫིག་ནོན་མཉཿ མཆེར 


×: (¿ 


༧༤༨༨-4༢-༤2. ⁄⁄ ༧ 











༧༤༤ ༤ོསི༤༤རར༢༨༨༨༡༨༨ུ༨༨༨༨༨--རོ་ཆོངའ ༦༨༢. ---༨-༨༨༧ཛ༤༤༤--༤༨-༤༧༤༦༤༤༤--༨༧༅ཆ༅༧ང་ ༤༤༤༤ ༦ 2༦... 





` ཁལ་་"ཁརགྲ། ༩༢༡༡". འཆའག་ས་ འ ༢"ལཡབ འ་ཁབ་ | ཞ༡༠༨༥༥ལ་འ་འ་པ་ལ།བ་་འཆངེཀཚ ་ ་ $ ལ་བ རིར 
བི 


'རྐྱ༣དེཊ༤།ཨ༔ ཟའུཧ་དད་གེངའབའོ།ཁུ།8༦ཿ ཟླ་ཞསྡྡེ་ ཛས 
_ པའྲིའོདཟིའཐོསཿ ཕྱོག་བུ་འུནན༦་ཆ་འུག༔ པལ ྲོ 
' དྭསེ་ཀལ་པ།ཿ ༢༠༣༣ གྲ་ཞ༠།༢སའིརཆེའྗཟུརའ རུད 
ཀྱི༔ ཧྭཾཤོན་ྱཾགས་ཞི་མཚམའཧ་དནཿ ཞབའཞི། 
ཊུ ཟ༡༨༥༨༨ཞེསརའ་རོ༥་ཁཊའའ༦ ཝོ ལོའ ་ 
དཟེར།ཝོཿ ཕྱོགསའ<ུུ༡༠༩༡༨༦༩འུས༩2 ཧཱཉ་པ་ 


, སས ཿཿ 

















57 77 74 


' £ དསས ཨཡཡཿ གཞི ༤ 
ཀྱི འ༢༡༠༦༨༥།ཊོརྦ་པག་ཟམསཧད་ནས༔ ད་མ་ཧམབྱ་སཱཿ 
ཌཱ ; མཀྲ་ཚཱ།༥ཡུན༔ འཀཌྲ ༥ྱེཾད་།པྱ་གྱེད ཆེ ཆེ 
° ཊགུགས་ཤེ༣༨༦མཇོད་རྲི་གྲ༔ ཨེསི རཾ གཞཔ།ཡསདི 
ཟུནའརྒུང་ཝེ་གཞིན་ས༔ ཞི་ནྨ་ས་དྲའ་དྲ་ཀའའི་མཨས་མཛོདཿ་ | 
འདུད ༨་༥འཁྲི་སོབླབ་བཞི༔ རཅས་་་ ' ཁེས་ 
རཿ 


པ་་ ་བྲབ་༤་ 3 ::. 






ཅིང 
ཆེན 





ཚ་བ་ྲ་བཁ་ར་ཀལ་རད་ཁསཏ་ཀཱ་ཀཱཊ་ཁ་ཁཁ་་ཀཀཁ་་་ཀ་ཁ་ཀ་ཁཀཁ་ཀ་ ཀ་ཁ ཐ་བ - 


།མརོདཧཱི་ཀྷ་ མེསསྟ ར་གིར་་ཐཊའྷདད་ 






རཡར༩༠༠༩༩༦༽ཿ ཛད རི ༦ ཟིག ༢ ་ 
ལལ ཅཅ ཀྱས་ཡརྡོརྟེཿ ཅག 
རཿ 3 འ་ ་ ི་ོ ས་ཡི 


༥༠ག༥ཤིཔརོཞ ་ 


ྦ ངཿ སོ ར་ལ ར་ ལ་ཡ 








ཡའ 









ཧཱཿ ཐུ ར་མམམས་མའས་མཁམྡསམཿཔན ° ཧྲཱ་ཁཧཾཨཝཱན་ ་ 
རྡོངྲས་ཡིའདག༔ རཀར་ཨཆེརའཀྱི་འ་དུ་གསསཿ ས་ཡེ་དོས་གྲབ་ 
„ རུཨངགྲསོཾཿ ཀཱཿཿ།༦ཿ ཧེཉེུཿཨཱི་སྡེམགཊསསཿ ཧཱཾཧཾམ རཾ 
༢ རྡེརཱགྲསཊགི་འདགཿ རརར ཨཿ གསུང 

×$ >= ཌི ཧི $; མཁྲཡ་པ་ཁྲབས༔ | 


ཏི 


ཨཿཡས་ྱ་པ། ུ 











ཝྲགཀསཀ༡ྲ་ང་་གྲབྱབ་དྲ་འགྲབས། ལི ༦ ཐིསགརྦ་བམཛོ༔ 
སབ ི་ ཨོཾཿ 
༣ུཿ ཕའགྲདཊ༥འཐོགས་པ་མེདས་དྫོརི་ལྲའིདའཔ་འོའ་ུར་གྱུའཅེག༔ 
ཚུའགཔགཊཨྲིརགྲརོདབ་གེའ་ཧོན་པར་ཐུརརི་ག | 
སྷརྔོནགསཱཿ གྲསརརྡོངའྲགྲསདྲོང་མིཀགད་ཨི་ཀུག་གངས་པ་མི་གིགསས་པ་ 
རོཿསྤར་གུཀཅིག༔ ལ་ར 









-=@2.44⁄2༦.&-4< »#་ང ` ༥ 





༢༡༡༡ ༨།༥༩་༥༡༠།ཁ༠།།་མ།་ཏཀ༢མཉ་ཝཏསཁཀཀཏ་༡༢༠༤ ཁ་འ པས་་པ་་པ་ཀ་་༢”༢༩ ༢ པ༨༢༡ོ༧པ༅འ༥༩ "༡" ༥ ༥༥ ༡༩ *1;""'". ༢ཆ༅ལའམ་ 





$ མིཞུགགས་པ་གྲསཿགིདབང་ཐོབ་པའླ་གུརཅིག༔ མིལ བབ 
ཐཱཧཱཀྱི་དུཔ་ཞོའ་པའ་གྱུད་ཧིགའུ འཇེག མ་དད་ཡ་ཧེན་ ུ འ་ 
„༩ ཆདཾ་ཞི དག་ཏེནྱ དའ རོ་ནི སཿ 
ཐཱགཊསྤསའཊ་པའ་གྱུར༠་ག༔ མས བུ 
 ་ ་མིགའབགྲསུམའདག་ཞི་གནས་འྲ་མལཿཧཾམམོཿ ་ཱ 
ཚི མདཞེབ།ཁོཿ ཐར་སྐརོམཿསཁཞཆེསཁརལ་ཨི་ལིཊཞོནམམཨོསཿ ༨༣ 












- 


སསེ་ནམསསསཨོནྱ། ༡༡༡༣ ཟམཔཞིནདསཨསོ ༥; 








རཾ 








2:༢342£ 





༄༅༅། །དྲས་གྲསཾརྱ་ཡ་གྲན ད གིད་ཤྟཾང་ད རྱཐསའམེ། ལང༨་ང་ འཐིན་ཕ་ཡ༡མེད། ལྲེ མཕུན་པ། མདུཧྱསི་ནམཁ་༈ 8 
གམ་པ་ལཱཿ་ཤྲཡ་ ་པཞབབསགསུམ། ཨུས ཡདག། ཐསམ་ཕ་ཚེས་བ། ཐན་མད་ལཱམ་སེ། ཐུས་ཡཐབ་པའི་ | | 
གསོཡ་ཞདའས། རྔོན་པ དགེ་༣ཞདེ་ཡི་སར དཔན ཐའི སེ་ཡ་གན་དུ་ད བནནཔཞྲའི་དྲི་འདོན། ཡང་ད ྦ 
རཾ 
| 





༣ ༈ ཐཊ་ཡུཡ་ཡྲཔཡེ༽ ཤཿ གང་ནམས་ལྡག༦×། £: གཡསག རྡོ་ར་མོཙདོན་། 
ཏར ཤོ་མོ ཨ་ཤེ ནཾ་ཡ་ཊཾ་ཡ ༈ ༠སཀུ་དོན ཙོ་སྦའྲེ། ཧན༽ སཾ་ཐཱནི། དྲགཿཛ་། ར་ོན་ཅིག་འགེཊ་དང་ 
སྣཐཾི༽ ༽ ག་པ་ེ་དྲས་དུང་། ལུ་མས་གྲ་གྲངག་པ། ལེ་ཐལ་ །བ་ ཅང ་ནྭཧོན་དཝང་པོ༽ མ་ཐོས ་ 
མཐེམཆགྲ་རུ་རེ། ཊ གསེས ་ འང ན་དག་གདོན་ཞཕ་ཨྱ་བིན་ཊ༢ས་གྲས་གྲ་བུའ ཊ ལེ་ཐའ་མ་གོས། \ཧཱརྡོ་རེ་འོས་པཿ 
རྗོ ཚྫ་ཨ་ཡ# རཾ ཐོག་ཨསནམཁའེ ཞདེ་ཨད༥ རྔོད ཚཱཾརྡརྗེགཞོཞནུད་ ཿཡའུ་ཡྲཱ་ཤཾན་ཐ༥༽ མྨ 
གླ་ཡེ་འསྲ། ཚྫཾཡསྱ་རས་ཀུྱའེ ཨོ་འའྲོ་ཧུཧ ཆོ དོ ཉིཔཁམཟེན་༥\ དཔའལན་གཡི་ཅའོ། ཝིཡནྲདི་ཡས་ཆ ྒ 
¦ ནེ རྣཡསྱྱེ་༢ཆུན\ ཨེ་རེཊ ཨ་ད༥༥ ༦ རྩན་ན་ཇུན། ཧཱཾ་ཟནས་ཀྱེ་ཤྱོད་ཡ་ཝཿ་ འདགྲ་ཙོཡ་ཡིག། 























¡; ༄༅། ༽ཿཾ་ཡཆ་གཱ × ×ཧ། ཧྲཧཾསྲ་དག་ཉོནས་ས ¥་གང་། མ་བྱས་པ རཱ  ཚམ་སནུ༨་༡༠ཟཆའཅོསཐོམ།།ཚཾྡོ་རེ་གཞོདན་༣པོར 
¡£ ར་ཡང 2 ༽ །ཚཙོ་ཡེ་གེསྱ་རྔསཡོ་ ® རྩོ གཿ ཚུཤདེ་ཤག་གགེ་ོ།  ོ་སྔཞྲེད། ཨེསྭ་ལྐན། ཚཱ ཟཀཱ་ཡཿད༽ཊཿ༣ ༣ 
ྲ སིསསན།རཱཾ་ཧིངྡར་ཨེག་ཨ་ ར་ནོར ནོད ཨིཡ་ྐཊ། ཆུཡེམས་ཡེས་ལན་ཿ ཤནྡྷེ་ཡཊ། ཨེཡསྡན། ཞག ཕྲད ཨར 
་ཚོཿ༧༨༠ཀ༥༩༠ཟུས། གཞོང་ཡགོམས་༥ མཾ ནྭ་དཱ་ཡས་། ེ་སན་ཡམཐོས། ཌ་ཨངས་ཀཱན་ཝནཇ ཨའེ ལེ་དགྲ་དུག ཚོགིནུཀ་ཡིས་༣ 
ཨེག ཧཱདཔོས་གུའ་འའ་མད། སེདསཇུས། ་ ཧཱ ། ཚཾཡས་གྲ་ཐར་མད་། སེ་མུཁུ། ལཱཾ་ཡག་ཕ་ཁུགུང་། 





བཨདཨཆགཞེ ༩ །༣༥ཧོ་ དབུམས་གསམ་ཡེག་བརྱ ༅སོ་འཛྲ་ཀྲོཧ ” ཧཱཾ་དེ་ཕཐཌ་ ༣ རྒྱ་གན་ཕཚུཚེན། འུ ཐས་ཕཱས་ 
ཉེ གི ལེ་ཁྲ་སོས། སེམཧ་དང་ཡེད་དྲང་ × ཡེན་ཡེན། ཚླཟས། ཚོ་ཚལ་ཡོདན། འདག་ཞིད་དཔ་ཆེཤ།་ ཚོ་གྲབ་བའེ་ | 
༡༣ས། ༧སཱཿ༅ནློག་ནེ། ཚེས་ཀནམི་དམེ༩ཚུད་འད་ཛོ། ཨོའཛང་ཞིཡ× གུཧཱ་ནྲཾ། ༢༥ཞེདད༥ཡ་ཚེན# ཚཾ༣འཟློགཤེག། ཨེར 


ཡཨེ་ལྔ་པ། ཚི་ཕངདག་དོགེ ། ཡ་ཐོས། ཚུ་ཞེག་པདཔའའ་། ༠གོས། བཀམ་པ་དཔུག་ད། ལ་མོསཚོ་ས། སུམས་པམ་ཞན། 
` ཛྲཱཾམཱ་ཀཡ་ལྲ འཛོད ཚམ ཝེབས། ཉེལ ཝ༣ཟུམ། གངྲུངས། ཆོསརཔསརི་ཤོས། ཛཱུ་ནག་ེས།སེ་ཟསོ། 





ས་ཕྲེད་ཟད་ཆ ཕ་མ་དྲོར རཱ དབྱམམ་གས་ཡེ་གཡྱ། བོ ཀེ་ཅེན༩སེམསས་ཅེན་། ] ༢༢༠ཟག་སོ་གམཚོདགེ།་ དང་ཐིནྐཿྦཞེ་སལོ་ཏཿ་ 
(༔ཟཿ༣ཁྲ་གབས་ ༄ོཔ་ཡ་ནེདྲ་དགན། སཕེ་དཨས༣ ཙ.ཿིདགོ་དིར དཔནེདད་པཆེག་ཡོན་༡ ¦ ན་པས ༣ རྐ༥རྡུད་ལ་ཚེཨཁསེ་ལེ་གྲོས། 
ཙཿ ཀྲ ་ *ག་ཁན་དྷ་དྷཾ ༢༠༠༩༢༠༩༢། དེ་ཡེ་ཨཱ་ཛྲཾ། ། དོབོ་ཡེགེས་ཡ། ཡོ ཨོ ལུནྲ་གཝ་འད་བ། སནམཛཾད་ལཾ། 
ཐོོ་དག། བཞེགིག། ཟུཨ་ལཱགནཔ། དག༥འད་ལེ། ཡྲ་དྲད་ཐུག་ཤག་ ཤཱི་དུསགཡུ་རྒྱམ༢ཛ ནན ལྷ་ས 
རག་ཤི ཟ་འ ཚས་འཝྨ་གསས ད་ཧོ་ ཧ ༢༦༨༨ ༢༡༠ེ་ཡཛོས། པི་ 
ཞཨཿ༥འེ༽ ཕཡཅེ་མེ་ཤི། ཤོའྡོ་ཟམ། ཙྫཾོག་མེན་ཆོས་ཤཾ་༥༥ ཨ ས་ཡ་ཛྷ༔ ༢ བཁད་ ཤྲ མིག་ཅན 
ཚཾཨྱདོ་ཆོག་ཅྭ ཛའ ། ལེ་མརཔ། ཚྫགཔཞིག་སྲཱ་མ༥༨ ཉྭ ཙོཨ།། ཤེ་རུཀ་ལེགསཆན ཚོད ཞིད། སེ་ཁྔ་ཐག ན༦༦༥།དི་ཛྱཧ་ 
ཚམ་ཕི་ཤས་ཞེ་འོ ཤེ་དགུ་ནུཿ། ེཿཡས་ཐན་མད་ཏཉྲདཱ། ༢ ༢ེཁ༢༣ཁདཔ། ཡོ་སནྤའེད། ཡཐས། རྣཾྭ་ཡདྲ་ཤཱཱ ཆོས་ཤེས 
༢ ༄༡༡༣། ཿས་དོ་ཞ། དརྦཧ། ཚནད་ཕོ་ཕྲདགྱི ཏྲ མཛོད ༤དའ་ུས།ཚི་ཤནས་ཡིས་ཨ མརོད།། སེསཐོས། དེ་འུ་ཀ་ཡིང 
ཟེན ཚམ་སེ་ཡཉ༨༨༥ ལང་ར ཞཡཆདེན། ཐཚི་ཕཾའེདེ་ཊ། ལཱ ཐཡ་ཕཱཡ་ཡངའེ། ༢ེ༧ྲ་ཐག་གཏོ་ནོདཨེ་ཨས།ལེ 








རང 


སསསསས་་སཔག ༩ྫ༩ཀ། ༼'ྷ ¬ 





༄༅། །ཨམོ་རྫརདྲ་བྲ་ཨ། སེ་དགུ་ནང། བདག་ཨྲངན་ཐཱཿཡཨས། ༤༡ཇུང་ རི་ཡཾ་ཁ་ཤཾ། དགུ་རྡང་། ཧབ གྲན་དག།ཨེ་ཡྭུར།།ཧོ་གློས། 
སུས ལསསད་ཅེཿར། ཆམས ནོ་ཡ་ཨ་ོ། ། ཚོང ཆོ་འ ཆ ཛཱཱ་། ༢༨༡༢ཟ༣༠ས་ལྲ་། བདག་གྲི 
གུད ལེ་དང ཚོ་ྲ་བཟིའ་ཨ ཞན ༢༢༠ར་འམ།དོ་ཅན་ནས་གན་ེ ཆཐ་ཨར།རསམགོས། ཞུཨ་ལེདམམཁའསོཿདློ། 
ལྡོམ། དྲོ་པ ེ་དཔགའ ཏུ སོམ ེགསྒས། ཚི་སོདཿརུདལ་༨༨༣ སཱན་ཡ་ཤིག་ཕེ་ས དཀུར རཱི་སྨངགྲཊདེ་ག་པཨ་གོག༽ 
ཐས། འགདཿཊེསཞེན་པ་མ གོན། ཇོག་མའི་མགོན་པོ ཉ དུས་གྲ་ཆས་ཀུན་ར ཟ་མ་དཀོནམཆོགསེ ༣ ལྟཞ།། །། 
7 འཐེ་ཤེན༢སྲེད་ཚཱ་ིི\ ཀ་ུམ་ཝེས་འབྲན\ ཡ་ལ་ཀ།ཡའི་ཡ་ཡ་སཿསུ་ཨིནྷར་ཕཞས་ད་ཡ་ཤཡ་དྭག་ཐགེ།འྱབརཔོོཅོན་སཨན་ཡ 
ལྔ སུཨ་འག་ཆེས་བཟཟིང་། ན་འཛ་ཀི་ཡ་ཀེ་ཡ་ཡ་ཨ་ཀ་ད་ཡ་མཀཱ་ཏ་ཡ་པ་ཏ་ཡ་ཐཱན་ཨག་ད་རཱ་དྲག་ཤགེཡུབུའཔོཞིམ་ད་ཡ་ 
ཆུ་འདི ཡཛོ་ཀིཨ་ཞི་ཡ་ཡྷ་ཱ་ལོ་ཡཨཱནལ་ཨན་ཡདྱ་ཀཱ་དྷཱ་ཀ་དྲག་ཤགེ་ཨ་་པོའི་ལཤྲ་གྲུདམད་ཡ་ར་ཕཊཱཧ་ 
7 ད“ཕོཤེནནཁད། བླཏཤྲས་ཕྱཔཧ། ངཔ།ཉང་ཨཨ་དཔལ་་གདདམ་དག་འགྱེ བུ་གྲ་ཞགྲ་དུས་ཕྲ་བཚོབགད་མུའྡི་རུ ྭ རུ ༢༤༦༥ 
ཇོའོཟགཔ་མེདྡ་ལེཡེ་གྲེས་འདད་ོསྤི་རུམ་ཚོ་ཆེན་འོདྱ་གད།། འཐགས་འརེད་། མཉ ར་་ོ་ོོཤ་་ོ་ ནྲ 











ཚུངབམོ་ཟེདྱ་ཆེས་ ཕནས་ཤུཡནའྱརགཞས་ཞཆོན་དངཐཅས་པ ཕཡ་སའི་གཞས་ཞས་ ༄ྱན་དྲ་ཡན། རཔྲགི་པགསམ་འྲདདན་ས་།། རར བྱ 
ཌཱ མོ་ྲརཱ་གེའྲགན་སོངེ་ ཡ་ཡོ ༽ ཁན འགད་ཞེབཞད་མས་ཝཔསེནསས་ ༅༣ཏ་ཏབས་ཆངང་།བ་་བཔ་དོངཟན་ཿཡས། ་ 
ཨཐཱཔོས༨༨༥ཚིནདག་པནེད། ལཞླ་ཊ་འདེན་ཡོན་དནད་ཡས།། བདེན་འས་དམ་ཛདསཁཝོའིགཟོ་་ད་ཡིག་སེན་ཡོམསྲ་བངཞེ་།། 
ཨམ་ཀིནྲེ་ཀུ་མདོན་ཚོ་ 3 ༡ཙིཨས་ཕའྲི་སྲསསཿེདྱ་སི་ཡྲན་ཤ། །ནྲ་ཤྭས་ཞོད་ཐེསྱ་སན་དཔས་བྱཞི་མ། , 
ཨཨམ་ཀེའེ་དྱིརཌ ཚནམི་སྣཱདཱ། ༣༠ཡཁཝཿཛའ། ཡས་ཨེདྲོགྲུདྲྲ། ཡ་དྲ་དེཝཛ ཐོ་ཝ་ཡདྒོ་མན་དོ་ཁ་ཡེ་ཡཾཐཡདྲ་བྲརཾགནིསཱཏ། | 
ཐྭདཔྲ་འིམས་མམཀི།གཡ་ོཊྱའི་ཞངཊཊོཿན་ཟུད། །།ཟགམེད་བདདའྱི་རམ་ཚ་ཆིས །།ཤྱསྱ་རསྭཏྲི་མུ་ནཾྐཀས། །ཨེམ་ཤོ། ཟག་མེད།དོད་ཡོཞ་ 
ཐྭདརཾ་ཡཞད།།རད་པ་དག་ལྡནས་རིུདཔ།བཀན་ཧོདྲ་༡སལམ་བ་སེ་ཿཆུད་ཚོ་།ལོད་འ་ དྲམ ཉཙ་ཉྱི་ལཞྲས།དུས་གཾ་ས༩རོ་ 
ཉིཡེས༡༥། དཟདབཔག་ེནམཚོ་ཡི་ད་ཡོད་དུ།།ཁྲིས་ཡོབོན་ཟགཞེདཔདདེ་དམས།།།ླབས་ཆི་གཞས་མེད་ནོད་འྱ་རལ་ཡད་གོག།༅ག་ཉཆོས་ཐ་དཔལྐན་ 
 ཀམ་མན་ཇོང། ཟུགརོད་བསེ་འཐན་ཐེ་ཿསས། ཏྲི་ཱེྱམ་ཏྲེརྩམཨཞནཿཡག་ཡེད་ལྡེདཕམ། །ྭནདག་ཡན་ཡག་ལྱར་ཡི།།།དོདཡཞོནཐུ་ཤདཐཡ་དབམོས་ཞཐས་ 
| ; (ཅེད་ཤོག།༤ ཤེགས ད་ཅི ཆྱ་ཕིཉལས་ཧོཝཿེ་དམིན།བཿས་སོས་མཆོད་རས་༡ྲི་ིན།།གདུན་ྲི་ཆུཔ་འ 
#ཞེསསང་ཇོན། རས་འཊན། པཿིག་ཕའ་འི་ག་སོ་ཊརྫོ་ཁཿཕོག།མཇུས་དལནམེ་ཚོ། མྱི། ཕི་དྷ་རཝོ།།ཐབཔ་པོ་གད་དཀ༽ 








༄༅།། །བདརཔའི་འཕྲཾན་ལས་མཛོད༔ ཨོཾ་ལ་ལརལེ་ལེ་ཏཾཏཾ་ཏེ་ཏེ་ཁའཀློ་ 
མཡ་སཾད་འགྲོ་མཚུཾ་བྫྱོ་ཚླུ་ཚྲུཧྷ ༢ར༧ཉཟོརུ་ས་“ིཿ ཀཏོར་གཞོཔ་ཞི་ཞབ་འུ་བསམ་ལ་ཁ་ཁུའ་ལྩ ཤཱཾ་དམ་མཾ" 
ཐྱུས་ཛ་ཤ་་་ བ་ལ་ མ་་ ལློ 
 ཐེཾསེཌ མཧ་ཧོ་ཧེ་ད་ཆེན་འག་ཏུ་མཞཧཱརྷགཏད་དོ་ཆུ་བཾཧ་རྲེ་འརགཏད་༔ བརྒྱ་ལ 
ཊཾ ར་པ་བ གི་མ 
ཞིག་པརཱ བརྐ་ལ་པ་ཞཾགྲ་ཧུད་པི་བཏད་ངོ་༔ ཨོ་'ཱཿཌྷཾ་ཧཱཾ་ཌྷ་ཡ་ལཾར ཛཿ།་ཡེ་ 
༧་ཁ༠ ཚླ་ཁིན་རབས་ཁུན་གྱི་ར་བ་ཐྲ་མཛོར་དདོས་བཟྲ་ཚེལ་ཤིར་དཔལ་ཆེན་ལོལ་བི་ 
༡ཿ༔རྣམཐར་གྒེ་གསུམ་བྲགས་རྗེདཁྱིལ་འཁོརནསཿརད་སམས་ཡངས་ཐབབྲད་ཇུབ་ 


སམསྦྱ་ཧིདདོས༩ྱ ལ་ཧ ཆཾན་པོཨམཆོག་གིདདོས་བབ་བལ༔ ས་བཅུ་པ ཁ་དབང་བཾ 
'ནང་གཉཾསཿརཾག་འཇིན་བགཾ་དང་ཆུ་=ཛཡཤེས་ཝཌཟྦབཆཾན་བརྒྱད་ད་ད་འཕྲོན་ལས་རྣམ* ་ 
བཞྭི་སོལེཿའ།བོར་བའི་འདབཞིཧྲ་བ་ཤུར་བཾབ་པ་གཉཾསཌ ཁུཤ་ཤཞི།བ སཾ ཡ་ལ་བག་ལ3ལ་ 
ཟྭ ཚུལཿ ཤཧ་ཏཱ་ན་མདགཞ་མཁུཧ་མཆོག་ཞྡ་ཞ་གྱཾཌཱ་དངོས་གྲཐ་དམ་པ་དྭད་འདཾའ་གྱལ་ 
ཏུགསོལར༤༤།༥༥༠༡ རྷརྨ་གཱ་ལར་སརོ་ཝ་ལཿནཾར༢ླ“ཿཙེྷཨིྫོཾཱ་ལཌྲཾ 
གཏང་དབ།གི་ཡ་ཆོདེབ་ཧྭོདཔ་ལར བུགཉེ་ས་པ་བཤགས་པྲིར ཧོཿཛགསྲ་ལི་དདོས་ཟབཡ་ལུས་ཁུད་རདཔ་ཚོག་ 
ཉིད་ལ་བཉྟེཧ་ཁུའ་ཁྱང་ཛ མེརེས་དང་མ་འིག་ཉོན་མོཾས་པསཿ་ཟཾལ་ཁི་ཞེདེ་ཕ་བདག"་ 
ཅགཞིངཉཾས་ཕ་ཏུས་མཁི་སྒཞེ།ལགས་གྷེ་ར མགོན་པེ་ཐུགས་ཇེ་ཚཾརྷ་མས་གྲིཅཐུགས་ 





༄༅། །ལ།བོས་པ་མི་མདའ་ལད་ཚལགསེས་ཧ་དསའཛོན་བདག་པོ་ན་མསཌ 
རྒེཞེ་མཐོད་ཙམས་ཆད་པ་གཅོདེངྩའགལ་ཞིང་ཞེདེས་པ་ཅེ་མཆེས།་པར མབྲེལ་ལི " 
བཤགས་སོ་ཚོདས་པརྦ་རེའེ།ཌྷ ལག་ཀ་འྱཆབ་ལག་གསུམ་གྱེ་ཧོཔ་ནས་འགུགས་པན་ཊའོ།། འཇུགསམ་པ་ཉིག་འཛྫ་ཞི་ 

ཧཱ ཚཾ་ཧླེད་འཅུད་ཉ་དང་གཡལ་ལས་སུར ཤའ་བ་དག་པའྲི་གྒདེ་བཅུད་གྱང་ར་ཉན་ཊཱིད་ 

“ བརྟྙན་པ་ཚ་རྣྒྨམསྱད་ གཙོ་བོ་ལ་ཐཾམ་དའངཌ ཞབསརུ་ཞས་བཟུང་ཆཱ་དའིའརཌ 
རིམ་ཡལ་གདོདེ་མཁིགཤས་སུཌཧཱཊཱབྷ ཉ༥་༠༡མ་པནཁཞཀཿ ༢ཝ་ཞི་པ་ཤོན།ཁཡ་ཨོ་ནལ་ོུ་ཝཔ་ཁ་ི་ 
མར་ཡང་རིག་པྲ་བདྲ་དུབ་སམཉཿ་ཇེས་ཐོབ་གཅུག་མའི་ཧིཾའུ་ཀ༔ྩཛྱུག་རྒྱ་གཅིག་ཛ 
གཐས་གསུམཤུརྩཡཾཾགས་མཚན་ཕསརྣ་མ་ཉོགེ་བརྤ༨་ཌྷ བཛྲའ་ཌཱ་ཚུབྷ ་རྡརབ་ཁག་གེང་ 





ལིག་ླཁལ་སས་བལ་ཁཅ་པ་ལ་་ལཞུ་མུ་ཡནཱ་ཚ ཐི་ལཱ་ཁགདུཿའ།ཁད་ཡིའ་ཁཔ པ་ 

ངང་༔ བསོདེ་རྒམས་ཡེ་ཤཾས་ེམགཉིས་རལཤྱེའེ་ཚོགེ་སཐ མི་གནས་ཡ་ཤས་ཨྱ་འན་ 
འདས་པར་བཚེཚ ཁུན་ཁུད་དཔལ་ཆེན་གོ་འཕད་བྲོབ་པར་ཤོགཌྩ ༩༢༡པ༩༠ འཇཆག་པ༥ཐགོས་ 
ནཿ ཚྷཱཾརགདོད་མའི་མགོག་པཿ་ཕཾགས་ཝ་གངས་ཆན་མཚོཚི ཆཱ་ཝ་ཛུན་རྫོགས་ཕྲལ་ 
པ སསད ཐིཤ་པ་ཡྲརྨ་ཟོན་ཡའི་ཐྷཧ་ལ་ 
པ་བཟད་པོའི་བཀྲ་ཤིསཤོག༔ ཧེངེ་གསུམ་ཡི་ཐཆད་རྡོ་རྔེ་བྲག་པའི་ཞིང་ཚ ཕུར་འབོའི་ 
བརྙན་པ་འབྱུད་གཞས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ༔ གདས་འིའི།ཁོདེ་ངུ་འབྲདེ པཁྲི་པད་རཊ ཟགས་ 
བགྱཾད་དམཔ་མཐའཡསཝགྲྭ་ཤེས་ཤེགཌ འཛིམ་མྲཾངས་ཡཾ་ཧེ་བརྡོ་རྔ་གདནཆ་ 


༄༅༅། །པཆ་ྲཐ་ཆེས་རྱལ་འཇཾམ་པ་ཆོས་འཁེརགསུམཌྩ མདོ་ཇུགས་ 
བརྒྱན་པ་དམ་ཕ་གངས༦ཧ་ཛེདེས༔ རྒྱལ་བ་རྷཞ་ཡུན་ཧཱ་གནས་པའི་བགྲ་ཤཾས" 
ཤགེཌྷཌ གེ འཛྲེན་འཇེགས་མདྦ་ལི༥་ པས རྡོར་ཛར་ཕའི་རྒུད་༤ེ་ རི 'ྒྱ་མཚོ་ནས། 'བཀའབྱ་ང་བྱས་ 'ཧེཿ ༧ དོཞཾ་མཆོགེ།ང་༤༥ 

,ཧཾ། བཀོད་པ་“ཡོདསཿུ།དགེ་བར་ཚུན་ཅིག དཀའོ དགེའོ།། 2 
4 ༢ཁཿཤེས་བའ་ཨུཞ་ཉག། 


£ 





| 
ཁུ ་ྒ ཡོ།། <` 
ྲེ དམོག་ཅ་ཤེམས་ཞེས་ཤ་ཐ་བཞག༨༠་ས 





༡ ༠༠ ། དུས་གསུམ་སངས་རྱམ་ཿ ཟལས་ཧཾད་ཀྱི་ཤྱིན་ཌཱབས་ཤྱིན། (༨; 
ཐཤྭ་ མཚོགས་ཀྱིཿཁ་ག།།ུ་བརྒྱད་༡དྲ ཊཏྲཞ་གསམ ཤྱ་ར་' ཌུ ཆེ ལུ ངུ 
ཁསྲུ་རུག་ཁུཁཊ་ཁ།།འ གསངེཿན་ 

ཚི མགཨ་རྩིལས་ནེ། ཟཁཱ་ཞེས་པ་ཤྲི་ཆོས་ ཐམས་ཤད་ ་དམ། 
ཨྲཱི་སྭཿ མཞཞེས་ཁ་ཞི་ཧེད་ཉོད་ལས་དབ་ཅོན་ཕའོ། ཁ་ཞེས་ཁི་རི་ 
རླུབ་བཏིས་ས་ ་ཨཱ་དག་དང་འདུད་བཞི་ནམ་ཿརྲ་ཚུལ་ཕོཊ། ཁ་ཞེས་༧ཞ་ 
༢ེམས་འུན་ཅི་སིས་རིའ་དང་ཇག་བཛྲ། བས་པའོ ཕལུཀགེས་༡ཞོ། 
ངན་སང་ཁྱི་ཐོ་ཤག་གས ་ཤོ། རཱ མཁཿཧ་ཤེ་ལ་འའི་ /ཐཊུ་ཤི༽ ཙ་བསོད་ 


ཤོ འཡེཁ་མས་ན་།་ཊཏྟ དགེ་བྲི་ཆོས་འབེཊཿ7བཊ མཐྦ་རོབ་བ་ 
ཆོསེལ གཟི་བནཾདྲ་འབྱོཞི་བྲ་༢ཤེ ལ་ཐ ཊཱ རག 
ལེ ཤེས་འབ་ཤ་བེ༩་༧ི་བ་ཿ ཐིས་ཤས༧་བ་ཞོཡ་གསུརཿ་ཱཤེལ་པཊཾ9 
ཙཿ རུམ་དགྲ་ཚཝ་སྭསྭ་ཧོད་ཡུམ་འཐེམ་བཞེ་ཕཊཿ ཧེང་ཀད་སང་ནྡ་མཕེལ་ 
° ༢ལེཿཤཊ2 “ཕོན་ཏོའ་ཚད་ཡེད་ཤབེལ་བའི ཤཝ དངོས་བྲ་བ་༢ཐེ་་འི། 
་ཝཊཿ ཞེས་ཝ། ཡང་ག་ཟིཁ་ག་ཞོན་ཐ༢ཿན། ལཾ་དདང་བྱས་བྱིཉྷ་ཚུ་དྲབ ་ 
ཡཱདང་ཌ ་ངཆོས་ཟམས་ཅད་གཟིཡ་ཟམ་གཞོན་ ཤཊཿ ཞཇིག་ཅན་རེལ 
ངོག་ཧེན་ ཡས་དདས་ཐཞེ་གཟི་བྷ་ནིད་ཟམས་ཉད་གཟིས་གནོན་མཆོ། 


མཕག་ཉོད་༧ི་ཕཕཊྭཿཞི། རད་བརྒྱད་ཁྱིཨ་ཤདུཊ་2བྲིཤད་གཉ་ཛིན་དང་།། དེའི་་ཁེོད་དུ་ 
ཆེ་ིོས་ས་་་་ས་ས་ས་ ་ 
རོས་སྡིགླ་མཱབ་དད་།།ངན་སྔོར་གྲ་སཱམ་ཤྱ་ན་ཐ་གཉོད་མནོ།།¶ ག་ཞཞཿ༧ང་ \ 
ཡིག་གི་ཤེ་དེ་ཞས་བགད་པ་ནོ། ཨྭ་འངུས་གྲསུལ་ཨབས་ཆུ་མ་བཆས་ཅད་ཀི་ཁབ་ 
ངའ ཊཿནིམ་དངས་ལ་༩གོ་མ་ཧེ་ས་པ་ཡེད་༧ཞི་མ་དང་མཛམ་་ 
བཛད་དོ། ཡི་ཞི་ཕྱ་ཛད་དད་ཤོད་གསས་ཁོ། ཿམིམྲ་མཾ་ཆ་ཁཱཿ་ཨོ། 


® ༽ 


169ཿཞི་ཟབ་ཤ་ས།།་གཉིས་སྭ་ལེད་དོ། ས་མེདམ་བེ་ཆེསྤྱི་བོར་དང་ ། 
རྱ་ོཡེ་ཡིན་༧གཉི་རེས་ཡོན། ཁ་ཞི་བབས་དང་།ོ ཚ་ན 
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༣ 


ˆ ༄༅། ]གེས་འབ་དུང་དེ་གཉིས་བཟང་དུ་ཤའེ་ཁ་པའོ། ཿ་མེང་སོད་ཞམཨ་ 


ཚོགས ཅ་ན་ཡེ་ཤེས་ཆོགར་དང་ཚོགཝ་གཏོས་ཚོགས་།ཧོ། ཿབཝ་ཞཾ 
ཨ་དོ་ཚགས་བྲ་བར་འྭ་བེཊ།ཡེཞ།] )བཊཿཤིཤདེན་༡༡༥གཉིས་ས་ལེད་2འོ་ ། 
ཌྷ ༩བཿཿནའད་གཞན་གཏས་ཀའི་ངོན་ལྔའ་གྲ་2ཉོ། པབཊཿནི་བདེ་རྱོང་ 
༤ དབེཌ་ཡེད་ཁགཀ་དོ། དེ་གཉོས་སངཡྱེ་གམ་བམམ་ཙདྲ་ཆི་ཐགས་༧ིཞ་། 


ཐ་ཞེ་གསཅ་དང་། ཆཡེ་ཧོང་བ་ཨགས་ཧོང་ས་གཉིས་ས་ལེད་ཐ་ལ་ཨངབས་ 


རར 


རྒྱས་ཐམས་ཊད་ཀྱིཏཿརྱད་ལཾ ཟྭ་བའ་ཧྱེན་པའོ།] ¥ (་ཿཊཿ་ཝེས་ཁཊ་ཁ་ཡ་༥ 


ལམ་ཡ་ཐེས་ན། སོད་འདྲ་སོན་གྲས༧་ཀྲང་། ་ཁ་བུང་གར་ལ་ཐའ་ 





བཀ་ཐུབ་ཧུ་ཨི་ཤའ་ཞམ། ཚོ་ལེད་བཟ་མོས་ལ།ཨུ་འཛིང་བྲ་ཤཞ། ཅ་ 
གླ་ཨེད་༧་ཡིས་ཆུ་ ཁགཡནའ། ཀང་ཆེད་ཆེ་འེ་འདས་ཐ་ཉྲའ། ལོག 
ལེད་ དད ་ ཨད ང་བ ཞེས གྲསངས་ཿ༠ག་ཤཾ།། ང་ [ཤ་ཊ༔ 
ཙེར།དོནེ་ཨ་གེས་ཡ་སོག་གིང་ལེད་༧༡མ་ལ་ཆོན་ས་ཁ་ཞཙུགས ༧ཤཱ་ཁཤུང་] 
ཞི་སག་སུས༠༣༠ད་དོ་།། ༈ཡང་/བཙྭ༔ ཅེས་པ་གུ་ེ་ངོན་ཀེས་ཝ་ཨིའ གསེར་ར།་ 
ནྡཱ་པུང་ཚན་འྭང་། ་ཁུ་ལ་ཁོན་ 8#ཧོད་ཅེན་སོགས།།ཚུར་ཆེནྲ་རཱ་ཡས་ 
༢གེངས་ཕཀྲའཾ། ས་གཞི་ཐལསུད་ ཁུཀས། ཡཿཨཱས།། ཅེ ཧོག་ཅའཆེན་ 
ཐདེདས་པའཞེན།། ལག་།་ཤཟབས་ཨ་འེའ་འའ་།།དེན་གཞས་གངས་རི།་ 


༽༅༅། །དྱེ་ཧོ་ཊད།། ཨ་གན་བྱལ་ཤལེབགོང་ཁྱེར་ཁ་།ཉི་མ་ཏོད་ཀྱིས- ` 
༢གེངས་9ཱཱ།[གེཁ་དཀའ་ལིའོའེ་དོད་ཁ་ན། །ཉ་ཝ་ཤའ་འ་ཇ་བཞིན་ཡོ་དྭཾ། 
གོ་འ 

¬ དྲངསྭ་ཝ་དཱཞི།།གནས་གྲཱ་པམ་ལཁྲ་ཏོ་དེ་མཉདུད།།གངས་ཊཱན་འཁྭ་ཟ་ ་ 
༧༤ ཞཐོད།།ཐོག་ཿ་ཤུ་ཞིན་དུ་དི་ཡེད་དྲད།། ༡ ༩་འདྲོ་གི་དེ་བཞིན་ཐོག ༽ 
གཅོད་ཐ་དེ་ཉིད་བདེ་ལེགས་ག་།ཆང་དོང་དྲབིན་ཡེད་ཧོགས་ཡ་ངང་། ། 
གསཨ་ཧྙེད་བཟརྡ་དྲ་ུ་དུག་ཐ་ཁས།།བདེ་ཧྭོར་བླ་ཡ་ལེད་ཡ1ཡིས། ར་ར 
༈ གཟེད་ཤྱཿགསཞཤོཌེ་དའི་ཚད་ཞན་ཊ་ཡྲ་རུའིབ་གད་པ་ནི། ་ཚུམ་རུ་ཊིང་ཡཊ་ 


ཤཱཾསཝི། [འར ་སོག་ཤིང་ཐཱ་ཧཱགས་ཡཞི་ཧགཱ་པ།། ཁོགས་ཐ་ོང་ཐའ་ཤཞ་གུར་ 
ཐ་ན སེམམ་ཉེད་ཚང་བ་ཧོང་འྲའི་ཉགས།།དེ་ལ་མེ་འགས་ཧཅིངས་ང་ཞི།། 
ཚཁ་ཁིམཅ་ནེ་ལག་ས་ཤྭའིངམ་འཞི་ཧགས། །ངཱ་བྭ་སེད་དུང་ཤི་བྲ་ཞོའ་་ཨཾ།།ལ་ཁ༈ 
ཿོ་དུདྲ་ཀྐད་ཚང་བའི་ཧུགས།[ཧ་བ་གཉིས་ལ།་སྤོད་པ་ཞོ།།ཐབ་ས་ཤེས་གཞིས་` 
ཱ་ཡདྭ་ིཾ་ཧགས།[གཡམ་ན་གཡོན་དྲ་ཇུབསཤོ་ཞི། །དྲ ཀ་འོ་བྲ་སང་མྲཀི་དྭད་ 
ཡལཧོགས། ]།གཡོའོ་མ་གཡས་སཱ་ཇ་ངས་བ་ཞོ། །དྲ་འ་ལེ་ཝ ༅' 
སཞི་ཧགཝ། །འདི་ཨ་གྲསུ་ཐ་ག་ཡེ་གས་པ་མི།] བདེ་ཆེན་ཐང་ཁྲ་ཀྱཁལམ 
ཕི་ཏགས།།དྲ་ཐོ་རད་ག་མགས་ཐ་ནི། [ངན་སོང་གྒོ་ལེ་ཊགགསོ་༡་ཡིན།། 
ཆུ 


༄༅། །དཔང་མཆོའ་ད་ཚལ་ཞདོག་ས་པ་ཤི།།མ།བའ་གོ་ ར་ཆ ཆོང་བའ་ཊ།། 
།དེཁ་ཆང་ག་ཡའ་ཁ་།དཞས་པཤི།། གཉན་གགས་ཤོག་ས་འའ་རྨ་སོགས་ཐའི་ཏམ། 
ྦ འལྲཔ་གངས་ཟཱ་མེད་པི་ཧྭཊ།།ག་ཟིགས་ཁགས་གཡོན་དུ་གོགས་ཐཤོ།] 
༡དེ་གཟོཊ་བས་མནོན་ཡའ་ཧཊ།། བོ་ནང་གཡས་སྲ་འགོགས་པ་ཞི། 
ྦ ༢༤ 


( 








༄༅། །དད་ཡཆོན་ད་ཝལ་ཞགོགས་་ནི།།མ་ཁའ་འགོ་རེ་ཝ་ཚང་འེ་ནོཊ།༽ ད 
དུཁ་ཚང་ག་ཡའ་ཁྭ་།གཞ་ས་པནི།། གཉན་གགས་ཤོགས་འ་རྭ་ཐོགས་མའི་ཏཞེ། 


ཞདི་ཁ་ལཱགས་ཀྲ་ཀདོགས་པ་ཞི། །ཟགས་རྡའི་འུགས་ཀྲ་འཟང་བའི་ཧགྲས 
ཌད་ཁ་མེ་ཁང་ཤདོགས་༡ཞོ།། ནཁ་ཤབོཌ་ཧོང་ཏེད་གཅས་མ ཏཱཊ།འད་ཁ་ 
ཊ་ཨོར་ཁོདོཨཨ་༩་ཞི།།ད་ཧྷཿ ཆོས་ཊཁེད་བ་གོར་པ་ཉགས།།བ་ལོ་མགྲ་རང་་ 

ནོགས ཤོ༽། དུའ་ཁོད་ཅིང་ ངྲུ་མཊ་འྲའི་ཧྭགས། ད དང་ཤག་གཅོག་གཟྲྱ་སཞ་ 
༡ཧིརྣདྷ་རོ་ཇི ཐག་མོ་གསང་བྲའི་ཧུགས།།རཀ་ཁགས་མཡས་མ་ཤུདོཊ་ 
2; ༢།ཁག་ ང་ངྲས་རྔ་ཚང་རའི་ཧགས།།ད་ལྭ་སང་༧་ཆོན་བུང་ 





| 











ཕཤེཌཱ༔་མདུན་ཿ་སྣང་སྲིད་གཟིཡ་གཞོན་༧ཡེཞ་ ། །ཀགེད་ཁ་ཁ་ལཀ་ཀད་ཿ་འི་ 


ུ་ི་ 


། 
། 


༡ ༣ 
ཤིནྷ་རུབ་ས་ཚ་བཞོག་ཝབེཊསུ།།ཤདེ་ཞཊ་འབུད་ ཉབ 
ཟས་མེད་ཇེས་ས༡དོན་ཐད་ཤོག །དགེ་ཁེགས་འ་ཡེཝ་ཊབཞྲཾ་གྲབ་བཱིག ། 





པ་འའམཝསས་ས་ཆལ་ང་ཆ་རྡ༣་་ཁ༽ "་༤་༠༢་༡འ་་/ཐའམངངཆ་ཆང་ཆའ་མ་ལ་ ཅ་ཆ༨པ་་་ ༨༧འ་འ"་ང་༽ ˆ" དཱ ཁ་ངོ ¬ ༤༨ པཔཁའ་བང་ཀབ "༢: 


༄༅༅། །ཤེགཿཿ༠༡གེ་ཨས་ཁྔམ8ཿ། ོ་རན་འ་པོ་རི་ལྩའི ལ།་ 
_ ཉཱ ཐྤཱམས་ཟུད'ཤེད(སོ །ཟིལ་ན་འཛའམེ་ལེ་ལགའད་འྱོད་སོག་མིའྱད་པའི་མ 
 ཟིཿ་པོ་འདེ། ཧཱཿ འད 'རུ“མང་པསེ་མཁུམ་པའད་ ། 
: ཊཱམམད་པའཾ་ཧེན་ཧོ་ཟིར་ནས། ཡོས་ཧན་ཆེ་འ དྲ་མྱགུང་བའུང་ གདམ 
ཏུ དགལང་བ་ཐོས་ས་བད་ནས་དམར་ པན དང་འ་ 
༢༠༥༨  ་ :: 


















རཀ ཀཁྗ ༡ ༡ ༡༈།༈ྲ༦།་ པཔ = |ླ| 





ག༩ཊ༥བྱགདཆ་མ6ང་ཀྱར་དང་བ༥་མི་མཁང་ པ་འདེ་ །གཞན༦༢༥༢། 
འདཱུརྦ་ར༨་ནས་འད་ཞིད་མའལ་འརོ་འདདི། །མརེ་མངང་ཤོས་ཝ་ཐནན་ 
དཱ་ཧཿདྲ་ཙརྡ་ཧཱ་སང་བའདྲ། །རུང་མགོམ་བམཔས་གཞན་མགོའདན་ཡར་ 
ཿ དདའཔ་ན། །ཡདྲང་ཁྭལ་ཆན་པོ་འ་མ་འཇིག་ས་པའད་གནས་སངས། 
¦ ༦གསཡ ས་པ་འདེ། །ད་ཐདེ་བྲས་འཇུག་ལེ་འེཿ ༦ 6 
རྣམསཀྱ།འྲ་ཞངུད་ག།ཆད་འཇན་པ་འད། །ཆིས་དད་ ཆས་མནཧེདང། 
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༡༦ 
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རློ 

















༄༅། །དྲ༣་ཡུ མཅུམ་ཡང་མི་ཤེད། པའ་གསའནྦ་རི་ ད་གྲི་གྲབ་མའ།་ ༧ 
བོད་ཕ་འདྲི་ །ནརྨ་ས་ཆེན་ བམོདྱ་ཀང་སང་འཚ་ ེ རྗེས སྲས རྒྱེ 
པཱའདི། ༽མཐུཉརྐྱནའབྱེར་མེ། དམུས་ལན་མེཿ རྱད་པརཞག།འདུག་དཔ་འདུ་གར། 
ཅད་བདེ ༣༨༥༤ད་ན་༢༠༡༨ ཞིང་གཞན ད་ང པའཱདི། „ །ནད་ཧན་གཅིགྲེ། ཏྲེ 


མི་མཚོཧེནགའུཊ ཤཱ ཧཱོནཱ་མཧཱུཾ :འབུད་མེད་དུ་ ཤྲ འདི ཆེ ནེབ ཤིང 
རཔ གསས 





ཆ"་2༢༥༥༧ ་༩༡ ༠"༨། ༣༧༣༥" ༢ "༢མམཔོབ་་་" :དཛ༄པ་པ འའ བལརབ་༢"ཁའའ་བའ་ཞཁཁ་་༡༢༡༡"༧་ ་”མ་་ ་ཁབ་ 


དཕེམཐ་མཐམསསས་སེས་མསཝམམས་སས་ཁ་ན་༡་ 2 ར་ 
,༄༅། ཤ༢༠པ༦༥ཡམམའི་བྭ་ཧོཧཾ་པ་འ༩-ཐ། 2 དབྱངས་ཅན་ལཱ'མ་མཆ 





༄༅། དཁལསསའིའཧོནཔཿཿམས། རྲི ཊཾ ཨོ་མཆོ་རྒྱཁ་ཨ། ། 
གྲཿམདོགདཀ༢ག༨༥གཞན་ན་ལ་། །སྤེག་ངེཔམ༢ངས་ཝམ་ཡེད་འཕྲོཤམ། རཿ 


' དདཱནྷ་ོའམའེག་ཧཧྲི་མཱག་ཁཱན། །ཟུཧ་པཇེའི་ཞིའི་འོ༡༢༦ ཇལ །གཞན་འགུན་བལ་ 
ཐུ༢མཞས་ལཆག་ཏྭ། །འདགཞཾ༧(མས༤ན༩༦ུདཞུས། །དྲག་ག་དངད་ཕུགཨཚཊ་ཇྦབ་ 


མཛོ །དཐའམས་ཧྒྱལ་བཞྲི་གང་ར་འཐ་དོནོ༽ །ཅེཉིནཞབྱད་ས་དངང་འབྱོར་བའི། ། 


:611::⁄-:1 1 

























ར་བྱ ༡༢༡ གོ་ཟོསཔ།སི་ཨར༩༧ཞིས་བཀ་ ༡༡ ༦ ཤཀ ཐོ 
༧༧༠༩༥༠༥།བཛུད་ཁྱརི་ལྤི་རཱན༩ཡི་ཨ་འ་རཔ་ལཊ་གསལ་བའི་ཉིཕས་ལྱི་རཱ་ཡི་ག༼ཨི་ཟི་སལེ་ཁ་པ་། ལམ་ལ ཡདཔ་ཞ།༦ 
རཀར༨༠༢༢ཕ༥༧།འཐེལ་། བ༢བེཿ་ཟམས་ངང་བཟོགངལཏེལ་ཕུ་ཨཱཿཔབའིཾ་༠༨པ༥ད6འ་དའ།གཌ་དྲངས།ཨ'འཿཞེ་ལ་] ཚོ་ལཞཐང་ 
ཟཞེརའཛ༢ཆ༢ཕོའི་ས།༩ ༠ ལ་བས ༢ཇལ་ཡུས་རོརེ་འི་ཟླ། འཐ པ་ལ ས་བེ་ལ ཁད༡པ་ར་ཅ་མ་ཞག།1བ་།།པཿརེ་འད་་ར༡ 
༤ རེའིཀའཐི་འཐི་ཨལས་ག་ཟབྲེ་ལུས།པའི་༡༦༩༥༥༠།༨་ལན་པའ་བྲསོལ་] ཤེབཿབའརགཐཡ་བཏུད་བར་བ་འབ་ཞེས།༠ 
དི | ༥༩༩༠༠༠༦༠༥༠ེད་སྟི་ཛ་ཏནཁས༔ མ༩༩༩༢པུན་མངངོ། ༨སའུཧཞིནིཿཧ : 








འོག ཀས 





ཀན རོ་པ ༦ ག་པོ ཁའ] ཅས༠༩བརྔ་ངོལ་ཀྱི་མོཡ། 
དགང ཚབ༥༠ཉིད་ཟརབ།༥ན་རབེཊཿཊ།གྱེར་ཞི་བ།གེ་རེ་ཧི་ད་ཐབ་ས།ཤེས། ས།ས་ཉི་ཐའི་འ་དལ། 
ཟ༣པ་ཨས༩༩ཅེ་༨༥༠ པ་འོ ༠༥ངུཊ།ཛ་འབེ་ཉར་འཇོསར་འ:༠༩ེ་། ཧཱི2ུ འབྲུ་པ་བ། འི་དང ༠༢ འཇེ་། ༽རི་གབ༥ 


ཞིས ཆི་མེར་རོརཾའི་ཚཾ།།ངེས'ལ'༧༧ ལ་རེ ལུ།ལིརཱ་།།ཝ༩༧།པ་ལི་ག་འ༠བ་ཨལ་མ་དཔན་ཏེ་། ] 





¬ ར་བའི (འ,ིཿ ལཞིར་ཆེས་བ། ལ་ཨཡང་། 1ཚོཾབ༥་ཉིད་ཡུ་ཆོ་ཝས་ཡ ཅེ 


༈ (༠༦༢༩༠༤༦2༦༩༡༠༩༡༦༧ སལ ཕུའེ་།ཁགས། ༈ 









་ྲ 













རར །འཐིམལས་རཔ། [༡༡༦༥ ༣།འདག་བ།རགེ་འདིའིམྲ་བུས།༽འམོམའ་འཆེ་ཡེད་གཞས་ལཕེའ 
ཤིཊཾ།1འཆེ་མེད་གླ་མལི་ཟེམརྲ་བས་༅ེཾས།11འམབ་ཁའལཨཿཤྱིནེ་་། 1ལཾཔོ་བཱའི་བཤི་དདང་བོལ། 
- ཆུས་ལར། [མུདཌོཐཾསག་རྡེརཾ༨མཚུངསཤག།ཨ ར་མ་འ ཐབ་ཡ་ཆེ་བརད་༡ཉར།[བ།ཡོལ་འདྲེབ། 
 རྭ་མནའཆའ་བའི་ལྲ་བུས།1འཐྲེལ་མདྲ་དུགགཡུལ་ཞཔ་ས་ལ་པ་འི།།སལསདཔའལ་ཚོབ།།འུ་བདབ།། ་ 
བ།ཞན་ཞོབ། །ཞེས༢༦། རེཡས། ༅ ༩༥༣ ༢༩༨༧༡༩༠༩འཐཟར་ཨ་འཐོགསཔ་རོད། མོལ་ལམ།་ཁུལ་ཞོས་ལོ་ཁ།ཡཔའ། ་ 
བྱ༅ལ་མ༢༠འོ།། ཟབ་པ གརངག་ཡེཿཤེས་འབྲ'ཨཔཤསམ།ཾ*'9བ 1[བརྔོད་པར་དབ།འ༡འེཿཤག་ཡསཔའཚེཔ་འཁར་ཞས།། ཱ 















བར་ལ ཤོད དག་ས ༩བ་ཟ་དེ༢ཿའ།གསངོལ་།། 11 
སུཿའཐསས།།ལེགས།ལ་ཡའ སོས་མསནཱཿཿཀཌཊ་ཏེནམ་པཉན་ས་ཀསིཊ།འུས་ཨ་ ༡ ཕཝྱསིན།ཐན་༠༩༥ཟའ་ཐུལ། 
ཟརརཱཔ་ཚིའྦ ༢༡ །རྲགས'ཝན་ཨཝས་ལའི་ལན་སུན་ཡས་།ཐོང་ར་ཡ་འའི་འཇའ་ཚོ་ཞདྲེ།།ལག་ལ་ས་བཟུར་བྲ་བབ་ 
ཐོབ་འམ།། ༥༥༨ཞལི་ལཝ'ས། བཞའ ཁེས་ཡའྲི་ཆུ་ལཿཱ་བའུཊ།༠། ་པའི་ཚ་།[3༠ཝ་འེ་གཞི་ལྔ་རེ་༧ཡིན།།བཐི་མརེ་པས༡མལོ་ 
སོ་སས།རཿཊ།"ངསཉ་ཁིབཿསཿ ༢༢མགཞེད༦ +± ལེ མྤིལ་ འྲམཉིན།།ཀསན། | 


། 

























སྱེས་པ་ཞཾ།།ཨཆོག'༨མའ:ཡུམ གྱས" ༦༢ ཁང་བ དནམཡས2 ཁ་ས ༩ (ཀྱི་ཚོ་འཕེལ:ཞ༩། 
ཆཟུ་མེདྡ་ལྔཝ ཡིས་ཡབུ་ཝནཞི༥་༼འཚེ་མེད་ཐ་མའིས་བབཕལ། ཞེས་མོ་ཝཊ་འཚི་ལེདསཐལ།ཝྲབཨི་ལི་ཧེཔའུ་ཞཾས་༅་བ་འདྲི་ 
ནི༣༦ལས་གླཞ་གཅིག་པ་ལེདམ་གཙང་རོེ་ཡུ་མཐེ་ཁོཡ་བརརྡོཇི་ཨ་འཕྲོམཕུད་མིཡསཏེ] ༧ སཨཝའི་ཛ་གས་བཉོན༼ 
ཨོ6ཊ་པ་ཐཧཉཨའཛོནའཐཨབཔ།སམ། །སརཤརགོང་འཆེའ་གསཛིར་ོ་ ༤ ཁལ་་་ 
གདོསམ་®ི་འཕག་ཁ།ཧཊ།།གརདྲམདཔ་སྲསཙམ་རུ་ཨ་བཡིཡི་གེལ་ཞེ་ཐུཕག།ལགགི་ཐཊཨེཨཔཡོ་ཨ་ཛའི་མདོག་ཞག། ༧ 



















990 ། །ན་མེ་གཱར་ཀཱ ་ "༥༣༥ ཐ་ རཾ 
གས་ཊམམ་ོི་ི་པྲམི་མ་མཁསམཧོ་ིས་ས ནམས་ཡ་ཊ 






<÷ 


ཛཿ ༥ ༤ ལྨུ་ཚཆཚ་ ་ཨཾཊཚོ་ཡ\ ས༔ ཀ་ 





༤ =༢༨< 


༄༡། དྲཀིམཝ།འོརཝཱཊ ིན་ཡས་ཞུགྱིདདཔ་ 
ཞོམུཊཿལན་མས། (མཁཱ་ཨཱནདྲགས་ (ཊེའུསཱནཊསུང་ 
ཆོས་སྐྱོངགགེགས། །ཡྱེགས་སྐྱེངཞུ་དཔསྤཆ་ནའགྱདའ་ 


ཧཾ  ༈ཨབྱད།གའོ།བཅདྲི་་གིང་ 





ྲ དཡམ་མཱགེན་དོན་ལཱའལའོར་འཅོས་ གྲ་གགས། ༥ 





དཱ ཚས་ཉན་སེང་འཞི་དད་དའོན་དྲག་འསོགས། གཙང 


_ ཡྭགཿ་ཛཾ་དྲཾ་ཱམཆདདྲགདང་། ། །དང་སྲེང་ཁུཞུཞཇྡུག་ 
¦ དོ་ཡ །ཨཱསན་སེའྱདའགཞས་ 


4522:4:42:344..༣. 


`: ྱ: །རིགས་ཨན་ཆགསུསོགས། །དཀ་ལོགས་ 
ྣ ེ་གཁོའ་ཐཅས་གནས་ཞདེབཁ་ེགས ནས་ས 
ུ གཞོ་འད་སདོ རི ཆསྟ་སྐསས མ་ཨངསྤྱུ་རྒས་ཞམས་ཞུད་དད། 
ཏིག ཀཁ་ ་ 





དྭ 





ྦ ད་ོའུཁུ། །ིས་སུཉར་པི 
མགོན། ` ་ ༥ 


༠1ཤ་རྒྱ་ ཐར་ཆད་ཞཊ་ད༨༽ སསལ 
༦ ུ ྨ 












ནཆང་ཆེག་ལ་ཨེགས་ག། སུ ཡུ་ མཿ ཅ་ 
[ , སྐ་ས་།ཞེན ད་གཞས་ཡུགས། 2 ཀུ ལ་ 


ཡས ༦༣༥༦ར༧ར༦ར༨༧༤ྨ རར ༠ མ་མ 





ཐསཔཉོཾ་མཆོདོ་ཡ་ནབུམ། ༽ེས་སཊ་ོ་ཐནམ་གནླ། ྱུ 


རླ མཛོ ༈ ནྣལཞཐེན་ཐད་གག་མ་མ་ལཱ་མཛོད། ཝ་མ 
ཆདྱ་ཞཱ་ཊ་དུ། \མོདང་ཡས་གྭུང སྭདཊང་ཤངྱ་ཧུས། ཡུ 
རཿ ཡུ་འུནྲ་ ཡཞལ་ ༥༥༥ ཀྱི 


༡ 





ྒ ) ྷཱུ ཞཨོརན༽ ༽ \དཔཁའདག་༣མནིམངསེད་མ།། 
རྡོརདའགསཀི་མཁནཞགོའའུམ། \ དུ་གྱིསྲའསཝ་ 
ཀ་ཙ \ན་དའགྲ་ཞམྭགཱ་མ། ནད་ ད་ན ཅས 

དཾ ནྣསཞྱྱེན* ལམ་གྱི“ ཤྩ དཿ ལ་ 


32: ཡ་ 2 


ཌུ ད ་ །བསམ་དྭོན ཟངས ུརདྲས་ས། ཆུ 
རྐ ོད ཟ༤ ༤༥ འ་ ཁུ་ 
ཿ ལའ 
| 






་ 


ཚ་ ་ ཁེས 4 ༡༢༡༦༥ནན། ༡༧༤ ༨༥ རྣ ཤོན: × ུ ༤ 


པསསསསསསསསསསསསསསསསས་བས་་ 





ཉེང6འདཀེལ་ཞཞེདནས། (ལྕ །ལྕུགས་མཁའ་ཞག་མེཞང་ 


ཤིདན་༨ ༢ ཡསཀི་འེགས་ཀྱི་མཁའགའུམ། ( 
ལུགས་སྭུཿགླེཾགས་ཡས་ཡོན༡གྱེད། །བུངདགྲཾའཁཾ 


ལཱམ་\ རདེ་རེང་ཁཨངཨྱིཌ ཤྱེསས། ནས་ས 





- $ ནཾ ཡས་ན གཅ  ། 
གསནྱ་གེས་ཡ༡ཊྱཀཧེད། ་ཡཆལ་།་ ཏི 
£ 





ཡྱི ༣༣༨༥ གེཊགི་གཏས་དཀའ་ཆུ་ ཆོ་ནང་། \དུ་པཊ དཀའ་ ) 
ཿ སྤམ་ཡརས་ ཀ་ཏན 5ནཊཧཱ༈ཨྭུནཿ་ནཱཊ ཀྱེད་ག།ཊཏུ་སློའཞུཊ། ། \ 
མགོན་ཐོཨི་ན་མཨ་ཀུ་ཨ་མཡཱ་ཨ། །ད་ ནཤསཧྭ་སཱ་ཿཤཱེ།།ཁ་ ། 
ྣ རཿ ཆམ ་ ་ 


2.:4425-5-44.-2.2.4:0‰ ཊཾ ༧ 








སཡ་བཅ་ཡང་ཤེས་ཅཆ་་བ༩་༤འ 





རླུང ( ”*་༩།'། ༨༢༤༦ 


༡ ༈ །མངན་ཧུམསུ་མམས་ཟགས། །གམསཔ་ 
| མཐྦཞས་ཁྱག་རྡར་དང། །སུགསུང་ལགསཱཿཚོགས་ 
ད : རྣམས །མགྲོན་ཨམ་ཞུགས་ཐྭེ་སོལས་མངོད་ཡ༽ ༥ 
མྱ ཁྲས་ཨང་་ཁས་ག། །ཆེས་ ' 


' 
2 
[2/4:2062242474424552132/1༤༤= :323:5222231252:4ཛ༨ ༦2 ::22:44-1:£/44 :/::::@ྨ2 








ཅན་ག ཉམ་ང དམ ནདམག་གོརྦ་རམ་མེགདོང་ 
7 རྣ དཡཿཿ།དྲས་འཞེ་མ་ཆེདྭཝཱ་དང ཛཱ ངོ 
། ཐྭའགཉེས་མ་སེགས་ཆུམས ± དྲ 
ས་ ཀཀ ་ 
འའ ནོ ་ ྔ་མགོན་ཆྱོལས ཞི 


- 











གེབ གཡན་མདངདཔ་ཐ་སམས མན ༣ འགོད 


- ཟམཨཿདད༨༽ །ྲཡཱ་ཝཱ གནས་ག །གྷ་ཞེ་འདག་ན་མ། ། 
 ! དེ་ནདྲ་གེས་ཐ་ནམ་ རྱ་གསངམ་ཚན་ དྔ་དཔེགས་པ དང།། 








| .། ; ཅབ 
` དྭམ་གཅང་དྲམ་འདུད་མ་སོགས་ཏེ། །མུའ་མྱགོགས། 
|; ( སའུ་འ་ཆོགས་དང། །ཆོ་བ་བྲག་ལེ། སགས 
| དེ་ས་ཤེས་ཡསས་སྨེའ་དཔོན་རྒྱ་དྱེའསུང་མདང་། །ཡ་མས་ 
¦$ ར་མ་དང །ཞགལ་གནུས་ཡ་ཨས་ན་ 












་, > ངཱ ཕྱེསསཨོཿི་ཡམ་ཱ་ལ།།ང །དེའིང་ཨེས་པ པ་ 
ཤཿ ཡེ་གཀལ། ་ །དཡཊའོ་མཁཱཊཊགོཏཾ་ 
སྭཱ་རྲོངས\ ༢ ཆོས་སྐྱདྨུའཡཱང་མ* ཚངས་འུམཆཱད་གསུ ཡུམ་ 


རྣ རླི་ལུད་གཞོ། ༢༤ གནོན འི སྤྱངས 





° ༩ | ྔྣྒྣ་ ༡༩༢༡: ༠༤ ཏ $2:3:/:;52222; 


_ ཆུཁ་འྱོན་ཡངག་ཅགཁོར་འཅ་སུམ། ༈༥༢་ཨགྲེའ ་ 
རམ ལ་ །ཆུགལཏོངའི་འྭས་མ་མཛོད། །ག ་ ¡ 
རཿ རེན་མཛོད། བང་ 
























༡ ར །གཏང་ཉེག དགའ་ཡོངགེ་མས་སྤབས་གྲོགས་ རཿ 
མཛོད; ༢ཅིཊསམ དོནནྣ་མསྭལཱཿ ལ་ 
དྲགཞགགས་མར་དུཝམ་ཐད་ནུག །ཿ །བཅས་ེསལསཔས་ག་ 


འའ ༣ཅེརལ་སྐེན། སན ར ལས 


༡༩༤༨ ༤༨༡༨ = ༩ 





ཆེན་སྙན་མས། ལྷནཝན་སིཊམའེང་། །འགས་འཞེ་ 
ཚེནཐང་མ་འུལ་། །ནདཔ་ཆན་མྤའཾ་མྲ་རཱང་། །ཐདགཅག་ | 
ཞཊེད་དང་ཐཅས་ཡུལ། །ནདགདོན་དགའགགསུ་ཆོསྐུ་དུན་ 


| སེགས་; ར་ེཞདོརནཔནའ་༨ཆདྲགན། ཁཿ 


-------- -~--༤༤༧༦.༧༤-༧<༤--༤ ༤༨༨༤ ༤༧༤༤ ༨༦༩༦-༧༧-༧༩.) 


་ ་ 


། 
¡ 





༠༠ ། མཆོག་མཐུམྱི་ཧུངྲ་དང། ' ནྣཨྱོར་དག་ 
ྒ ; ཨ་མཱང་ཡི་དགྲ། །མྱ༣་ཐར་ཞུམས་མ་འངས་པར་སྡེཡ 

དྱེ་དདའཨན་དང་འགྐུད་ཁ་དང་། ༈རྡུཨ་ ° ཏེ 
མདོད །ནལཊོད་དགཅཝན ཁོ་ཁསེས་ ྦ 


༣ 
རར 
ཟེ 
ཆོཾ 


༄་ 








པ་ ཾ ཛཾ 1 ®22242:&:4- 





སྔའ་འཉོམ་མསགྱེ་གཏུང་ རག་གཏོང །དཊཆོམ་ཡསྤི་ དྷ 
གཉན་འའ༣འབལ། །མེ་མན་ཚ་མ་གཏང་ཅཾག །ཡྱགཨུ་ཨ་ ྦ 
གེདོ་ཊ་ མ་གཏུང་ཅིག \གནུམ་ཁཱུ་གསུ་ཁྲཾག་ ཞོག་སུད་མ་གཏང་ཅིག། 

ཧྲ ཧཧ་གཏའཾ །འ༢མ་བ་ཡཆུན 


±:‡ 
ཉ4.2:5=-24 &1-4༤༨༢༧-༤༦༡- ༦41༨ _#=༩ 


: - ༢༥༥": ༩༢"-༨༢༠༠་༨༥-་:༨༥༥ངཔ་༠ལ།་བཔཿ་ 


“ ་ ཞིན་ཡས་མཛོད། །ཞཐོར་ཚོགས་ཡོཔ་ སཱ ཉེ 
ཿ རེ ནད་ཆད་དང་༽ \ །མངྭ་ཝང་དཾགྭསྦྱ་ཆད་མང་མོཆེ། །ནོ་ 
3 བདེཊ་དྲ་ས་པཨོགས། །མདོན་ཡརའ་རྒྱས་ ཊ༢ཝེཝ་ཝ་ཨ་མཛོ 
ད ༧༠༥ »„ ་ ཞུན 
















རི ཟིན་ཆནའདན་སེགས་མས་གསུ་མྱ་སེ། །སྲསུད ༥ 
མྲུསདཏསུད། །སཱང་ཞྲེད་གདྲག་ཕེ་སེ མས་འུཆངའའན། འིང 
མདང་མ་ ཡིན་དྲགའགགས 'ཨུནཱ\ །ཞཇོགས་8ཉཚོཁྤཨ་ 
མེས །ས་ཝནཞའ་དྲནཀཞན་མངོད ། 


42:41:44: 52 ༡ ྦ 





|  : 1 འེ་ཞཔས་ནརོདཡམགསེམཁཉེ ༡ དད ་ ་ 

ཞིས་ཞྲའཞཡས སལ་ཁ ཊུྱའེད། \མཆོདྲ་འྭའིདྔྔ་ཚས་མཚ་ 
¡; འི དྲུལ་གས་ (ཿསཞས\ \ཞེས (ཆོགས་ཞྲུན་ནིང་ནས་འཐགས་ 
པབ བྱེད་ན་\ པས 2༽% ཆོ་ལ ྦ 
ཅང ཚི 





-÷-ཚ བབ ༡"; རྩ £ རམ 


ྦ གེགས་གསོལ་ནི།། ག་ཚ ` ༢ ུན་རོམ་འདི་ཡཞི་ནྲད། ཅི 
འ ཡའི་ཆྭཝགྱིས་མ་གེན་དུགསུས་ ཁམས ས། །ངེཁྲ།དེད་ནས 


ཤཿ ཊདོད་ཕའྲི་ཀོུད་། །ན་མ་ཕ་དང་དང་སོ་སལགནས་ཨུཊཐེ། 





ལུ རྒྱ་མ 5 ི་ ངཐ 

















2 ་དཡཊའོམཁཊའགྲོཊི་ཆེ ཆེས་ ས་སྦེའསངམཉི་ཚོ 
> ལ་ཝཱགཞི་འདགུ་དཀརྱ་ལོགས་སྐྱེང་འའི་སཱ། །ཐསམ་དུན་ 


¿ ལྡུནརྱིས་ཞགྲཞ་ཊཾབཀྲ་ཤེསྭ་ཤྲེག་ ། གཞན་ཡང་ཤེསའརྗེད་ནེ་རག 
; མགོགས་པོ ༥ ༡༩༠༥ 


, ° 











ྦ ༼་ བ་མཉསཅོན།སས༦ཆའགབེམས་ཞེས་།ཞགསོ།། | ྦ 








ཕཱ ཕཱ, ཧ༠༧། །ཉ་མོྭཕཔཱཛཱཾ་རྷ་ད་ཡ། གཱ་ཡ་མསཿཉམ་ཆས་དཊ་དགིཞདཤུ་དང་།སེ་དབག་ ད 
ཌ' ཨྐ་ཤེམམཊབཿགཆོསསྭཔཀྲུཤ།།བིའ་ལིདཱཀྱ་རིགདས་ཅ་ཐའི་ཏ ༧།།ཆཾ ) །ཐདག་ཤཾཧཾ 
8 ུ་སྭཨཱནའ༠སནཾ།༽སུ་ཉོད་ཨདཀར་མཞ། པ༨ཤཿད་ཡའ་ཨོ།།ཐུཊཀརྨ་ 
ཤའ སྱ 6 རེ །།འུ་ལམ༥ད8ཤསཧཐསཀཿ ཤཨ་ཡ་ཡཨ་༥།།༦ཿཤྭ༥ཨ༥༦ཿ 
ཟ ར་ཡེ \ཤུཤྱཀུ།།ཅེསྣ་ཟ་མ་༡༩༩༥ ཧཨ་ཀྱི་༣༣༥༩༣༣༩པ།།ཞོང་།པཀ་ཡིད་དཔི་ ་ 
བྱལས་པ་ཡ་༥ཤཡ་གང་འོས་ཀྱི་ཌ ནམཿཿནྟོ་ཨུཿཿཿ དཞས། ་ཡལྦ་སཱཿཱ་གཏཱཧྲཤཱཿརྱིན་ 
དཀེད ཨཊཾཤམ། ¿2 སྱཊལ་ཡུ་ཉཆའོ། མ་ཨ ཤཉཉཡ་འཤ་ ཞི ཨཾ།འ་རལཿ ཧྲག ་ཤཱོད་ 

ཌཾ : 'འེཐལ་མཱཡཀཔ་ཧ།ཾ། ༥༦ ཤད་༢འ།༨ཤྱ) ཨྭ་རས་ཆོས་ཚོགས་ལ་ལའ་ 





༽༡༡༧། ༢།ལཿ་ཨྱ་ཡ་ཨེཿཝ་ཞྱེད་། ཝཨཾམཨ་ཿཞྲ་ཤཤ།ཨྭ་ཐད་ཨཿ་ཝད་མེད་༡ི་པྷཨཊ། 

ཨ་ཤཤཨ་ཀྲུའའདས་ཙུཞྷི་ཀ་ཡ། །ཉ།ཤམཱཨའུཨ་པ་ཆེན་ཐོས་ཡཀའཚལ་ལོ།།དོཐ་འཐ་ཡ།ཨ་ཡ་ 
ཨཱལ་ལ་ཆོ་ཝ་ལ་ལཱཨབཡ།།ཐོག་ཡིདཞས་ཐསཊ་གཱག་ལ དཐམམ་ཉ༠ཤཊ།།ཤྱི་ཊ ཊ་ཀིཝ་རྒ 
རྱ , ལ་ཆེཊ་ཡི་འ༨།།འཝོད་པཿཉེངའའཀ་ཐཏ ཞ་ཡྲཞགས་ཤས།།འཀོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཁཁའ་ཡོ་བནོའ་དཔ་སོལ།། 
རཾ །ཤདཀ་གཤན་དགེ་ནྭཨ་བརྒ་མ་ཆེག་སོའ་ཐ།།ཊེམས་ཡཞཡག་པད་ཉསྱབ། མ་ཤཞེ་ཨཱཾསའུ ཐམལམ་་ 
ལྭ་ཚུལ་ཡུཊ་ས། ཧུཿཐས་གཤས། ཀཤ༨སྭ་ག་དིན་མོ་ཆ།།བདའ་ །ཨ།གན་འགྲོ་ཀུན་ཤེས་རྱན་ལ།། 
1༢༩ཡཾག་ གྭ་ནོ་ཀྲུའའཀགམ་པ་ད༠།༽ཡཱ ཞ་ཉི་ཡ་ལོག་ ཐོ་ཤཱཉ་ཉཱེ་ པར ཀ།ཉི་ཤཤཐ།ཨཏདལི་ 
; ཡར་མཛད་དཱ་གསཾཡ། ༽ཤ(ཆཾག་དང་བུཧ།མད་ཀང༥ཤྲཊ ༄ཡ་༨ཤྷ༥༥། ༈ཞཾ་ས་ཤ་ཨཾཡཔ་འཏཨ 






= 
ཅི 
ཧེ 


༦ 





£ 











ཧཿ ཨཱ་ཊུ་ཐཛཱ་ར་ར་ཨམ་ཡིནྟི་ཧཱ་ཊཱཾ། ཞེས་གཏམདཐྱ་ཟམ་ཌིཀཱསལས་ཕྲར ལགས ཀཀ 
༨༡༥ཡས། ཞཱ་མའྲི་བཡུ་ཀཡི་ཨ་འོན་ཨཱཿ་ཞྲཕདཔ་བཝསཔ་ལས་དདུད་ཚི་སྲལ་ཞོད་ཟེའད་སྔཉ་ 
ཁྱ3ཤབ། དཔྱི་ས་༥ོགས་འགས་ལྤ་སཐཡས་ཉད་གང། སིིཀྱ་ཨཱའབལས་ཝདག། 
ཊཉིན་ལཱའྷ་ཨའཱགསལ་པའྱ་གན་ཐད་མསས། ཁྲལཊིགཤསཞཨཱམའུ་ཤཨམ་ཡས་འོད་དྲིན། 
ཀའདམ་་ཨཤིཔགསཱ་ཡ་ཐིཡ་དཔཆིག་ད་༽ འྱབཿ་ཞས་དངག་གཞསགས་མདུ་བཤ་ཡས། ་ 
ཤིབ་དག་དབང་ཞོབ་ཞཱ་འཤི་བབ་འའགྱུད། ཞེས་ཏསེའཛྲིཞེ་ཡ་ཀས་ལེག། ཟམ དཿཤིན 
འིས་ཤོན་ཀྱི་ཿ8༣༨འ་ཟས་ཅའི་སཱགས་ཀྱིས་ཝོད་དཁས་དད་ཟེན་ཁྲའོསཀ་ཞསི་དོན་ 





ཡཡ་ཤིམ་ཡུད་ལོསཏེ་། འཇང ཤསལ་པཌ་༧ི་ཨཿ་ཐླ་ཟས། ལྕ་གཞའ་ན་ཡསྭཀྲི་མཛཐླ་ཟལས་ 
ཐབ ཁཾ  ང ལེ། ཡང་ཞནལ་༥་གཔ་ཡདེ་༨༩དེའི་པོན་ཨོས་ 

= ༨ ༩༽ [༤༧༤ 

¢ ནས་ཐུར་ཀད་སཿདེཧྦིདི་འའིན་ཡ་ར་ལོ་ས་་ འགོད་རབ༣འེན་མིག་ས༥༨༦ཉས་ཏིའ་ཞུལ། 
ཡིགྒྱའོད། ཀཏོད་མའབུའམར་འདོད་ཞ། ཤི་གཾས༣༣ྤཝལ། འཇགི་ཐུཐྩ་ཀའས་ཡེ་ཤེས་པ་སྲས་ 

རི ལེ་ཞལ་གས་ཐནམྭི་ཞལ་མཁད་ཡུཊ་ཨ་ལ་གཏོད་ལ་ ཤ8༠༧:ཆོན༠༦ཱདབྱས་ཏེ། ཝན 

% ཀི་ནཕཡཞྲེཞ་ཕའ་ཐམམ། ལྟ་གཞན་ལ་གཏེད་ཡའབུཊཐདཐདད་ཞའང་། འཇི་ཐུཀ་ཞས་ལྷ་དེ་དངདེ་སཱན་ 


ཌ །༽༢༠༧། 9ཨཿ རྒྱལཡསྲསའཉས་མཚོད། ཨྲད༠སཱཨ་ཏེ་ཡཱཊཾཿཿ༢༨སཱ་འོནདང་¶ 







ཉན་སཱསཏ་ལཱཊྱིཞམཊ ༨༠ཞ༢༅༥་ལཝཆེད་གཏོད་ལ་ཏེ ་ཨཱ༨༠ཡཱ9ྱ། ཤོག ག༨་ཉིད་རྣཾཿ དཱི 
5 ཤཉཊ་ཤསལ་ཐྲི་བཙཀ་ཞསགཨ།སཞཧས་ཊཊིལ་ཚོཿནཡས་སྤོམ་ཏ ་ཏིཞཡ་ཞས་ཤེ༢་མདའཀྱི་ཞམ་ 
ཨད ཞཱཕ༢ཾཾས་ལ། 8 མྱིཞཔཤིཾཆོདཐདཔཤཏོད་ཨྱིན་རྲཐས་ཐསཱམ་ཐས་5སཞ་ཀམ༠འཱ། 
ལུདྱིཞེས་བ༠ ཨོཾལཱཿྟིཿ ཨཾཤྱ་སྔ་རཱ་ཡཞི་དང་། ཡོཧཱཾ།ཿ ཿཡཱཀྫཾ་སོཿིསཉ ་ལོཤཉཱསཿ 

3: ༡།ཨ་གསལ་ཧེསཔ་ས༠ིས་ཧོབ་སྱོད་འཔ།འོ་འཁ། ཨཾ་ཨཱཿཛ་སོཿཀྱིསམ་ཤཉེས་ 
'ཕཱ་ཡས་སོ་རྩཿབ། ཨཾཨནཐཱ་ག་ཏས་ཞེན་ཨཱད་ཞེས་ཨོ་༡ ༨ཛ་ཧྷཾ ། ཨོཊཿཿྫཾ་སོཿཤྱཾས་ཞ་ 
7 ད་དང་¡ ¡ ཀཾ ་ཤད་ ད་ཀས་ཕྱ ཕྱོཿ་ཨཾཔ་ཡཉན་ཡཱོད་རོས་ལོ' ཞཔ་ཌ། ཚོད་ན༢།ཨའབ @༣:. རྟེད་ཨོཿཡས་ཨོཿཊཧོདཀཨཾ 














_ ༡༠༡། །ཤུསཏེཿ ཡ༽སཧ་ཐཛཾཾ་ཊང་། ཡོས་ཐབྲ་ལཱ་འབལ་འི་ཡ་ཐ༢འས་མ་ལོ།།ཡཊན་གོ་ཡོ་ཡའ་ཡལ་ 
ཙལ་ཡཱམཕཉཡ་3ྱཨཊསཱས་ཉ།།མ་དངསན་འོ།།ཉྷ་གཞཞ་ཡའང་གཾགཿཤྲིས།། འདེ་ཞི་ཡྱ་ཤཉིག་ལྷ་ཀན་འམ་ཡའེ་ཡན་ 
(ཱདཱ་ཤསཿསཨཊ། ཤཱཾ་ཤ། ༢ ཚའ་མ་གཟྱས་སཱཊ་གང་ཨོཾ་ས་བླ་ཉ༥ཀྱཔ་ཆིབ། །༩༨༣།སྭ་འམཁྲི་བྱཀ་དཾཊ་ 
ད་ཀདདེ་བདད་ཚ པཾ ༥ུ༡༨༥བུ། དེ་ཞམ། ཉྱི་།ོཊ་བླ་མ་ལ་ཐདག་དཔ་ཨེ་ཱཊ་ ཅཤའྭ་ཱ༡དཀས་ལསཾཀ། 
།་ཐགསལ་༩༥༡༥༦ྱ་ཤཾཤྭ་མཱནསས་ཞས་ས། ཨ་ཡཁེ་ས།ི་ཆ་བྲ་ལུ་༦ད་ཡས་ཏདྷ་སྔཨཱ་ལཊེད་བ་ད་དང་ 
ཡུ གཊདཔ་ཨླི་ཨཱ་ཏན་ཐླ་ལ་ཏཀྱི་ལཱས་སྲེ་་༥ཞཿ་ཡས་མིགྲ་ཤཱས་གཀ་ར་ཊདཔས་ཉ་ས་ 
༨ བླ་མཱ་ཉདད་ག་ ཞཨ་༥༥་ད༥༠༥༥༩༥ཞ༨༡ི་ ༢༥༠ཞིཞྟ།ཿད9ན། 3:༥ཏཞ་ 






)\2. 





༦༧ 





ལྐ ་ཝཐེལ་ཞིཡྱས་ཐརྱ་བས་ཏེ། རི་ལྟད་གསོས་པ༠ཏབ་༥་9འ་ཞྱིས་ཁཞི་ས༢ཡྱྱཞི་སཊཱ༥ 
ཁཱི་མོསདད་བཅས་ཏེག་ཨལ་ཕ༠ཏཝ་ཉིཾའཱ་ཆཱཊསས་ཡའི། འདག།ཿ་ལ་རྒྒཱཾདཾཔཤཾཨ་༠རྲཊ་ཡ༨།།(དི་ 
:་ ཡའཤེཨཱགཏེཤལ་ཐཤཱཾ་ཐཱཾཤ། །༥ལཤོན་ཧིཤའ་བུཔ་ལ་ཆད་ཉིཔསཿ ཡིཞ།།ཡཡ༨་༩༩༥༣ 
་ཀོས་འང་ཧིཞྭ་ཀྱཾ་ཡ་ཚོབས། །མི་འབདདདཞ་ཀོའི་འཇིཊ་ལམ་སྨོཐས་ཞས་ཐའི། །ང་དགྱ་སཊས་་ 
གཞསདཀན་ལཆོཀྱ་སས་ས་འཛིག།།ཞིཀ་ཝཱངབ་ཤཙ་ཐས་།ཀེ་ལ་བབ་དད་ཀེ།།ང་དོད་ཚུལ་འཞིའ་ 
བྱིནཡལབྱིྱིས་ ཤོཨ།།འཤལ་མེད་ཞསལས་ད། 3ཌ་ཤོ༥ །༨༥༥༠ཾཡ་ ཨཨ་ཨླེལུ་མཞའ་ཞི་ 

འཁེདས་༧ ཤིཊ།།ཅུ་ཞཱ་མ་དཀ་ཝ་ལྔ་འགུ་མཊིཕ་༨།།ཤེས་ཞས་༣ཞགས་ཡ་གསིཞ་ཐ འི་ག 

གགམ་མིད་ནམ་དན་ཀྱིས་ཕྱཔས་ཐ་ཡ་།ཐདག་ཉའ་མནད་།འེ་ལ་ཞནའཡས་ཀུཤ།།ཧོལ་ཐབི་ཁའ་” 





® 2 






༢༡༠ འབི རྩ་ཉིལ་ཟས་ཚེབ་བང་རའ། །ཐཿཿད༥ྲིཾ་ཨཱ་ལཆོགྱ་སིད་པའབིཀྱ་ཀིསླནློབ། 
སྨི་མ་ལ་ཉི་ཀན་ཡོདས་ཡཐྭ་ཨཐ་ཤཀ།བསམ་ཐབ་བད་ཊ ཤཌ།ཡཨ་ལེ་ཊཱང་ཕས།།ཕཿ ་ཨ་" 
ཤིཤ་དག་ཡྭས་ཡཞི་ཧྲལུ་ལེཞ་ལ། །ཧ།ཡམ་ཞཞ་ཏཤྱ་བེད་པདྱ་ཡཞྭ་ཀྱིསྣ་༡ཝཡ།། དྭ ཉའྭ་ཤན་མོ༩། 
ཀྱིས་ནུཏཱ་ཉྱ༥ཡ་ཞས། །འགྲྭ་ོཡ་ལ་དཔེས་ཐའི་ཡས་མ་ན་ཡེས།།ཨས་མཱརལ་་གམསཊ་ 

ཝཤཀཀཝ་སྟ་དལྦ་ཨ་ཨ་ཨཨྦག་བའིཀྱི་ཀྱི་ཨ་སོས། །ཧུད་སཱེ་ཨྱིདང་ཁྲད་པའ་བླ་མེདཀི༽།ཧ། ཱ 
-ླ ནིལ་གཉིས་ོདདང་ཐས་ཐ་ལ།ཧུད།ང་གསུདཐཔ་དམ་པའི་ལན་པག་འཤིག།།འབ་རེདྲ་ཚུ་ལ ། 
,£ 4, ཧས ཡ༥ྱཀྱ་ཀི་སྣ་རབས། །ལམ་གཱཡ་བིན་ཆེ་ ༥་མཐ་ད་ཀྲ། ཊ་ཀ༽།ཆེ་འདེད་ཡ་ཆཨ་ཨི མུ 

བཞའ བྲལ་༥་། །༥ཁོན༢6ཛཞ་ཕཱ། ཤའ ༦ཾད་དར་༥་ དཔཀ༽ ༡:༠༥ འི £(64" ( ཤིལ་སཐམས་ཉད་ 






མཿ 








བཊ་ྭ་དང་ །།རམ་ཞྲི་མཱ་ཊམས་།ད་ཡདདཀ་གླངས་པདང་། །ཉེས་ཡ་ཆེ་ པྱབས་ཡའ༦་ཡ༥འད ། 
ཤགྱ་ཆྭ་ ཅ༨་བམ་༥༩༦ཆ་ཕ༢༨།།འཇིག་ཏི་གྱི་ཨཱས་ཁངཊ་༦་ཤེདཔདཔ།།འདས་ཐམཆོསན་ལུ་ཐ 
ཅད་རི་ཏ་གདང་། །ཡྱི༢༨ཆེསཌཱལམཐ་ ལུ།ད་དག་ མེད།པ།།མཿན་ལམཿདས་ཞེ། ༠༡མ་པ་སཱ།།ཊད"་ 
ཤེཨྭུཤིགྭིདསརྭ་བཱའྲ་ཤུཾ་སྣ་ར།།། །ཕྱཡ༨༥ཤོཧུསེལྨ་ཡམ་གཞའདཱ་ཤིད།།སེམས་ཡཁྱེན་ 
་; ཆོས་ཟླ་ལགང་གདྲ་གུཤ།།འ༠སེལ་སཡ་ཊམ་དང པོ་ཨིསས།།གཔཡའ༨འཛིར་མེད་དགའ་ཤིཞ་ཀྱིས 
' ནེས །སྤི་སཱཉ།དེ་ཡཔཐཊསཔ་ཡུཊཾཉ་ ༨༤' ཨིར །དཔ་ཨྭཾ་ཨཱཿྱབཿ་ཨ།ཅིག་སཱ་ 8ྱཿཤཱ།། 
ཀ༨ཡའྱ་སེས་ཆེ་ཤ་ཤས་བན་ཡའི་ལབཅུས།།ཐའད་ཤཤཨ་ཆེ ཤདགཞས་ཐའི་གཞཨ།།ཐ་ལ་༢ཀ | 
ག༨༨༠ཤོཕི་ཇིས།།བཙམ་གྷ་ཆེད་རུ་མེདཔའེ་སཱཾཡ་ད།།སྔཔ༥པ་གཨལ་ཡགཡལ་ཡཨཧཱཡ་ཡེ་ཀ། 












༥༨༣༥" 





༦0: 


ཉྷཿ 2 ༢༡༠] ༤༣ ཀི་དཔཕཞིའ་གོས་ཐདྱ་ཧའྲ་ཀིསྔ་སས་།སྤིལ་ཊི མཇལ་ 
༥ ® 82 ༣༨༤ན༽ །༨༥སྤེར་ བླ་མ (དལ ༤རྟ༨ཀ།༤ང༠༣ང 
ཀཞཞད་མ་ཨཊཡྲ་ཤིཞ་ཀིས་དཐས་།གཟླཝ་པ་ཨ། ད་ཉོཝ་ཕིཤ་པ་ཨཾ།ཨི་གཱལ་གྭ། 


¬ 


༧ ཁུུ་དཤ་སལས།།བ་ྭ་༡ཡཱ་ཤསཔཤསཱལ་ན་ཡ་དལྲ་ཏ།།གཞམ་ཞབམ་ཀུའ་ རར 


མའྲ་བིྱ་ཀིསྣ་མས།།ཨིཀ་ཧཱ་སཿ་ཀྱི་ཝཞྭལཱ་ཨཀ་ཨཱ་མཐུད།།འལ་ ལ་ལཁའ་་ཞི་ང་ཀ་ཤ 
((ཞལ་གེས་ཕྱི་ཐེ་ཚད་ཡའ་འས་ཁཤ་ཏེ།།གླ་མཞྲིཁྲཝ་ཀར་འཕོ་ཐཤིཞི མྭུ་སས།། 
] ད༽ྱ་སེ་ཞད་ན་ཤིས་ཉ།བ་ནས་གད་ །ྱའ་ཝ་གགྱེལ་ལི། ༽འཝ༨་ར མུན་༥། ྲ ཞཱ་ 










བཿ མ༥ཤོདམཐད་ཡིན་ཏེ།།ཛོ་གམབམུནྲ་བེབ་ཐ༨འིའྱ་ཤིསྣ་རེསས།།ད་ལ 
ཡཝ་སྭ་ཟུམཤཁིསཨཆད།།སྤི་སོནསའྱ༽བ་དང་སྲི་ཡུདཔ།།དཅི་་ཡེད་འདེསཉེ་ 

དྲརལྩཔ་ཕོའི་ཕ༨། །འྭལ་ཡས་མིདཔའ་རིས་སཱཛིན་ཕ༥་ཀད། །ཅེས་མཛོད་ཚོུད་ཞུ་ལ 
ཡྱི་ཕོདང་ཤྱིཔ་ཁར་ཉག་ཏུ་ཐཞགས་པཊི་ཡོས་ཐྱ་། ཚེ་ཤྱི་ཡ་ལ་འཇུཤཔཧི་ཆེ་ཡྱ་ཐོཕི་ཀླ་ཝ། 
སཱའ་ཡཀམལ༠༡༠ཀི་ཚུཡ་ད་སྒོལ་ཞཾཔའཇུཤ་ཊུ་གྱིཾ་བླ་མ་སམ་འ༠འདྲ་གཉིས་མཁྲིག་ 
པདེ་དཤྭཾ་གཱཔ་ཁད་ཐཞགམ་མཐི་ཐླ་མ་ལ་ཞིལ་ཡཊཾཡཾསཡྱའོ།། དགཨ། ཨི་ཐ་ཀྲན་ཏཱ་ཡ་ 
དགྲ་ཐ་ཡ་པ་།།འལལ་མེད་ཆ་སྭ་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོཡ་སྤོད་རྙ་།།ས་དཔལ་མགྱེ་ཨན་ཏཞ" 





ཕལ 
£ 


' ༡༠༡༡ ༢ཐཆོ་ཤསཞས་།དཅིའཝར་ཤོཝཿ༢ད་སུྲ་གྲས་ཨོག ༩༩ 














བཟང་ཡོཨཆེད་ཡཝེ་ཧཾ ཞ་ཡ་མ་སཀཨ་ནོ ༣༥༥༡ ༦ $ ཤྱས་ཁྱཊ་།། 
བསྙའ་ཕཔྭཾ་དབལ། ཀླབ ་ལཊཾ་ཤཡུས་ཡད་འཏཞ། །ཞ༦༢༩༩་ྱེས་ཐ་ཡ་ ཉེཀན་ 
༥༠; ལ་ཝ ཤིུན་ཞདཐ། །ཨ༨ཊའཔའ་ཐོད་སྱ་ཧས།།བསའ་པ་སྲ དའི ཧི | 
ཡི་ཀྲ་ཤིས་ཤོ །ཞདེ་ཧོཾཧཧྱུ་ཨེད ཆོསྣ་སི་མཊཝ༨ཊ ཀཾ ཨ་སཱཀཀྲཀ་ལ་ཨེདལ་འང་ | 
ལཱ༽བུད་མེད་ཨའི།།ཤ་འཐ༨༠/ཞྱབིད་གསལ་ཐད་འ༩་དྲ་སས་ལཞས།།། ཞི ་ 
མ་འོ་ཡ་ཤ།ཞ་ཡི་ཊཀ་ཤཾཨ་ཤོག །དག་ཅག་ཉག་འ༥༩ ཨཱཾབཉྱིཞ་ས་ལཚེགཤེ་མས།། 





གླམཉྲིཞེད་དའ་ལཐུབ་དག་སུ་པ་དང་། །ལཨ་ཉན་ཀུཧྱ་ཀིདི་ཕྭ་གང་བ་ཡཱ།།གང་བ། ། 
ལཱའ་ི་ས་ཀས་མཞི་བྲག་ཤོས་ཤོག། ཅེས་ར་ལ།ཡེ་ནལཧྲད་དངོས་ཀྲས་ཆད་ 
གིས་ཞེས་ཅ་སཞདེགི་སུདས་ནཆེདང་དགེ་འདག་ཧུ་ལ་ཚོ་ ཚོད་ལུ ༥ 
ིམབ།ལཨཞི་དད་ཆེས་དཆི་ས་ཡཱག་བཾ་ས་ཡ་ཤས་ས ཀད 
ཞིས་ཀཿ༥དག་ད༠ས༣་ལ་ཨ་ཅྲ་འམས་།དདུས་དཔ་གཞས་གཞས་ཤམསཿདཀ་ 
གེས་གཉེཞདམ་ཐསལས་མེད་ཐའ་ཆེས་སུའུཁྲའ་ཐའ་ གུན་ཅྱིག། དེ 
དགེ་ཤ༥ཀཨའའ༥༥། ཡའ་མྒ་དལཀ་ ༢ 











༨༥༠༥གཆས་ཤོད་གཅོས་ས་ བཿབཧྭ་ལ་ལ་ལད། 


༠༠] །རྒྱལ་ གཙོག་བྲ་པ་ས་ཞ་ 
|, པཝ༢༠༩༥1༔དའན་ཤཤ་གད་ལ་ཛདྲ་བོ་འབང་གགེས་ཕཝ་ ! 








| £ 







ཁར ཀའ ཧཾ་འ པས་དང་ད་ཡ་ཡཾས།།།77"་ | 
༩ཛིན་ཆིཤ་ཡོ་།པལ་ལཞན་བང་༥ོའ༣།།གསོ༩༥བ་ 
ཤདབས་ཡོ་༧ ལཾ་ཤིཊ༥་༥ འལ་ཡབང་༢ འཇལ་ 
༽ཕལ་ཤའཞ་ཤཱབཿཛི་སཊས་གས་དག་བད་ཊ་འ ཕེ་ལ།། 
ཟབ་ཤནཞདལ་ཨིགཏོར་མཛོད་བྲའ་ཤོས་ ` 
འའ གསྤུ་རེའ་ཁྱསན་པའི་ལ།༦༩་བཀག་ནལ་ ; 
གཉས་ལ།1 གསོལ་བ མེ་ཤོ་ས་མ་ ལག་བཟངས་ ; 


ལཐལ་ཡས་ཞྱཅན་༨༤་འགོ་ཐའི་དཕལ་ཁུན་པ།།ཝ༨༢་ཤྲན་རྒྱ་ལ་ཚོའི་ཁབས་“ 
༨༤་འདུས་ཕ་ཡ།] ཟའ་ལམ་མདན་གུར་འཚོན་འཁྲ་༩༨ `ཤས་ཕ་ས།་ 
ཤོལ × ༢༥ འམ་བ་བང་མ ཟས ཡ༥ཐ༢ར་སཤ་ར་རེ་ཡཟང་ 
སོད ¡ནྣལ་འགྱའ་བུཔྲཤ་ཨ༤ས་རྒྱས་རྱ་མཚོ་ཡཱ ]ཤཱཊ་ཡཱི་༥ང་ 
ཨཱཿ ཆིག་ཡཾ་རྒ་ཨ་གཉིས་འ༣།།ག་ཨོ་ཡ་འ × མ་ཤ × ལམ 
ཤཱ་ཟྭང་༥ ཨཤཱ་འྱཧུད་ལ་ན་དཀ་ཨཱལ་འཙི་ཐཀཁ་འས་ཕ།།དཀོན་ 
༧ ཆཤྱ་ཧཱ་ ཚོ་དཀོད་༡༥ཚོཀ་༥༥འཡ་ལ་ཏེ། 1མཨས་ཤཱ༨ཤྲད་ 
ཤརྙོས་རྒྱད་ཆེད་རྒལ'གཧྲིས་འ1།གསོ་ཡ་བ་འདེ་བ་ས་བ×་" 


༠༠ ཤས ༥ ལ༠༥་༢ད་༥་ འཇཤ་དྱ་བཟའན་་ 
ཝུད པཿ ལ་ས ༡ ལྭ འག་ཚིའ་ 2 
' ༢ཞད་ཡ་ཧཱ།]°༥འ༥་ ཅིང བྱ ཤ་༥ིི་ཤོན་འི་ ཐགས ` 
ཌེ ༠༠༥༢༠ཉགས་ཡ་ཊ།ཨབ་ཞཤ་བཤབ་།ས་།། 
༢ཅག་འཨྱ་ཆ་ལ༣ ཚོིཁ་སད ཡདདལ་ལུཅན།།ཆི་ས་ཐ་འང་བུབ་ བས ཞུ༤་ལུད་ 
“ ཤའོ ཞ།ཀ ༠ 
༤༥ བརེ ཟ་འ ི་ 
༡ ༢༢ །ད་ཨཱཤས་འྱ་ཉད་པཚི་ཞཀ་ཤང་ གམ་ཧྲཉིས་ | 
| 


! 
¦ 


༠ \3‰ 


ཤྭ ༥» 





༢༩༨༥༤༥ོ༣ ར་ཤེས་མོཧ༥༥འི༢ ལམ་ ཞགཔགོཤྲས་ཤོ༠ད ལང་ལ།་ 
དྭབངས་བཱ་ཤ།་དག་དབཔ་ཱ་ག་ས་ཞུབ་ས༽༽ ་ 
ཞེ ཆསཆུ༧ཾ ཡཤག༩༥།] འཇལ་དབ་ཐན་དབེང་ ༨ཅོས་འཧཤ་ཡཔ་ 
ཤོན་ཆམ་ཐཱ། །%ཊཔའཧཉན་༥འ་ སཱ རལ གེས་ལ།།།ཤཨོལ་བཿ 
༥༠༥ འ་བ × རྒྱལ་ཡ་གགེ ས་༥༩ི་ཧྱ་ཡཚན་ཞཡཤ།ཊབ་ 
འཛ, དཨ་འའི་།འང་ཛཱཿཛཾ་བརྡ་དེ་ཤ་ཡ་ས༨པཤྱི་ཧ་།༽ ཤན 


༢༨་༨ཞ་པི་སོལ་འཇེ་ཤོ་ཟལ་གཏིས་ལ།།གསོལ་འ༩༤མེ ྲ་ 
ལམ་ཞ་ཟ༤༥ ཟའ་འདོད་མོཀ་གྱཿཀ་༢༩།ཞེ ༢༧ཞ་ལ་བཀ©ྱབམཚག། ༥ 





ཿ 
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, $) 
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རེ 


༄༦༼༢༩༽ 


9 }ཤ༢ུ༥\\*ཾཡཱས་ཝ་༨་ཤེས་དྲར་ལལོ་ཁོ་དཔལ།། 


` 


སྙཊ་༥ཚུད་ཤཉའ་པཔཾ་ཡ༨༥་ འ་ ་གྲུས་ ཡ།།ཤས་པ་ 
༠ཨཤཾས་ཨ་ 


༩༥༩༥བ་ཟབང ༦ ལ་ 
ཧཱལ་ཡཁ༦ྲ། 17༤པ།དའ“ང་ཞུའ་འགསྲ ཤ་ཁ་ཡཚོ” ཅོ་ད༥འ༢་བ༨་༥7) 
རེ ༡:༡༦ ཙ+ོ་ཆེ་ད།། ཞེ 


” ལམ རོ།ད༤་ཐྲཤ་ཤ༨ང དྲ :ཿ ཆ༤་ ་ ལ་འ 





ཐཤས་ཆེས་༦ཆེའ་༣ག༩༥༥འ༥།ོི་ཤོས་མེ་ས་༥ཞི་ལྔ་ན་ཕ་བང་ 
༦84 ¡"འ=8=བ༤་གེགས་ཤོད་ཧཱེ་བརབྱཤ་9ྱི་ཚེཝ་།། བས་འ 
༣=༩ེཕལ་ ཞ་ཤས།།ཐོ༥༩། ཨ༦༠ལ་བཞེ་འྲ་བྲས་པའི་ 
ཤྭ ཚོགས་མའས།།4༢ཛམ་ ཀའྲ་བཤྲ་ལུསི་ཧི་དོལ་ འགས་པ ཡེས།། 
ང་ཤས་མྔོལ་རི་ཤི་ཤཱཙུ་ཡ་ཤུད་ཅཔ། །གས་་ 1༡ 
༩ ཡས་ཀགས་ཡ་ 


3:ཿ༥ཨ་མཱ་ལེཤཱ་ཡ་ཡ།1གདོན་ཤཾ། སལ 3ཿ ༦ 
སཤས]ཤ་ཤང་ཧོད་༧ཆིས་།སལ་ོལ་སྤ་རུ་ཡ་ཏིགཀབ་ཤོད ཧའ་བ་" 
ཤ་གགེགས་ཡིད་མབའབྱཤ་ཤོག་།འདི་ ཐལ 


༼ 


(༨ ༈༠༥༠ས༔ས་ལམཨན་མཛད་ 
ཏུཿ[ཤིས་གཱས་བལ་ཧས་ཤད་ལས་བཟི་ 


༠༠༨ 


། ལྕ ! ་ 3 


སན ༥ཡཤ༅་ཡའན་ 
ཤེ་ཤ༩༨༠ལད་བའ་བོ། ཤོ“།། 


¬ 


` 


༡༢ ༨༥་རཤས་ཤས།། 


རལ རྔ 
འེ 
་་ 


` ཀར 
ཤྱི་དག་ཡ་- 


- 
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རཱ། 


'ི 











པར སྲོས ཾ་་ . | 
1ཁཱི་ཁྲིད་ཨོག་གེ་ག་ད༥་སངཞཁ་ལཛོད་ཏཅེ་སྱང་འའ་འག་ས་སྲ།། 




















ྲཾ ༨༠༨ ༽ གཞད 2 ཤཱོ'། འདཾོད་སད་ 
རྒྱ་འཤཨ་ཅི་བླ་མཁི་ན་ལ་འཅིད། དགལ ༠ནྭ་ཧཿབྱཆ་་ 
༢ ཊི་ཞཱད་ཨཱའད་འད་ད་ཡཝག། ཞོག་ལྭ་ཧདའ་འོ་བཱ་ཚྭ 
ཤི ལདུ་་ཤུ་་གཙཉོས་ཆས་ཁབ་འགསོརཆག་ ཡྭི་ཆིཊ།།སླད་ 
འདབ་འཞིཊལ་ཉད་སད་འབིའི་སཱིང་།།ཆ་ལ་འ་གཉི་ས་ཡ། 
ཇམ་མགོག་ཧོང་ཨ་ ཡར།།དངོག་འྱ་ཧདྲ་བཱ་ལ་ན་ལས་་ 


ུ རྱིས༥སྒོད་ཞས་བཤཱགས།༽གྲར་ཧྱཾ་༢དབ་ལར་ཡོཊ་ 















འབབས་འབར་འོང་འ༨མ༠།༠༧-༦༧ར༧ལར་མན་བཏའ་ཉམ།༠༡༢༦༩༩༠༩༧༩༠༠༨རཔ༠༧༩༧༠རཔཔ༠༢༠༢༡༢༢༢༢༡༨༧ 











ནཱཨས།དད་༥༨འཁོའ་འབི་ ལུཤ་འལཱའ།་ཡ༣ག་འཇིཤས་ 
ཤོང།དེ་ལག་སྫོབ་པའི་ཡད་ཆེས་ཤཤེས་དག་ཕོས། ། ྲ 





བརྒྱད་ཁྲུ་ནྣ་༢༥ལཨཁམ་མཿལ་རེ་། ཧེ ཧྩོཞ་ ག་སྤ་རཏ་ཤལ་་ ཁ་ལས 
ཨཱ ཆི )སྱོབ་ཕདཡ་ཆོས་ ན་ལམཱལྭ་སཱཐས་སཱ་མ་ཆ༽།འདའ་མ་དགི་འད་ཤ་ 

ཤོལ8་གྭ ཧསྩའས་སུ་༡ཆཀ། ཐོཾཀ་ཀཅེ༥་༩།༡ཆོག་ ༥ལན་གས་ལ་སླག་ 
ཤྭ་ཡར་ཏྲི་ཐ། ཧཿཡལ་ ཱཨ་ན་ཡ་ས་ཡས་འདད་ཆི་ ཟེ རྒྱུན བད ཏཾ 

ན༨་ཤཞག་ལ༥སེལཡཨ་ལཁཤས་པས། །ི༡[༠ྱ་ཨོདང་བྱི་བཱག་ཡ་དདུ་སོའ།། 
¡£ ཤཾ་༥༥ཁཾ ྱའས་འོག་ཚད་ཡ་ར་ གུར ཀ༤༥༨༥་༅ཨས་ཆས་དང་ཆོགས་ 
ཤཾ་མཆོ༡་ནལས་ལ།]བྱང་མཱ་སའྭ་༨་འདག་ཞི་ ཨྱབས་སྲ་ཟནཆི།།བདག | 


\)\‰ 


| 
| 
ྦ 


༽ ༠༦ ཤཾས་སཱན་ ས༡༥༥༠༩༥༣༩ད༽ག་ཤོསཀ།༧ལོ་ལ།་ཤད་ ྱིད་སང་་ི་ 
ཧྱས༩ཤཱཝ་ཕད་ཤོ༩། ] ལཞ་གཡཡཊ ཤྱཾཨ་ཧཾ་ཤ་ མགྭ་ཏྱ་ཡབ་ས་༧ག་ཨཾཨས་༠ི་ 
ཁྱ ཨེ་ལལ་ཅཊ་ཊ་ལ༥༦ དདེ་ཤ༧་ཆྱ་དང་ *ཧཱ་ཀ༤་ཞའ།༽སཱ་8༢༢འ༢ུ་དང་ཤྤ 
ཡྭ་ས་ཨ་གཞ་ཏེ།།ཐུའ་འཐི་བདེ་བ ༢ ལིཀ ༨༤༩༥༩བྲའ༥་ཞིང 1]ཆཝགས་སང་ཁི་ 
༤༨ ༦ ་ཧལཨ་ཤ།ཤགས་ཤོབ།།ལག་ཤས་ཤྲཿས་ཚོར་ མེད་༠༩ཞི་བྷ་ཤཾལ།། 
༅༥༢༦༥༠༦ ཐམཨ་ཅ༨་ ཞད བའེྤ་ཤིམ་ 1 
ཅུན་ཧྱཾས་འ་རཱབས་ ཡུདྲ་ཝཱའཾ། འཅོས་གཞི་མི་། འདེ་ཤས་བངྲལུན་བའི་ཆུང 
མོཞ༥།།༨༥གཚད་འཾ་ཤག་ཧཾ་ཛ་ལཞིའ་གའོ་བའི་ཡབའ།། འའའ 






༢ཤའ་ལཱནྱ་ཧ་ཨ༦༥་འབྲང་འའེ།།འདད་གའི་ལྷལ་གཞས་སཞི་ད་དགྲའ་བྲག་ལས།། 
ཤོ༠ཨསཱདཤན་ཡཊི ཌཱ་ཨ་བལ་སཁཿ།ཤོན་ཧྱིཤ།བུཤས་བྱ་གེད་ཚོགས་ཤཉས་ 
ཡུས༢༦༥་༨ཀ་༥༡༩༩ཞ༥། ཀ༥ང།ཞི༨་ས་ལས་འཐི་གསཾརྦ་འི་ས་ཤཞི་ལ། 
འི ཟ་༣ཡ་ མཤ་ཤ།པ་ད་ས་སྭ་ཟཾ་ཀ།།ལ་ཚོ་ད༥་ཛིང་འཱ་ཡད་ཕ༨་ཨན་ཤོ་ས་ཚ་ལྐ། 
དདན་འིདོད་ཀུན་འཐང་དཕག་འག འེབ ཤ་ཛ་ཨ།།།རག་ཆེན་བུ་ ལ་ཐདན་ 
བྲིརབ་ད།།བ་ཚོཤས་ཞོ་༥༡ིདབཅ༥་ལན་བརུད་ལརྡ་ཞ་བས།།དེ་ཞོ་ས་ཤེ་༥ 
༡ཤཚཤ་ཐྱ༅ད༨་ཀྲ་ཤཱ་སཤ་ཤ།]ཤཱོད་བ་ུད་ཀུད་༥་འད་©ྱ་ ཅུག འ༠།། 
ལྤག་དག་ཡེན་འའད་ད་གའ་ལཆེག་བྱ་པིད་པའི་།།བག་ཤིད་འཚ 





| 
| 


༽༄༠༠། །ལ་ཚོཤན་ཕའི་དྲས། 7®༥€ཾ༢༥་ལ་ྲརོྲི་ཁཔབ་ཟང་་ 
, (¡3 ཨན༡༧༨བ།།ཌྱས་མཆཧྲ་ཐ་ཞྲོཊ ྭ་ཀཤན་མཆ་ལདགག་དུ་ གུ 
 ལཾ།༢ལརྒྱ་ དུས་ཆས་འཨོན་འྲ་དར་དབི་གཤས། །ཟ 
ྣ, \ཀ༧ཆ༥་༩ཛེན་༨་།། མི་འཇིཤས་ཤདང་ལ་ཡཏི་ཤས་མཁི་དགཀྲ་ཆིག་ཞིའ 
༢༡ ཧུཨའབེ་ཉིས་ཨཨས་ཤ།ཤོག་གཞེའ་འེད་འཕྲོ།།ཡག་གཧས་བུགས་ཀ 
ཆས་འབོད་༅ག་ ༅༩༥༥།། ཀྲྭ་ཤོ༨་༢ ཤ༨་འའད་ འཁོའ་ལོ་ ཨ་ལགས་ 
བྭ་ལ་འཡ།།༽ས་ཤྲ་ཅུཤ་ ཧ9༨&ཱ༽་༢ཚད་ ཏེའ་ཤྱཾ་ཾ།ཤང་།། ེེ་ཡི་ ` 
ྒ ༢༢༤ རག་ཆེན་ཧཱགཾ་ཡ་ལ་ངོས་།།ཕུ་རབ་ད་འཛམ་བླ་གིང་ད་་ཅོད་ 






ཤཁེད་པའེ1དཁྱཾས་ཁྭཤདེ་ད་ཤ་ཟོ་གག་འ་འང་ ༨ ཨ༦ཿའ6ཀཨ་ཧ༡༤༨༨༽ ལ་ཛུད།] 
༢༩༥༠ ནབ༨༢༣༣ཨ༩་དེ་ར།་ ཤོནད་ཡདཔ]] ]ཤམཤཱ་ཧཱ་༩ངཤན་དབུཡ་བཉིང་ནོ་ རའ" 
འལཾསཾསཾ།།གཞའ་ཡཔ ༄་པཱ་བ་ལེད་འད་ ཟིན་སོག་ས།།ཞང་དེདྲ་ ཉེ་བའགང་ རཱ 
! 
' 
| 





.༢༥༨༩འཤ༤༥༨༤།།༄ཤས་༨འི ཞ་པ ཞལའ་དའ་ ༩༅༠༣ཊ༥་ཤྭཧད་ག་ 
ནག་མའ་ཝའོ་འྲེ ཚོ་གས་དཔག་ ཅཱ་མེདཕལ།།ཆ་༨༥འེ་ དབཿས་ཀྱི་ཊ་ཤི རྩ 
ཧོན་པ་ཡ།།ན་ཡིཧ།༠༨༠\༡༠༨་འོ་ས་ཡ་ད༨་།།ཐྲ་ད་དྲི་ཕ་བང ༥ 
ཨམ་༥་༥ཤ་ས།།ཤཱ་ཧིད་ཞཾ་པ་དེའ་དོག་སཱཿ་སེའ་པ་ ཝ་ད།།།འའ་ཚོག། 
ཡཀོ༨་ཡ་ལཐལ་དག ལ་ཀ ་ལ་ཡ།་དྭ །།བ།ད་ན་ ས་༡༡འ ཆ་ར ཡཱགི་ཀསཾ་ཨཔལོས་ 


\/ 


༽༠༠། ཀལྔ་ལ་ཁ་ག།།གཡེའ་ཀྱེ་མི་ ཀ་༨སཱ་་ཤྭ་བུ་ཤ ༥ ཉེབ་འཁིག།། 
༅ཿཨ་མགོན་ཐཱགས་ཆ ཆོན་དཔ་པ་དྲེ་ འུ་ད་ཡིཤ་ཤང་། ། ལག, 
་ཤོཞ་ཐ་ལྭ་༢།ེཉཿ་ཐ་ཡེས།།་གང་ཤའི་པ་ལ་འའི་བརིད་ག་” 
ཧཿ །ག།ན་་དིན་ད་ཞ་དེ་ལདདངས་ཆ་ག་ས་ཤ།་་གཟོངས་ལོ།།ཡཤ་ 
ཧཾ ༅ཿ༥འཁོད་ ༅ག་ཆས་6དའི་།།ཝདབ་ལ་༡༢༠༠ད་ད བེ" | 
བའི་ལཱཾཔ།། ཁཨ་རའ་འགྲ་ཤི་ཤི་ དྲུ་ཡྲིཀ་ ཤྭ་ཀཧས་དལ་ བཤུ | ་ 

༠༥༥༣ ༅ཚད་ཛ༥་དིཤ་ཆེཞ་ཤ༽།ཅུང་ཟད་ཕལེས་ ཉཱཨ། 
༢འུང་ཁ་༢༥༥ཅཤ་།།ཨཱ་ཤ་།ཀད་ཨའཾ་སྭལ་ཅོང་ཡད་དྲ་ལཱས་གིང་། 


ས་ཚུལ ས་མ འ་བ ཚོས་ལའ་ལ་ཡད་ཙལ་འཛལ། །གཿནོཤ་ཊཱ་ཡཨག་གྲབ་དགེ་ 
ལིཤས་དཔ་ཡ།ཐྭ་བང་ཡ། །༠།ཞཧ་ཤིང་དའ་ བྲབ ་ཀཀ།རུ་ལཊ་ད་གད་ཤདདག་ཆོཊ། 
ཨ༨འ་བཀ་གཤཤ་ཙཤཨ་ཡས་ནལ།©ལ་པག་།ཨྱད་གཉོས་འཕྲའརྲ་ལུ་ཤས་ ` 
༩༠ཁྱ༨་དུག་2ལ༥་ཤ8༥ཝྲཤ་།། ༥ྲ་ས་ལཆཀཤ་རྒལ།ཧེས་ཡྱག་ག:ས་ཆོས་ 
༢༠ད་༢༤་¡ 7 1 རཞཤ་ཉ༨༨་ཤིགས་ཡལ་༥སྦ་ཡག། ༽༠ཡའ་ཡཱས་་` 

¬འ༥ཧ་ཀས་བ༩་ཞཱ་གསའ་བདག་དང་།།ཆེས་ཀོསགས་།གདོ་་ དོ་ཇྲ་དྲ་ཀི་ 

༨༥༦1 ལ་ཡ་བ་དྲ།འི་ཁ་བྲར་ཞོང་ཁལས་ཀུབ།།གང་ཁང༤སཱ་ཡོས་་ 
༩ཤཾང་ཨལཨ་ཨས་ཐགེ་ེ་འབི།།བཏ་ད་གཡོ་ཟལ་ཐད་དག་མའི་བདག་ཉོད་ག།། 


༽༅ །ཞིང་འཊ་ ༢༨ ཊིཉད་༩གིཿ་འཞོག་ལན་ཞེ་ད་བའཤས།།དལད་ 
ལཱ་ག་ ཟྲའ་༩འབྱཤཨ་ར་ཨཚོའ་ཤཱ་ཤཾ། །རཱ་ཤོང་ལཱད་པའི་ དཿ ་ཤས་ཧད་ོཀ་ 
ཌྷ ་ ¡ག་འ ཇེ་ཝཱཤཾ་དཀཀ་ཐཱག་ཕ་རལ་འཁ་ ལྣའ།ཀན་གཱསྭ་ཧིད་ 
ཞཱཡ་འི་ཤྭས་པ་དི དྲ་བ ༢གལ་ ཝན་ ། 
༈ ༈ཾད་དཀད་འཾ་ཀསརཾ་ལ༤་འདའོ་ལཝ་འཛོན་ཆིད་།ཚོག་ 
ཤྱཾརྒྱལ་ངལུཧ་མཆྱཾན་ཧཱོ༥་བང་ཤོཀ་ས།།ཧ་དང་ཐཿཨ་ཕ་ཤཞས་ 
འདེད་ཤཞིཀས་ས་ཤ་༠༥༽།། ༢༥༢༡༦༠༡༢༥༠༥༨༥༥ ༥བ་འད་ 
རྭཾསཾཔ་། །ཆེ་ཝ་ནྲ་འ་ཊས་དཀེ་ས་འབི་འཇོ་ཊ།་དཀད་ཅག། ཀྐ 







གོ་དད་པའོ་ཐ་དོན་གལས་ཞོང་ལཆོག་དང་ཀ༽འཅཿག་་རས་ཕྱིད་འབྟ།ལ།ྱྱ་ད༥ | 
ཧྣ།ལ་ཐ་ཟཔ་ཤ་འའྱ༅ཤ་ཁུཿད་འ༥ག་ས་འཤ་ད་ཀ་ཱ་ཀ། ་ཤ་ས་ི་དཔ་ 
ཡ་ཤ་འ ཚལ།།༩༥༨༡༠༥ཆོད་༠ོན་ཨཱ ཆོག་ལ ཧོག་དང་།།དྲི་ཞལ་ 
འཧྭགྲ་དྭ་ཨཱ་ཨཱཤཨལ་དཱ་ཆས་སཱཤཱས།༽༨་ཐཀ་ཤའ་ཡེ། ` 

༢༦ད་ཤཱཾག་ཆ་ལཚོ་འདི།།༽སོད་ཞ་བ། ཞང ཨ ཚ་གུ་ ཁིད་་ཐྲེ ཆད 


ཡད་༩བུ༩ཊ:༡༡༩༡།༠།༥སོ༠ཞ་གཅག་༩།༥༡༠༥༩༡༠༥༥གསེ] | (ཿ།ཾཡེན 


- ༽༄༅༠། །ཤ་མ་ཀཤ་གཿས་དང་།།བུད་པའ་ས་ལ་ཕ་གསལཊ" 
ཤྱ མི་ལའུཤ་༅ྱཀས།]ཧ3༨་ཤཡ་འགྱོད་ཡ་དགཊ་༥ོས་ས་ སོའ་ཤགས།། 
ཧཱཾཡསལ་ཕི་དྲ་༥དེ་འ༠།༥ཞོས་ཨབ་ལ་༥ཆོ་ཤ།།ཚེས་འ་༅ད་།ས་ཐབོ་ 

6 ༢༥ཤྱརཾ་དཊ་“ཡོད་བྱེད།།ཀའོ་ཡོ་ཁློད་ཀྱཾ་ཞཱབས་ཆིན་ལ་ཛད་ཕ་ལ་།། 

- ཤཱཤ་ཅཀའཡ་ཤ༥འཀ།༥༥༥ཡེ་ད༩༨༽།།ཆིཧོ་ག་ཡད་ཞ་ཡ་འོདཤཔུ་ 
3714 ཝའ ལེའེ ཆྲ་༩ཛིན་འའྲེགས།།ཇྲ་ལད་ 
༢༅ཡཨ་༥རི་ཤཾདའ༥༠༩ེ་༧ཛའ་ ལ་ལ ཟ་་ཤྐ་མ་ ར་ཤ ཆ་པ་གདདད་ 
%ཤཨོའ༥།།ཤདག་གེས་མེ་ཡེད་འས་ཤས་པའི་དགི་བ་ཡད་ས་།།བ་ཉད་།༨ 





འགྲོཝ་ཀྭཐཱ་ལ་ཤང་ཕད་ད་། །ཁྱད་ཡར་ཆེབྭ་ཏུགྷ་ལཱ་བཟད་གགསས་ ཨཾ།།༠༢༧ཞ་ ཕཐོ་ 
ཤཱང་དད་ཤས་ཡ་བིན་ཤོག། མི་ལྔ་ལོཿཡ་པ་ཤཱས་ལ་བེཧལུ་ས།་གལ་ཤསོལ་ག་་ 
འདབ་སཔ་ནི། །ཅལ་ཡཱས་ཁོད་ཞ་འཇལ།ད་བརས་དག་དས་གཟ་གས།།ཤཿཕེཤ་་ 
༤༩ ཡོན་ཏགྭ་ནཱ་༢༤བལ་་ལར།།ས་ཅཤ་ལོཨས་ལཔདྲབས་ ཇི་ག་ལ།། 
འཉེད་རྒོད་རྩབ༥་།འགྲའ་པའི་ ཟླ་པཱཡ་༥1]° དཞཤམ་ལོ༽་བྷཧ་འཔི་གཏིར་ཅེན་ཡཱའ་ 
སྔལ་ཤཟཤཨཿ ཉང] ཡི་དབང ༦༩ང༩༥༥ཡི་༨བཇ༥།། ལྗབ 
ཡིག ཀྱ་རན་ཧོའཾ ༤་ཨ་ །༽ོ་་བད་གཀྲམ་།པ་ས་ལ་ཤག 

འདས ¦ཅཾན་ཞི་ཤས་པྱཆིཡ་གས་ལའ་འི་འའན་འདོན། གང་མོཞ་ཧན་ ༤༧མགིཏུག་ྲི་ལག 
ཧྱི་ཨཱ་ཞས༥ལསོཡ་ཝ་འདེདས་བ་ཞོ་། = རཅེབ།་ཡད་ལ་མད་དེ་དབ།་ ལའི 


སོ ཀཿ ¡འདལ་ཨཤ་ཤྲ་དམ་ཡའ་ལ་ས་ཤསཱ་ལ་ལ་ལ༩༠།། 

1] ༧དཿཤཁིཁན་ཁན་གཅནང་ཐ། ་ཤན་ཧཱ་ཤ 

༩ ཆལ ་༽ བ་ཉ་ཤ་ཡཛཾ ལཿ ས་ར 
ནིན ཡཿ + ི་ ཤད་ལ་ ཿརདྲ་ལི།། ཞེས 
རྲེ 


༥ཧ༽ག ལ་ལ་འ ཛྲ ལ་ས ལཛོད་ཤཨ༦་ཞ ཞད །ཅེ། 

བླཟས༔ ལ་ཀ བྱ ལ༣ཛོད་འཛིཊ་ལ་འཧེན་ཕི་ཤི་ ༣ པོ 
7 ཐུཌཨ་གཨང་བ་མ་ཛོད་འཛྲིན་ ལ་ལྟིརི་མཁི་ཤཾས། ཀེ 

ཅལ འཇམ་མགོཧ་ཟ་ལི༨ལ་ལྲ་ལཱ་ནྭ་འཱཤ། ཀ་ 


-7 


༼ྲེ 









རྨཞ་དས་ཤ་ལཾཀཱས་༨༤འཇལ་༽ྱབ་པ་ཁ།ཨང་བདག་བཀད།] དགོགས ་ོལ་སའ་ 
འཁག ༠མཆ་ཤཤ་རི་༥༣ེ་ཐའགག།བ་འཇ་ཤ།དྱབ་ད་ཡ་ད་གནེ་དུ་ད་༽ 7@ཚའེ་“་ 
ཟྱབས་ཀརྭ་ཡཱན་རྭ་ས་ཤཟཾ་གས་ཡུག། ©) གུའ་བཅ་ ཉེ དད 
མྱ ཡཱ་ཤོཤ་ཅན།།ཨོཾ་ྲི་བགས་ཁ་ར་དང་དང་འབ།ས་འའང་ཞུཀ།ོ 
༢་༢ཀེསཕྲ་ནཱི་ཡན་སཱང་ཐཱཞི་བ།] བ་ཤ ཨཿ ཨི་ན་པ་དབྱ་ར་ཤི། གི་ ལིཿསཿཤྱེ་ཞང་ 
ཤཨ༤ས༩༥༽༄༥་ཡེས།།༅་འང་གསཔ་འསྲ་ལ་ས་སལི་བགྲའ་གད་འཀོ༽། 
༈ལིཤམ་འནི་ལྭ་ལདཱ་འའི་། ད་མོ་ཤས་༥ཆ་ལ་ལ་ཐནའྱ་ཏིད་ག ཆིའི་ཐུ།ས་་ 
ཀྭ།དྲ་ཕྲུག་མའི་དབང་ཡོ་བཀོད། །དོ་ཤས་འ ཉེལ་བང་རོལ་འྱ་བི་ཁས་གོད། 
བཤ་ཐཁཾ་བདག་པོ་ཁཧྲ་ཡ་འཙཾལ་ལྤ༢འདས༽། ི་ཨཿ ཀོ ཐུཤ་ས།་ཉིད་ཞ། 


༽༅༅༽ ༽༩ི༥༥འ༠༽་འ་ཡཁཏཿཁཱལ་དབང་ཤོ། ཀུཤསཱ་ཤད་ཞོ༩༥༥༥ 
ལྒ་དངོ་ཁལབཅོག་བཀོ།།༽སོ་པས་ འི ོར་འི་ལ་གད། 
བལཌ་ཕཱའི་འདག་ཡོ་ཐང་པ་ཐ་ཧེན་ཕའ་འད་ས།།ད་ཡུ་ས་བ་བམ ཡུག་བདག་ 
དཤཡ་དཾ་རཾ་༩@ང་། ། + ི[་ ཆོ ཀླ འའ ་ | 
ཤིད་འཀད།།ད་ལོས་བཞིལ་བཞོ་ཤོར་ཤྱི་ཐ་ག་ད་། འ༤་ད་ཡ།་གས་པའྲི་ཟོས་ 
ཤར་ཤཤི་ཇིའི་ཤཝདཀ།ཅེས་ཡ་ཾ་ཁཾ ཁ་ཤ ལང་དག་འཁྲད་པ་ཤོ། ཊག 
།ཤོའ་བ་ལ་ཨའྲསས་ཐགཀས་ཀ་ཤས།།ལྱི་་ལཱ། ༢ཀད་གོ་བསལ། 
བྱད ¡ལྱེ་དྭད་ཉེད་ཁཚིཾ སའ་༢ཞཛ༢༧ཡས་ས༩དྲས།།གྲཾ་((ཊི 
.ཚཨ་ཡྲ་འྭ་ཤཔ་འཤ་ཡ་ལ་ས།།ཡ༥སས་མའེནྱཆེ་ཐག་ཐམབི་་་ 


ླ 


རོ 





| དངཔཞིཤྱ་ཀཾ་ །འ༨༢༠༢༢ད་ རྩོ་ལའི་རྒྱཊ་ཝྔ་༢ུ།)འའ༥་ཡ་ལུས་མེམཡཡཆ་ ཉ༡ཨཧྭུཾ་ 
ཅུ ¡བཡ་ཞང་ཞཤས་།ག་ལན་༡༥གས་ས་གྲེབ་དང་།།བུན་པའ་མོས་ཕབ་ 
ལའ་གཤུམ་།།ེ་ཤིག་འགཤད་ཞང་ཆ་ལདད་།  ཤོང་་ 
ཤདུད་ཞ་ཨཱ ཟཤ་ལ་ཞེད་ཕད་པཀཱ་ཡ།།ལ་ན་དཿཡ་གསལ་ཤད་ལི་༢༤༠ཞི་" 
ཤུན \ལོཤས༦ཉི༩༧།༩དཤ། ངོ།་ཤེ་ཡ་ཕ་འ་་བ་ལ་ཡ་འནད་འདུག་ ༥ 

ཧཾ།ིཾཧོ་ཤཨ་ཁོཡ་གཡ་ཆེ་ཝ ཿཨབ་བ་ཞོ། ༤༥༧༥ ཞན ༥བཔའ། 
ཙིས ཀཱལི་ཤོ་གྲ་ཝ་ཤི་ལབ་འ་རདདབཏད་རི་དའ་སེ་དའ། ཡེ་དེ་་ 
༠༥༤་1¡༢ཇ༧་༢༠༠ས་ཨཱཿཡེ་རཡ་ཕས་ལཨ་ཀྲྒོ་གང་1།ད་ཡས་འོད་༩འཕྲོག་རྱས་ 


༅ 


༽༄༅9༽ ཀའ་ཡཱཡ་འ་༡ཨ་ཧཱཾ།།ཡེ་ཤིས་ད༠འ་བཤ་ས་བ་པབ་་ 
རཿ [ཡཾག་ཀངས་ཛལ སས་བཔ་དོན་དུ་ཧོ ཁུལ ༥ཌི་ནལཡ་ 
ཆེན་ཤཾཾས་ད་ཞོབ།། ད་མོཀ ཨ་ཞལ འཟ་མ།། ཤ ཡཱ་ཤོཡ་འཐ་ 
༢༤༥༥༤༠།༩མ་གེ་། ཆག་ིལ་ལད་ཐམས་ཡདག་མིི་རཱ་ཡ་དི་ཡང་།། | 
ང༩༥༽༅༠༥་ཞཨཌཾཤ༨༦་དའེཀཿ6 $ །`བ༠ས་གེ་སལ་ནཝ་ ཡས 
ལ༽ཤ༤་ཤད་བངས།།ཐ་ཤཾའ་བྱབིད་༥འི་ཐི་ས་འཝ་ག་ས་ལ་བ་བ།། 

#ོག་ས་ཤེསའཕ་ཝཱར་བ་ཨཱཁ་བ་ཞི་། དང་ས་པོ་ཤཾད འདན 
༢“ དྭ་ཡ་དེ་༥༩་)།༢ངལ་༨བཿས་ཞི་ལོ་ད༦ཿས་ཅག་ས་གན་གྱི་།ཟྒཡ་ཕ" 
ད་ལ ས་ཐ་ལྦ་ག་ལ་ཤ་ཤང་།་ཏོབས་པ 


ཨྱས་ལ་ཐག། ༩ཤོག་ཐའ་གྲ ཡ་ཡའི་ཤོས་རྭ་ལཱ་ན་ཡཾ་ཞོབ་།།ག་ལ་ཡཿ ཤའ ཡོ་ཤས་ཞེས་ 
དྭག་ཟ་ཕྲ་ཤབ་པ་གོ༽ བཤད་ཆེ་ི་དྭལ་ཐལས་ཤི་ཤས་དག།ལི་ཐད་དང་། བ་ལསྲོས་ 
ཤྱཾ་རྷ་ལ་ཕསཾ་ལས་ཤཔ༥ས།1ག༡སདའྲ་ཚིག་དའ་དེད་ཡཿ་ད་པད་པའ་ཉི།1།གྲ་ཤམས་པ་ 
ཡིད་ཡི་ཤེས་རབ་བབ་ཕ་ཞའ།༽ཀིས་འའ་ལ་ཝ།ཤཾས་འཆད་འབི་ཤིཧ།་དྲ་བཞབ་པ་ 
ཤོ ཡདཱད་ཤེ་ལ ཌསྐ་ཆས་ཧངཿ་ འཆཾད་ཀླིགས་8ཡ་ཤྱཾ་ཡ། །4༅ྱད་'༥ྲཾཤ་ཨཱ་ཐེད་ ཤྱོ་ཐིཤ་ 
ཤཀེའ་ ཨྷ་གྭ་དྭ་ཁུད་། ཧཾ རཡ་ལས་ཧོད་ཕལི་ ཧེཨ་འའ་ཧ།པ་ ཇ་ ནཾ ༈ ཤུད རྣལ རའ 
± འའ ཁྭ ༧བོར་ལོ་ཡོིས།། རྩོད་ལ (༅ཾགས་ཀུ ཆ་ཤས བུར་ 
ཅུན གླེ༡ས་༢༥་༡ཧེས་ཀས་ཤོལ། ཕཊི་ཤོ་ས་དྭ་ཤབ་པ་གི༽ བདད་ཧྱི་ཡི་ 
རྤཨཊཐ ༠ སྭཊཱིཾཤའཨ་ར༥་ ཟུ འདྲེ་པྡ ཧྱས། ཀཧཾཝ་ཡ་ དཔ༧་ཤཱ་དཾ། དང་ ཤྷ་བྭད་ ཙུན 


6. ° 


== 


° ༽༠ ༽༨༩༥༠།ཨ་ཧོར་ེ་དེ་ ཨཞིཞ་ཤྱིཨ་ ད་ཡ ཤས ཤ་་ | 
ལ་ཅི །ཐཾག་ཐས་དོ།ས་འ ཉེ་ལ་ཅ་ཝུསཐླ་ཐཾ། 5; ་ ། 
ཤཅ༠ལ།༩དྲལི་ཧན་འས་ ཡས་རའ་༢བམས་ཧ།བྲ་བཡ་ཧི་ཤད་ཤ་ས་པ་ཡའ་ཡས་ 
ཕཊཤཱཿ་ཤཾས་ཤོས་དའྲ་གབ་བཁི་ད། ༨ཙཞཨ་ཧ།འི་འག་ས་ ༤ ཧ༥་ཞཱཡཾ་ | 
ཉུད་བྲཾས་ཾཿཡ༠༽ མ་ལཞྲི་སོས་ཁི་སྱ་བུཤས་ཞང་རི་ ཏོག་ཐཀྲས། དཿ 
ལ་་ ༥༩=ཾ @ ཟུས་ཡན་ཡ 3 7།༨༥༤༦་ ཡ་རས་ཞིདྲད་དམེ་ཤས་ ཏི་ ཡཿ པ་ ་ཡཾ། 
འགྲ་༡ཞྲ་ཤལ་དཀ་ཞཾ༠་ཧོད་ཕད་ཐོག། བའི་དི་གྲེ་རུ་ར་བཱ་མཆུལ་ཀོི་གྱི་ར་ 
་ཏ ཱརོ། ཡཤཊ་༡་༡ྒའ་©་གཞིར་ ར་དྲིན་ཅཞ་ཆི།][ ཝ་ཡ་ཞཁིཞ་ འཡཱིཞཕ་ ༥" 
མྱི ཅྭ ༤༤3 ༡ལེགས་ ༥༨་༧།༤འ༥༥ ༧ད་༥་ གྲབ་ ཨཾ ཀ ལས་༥་ ཆེའོ 





ཤཱཤཱཞ་ཕཱའ་ཤཾ ཧྲ་ཉོ་སྣ་ནོགས། ། (ཕཞ་ཅཱསྷ་ཆོད་ ༣ ཤི་ཀཝཿཡ། ¡༠,-ོགས་བངདི་། ཙུ་ཆྙད' 
5༧༩ ཤཱ ཆེཤྲ་ཤེྭཱ་ཁཱ་ཤཾས། ཉོག་ལ་ཚཤ་ུ་ཤ་ཏཱ་ཤཱང་ཛོ ཡན་པཔི་ཀོ༡རན་ཆད་ལེད་ 
མརྱ་སི་ འརྲ་བིཤྭ་ཧཱཿསྷཾ་རཱཔས། ༽༣༤༥ཀཀ.ོ་བའྲཾ་ རྲི རའད་ལཞི་ ཤྭ།།མྱུད' 
3༩ཇཤ༥པེ་༩ རི་འ་དག་ག༥།] ཤི་པའི་ཆིས༥་ས་ས་ལ་ཤིང་ལ་ །ཞིཤ།།དཀད་ ངུ 
ཤཱཤ་ཤ་ཡས་༩འབྲཨྱ་༠ཞིད་ཝབྲ༠་འཱ་༥།།༥་་འཉན་ས་ནོད་ནས་ཧས་ཡཝ་ 
@ོཾཾཤ༥¡ཿ(ཞོད་ཕ་བ་རྣམས་༧ང༥༨༤།།དགེ་ཚོ་གས་ལའའའ་ད༡7 [༥ ཤ་ཧྱིད་ 
༢ ཏུ ཡནྱ་བཱཤྭ་ཧྱི་སྭ་འའས། །ཧད་ཕ༢་ཤེ།ོཾས་ཡཱཧ། 
འམསལཤ་ཌཾ་ཉོ།)ཡེདའཏན་མོ་འྱང་ལིད་པའི་ཐཤོ གས་ཀྱི །ཉི་ས་ 
དམིཤམ་རག་ ཤས་ཐར་བཡེ་འདེ་ཁུ་ལ།།།དོག་གཏིད་ཆེན་པོ་ ཉྱེ་འའ × ཟྭ་མདག་“ 


| 


ཧཾ ཅཱ 


༽༄༅།། །༥སམ་ཐདི་ཿནཱས་དས་པ་ཡིཀ།དཤཤིས་ཝཞིཤ་བུག་ཡོད་ 


ྨཐ ༥༥1 ུན་ :;®&°: ༤༤༥ ཨོར་བད་ཡ་ཡ།། ལ་ཡ ཤྱ ཀའྲ་བུད་ 
སད ད་ ཉི་འིད་ལ་ཚདལ༨སང་འཞོག་འ་ི་འི་ ག་ཆད 
དད ཤད] །མཞོ༠༢༥༥༩གོ། ༠༦ོའ(8བཾ་ ལི་ཨ༨་༩ཁྱི་དའཔོ།1 བང ཅུའ་འ༩། 


མཙི།་འྱོཿས་༥བ༥་ ལི་ལས་ ི༥་འཉིད་ལཌ་པལ་གིལ་གོ་ས། 
ཤམས་ཐ་མེད་གྭ་བུཿ ར་མོ ༩ཁྲབ་ཕབ་ཀ། ལོ གས་ཡུད་ ལ་འོང་སྱ་ཐལ་སྲས་ 


ཐམས རྨང་ །འརྙོཞ་ཡུ་དྲག་ ཀ་༣ས་ཧནོའ་ ༥༨༥ འོཤ་ ༤ འཛའ ༤ 
ཤྭཾཤྱེད་ཁྱང་། འའ དན་ལཾ༥ བཞིནད་དད་པ་ ཡ།།ཤཾ་ ཞཤས་2ཤ་ 
ལྭ་འོཔ་ཟང་དཱ་འབི་་ཞཚི་སཡ11མམ་དྲ་གད་འ།པྱ་བ་འ= ཐཱན་ཌཞ ལ་ཡ 





༄ྱས་སྒོདུ་ཁྱར་པ་གཀ།ཐོག་ཕ་ཀྲན་ཚིཿལ ཆོག་ཁུར་ནརའི་འོ་ །སཨ་ཐ་བང་གེ་འོདཱག་ 
དཤཾཨས་དམཕ་དེད།།འདྲེ་འཱག་ཉཾད་དཱ་འདྭ་ཤ་ཐའ་བྲིག་གྱིསྡ་དེབའ་།།། ཏི་སི ༧ཛེཤ་གྱིཿཀབཔ་པཞི་་ 
ལཤས་ཏ་ཤེལ་བཅོལ་བ་གིང་། འམ འ་གོ་ག་ག་བས་༦འའ་ཤ་་ འོ། 
༥དཱད་ྱ@ འད་ཟིག་དཀའུ་དཝ་འ་ལྔ་ཞུད་ཀཁྲི་ཧཱ་ཤ།གིལ་ད༤་༡ལ།བང་དགི་གཞག་་༥ 
ཤྲ བྲ འྔསྐ་དྲང་ག།ཆག་ར་འཇེནམ་ཞཨ་ད༨འ༤༨ཞེ་ཐབ་།༽༠༨༥༨ པོ ཡིདྲ་ཆེ་བ་༡ 
ཧསས་སོ་༤1།གསཱམ་ཤལི་ ཤ་ཧ་ ཡག་ཆགས་ཞཆའ་༥་དག ] ་ 
༄༅༢༢༡བསཔ་བག ཧའེ འའའཔེ་བའ་འའཅའང་ ཅུ 
དཐ༤ལ་འོང་ཡསའདྲི་ ཡ་ད ཉས་ས་ས་དེན་མི་རྲ༤་༽ དའང་ཐོའ་ཞས ཆག་མོད་འ་༡ལས་་ 
༤ ཐ༠ཤ་༽ཡ་གྲེ་རཱ་ལོ་ཌ༥་བྲུས ཁི་ས་ཡ་ཡོན་ཨང་ག་ཞད་ ཡོས་ལྲ་ ཛོ་གས་སྲ་བལ་དང།་ 


༠ ༢7༥*ཾ་ཐལ་ཧུ་བརྱངལུས་ཤོས་༢ཀ༡ོས། ད་ཆད གྲའ་ནཊ་ཁཁྱིས་་ 
༡ཤཱཉ་ཕཊི་ལཞཾ།]ནལ་དག་ད་ལ་ཚོག་སོ་ལ་པར་ཤསས་པ་ལ།།འཅོག་ཡ་ 
མེཞ་ཕཌི་ཝ་རཧྱད་ཤཱས སོག་པ ༢༥ ཏི་ཐས་འའ་བིན་ཚིཾ སྣ དབེས་།། 

¿ དེ་ཞེས་རྒྱད་ཝེཚི་ང་ོ་དོ།ལ།ཧི་ས་གྱི་༡།༡ེད་རྣལས་ཛྲ་ཡཁི་ཏོགས་ཞས་ 
@ཱ བརྩོཞ་༥ཡས།]ཐྲཊ་༩གིའི་ནལ་ལྱཧོན་མ ཚཀ་ཡས་མ་ཡེལ་བད།།དམ་པའི་ 
ཉེ) ༡སུཿ་འཤྲིཤ་བཨྨ་ཡར་ཁྱིག་ཁྱིས་རྨཾའ་པ1]དེ་ལྲན་འངན་ཐུ་བང་ཧོཤ་ཡའ་ 
ཤཁྲས༡ཧུནཾ་ཊཾ་1༼ཚུ་ལ་བཞིག་འབུབ་པི་ཡལ་ས་ཧ་ 
ཅཱུཔ༔1ཚེ་དང་ཞངལོཾ།ཞད་ད་ག་ཅད་ཡའོ་ ལོ་ལས །ཧི་འད་ཞི་འའ་ བུ་ཞ་ ་ 
ཤྱཾས་འ་རྤབ་ཛླ་ག"ོ་ཀ ༡) ་འ་ལཤ་ཁུཿ“༥༢༡་ཨུ་མ་དང་ཊཾ། ཝབྲའ་ 


༅/ 





ལེདྲ་ཆོས་ཀུ་དཕལ་ལ་ནོས་ཧོད་ཊཱིཾ་ཀ།་དད་ཡ་ཧྱ་ཡོན་ཏ་དྲཊ་་ 
་༔༨ཾེཔཨཉྲིེེཉེིེེེེསངངངྲག 9 
ུནྭ་ཱ་ཨའི་བཱ་ལ་རིག་པ་རི།།འད་གགིཁར་སད་འུ་ི་ཤེང་ཐི་ཤས་ལ།། 
འཀཐ་དེན་ཆཤ་པ་ཧོ་ཤས་ཇི་ས་འབ༨༤༥ཏ་།ཧ། ཤས་ཐུཨྱ་ཀི་དཔོས་" 
ཤས་སལ་ཤ་སོལ།།དི་ལཱའ་གོ་ལ་འཏབ་ཤདྲི་ཏོ་ཟྲ་ཤཱ་གསལ།།གབ་ 
སུས་སི པ་ 
ཀས་ཆིཡ་ཞིལ།།གེང་ཁི གཉིས་ཊི་སཇེ་ཡ་དང་ཁེན་ཐོ་ཡ།།དཔལ། 
ལྡན་རཨའི་ཝ་མ་དིའ་ོ་ཆེ།།བདག་གི་ཧྱི་འོ་༨ ཧྩ༽ཧཱགསལ། ། 


- ༽༠༠ལུ། །སྲའ་ཡ༤གབའ༩ན་ཝ་བཏབ་ ་༥༥ཆྲཾལ་༩༢སང་ ཅེང་འི་ཞ། 


ཏ 


ས་བ ཤཤསཱ་ཨ་ཕའ་འཐྱ་ཡས།།དཔལ་ལྡན་ཅ་འའྭྲེ་བུ་ལ་ད་ས་ 
ཆཿཾ།བཀག་ཤྭཾ་ཧཱང་གའ་པད་འོཔ་ཧ་ང་འཐགས་།།བཀའ་དག་ཆཞྲ་ 
ཧྒཾའས×× ཅུ ད་ཤ །།དྲིཾ་་འ་ཤནལ་བཏ་ ་ཡས་སྒ་ད་་ 
ལཱི༔[ ཧཱང་ཡ་ཐཾ་།ས་ཕྲད་འདབ་བྱདདྲ་གུད།།སི་བའི་བ་ལ་་ 
ཞའཱ་ཧོའ་ ཚདྷ་ཙ་ལ་ཧཱཾ།།བཱན་ཏི་ དྲ་བ་ཤནསེ་ོ་༠བ་རྐད། ཉེང (ད་ས ` 
(རབ རོ་གཅིག ཡདྭ་ཟཾཡི་ཧ་།1དཔ་གི་ 
ཟླས དྲ་ིད་ཤོནད་ཕདེ་སསས་སས།།ཡཤིད་ཏཱ་ཡ་བའི་ ་ 








ཇྭ་བ་མའཾ།།༥ཞེཿས་ཛི་ཨཱ་ཤཊ་ད་ཏལ། ་ས་ལྭ་སཱད་བ།།ད་ལེགས་པ་སཱ་ར་ 
༠།༢༥༥པེ་ོ་ཞས། ༢པཡ་ལཞ་ཊཌ་ཐའི་བཱ་མ་ དའ་ཡོ་ཆེ།།བདག་ཤྲི་སང་ 
”ཀམ་ཁེ་སྭ་ཧྱད་6ངོ་ཤག་འའ་ཀབི་གྲ་ཅབབས་ཊང་ཁ་ག། སྤད 
ཤོ་ཕླད་ཁུ་བྷཿ་ཕའ།། ཅེ ཡོའ་ནྔོར་ཝན་ཡོ་ཡེད་ཕས་ ཡཐག།།ཡྱི་ཐག་ཨད་ 
༽ར་དཤི་ཤུས་བྷ་ཆེ་ལས།།ཤ་ཡན༥ན་གཡོན་དམོས་མཡི་ལ་ཤིགྱ་ཆ་ཡེས་།་ 
འུད དེ་ཤུས་འསུ་ཡས་ཧོ་ ཚ་བཅས་ལུའ་ངེ་བཤག །ལིད་ཞག་ཕད་་ 
སག་བ་ཆོད་མདང་། །འོད་གསད་འན་ཚུང་ལོ་ཤསལ་བུ་་ 


¦ 


༽༠༠།༽།ཁཧེག་ཅིཿའདིའི་ལཱཔཝ་དཔ་།།དཔ་ཤདེ་འདོད་ཐེ་ཞི་བའི་ 
༢༠།ས་ཧཱཨ་ཊས1།འཤོ་ཤྭ་ ད་ས ༠༤ ཆབ་གཡམ་ལྲརོག་ 
༨༦༔༔འལ་༥ཡ༥འཔལ་འོད་བད་བྲིན་ཝིས་དོཔས།།།་ཞང་་་ 

༨་ཨ་ཞེསུ་ཕའྲི་བཱཾ་ཤས་ཅུས།།གས་ཕའི་རིས་༢བ༨་བྱལ་` 


ཕལི་མཤྭཾ་ཧེཞ་ སེལ་བད་༢ ཟལམ་མྱ་ཧད་ལེ་པི་དའ་ལ་ཏིས་ཏིད་ཞས།། 
ལམ་ཝབང་ཡཐའད་བུག་དལ་གཏས་ཟབཡ་ལོཅི་དགེ།། ཡྱཾཤཾ་གལ། 
ཤྱེཾའ་ལུན༠ྱཾས་༢ང་ཡོད་འད།། $་8ིཤ་'་ཁ ཛམས་ས་ལཤ་ ༥བ་ 
མདན་ཤ་®།ཕའི་ན་ཊཊཚཾས་ཡའ་དབ། ༨༤༢1 ཡྱད་ཡ་དྲ་ཡང་གྲ་ 






(ཅེ 


ོད་རྡརྔཾ་ཤཱཾཀ ]ྒྱག་བབེ་ ༨ཤོང༥་༥་ཇི་འཞོད་ ཡིག་འ བླའ ༨ཐ+ 
ཡཚིའདཱ་་ཡ་བཤིད་པདྲ་བིདྲ་ཧ་ས་དཝ་11 སས ་ 
ཅད་༽ཀ།འདེ་ཞ་ཌ ༦ ཨ་མ ོད་ཀ༤་ལི་འབལ་ཞིང་།།༢ཀོན་།ོ་བོད་༽ 
ཐགས་ཁ་བྭནཱད་བཐཱང་ང་།།གགས་བཤད་པདད་ཆིའི་ དཾ་ཡས་འཚོ་བར་ཤོག | 
ཤཞད་༥༨དག་ཞོས་འཤས།་དང་ བཀྱིད་འགྱརོ་འྭབ།1ལཀཨ་༥ད་ཧྱད་ཕ་ཛི་་ 
ཧཱད་མཆེས་ཕ་ཀུཊ།།ཁཱ༥་གྱིསཁྱིས་འཞོའ་ཇེས་ས་འཇི་ན་ཕ་དཔ། །ཡལཔ | 
འཞིན་ ཧཁ་འ་ ཨོ་ཞྭཀྲི རྭརྦ་ཧུར་ཅཱག སོ ལ་ཝ ཐད་ ཅད་དུ 
ཤོ་ཡཨ་འཟིང་ཐོ་གསལ་༨ཆལ་མོད་པདང་ཀ།ཉོང་ཆི་ ཆེ་ཞོངྒ་ལ་ལ་ལ་ཀཱས་ | 
| 


༽༄༠༡། །༤ཨཿ །དཔ་ཡ་ལཱན་བྲ་ཡཊད་༥ཆིཤ་་ཤདས་གོབ། །དཕལཊ་་ 
ཝནྲ་བ་ཡ་ཁད་ཡ་ཅི་ཕད་༤་། །འཁོའ་དཔ་ རྨ བ་འི ཚད་དང་ཞོ་བ་བ་ལས་་ 

༨ འྱིད་ཚ ལི ༅ོཞ་༩(@ག་པ་བང་སོ་ཅི་འདེ་བ།།དེ་འདྲ་ ཨི་བད་ཐད་ 
པ་ག 
ཌྷ ༥ཤག་གཤས་ཤབ་ཀགཞྲེས་ཕྲ་ས་ཐོག་་ན་ོ། འཀ་ནཔ་། ཡེ 
72 ༩ཐབྱ་ཙད་ཞི་ཐདང་།།ཆོས་དང་ ཞལ ་ཤིས་འཕེལ་འད་=༣ཛེའ་གསལ། 
ཆ་འཕས་ལབ་འ་ཅུལ་ཕ་ཙོཛཾ་ཨ་༥།།ཞེཾཤ་མཆོཀ་ བཤོས་གཞིན་ནདས་ 

སྔ ཛད་པའལི་ ལྭའཧ\115ྱཐག་༥ས་ཡསས་འི་ལམ་བབཔདེ་ ` 
ཉཾཾལས༔ཨ།༨་ཅིཀ་ཅཊན་ ཡང་ལོལ་ཡར་ལྲ་བུརྡ་ཁོག། ། 





ཐཤཾཨཚལས་༥༠༦༥ང་ཕབའ་བང་གོངས་ཧྱོད་ཐ་སས་ཏད་སྱང་གཁི་བླ་ཨཊ་6 

༩༥༢༨༠༦༥ ཞས་རསྱོད་སམ་ཐལས་ཅད་དྲ་བཤཁི་སང་བ་དང་ཡྲ་པལ་ཐར་ 
ཅའོ ལཨཱས་ཡ། ཤགས་༠༥འེ་ ཆེ་ཁྲུང་འ། ཉོག་ཡ་ག༦སྦ་ཆུས་གཤ།། 

བཤཾད་ཡཊི་ཡ ལ་ སཱོག་ཧཉཡ་ཡྱྒྱད་ ཡ༽་བཟིཤ་ཞེད།།ནལ་མ་ལེན་བྱ་ག་ཕཔ་ 
ཉཾ་ཧཱ་ཆེས་ཟབ་༥།།ཧ༥་ཝདེ་ འ་ངཱ་ལོས་གོག་ཤོས་ལྡན་ནལ་བཤ།འདེད་ 
འཔད་༽ཞེ་ཐསྔ་ཆེ་འབོས་ཐམས་ཅད་ད།ེང་ཨང་དཔཿ་ས་པ་ཝ།ཨ་ཞོཿ། ༨༤ 

ཞཿོཤ་ཐཤཾཾ།དད་ཤ་ཟ། 1 @ཟོང་ཡུ་་འོ་རི་འད་ད་པའི་འགར ཡོ་ཁཊ། 

ཤོས་ཕསལ་ཨོམ་ཕ་མར་ུལཐའ་ཡྱཤ་ཤོཀ །འུད་ཕར་འདི་ཟྲང་འགག་` 


2) 


༼ ༽༢༠༠༢ ]༅ཆོ་༨ཀ༩་འ་དཱ།༽ ས་ཤ ལོན འའ ལང་འཇལ་ལ།གོད་ 
༡ ལཉཱས་ཧེད་ཅཱཔ་ཀ།ཨ་འ་ཤོང་འདོད་ཨབ་བས་འཕོན་པའི་ ལིཀ།གདད། 
ཅྩདཀའ་ཡོད་ཞོག་ཡད་ཨྱབཤྱན་ཅོག ། ཏེས་དྲ་མཁི་ནལ་འབྱ་རེ་ 
ཤཾད་ཤཾ་ལཱ་རཾ་ཤས་དད་ ༥རོའཾ་རོཾ་དད་འཞ་ཡ་དཀི ཚུ ༠ ད་ཀོ་ཤ་ ཨཾ ག་མཁིཉྟ་ 


ཅྱི 


] 


ཤྭ་ཀྱིས་ ལོ་ཝ་ཡྱེ་ས་ང་ཤག་དུ་ཐན།་ཏོད། འཇམ་དཔལ ` 


(6), ་ @ེ 





ལཞྭ་འ་ཐང་༥ཁི་འཚཛོན་ག་བ་གས་ཉོལས་ལས་པ༨༠བ་དབང་ཐུབ་བྱ་སབ་་ 
ཆ་ལ ཚོས་བྲས་ཡ་འདེས༧༤འགྲོ་ཕ་ཟ་མས་ཤིས་འཡ་འབའ་རྲ་དང་བུལ་ 
བ་ཆི་བ་ཙུ་འང་ཡ་པའི་དྲ་བཅས་ལ་ཐད་ལུད་ཅིག། ང་ 
ས༣ྦ་ཛ་ཤ་ཧཾ།། ཞ་འཐ་འཀོར ཀད 








༠༠། [བླ་མ་མཿཚོད་ཡཊི་ཁྲད་༠༥ག་དཔོས་༢གུ༠ ཀྱི 
ཆད་འིའསཾས་འཞཱཤས་ཧཱཾ་ ]། 





༄༠། །ན་ལོ་ཤུ་ཤུ་མྭལཱ་ཧོ་ཏཱ་ཡ། ཟ་མ་མཆོདཔའི་ཁིདས་ཤུཐ་ཆད་ 
འབོག་མ་ཁོསྲའ་བ། ༦ཀ༩་དིནོ་མ༡༩་ཡིདྲཾ་ཨཱཌཌཌ།ས་ཀྱི་ཞཝ་ས་་ཤཱས་ཐག་ 

ག་འཚོལ་འོ། བཆིལ་ཆེན་ཕོས་རིས་ལཱ་ཟུང་དུ་ག་ཞོའ། བཐ་འདག་དཔ་ལན་ 
།རྡོ་རཾ་འཆདདང་། །ཅེད་མེ་ལཱ་ཞའོཊོ་དཀ་ཏོད་ལི་ཙ་ུག་འདི་འ༽ །གི་འཞྲི་ཐཤིག་ 
ཤོ་པ ཆེཤཀྱཾ། ཚོལ་འཟང་༦༡༩་དྲ་ལཉལ་མེད་ད་ཀ་འདུད། ༢ 
བརད་ཤ་ཡེར་དིཌ་༢ྭའཨན་ལུན་པོའཞིན། བསན་འཇིནེ་ཀུ་་རྱ བཱས་བ་ཌྷཿདཾ་ཕ། . 
གི་དཱཊ་ཁོདཞ་ཞང་ཤེ་དཀད་བོ༥ཞན། ༨༥་མྲོ་འཞྲཾ་ད་དཞ་ 












ཟླ འའ ཁོཀྱཾ་མཚན་ཙལ་་ཊའི་འུཤ་ཤུ། ལྷ༨ཤཱམ།ཉིད་ཀྱེས་ལོན 
_ /3ེ། །མཞ་ཛཾས་ལི°@༽ ཉིད་ཉཞིནྐ་ཧཱཾརྷ་ུ ཏུ་ོར་ཀྲ་ཛདཔ་། ༢༡༩འཱཤ༩།3མཁྲད་ 
` ཇོ་ཨཱཿཱཤ་དའཤཱཾ་ཕ། བོཞལ་མཐོཞོཔ་བོད་གསང་ཐོས་ཕད། བྲོད་ཉིད་ཨེད་ ལ་དག 
„ {ཧྱ ད་རྣས༢༨ད་རེད་མྱརྡ་ད་༩ཁཱཞཕམ་ད། ཏྱད་ནཾ་ཡཧྱསཀྲུན་ཡན། 
[ལ་ཨ [ི་རྱར་ཁྱོད་༡༥༦སྐེང་པོ་གཅིཤ་བལྷ་ཨ་པ། མདོ་ཚྒུད་ཡན་།ཀ་ཁུཞྱྱཾ 
9ཤྲའི་ཁ་༡ ]བླམམཆད་ཅང་ ཤཾོལ་འཁྲི་༥༠༅ོན་ཧྱཾ། རཆ འྭ་ཤད་དོན་ 
























ཚོལ་ཚཱསཱ་ཤསྔོ་འིདྲ་པཞ་ཕ་ཐྱ་ཧན་ཕྭ་ཝདཾ། ༡༠ཡེལ་ཁ་མེད་ཡར་དགེ་བའི་བཞོས་ 
ཉྭ་ྷཉིཞཔ་༅། ༼ི་མྭ་བུ་ཤ་༥ོང་ཡ་ལདོ་རཱད་འཱུ་ལ་ནས་གསཿསྭཱ་ཤོཔ་། ཆད་ 
དྷ ཉལ ཤད: ཧཁི་ལཿགྷོཏིཌ་ བད་ཡིད་ འདོན་པ བས་མ ཆོཀཙུ་ཚིྲ་ 
ད་ཟབ་ཏོང་། རུྐ་ཀི་ཟཱཀ་འཧོའ་ཊཱ་ཛ་ཡ་བདཾ ཚེ་བཞུའ་ཆིག་༥༠༥༩ས་ཚོང་།ེཿ 
ཊི་ལཱཿཱ་ཤཱག་དའི་འི་མཱད་་ཚན་དས་ཅེ་པ་ཏི། གཀ་ཀཁས་ཁཞ་་འའ (ཆ་ 
ཕ༩ཆན་ཛཾད་ཆ། འན་པྭ་བཱ་བང ལོས་ཀྱི་རླ་ལ་ཝ ཚཤ་དཔལ་འཟང་པའོ་ཞལ་ལ་ 
_ གས་ྱིམ་མ དདཔའི་ཀཱམམཆོད་པའི་མག་ཞེསྭ་རཱ་ལད་འ༩ཕ་དཁྲི་ཚིག་དན་ 


ངི 

















ཤེ 1 ® 


(= 








། །ཏང་ཁད་༠གླད་ཕར་ཤའོ། ༡༢་༥་༢༣ཚའ་ དན་༨༤ ་ལཚོད་བཆེདུ་འཛངནོཊུ་མ་ 


( ཞིག་གྟག་པ། བདར་ ༨གཤའཾ། ལ་དུག 
ཅེ ཧ༥༩ཧ། སེ་ཨསཧྱེད། མ ཆོད་ཕྱ་བཞྱེ་ཡིམ། 
ཱུ ཁོ། ༢༥པན་ཡིད་དང་ལྔདྲན་ཡའི་ཤཱཤ་པཾཨཱ་དཀོན་མ ལོག་གི 


བཀམན་མོ་ྭ་ཤ་། འོ་ལ་ཤཱ་དག་།ཀདཱ་ནོ་གས་ཏིལཿབས་ཡོན། ཀྲ་ཤ་ཨོ 


ཀྱཾཿྱིལ་ཐ༡༥༥༩་ར་ཞཞོ། ཤཾདཾ་ཡྱཾ†་ལ་ འོལ་འདོད་ ༥ཡོཐ་ལའི་ དད་ད། 





༥༠ཤད་ཌྷཿ(༠༡།ཧཾཡ་མཱཤ༢གྭ་ཤག། 9༤༥༩༦ཞ་ཁོ་ན་བཀད་ཕུད་ 







་ཐ ལས་སོ པ་མ. 4,225 


རྩལམ་  2 &3 ® 








མེ་ལོང ཚི ཆོས་དོ་སཱཚོཐ་༩ ཕའི་ཞལ ཟཨ་ཞ་ཐབའྭ་ལད་ལཱ་ ཚོཊ 
རིང རྒྱལ་ཡཱཾད་ཨཱ༢དཞ] ༠ཀཱ་ཤྲེསཌཊཚ་ཧཊ་ཛཱི་མོ་ཊཧྲིས་༢ཱ་ལོཊ༠ 
གཞེད་།༨༡༥ཙ་ཟྲིའི པ་ཝ། ར་་ིཾི རྒྱུལ། ད་ཕུད་ 
¡ཧ༡༨༩ཧད། འཀད་ཊཱཧ་ལཀ་བ༡་ཊི་བཾང་ལ ཆོད་ཨོཊ་ཟ་ཆོད་པ་གཿག་པ་ཤི་་ 
= ཡུ ༢ཤོཿཤཾས། ཤ༨་ཉད་ཤདཧ་ བདྲི་འ་་འདུག་ ; 
ཅན་ལྷས་འདྲི་དགྲ་ཡི་ཊ་ན་ཞ། བ༨་ཤན་ཊ།་སོཊ་ཡི་ཤལ་ འོ 
༩ཧཏ།༥ལྡན་ཐ་ཏྲ་ཕས་བྲ་འོས་འཐི་པོ། ཟེརྱ་ཆཾས། ལཱོ ོ ་ 








[ ༠༠༠། །མྱཿས་ཤས། ལྟོད་ཛཾད་༡ཞ༩༥༦ས་ཁད༠འཞུད་འཾཀ་ྔ་༠ལྷ་ལོགི། 
-ཤེཿ ༢༠༠ཞོན་ཏཱ་ཧྱཿདཱ་ཕད་པ་ཤེ་། ༢ཀ་ཏདན་༩ད་བརྲེ་རི མ་ཁ ་བ་ཡ བ་ 
„ (ག་ཤ ཀྱི་ཤསཱཔས་ཡཱ་ལཱདཾ། གི་ཆེན་པ་ཞས་འ༨་ཏོན་བཱ་མྭ་ཐཱ། གཿདེད་ཤས 
མཾ བཾ་ཧཱ་༢༥༢་རེདཾ་ཚ། བོཊ་བུཾ་༩ྲཾ ཡ་ས་ཞ་ས་ཤོ་ཾབཏུའ་བྱིག་ཚྱཾ་ས་བལླ་ཇ། 
པམ དག་པ་དབ་འཔབའཁིག་ཡོད་ཏད་ཀྱེ། བཀོད་པའི་ཁྱུད་ཕད་བུ་ལུམཚོ་ཝ། 
པརྱཾ་ཧཱནཾ། ཞོཉས་པའྲི་མིག་༩དན་ཆིང་བལཧིན་ཕད་བྱཁོ། འཁེ་ལ།ཨ་གེ་། ཨྱ་ཧཔཐན། 
༡གློ་ལ། 2༢༥་༥༠༥༨་༨༩་༥ོན་ཏན་དེྱེ་བ་ཧྱ༢(ཚུལ་ཕཞ་༥ོ་འ༩་མཛུ་ི 


234:7548:50& 







༩ རོར 





÷ ་ ༩ཾར་ཞཾ་ལཤ་ ཏཱ × : 
༤ཤི་མཀྭ་ཧི་ཤམ།ལ ཁད་ཤཀ་ཤཾ་སྱབཿི་ཚོ་ཞི་ 'ལྨདཾ་ 


༦ཤི་ལཞཁཤྒོད་དུ་ དུ ་ན་ཛད་ཡོད་ྲ་ནཛོན2ཛད་པ༢༠༩༡༡༩༥༢ས།ཿ ལ་ཁད ༨ 


= ༣། ལ་ཁགྱ་གསག་ས་པ་མནད་ཡེ་ཤིད་ གྲ་གསས་ཧང། ཤུ་ ཤེ 










པཤིཁཉིད་ཤ། ༢༨གད་༣(ཁཊ༢ཉམ་ཌརྒྱན་སེ་རྣས། དེང་ཤང 


ཤཾ“ཡོའོ་ཐད] ཀླ་མ་དཀོན་མཚོཤ་གསུམ་ལ་ཉྒཐས་འགྲ། ཞ་ཡོ་ཀུ་བུཧ3ྷ༡ ཤ་ལོ་ 
18 ༩ འཇེ 













ཞི ༥།གཞས་ཚཾ ནོར་འཚོང དུ་འ པཔ ཧོཾ 
འའ ཡམ ཛྲ གོམ 












5་ ཡར ་སས་ ^༥ཊ་ཡ༦ ཅུ ཧཱ ་ཤཾ། ] ༩་ཌཨརྭཾལ' དཿ ་ཊཱ།ཡ་ཧཱཾད་གཾཊ་ཨཱ་༠༡༡ཞིཾ 
དོ ་ཡེདཾ་ བོད་ལ།པ་ཤོཡ ༥༥༩5༢༢ཤཌ།འ་ཤ་ ཉལཝ རོ 
སྒེ་ཛཾ་ཡིདན་ཤུཞེས་པཛོ་ ཆོག་ཙལ༩།༩ིད་ཕད་ཐ པ་འ ཡ་ཤྭཱཤིད་ཝཱ་ཤིག་ 
ོཾ།༥༽ དེཿ༥༤༡༣༩ད༨སེཨཿ༠ྱགེཏྲི་འོག་༥ཆིན་པོའོ་ཆོག་ཚད་ཀྱི་ཤུཿདེཞ་པས། 
ཤ་ཧྨཿ་ཤཧཾ་ཤསྱ ༅སརྱཆས་ཙུད་འྱྱདདལྷ་ཧ་ས ཨཱཞོཾཾ ཞན ཤིཤདཱ་ཆེའ་ཡེན་ 
ཨཱཾཾ༩རྡག་ལས། ༅ཿཚཱཔྟ་སེཡཾ༠ེདཨཌ་ཛཱ་སྐད་གཆུག་ཤཾས། འཁོད་ཐཞི་ཙུན་ད་ 
¦ ༢༤ཛཾ༥༥ཞཉལ་རྦག་ནཡ། འདེ་ཤཤྲེ༤ རྣགི་ཀྱི་སྭས་ཁིཕའཆོདྱཞིཛ 





7 །ཌྷམད་ཿ ༢༢ ཤངི་ཤྱཤ 9ྱ༨འཏྱཌཾ། །གི་སྭ་པབ་།གདད་ཆེས་ལོལ་ 

རས ཐྲ ཤོ ༼ལ།ཞནན་ག་ཆིན་ཐོབ་ཤས་ཞབ་ཤདོད་པ་ཤལ་ཆེ་ཞའོ། | ཅལུ་ཤ། ། ཤེཤཾ་ཏུཤྱཾ་དན་གཾ 
ཕྱཾད། ༢གཞིཾ་ཧླམཧ ལཱཤུནཞཡ། ཟོ ཐོད་བྲཱ་ལ་༧འཾ། ཤོར་བ 

“¢ འགྱ ཤཾཾ་ལཞ་ཤཊ©མཤྱིི་ ༥༥༠༢“ ། ལ་མོ་ད་པད་ལཱོཞ་ཱ་གཏག་ཤེསྦ་ ཚོ 
ནི་ཉོད་ལྷ་པར་བྱ་སུད་འད་གདོད། ལིས སཀྭཾཱ་='ལྷྲཾ་ག ༢༩༩༥༥གངོ།། 
ནན་ཐདྲཾ་པཱ ཧུཀ་ཡཝཔ་༠ྱ༧ད་ཆེ་ཡ ཡ་ལ་འགོད་པའབུ། ༥༥༅ྱདཾ་ 
སུལམ་ཟ༥ལོ་ཐལ་ཧཔི་ རྒལ“ ༧༥ཨྭཐ་ དའྲའ༢འོ། ཤོསཨྭསལ་རི་“ 


















ཅ༥༠®9ཌོཾ་། རྒྱ་ས་ཕད་ ཞོག་ཆེཤཞཧ་ནཱ་ཡ་པ་ཧལཐད་ 
འགད ལ་ག་བག་པ་པཐ་ཡ། ༠ཡེ་ལ་༠ཀྱཏཾ་ཧ་ཡ 5 ༩ 
ཤུས་ཕ་འཛ་ཞའང་ཡཾད་། གས་ལྲ་ཆོད། ལཿ ཆོད་མྤ་བི་ 
༢༠ཞསཐུན་ ཤ།ཀངདང་གསར་བ་ ཨ་ཧ 
ངཱ ལ་ཁ་ཤཾས་ : ° པཆོད་ད 'ལཆོད ཇ་སས་སའྟིརལ་ པོ 
ཅ ཡོད།ལ་ ་པད་ཧྟཾ་ཤི་ ༥ེཧཤོས་ ཁུཏཡད་ཧུན་ ༣ ཡཨཿཡ་༨༩༦༨ཝཱ 
^ ༥ས༥ཡུ་ཁུཊ་ ཕཾ་༅ཾ་༢༠༤༡༠༨༤ དབ ] 
























ཡོ 





༦ 


༈ ཤིཿ £'$ཿ༨༩མཆོའ། མུ འུ་སོགས།༦ཊསཡང་དོང་། 











མོ །བུན་ཕཨ་ཤ་པྱ་འཱད རྱ ཤྱ པོ 


ཡད་ཐམ་མ་འོང་ཝཆོད་པནྲ་བའོ། 
;ཚཐ66ས་། རྒྱད༧ཇིཊཾ་ཇིཡ༧ཛྲཤ ་ཟྭམཾཀྱིན 
ཐདཾ་ཧྲ།།སཚོཿ ཆེ་ཙ་༥ཅུད་ད༽ ཤས ག༨ངོས་གཞི་ ཡའུ ། འལ 
ྡེ་ཤོས་༥ས་༩དཤ། ཿ༣ཞལཤ།གུ རེམ ཤལོའི་མུཉཿཧ་ ༢2 ཛོན 
གྱི་དའ“ ༢ཞྭཾ་བྤི འུ༽ ༡༨ཡ༥འཀ་ཆེའ་འཱ་ཧང་དཔ་ =: འེ དཿ ° ` 


༤ 


ཤཨོཡ། ལྲ་ལ་ད༩ལའཧ༢ལ༥འ༽ ཆེལ་ བདང འེད 










ཀ་ལི ཞཱ་ཤསྲཧཾ་ རྡརཾཤ་སཱམ:མཚན་ཞེས ༨ཁི་བད་ཤས༤༥། དྭ ཤ་ཡ་དོན་ ད་ཞི] དཔེ་ད 
ད་ཤསལཿའི ཌལ ཧིཿ ཤསག ་ཞ༩ཤ༥ ཤིཾ་ཨ་ཆེད་པཾ སཱཾནཾ་ཱ་ཚཾཿ 
༢ 5ཐུཊ།ཱཿདཀ(འདད འབྱི དཡཤ་ སར ༥༠༥༥༥༠་ཡོ་༩་ཌཿ 1 
༢༢ རྲི ཆོ ཊ' བ་ ° ལི ༢༢༧ཿཨམི་ ཁུབ་ 3 ཡ་བ ༩ »& ¡® ! 
ལྭའུའ་ཤཿ ཊི མོ་ཁིའི བརས ཙ་༥འེ་དིག་ ༥ འོ འི་འ འོ་ཞིཿཡཡས་ ༨ 
ཡཾ མའ ཡོད་པི ༄ྤ༢གྱསཿ་ཤོད་པཙ་ འརྡད་ཕ་དཱ་འབ2༥༠ཞཾ་ཡ' ཌྫཾཡཱ་ཞེ་ཨ་་དང་ བཙ 
ཉ་ཐས་ས་ལཚོན་པརཏཾ་ཤི་ལ་ཱ་ཡཿ་གཔལ་དཔ་ཤོ་ཁ་ཞོན་གསསལའ་ 





༠༠1 1ཀཾཌ་ཊའཾ་བླ་ལ་ཨེཞ་ཕ་ལ་རྣམ་ ༣༩ ༨༨དོ།བ་གིས། ཀ༥ཿ༥༧༤། 

_ 13) གཤི་ད་པཕྡན་གླ་ལ་ཁའ་༠༡༡་༨ཀའ་ཾཿཆོཤ་ཚྒན་ཤྱི་མཞ་༨ཀ་ཏཱ་པའོ ༥༥༦༅འྭཾ་ཀཱལ 
ཤཟིཤ་མོདས་༣ ་ཆེན་ཁནཔ་ཉད་ཁ།ཁིཤཕ་ཡོའ་པ་ལྔ་ནལ་པ་༥༤༥་རྔ་རྐག་བོ 

ཁ (ཁིར ཉོམ ༡༤ཨ་ཡཤ། ] ཆི་ཊནུནཾ་རཾ༠༢༠ཆ༥ཀྐིཾ ཀྱི་རྱལ་མཚན་ཞལ། 
ཅོག་ཨྱཤ་ ཧཉིཾས་ འཛུ་དཀའ་འྲ་ཐོ། ད་ལ་འ མལོ་་ ཡི དཿ 
'ལདཀ་ ༈ཀཱད་ལ།དཤད་བཁི་ལཿཨ་ ཆགཧ་ཡ༤༥༤༅ོ་ཀ་ ལཞིན་ཤཧཾཾ། དྭ ༦༥༥༤ 

ཤང ༨༠ ཅའ ] ༢༥༢༨ (£ ཙ༠༡།ད་ དད་ན 







པ༠༥༩༥༥±ྭ མྱོས་པ ལཞིག་འང༡།རྲ་ལུཝ་ བདག རྔར ཆི ༢ཆ“ད༢༠༥༩།ཤརེཾཀ་ 
ས་མ ༩ི༥༩དོན་ ཡབ་ཤཱར་མ་ངད། ་ ་ཤའ་ཚིམ་ད (ཾ ་ 
ཉྱ་འོའ་ནྣལ་ཨཱ ཨགྱོ་དཱས་སྱ་ཧྱི་ལཿ རྣཾ་དཔཞོདི་ཡད་ཤསཧས་ལ། འདིད་འི་ ཤུབ 
(ཤཿ ༡ཱ་བཱཏ ཤཿ - ཡཿ 9 ་ 
མ་ས] རིབ (ཤཿ ༢། ཤོཾདཔཤ་རེད། དོན་ཿཡོད་ཤན་པའ། པདེ་བའགྲའི ཙཕ་རིལ། རཿ 
ལླི་ར་ ཤཾ་ཤཾ ཡཤཾཤཱ་ཡཔ་ད་དཤ་ པ། ཨྱ༢༥། 2: 8 ཀབ རའ ཨྒལམ་ཡྱེ་ 
ལམ༥ཞི། ལིཤགཤྱི་སི་མཆད། ནྣབ་སྣ་ལྱི་ལཱས་ཡེདཏྱིཿཡྱི་ལཆེདདཔ་། རཀུ་སཚ། 

















༼ཤྣཾ་པ་ཤཱཧཱ་འོཊབཔྱ་འ་ཞཛིད་པཔའ་། འའི་ལཱ་ཤྭ་ཌི་ལཱི་ཝཾག་ཉཱཾཛཤཾ། དགུ་ 
_ /ཤེཿ ༧རྱོལཔ་ཀཉིས་ཞྲི་ཆེཀ་ཧཱ༠། ལག་སོ་ཡན་ལགྲ་ནོས་གཞོན་རིའི་གཤིད་སོལ་ལ་ཡོཊི་ 
༢བ༨ཕྲ་ཤན་པ] འདད་ཤསི་ཀྲཱ་ཞིང་། གསཿཔ་པ་དི་ཤདོད་སན་དོ འདི་ནི་གེ་ལྔ་ལ་གས། 
¿ དོ་རཾ་ཡཱཾཐདཡོན་ལུམ་འདེ་ལས། རྱལ་4༩ེ 7 ཨཞིན་གཤས། ཤོ།ཕཊྭཾ་དོག་ཞོ། ༢8 
ཧྐོདཀུ་མཛོད་ཡཱ་ཤས།‹ ལྭ་ལཱཾའ་ཕཞཱདྲ་ཧི ཁུཤ་རཿཚི་ཐཱ་ལ་ ༨༦། དཾ་ཤཊ་ཐུབཀཱཁྭ་༢ད་གི 
6༨༨ རད་ཝཱ་ཆེཀ་པ༦འིི དངའདྲལ་བྭཱི་ །ཞེད་ཝ་ ༨རྱཾལ་༡༩༢རྷ ཅོབ ཐྭ་ཙཡ༨༤་ དེ དི་ཤ་ཀལཾ་ 
(ཞྲི་ཤི་ཞྲད་དུ་དཔཊ། ཨོ་ལ(ཁའ་༩ཤྲོ། ཧཾཿ ཧོ་ཞས་ཤས༦ཤཧཡ་ཀྱི་ཤར་གྱི་ཝད་ཏཱ་ཡཤ་དཱཀ་ལོན་ 








ཕོ་ལོཝ་ཆོས་གྱཾཕས་༢ས༦༥་ལ་ཐས་ཡ་ཀྱིམ་ཆཾཁྱབ་ཕག་འྒོབ་ཐད་ཤས༠(༠༡༠༽ དེ་ཛད་2““ 
ཛལ་༢༦༠ཞོན་ལོད་འཛ༧་ཚོད་ཞཞིའྲ་་ཤོལ་ཕདྱ་བཱོ། དེ་ཛད་ཧེ་ཡི་ཡོར་ཧྲ་རྡརྫིའི་བོའོ ཨོཾ 
དཀར་པོ མྭཞྭཾནཾ་ཕཤསཿཨ་རྡོརཊི་དོ་འོ་ཧཱཾ} ད་ཡ་ད་པོ། ཐུཤས་ཀདྲ་བཊ་ན་ཇིཊི་བོ་ཡཞ་ 
ཐ༢༩། ཤྭཞཱད་དཱ་པ་ཤསཱཿཀཔཡཀ་༥༡ཱ་ལི་བ་་ཨོཌག་དཚོ་པབླལ་ཡེའ་པོ། གསཊ་ཤཤ་ཨ 
སུཿྭཝྭག་ལག་ནྔརཊི་ལྭའཱ་ཝཁཱཊ་ལ་ཚན་ཕད་༠ོལ་།གོ་ཱ་སོ། ] གཉོག་པ་ནི། ཚོཿཁཾཤྭས་ 
རཿ ་ཏད་།འླ་མིཐུཧའཁི་ཤཱཾ་འགཛཾ ཟིནྭལཱཿྭ་ཀཱའི་ནཱས་ ཕ་ཧན་དཕཤ་ ཙོུད་པཾ་ཧཾཝས།་ ཤི 


ཡཞིཧྲ་ཧ་ཤཤས་ཤས་ཡི་ཤོག་ཕྲ་ནམམ་ཡན་འདེན་ཕ་ཡིན་ལ། གི་ག 
¦ 





[ ༄༅། །ཏོག་མེ་ མོན།༤༠ད༣ཿཧ་ལ་བཱ་ཤཤཡའཾ་ཐ་ཡམ་ཡིཊཏེ། ༈ བདཧདཁྱར་ཨདཔའི་ཆོས་སྨ་ 
? ཞལ དེ་ཡ༦་ཞལ་ལའའ་གད་ཁྱང་ ཏོུད་པ་ཉིདཀྱིམ(ཁུ ཏུཊ། ཧོཿཧཾདཤདཱ་ཁཱབ་ ཨས 
༡ ཆའལུ་ལི་ ༥ཤེས་རིས་ཀཞ་ ༥ཡཤ་འཾ། རར ་ 'ཧཱཿཧཾདདའྱཾད་མིཊ' 
འཆ ཨཌ་ཞལ་བའ་ཧྱི་ཤམ་མཁ་དཇསཔ་ལ་ཧཱན་ཧཱཿ་འའཧྱ་ཐདད་བྱཧོཡ་བ་ 


དཔ་ཏདཱ་འཁི ིཞྲི་ཨཱ་ཛྷཾ ༢ ་༥རའ ་ ཟཔ ་ 





རེ ཁཁས་་་བ་་ིས་ས་ རུུ༢་སར་བུཧར་ཛྟོ 














ལཱ་སུ་པདི་འཱ་འ་ཿཨིིི་བཛྲ་ཨ་ཤ་་ཛཉ ཛཿ ཞཱཾ་འརོད་ད༢༤་། ཚུད་༽6ྱཾས་༢ག་་ྱན་ཤ དྭ 

ཛཿཌ དབན་ཡེད་ཤཌན་ ཡདྲ་ལདཾ་ ཞི་་ཛརྫོད་པདང་། ད་ལྔ་རིག་ཕ༨༩ཤཉིག་སྲུ་ 
ནོལ ཤདྭའགཡལ། ཤྩ ཕཡ་འ།ཤདཾ། ཧྱག་༥ཚལ༥། མ་རོདཔའལ 
` རཱ༥ཿ འེལ ཐྲ བུ གར : 


„| ༄༅། །གཉོག་གི་ཿ༅ཤ་འཾ 


. # ལྱག་ཡུག་ ཨཱཿིན་པརྲ་ག གྲད །ཞླ་ ཝཱ 
 འདོ་ལྭ་ལོ་དཔགྱ་རོའདཔའ་བའའོན་ཚོ་ཡ་གིཿཚོལ་ 
(ཡཾ ཇོར དབྱ༨སྭ་ཧཱའ་ཕས་རཾ་ཙ་སཱ་ཐ ཅུད་ འོི་ 








ཏཾ 












རའ ལོམ །བསྔཡ་ ཧྱིསཱ་ ༡༤ འགྱན་ འའ ཤ།འ༢༦༥། འདུ 
༡ ༨༧༥༡ ལཱགའམའ་ཤསཱཿཧྱར་ཨཱནཾ་ཧྱཨག་རི རེདྭཝ་དི་ལལ། 
འདོད་པའེ་འྲ་ཤྱཾཀདཤ་ཡོ་བཚོ། དྷཾ་ལྲ་བིད་གཱས་པདླ་བ་མྭ་ལ་ཨྭ་བཱ །ྐ 
ཧཿ ཏཱ་ཤ༥༥༥། ཁོ་སཱ་ཡཊོ། དི ཡར་འ་འཾད་ཨཱཤ་ འཱ།ཤྱེཿ༢༦༠༩ 
ཧཿ དྭཧ་ཆི་ག་ཅ། རེད་དམ ལ་བ་ད་ལུ་ཁྲ་ཡིང་ ༥ཌཾ། ཡི་ཅྭ་ཨ་མད 
ཉས དཱ་ཧྲ་ནོཊ་གཿ ཆཉ། ༧ ལེ་ཤ 
ཉས ལྷ་རྣཡ༢ག་མེད་པ་ ༥ ཧཛ། འཁོན་པ ; ཧྭ 


༣ 


འདྲཾ༢་༢༢༥༠༥༤༩༥ད་༥༧༥༢། ༩ ས༦༠༥་པྲི་ཆེད་ད། དི་ཧྭ་བའི་ད་ 


༤`༽ 


འྔཱཡགྱིའ“ འི བྲ ཤོ འུཐགྱར་ཡྲྭ འཁོ་དྲ་བ་ 2༢༢༡ 


ཆོལྷ་ལྭད་འཁང་པའི་ལྲོ་མངག་ཞས། ཆུལ་འུ་མི་དཔ། | 
ཤི་དཔ་ལི་འྡ།ཐ་ཡ་ཤསཱ་་་ད།བ་ཅིང་། དྭ་ཤྭ་ར་བའ་ཏཧྱ་ན 
ཕྷ་༡བསྷ་མ་ཁས། བྲཾཾ།༥༤:མྲ་བ(ཁོ དུ་འྱཧྱིས ཏཾ འཁོད 
ཅི་ཊབྲ་བའོ། ] དཱཾ་ཨའཱ་ཧོན་ཐཱས་ཡརྦཱ་ཀཱ་ཝ'ཝཤྲ་ཧིན་ཧྱིཨབླ་ར་ ཁ་ས 


ཤེས་༥ོ། བཞ་སཿཀེ ལ་མ་ཧཱཞ་༠༥༽། ། དྒརད༡ཏོཙ་ཡལི་ཨཱཔ་ི 











(^ 





| ༩ །འ༣ལགྱིས] ༡༤ཞྲིག་གཞན་ཚཾ་ལག་ལུ་ལ་ ག་འ 
༡།།དཿརྭ་ལུན་ཤཱདོད། ཧིང་ཡཱ་དེ་ཤི་མྔ་ཧོཤ།ཡེནེ་ཧ། ཞིས་སཁྲག་ ངཿ 
ཧྱ་ཆེད་པ་འི་པ་ཡ་ ཡྱཿཡ་ཕད་ མྨཾམཕ་དི༽ ཧ=༥༠ཤ༩གྲོ་ཐྭ 
ཊ ཤིཧ།རོཿཤ ༩ དེ་བ ེསནན་ས་་པ༽ ག་ ཡྲེ་འུག་མའ་ཆླ་ 
ཧཱགཆ༡་ཤཱ་ཚཙམ། ཧིཡའྲའ་ ཤག ༥༠༥༧༥ལངོ། གཾ ཤཿ 
སྐ་ན༔ འཤམ་ཞོད་ཤུམ་ད་ཊན་ད་སའོ་འདི་ཞོས་ཅ་ཊཊེའ་ཤ་་ 
འདི་ཤ་ལྭ་མཱ་སྦྱབ་བ་ཅད་ཤོད། དཾ་༡ཊི་མེ་ཛ་ཛད་ཝ༩་ཧིས་རས་གྱི་ས་རྐརྱོག་" 







༧ 






༢ 


།ཀས་གཉིག་ལྷ་པཅམ་སུ་ཡདང་། ཧཝས་ཡྱུ་ཨ༽ དྲལ་དང་། གཉེན་དང 
རོ བག་ཤ༥ཡོཀ་སཙ་མཡཌ་ཞི་བ།ཅིག་ཁང་འེད། ཕྱི ༧ པལ 
ཉ།ཊཨཐད་པཐའྱ་མཤ་པ་ཤམ་འ་བ་་། བཤ་ཧེཿ་ཐྱ།༩སཔ་འི་ཚད་ཤདང 
སུའི་དཱནྭ ཅ་ལ སན་ན་མེན་འཿས་དང་ ཉཞ་ཤཿཨྱཾའཾ གིས་ཡིཊ་༩ཁ ཟ་འ 


་ ཀམཨ་འ་ ཤིས་ཁ ¶ཨཱཿ༥ད་པཤ་ ཙུ་ཁ་ཚཿཾ་བཱཧ ༡༢ཨི་ཧ་།། ཤཿ དཱ 
[ = སི ༣ ཤྲ ཨ་ཤཱཏ 








རར:༡$.མ ད༅ལ་མེས་།འིཤ་ཝ་སྲ་ཀྲི་ལག་ྭཝ་ལ་མཐའ་པྱ་ལོཡ་ལོ། 


ཏི 3) ཀནཱཐཞིཀྲཾ་རཱཾསྭ་འོས [ཏངཞེ། དཾཞཾ5༨་པོ་ཚ་ཊུ་དང་ ལིལ་མེད་པ་མལཤཔའི་ཤཾསི་ 





བཿ 





པཿ | 








འའ སྩཾརཆོབ་ལ་ཟུཤ་རྫམ་གྱི་སྐཧ་ ཐསཱལ་ཡད་མཊྭ་བད་མི་འོད་ལ།¡ ! 








༼༢ཾཔ་ད༤་། ༧ཁོའ་བའོག་འཨྱ་ཤ་ཞྭ་ ཤད་ཞ་ལཾ ༥“ ཚཊིས་མེད་ཡའ་ཀ དཾ ཐ་ 
ཙཧོ་ཐ་ཤོ། དགི་དྲེ་ནཱ་ཊཾདད་པ་ ཤཏཧ་ཆིདཾཉད་ཊདོ་པ་ཤཧི་མ་ཞ་འ་ཡན་ 
མེད་ཕཱཾ་ཤྱཾཾ། གཞག ཐའ ཡ་རྗེས་ཨ་ ཨཡ་ཤ༥༥ལི།༡༩༩ ¶་འཤཱེད་དཀོན། །པདས། 
སྟརིདཆེ་མཾཡཛའཇིན་ཕའི་ཤཅོན་ཤེད་པད། ༩ཾཨ་^༦་ཀྱི་ཤཱཾལྲ་ཕ་ཧེ) ༢༨༢ 
༅ཞཊམཉཿ རྔས ་ཤཾཉཐཾ་སཤཏོ ཧྱདའ་ཛཱཀྲ།ཁང༽] ཤཔཞྲིཤ༥༨° 
ཧཿ གཞ༣་རྣཡཾ།ནཾ། མུནྨ༥ཨཔར་ འདོད་༥དེ། བདག་དང རར ་ 


ཆ་་ཏ་ 













_༄༅། །ཤསཿའོ་དམ་པད་ཡཱད་པའ་བཱ། བདག་ཐདེ་ཤཞན་ཀྱོ ༦ ་ཞ་ཐལ་ཐ་ 

ཤཿ འད (༠\༦༨༠[༨ཇིཡའ་ཌྲཱ) ༡༦ཉ༥ཏྲུ༢2ན©1 ༦ཁིན་ཁྒ 

༥༩དེ་ཝམེད། ཞིཾམ་ཡད་། མ་ནྷ་ཿཾཤ་༡༦ ར་ཊ - ༡ སྩངསྦ་ཆྭསྲའ 

ཨཾ།༨ཱ་༥།། ཆྱལ་༥ཁྲཨ་དྱན་དེ༢ཁིད་དྭ] འོ་པཾ་ཤ།་ཡིན་ཅཱ་ཡེསྤྱ་ཐུལ། ཞེ 

ྱ་༢་༥་༡༥༩༩ སམ་བེས་། ལནུདད་ཿཉིད་ཤང་་བཚ་ ད། ཏལ 

ཇི ཧྱི་ཧཱུཿཐཞམ་6ཿ འ༧གརོད་ེ 9 8ཾཾཧཱནཾ་ ཤཏ་འོཤ་ ་ སིད ཤམ 
ཇྲེས་ལུ་འཛཱཤ་ཡ་དེ ༠ཡོན་ཏྡ་རྲ་ད་ཅུ༼༥་ད་ ཀྭ ལྕོལ སུ 


མངས་ཕྭ་ཏོལ་ལན་འདྲ་འྲ་འི་དབང་པ་ ཞོ) གཞག་གཉེས་འཇིན་ཁ་ཞ་ལཛད་་་ 
ཕུས་ སཔ་ཕ་ད་། དང་འྲི་།དཀ་ཉེད་ཀ་ཉེ་ཨ་༩ཛོན་ཨོ་ཞ་༢༩་ བཏད སྣ 
ཀྱིསད་འད་ ༢༢ཁོའའན༩ཁབ་ཡཞང་ སྨ་ཀྲ་བླ་།ཞ་དཔ་འ། མད ཧི 
།མན་འས། ད་འི་རིང་ནག་ཐཟུ་ཧ། ༥དཀ་ནོས་༡༡༠ཧ་མེནི་ཞཅིས འཇོན 
ཕའྱ་ཧུའོ། དེ་ལརྷ་བཱམྭ་ལསྦ་ཏིཀ་ཧུཾ་འྭའཐ་ཙུ་ཤསོ། དེ༦སང་༽་ ཆཾཙུན་ཀུ 
གཱི ཐ༤ཱ་ཚཾ་༨༅༩གྱཾ་༢ཞ(ཨཱ་ཤྱི་ཨཉདའ་ ིའདི་འ༩ ཟི “༨ཤཛཾད་མོ་ཨིཞ་ཏཾ་། 
སེའྷ་ནཾཾཀྱི་ལཱཀ༩ལ་ཛོད་དང་ལིཤ་པ་ཛོད་པདག་ཁ་ནའི་ཞོག་ཏུ་ས འཛན 


ལོ 










[༧། །ཉོཾ །ཉིས་སོན་པའོ། དོ་ཞས་) ལགབུད་ཞྡེག་པའི་བབ་ག་ཞུས་༩ས།ཤ 
༨ ¡ ཞེསཡཊ་ནཾ། ཌ ཁཾ རུ་ཚཾ་ལས། ལཱ།ཤཊཱ༨ཝཾགཕི་ཤ༨འའི་ཆོ། ཀྱིན་དར""། . 
འོ བ།ལོ་ཧཱཾས་བགེ་གས་བ་ས ; ཡཾ་ཡྭའཨ་དཱ་ཨ་ 
/% ཞི མན་ཛན་ ་ སས ཧྭ་ཟྷམ༡ངལ༢གའ༢༥ྭ་ཆར་མ་ཊ། ། 

མཧླ་་པད། ལོཀོནད། ༢ ཡང་ ཌཱ ཡན་པ་འ 

ཧ་འབ་ ༥༨༢༨ ཀཾམི་ནཾ་ར༦ར༽ ཁའ ས་ པ ཆོ་ལ ཛ་ཡབ་ཤང་ 
གང དེད ༢༩༦༡།རྣཡཾ་ཀྱི་ཐྭག་ ཅུ ཤཿ 





ཧཱད་ཐསམ་པའ་ཅ། ཤཿའྷཾ་ཡཱཊ་ཊ ཏུ ¥ དུ མྱོཿཝའཾ་ ཐདག་ཤེ་ཡཱག་ཞི།གེ་ འཞཾ་ལ་ 
ཧྱག་ཕའྭ་ ཉ་ལ ཏཾ ཤོ་མ༤༢༣ཚོཞ་ཆ་བཛོའ་བཙོ་ལ་བ། ལུ" འབད་ད ཧཱ 
ཨཱལ་བྱུ༨་ ཊི ༩ཤོཿ ཤང ༨ ཧུའ་ ཡི ༢༩ 
༡༨༩ལ་འཁོར་བ་ཡད་དོ། ཅི ༠ རུ་་ཞི་ཤཾ་མཾ་ དྲུ 
ཤ༠ཡཱའ།བཱཔའ་ཆེའ་ །་དྲས་པད་ཀཏཤྱཾ་ཧིཿཞི་ཨཾ་རཱ།ྱཙ་པ་ཡཾ། ༢༨ 
ཚོཞ་ཟ་བ བ་ནས་འ ༦ ཅཧཱཤ་༥སཱལ་ལ། ལུ༠༥འདུག་ལ་ ཅི" 
༤ཏཱཾད་ཱགྲི་ས་ཨྒོལ་དཱག་འོས་ཤཾད་༠་ད། ཁཱམ་༢༩ ཀ་ཤ 






¡ ༠༦། །ཕ་ཿའ། ལ༥༨འ་ལྔ་ལོཞ་ཝ་དཾ་ འཔྲ་ འོའ་ཤ ད་ལ ལྭ 
ཨྒཱམ་ ཡུས་ཧཏཱཿཾ] བྱམ་གས། རྭམ་ཤྭོཔས་ཚན་ པོ ོང་ 

ཊེ ཤག་པོའོ་ཡལ་རི་ལོ་ཝས་ཕ་ཡོ། ལས་ད ཚོཤ་ཆ་གཛ༩།"" 
འཆོན་པ༧ཕན། ད་ཤི་ནག་ཡོའཚ་ལ་སྭ་ ཟླ་ཤོ་ཕའ༅། ཞེ་སཀང་། ཨཾ ཊ་ལོཊ 
ཐྲོག(ཏུ་ཐབཨ་ཕ་རཱཚཾཊ] མཤད་བ་ད༦་ཤི་༢་ཁྲཾཡབསད་པའ་ལཱད།ཡས་ངན་༡་་ 
༡༢༤་ལ་བཡོད་བ་༠༥འ༽ ད་ཤི་ཝཱཾཤ་ཕཁཾ་ཡས་ཡསའཟོཤཕབྱཧ། ༼ིསཤཡཿཡ་ 
དྲ་འཞོན་དཱ་ད ལ་ཊཱི་ཌོ་དཀ་སོ་དྱིད་3ྱི བ ཤིད་ལ་སཊ ཛྲཾད་ཀྱང་། བདག་ད་༧་ཤི་་ 






1327 
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ཧཾ 
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ཁཾ 








ལཤྭ་ཧིཾསྱའོད་དཾ། རེ་ས དུལ མཚོན་ཆ་ཟས། སུ་ཞིཤ་ཤེ་ཤེ 
ཆེད་ཊུས། ལྕཛའཨཾགས་ཧཱ6ཾཾ ཨ༥༠༥༅༣༣ ༢ེ༥ཨབ་དེད།ང་ལ་སྲ་བཱང་། དི་ཐཾ། 
དག་ད ཛཤ་ལེྭ་བུཿ་འ་བཱཙ་༥ ས་པ འགག ཟོ 
༠འོ་ཤཱྲ ཤོ ཊཾ རལལ་ པབ ༢ ཤྲ 3 ཐཐ "ཤ་ཀྱིམ་དེ 6 
་ ཅ.ཱཕ་ལས་ཨ་ཁད" ཏོ བདག ཀ་ཡྲཔཀ་འོད་མཆག་མཚན་ཅིས། 
ཁཱ ཛྭཾཉཱདའཡཾད་ཕའ༩@ྱ ཅན་པདེ་སཱད་དཱ། འདིགོི་ཤུག་ད་ | | 




























༠༠] །ཨཞ་མོ ོཤ་ཕ་ཟག་ཐཿསྭ་ཏོཀ་ལོཤྭ་ཤེཾས།་ ཧུཡཏཾད་འཚན་སྨྱད་༡ཉིཀའི་གཱ། 
/ཤཱེ)།ཤག་གོས་ཐུབ་ཅའ་བྱཚོ་ཡུཾད་ཡ་ལོབ་། འཁུའིའ་ཛྱཞ་ལྣཱག་འཆཱལ་ཧཱ་མཡ་གཉེ་ག་ཡ་ཞོ། སེ་ 
ཞོས་ཕ་ཞིཀྭ་ཧུང་ ༢༣(ཡཤ་ྱྱེ།] “འོར་༢༠ི་ ༣ £ ༠སམྭ་ ཤྫངཾ། ༩ཞིས་ཤྲ སཔ ར 
རཱ ཌའ་ཡེའ་ལ། འཧལ་དགེ་ཞོ༽ དི་ལྷ་ ཨ་ལུ ཊཱཧཡ་ཧྱ ཏྭི་ཆཾ། ཡཀ ཟུ 
1 (ལ་པ་ད རཿ འབ ད་ས་་ོ་ཆ་ དྭཧཱས་འཧ་ ལམཀྱི་ཨིའུ་༥ 
ཐོད་རཿ་ཞིཊ་ཟག་པའྱ་འུད་ནིཾག །དིད་ལ་ཟད་ཤོན་ཛདྲ་ཀོཿཕཱཤ།ཿཛཾ་ཀྱངའདི་ཤ་ 
ཉོདཔརྱ་འུྭ་ཏོག།ི་ྷ་བའ་ཀུན་པདླ་བསྟལ ཧོ་ཧོ ཤོ 











[༥ ཊའ་ཤཐ༢༦༦ཤྭལཕ་ཅི་ཤ་ད༨༩ ] འིས་ཡ་ཙཤཾ། ལདོག་སུག་། 
] ཉད ཁའོཿ་ཙའ་འྭིཿ (བླངཞ། དེ་ལ་ཆོས་ཛ་ 23༨ 
ཤད ༠༨༥༥ ཤྱཾཾ། བཿརཿཌིེ་སི་ལོཿཡཊི་ལལ་བསཱ་འགས། ཡི 
{༥ཤདེ༢བ༧་ཞིའ་ ༠ོལ་ཡའྨ་བ་ ཆཧ་ཤྱིན་ྱྱིས་ཐ་རླབ ་ཏ་གསོལ། ཤོས་པཧོ༽ 
ཌརྨ༅༠ར་ཞིག་ཡས། ལཞཿཤཿཧཾཔཡོ་འདཔོ་འལྡཨཔ། =£ | ྨླ ། 
















རླ ༧ །བཾལཝཞ་འྲི་སཐས་ཞོ། ཀ ཧཱས་འདི་ཤྭས་བཟུ༔་ེ སཿཿམྦ་འོཝ་བ་ ད༤་། ཁྱད 
དྭཇཾ་ཨཱད་༩ཚོ་འད་ ༈་ད༤་༽ ༢ཤཾག་ཨཿད་དིང་ལ་ཡ༩།༠༤ཆབ་ཀྱེ་འའི་དཔ་ལ།འབ་ལ་ཐད། 
ཞིས་ཐས་མ་ཡགྱ་གུའོ། འཡམ་ཕཁེ་ཡོགས་གོ་བཿ་རཱཿཁོཿཿས་འཐད་ཕམ་སྱོད་༠འ། 
2 ཀའྭ་ཨ་ཧི་སཱཐས་ནི། ་ཧ། །མུ་ལ་ཤའཱ་ལ་ད་ལ་ཡོད་འབད་ཅ། སཿ 
ཌུ ཧཤམ་ནི། ད་ག།།༠ཛོཊ་༩ཤ་པཾ་ཅི་ཤན9ཛ་ཁཱལ་བར་ཁྱཝོ། འྱད་༠༥༠སྲུ་འལུལ་ 
འགཅད་ལྷ་ཡུད་བཁཅསབ་ཨཱཡ་ཊིཤ ༨༠༥༦ ༩༩༥༩ཨ་ཤྭ་ཧིད་ཡཤཏིའ་ཆ མིང་ 
རཿ ¡$± ཚོ 






















༢ཡོའ་༩ འ༧་ལས་ཧོཝཁཾཾ :3༨་ ༠༨༦ འིངྱ་ལོའ་ལ་འདེད་ས་ངའོ། ལྕཾཊ་བཐའོ་ ཞོ་ད༩ ལན་པའྲ་ཐ སུ ཀཱ དཱ དེ 
ཁིས 1" ཅཆ་ལས་མཱའ་ཐཿཞི་ ་ལྡན་ཞཤཡཚྱི་་ཚག་ འཕྲལ་ ¦ 


ཐར་པ ལྡཾཤ་༠༡༩་པཏྭི་ཡྱོད་འ། ཆེམ་ཧཿཡམཆོདགཏོད་ཤུལ་ཙྱའུ་ ༡དེ་ལ་ཤ 
ས་ཕ ྲ ཧྷམྫ་རཱལ་ནཾ༽་ གཧོ་པདག་ཌཾ་ འདི་འ་ཤདད་རཾང་ཧུ་ཤཾ་ 
བྲ་་གན་འཧོན དཧཾ་བ།བྱཊ༥༥ ༡ ཏྲུ་མཔཾཐཾཾ་ཐཟ“་ ཅད ཤུ བདི་ཚ ཧྲུ 
འས ཤོག ཀཤྡཾཀ་ ཡཧཱཾཿཤཾཤ་ (ཞིགཡའཱ་ཕརྡ༢་༩དཀ་ཡཤ།། ད་དེ ༩ཧ3ྲའོ་ཁཾ་་ ཟེ 
"71; 


ཅང ཆ་ཆོཌ་རོ་་ང་ ༣ ཚོ 


ཀད 





རའ 


159 (༤ ཧ འཛོ་ཧོ = 


ཧཾ ནཿ སྤྱོའ་ཡྲལ་ཕ༠༥༥༥༦༽ ྣ།ྣོ་ 
ཧཾ ༩༡༧༠] དམཿཆྱེ་ག་ཧ། མདད་ཐཧུཤ། ཝེ་ཕ་ཤཇཿཁ་ཿཱ༠༩ི་ཧ༨ཊ༢ཝ 
དག་༩ཛྲིད་ཨིད་ཕད་ཤཞནྭ་ཧཾམ་ཤད་བ་ ོ་རྲོ་ཤོའ་ཊ༥༡ ཧྭཏིགྱཾ་ཧཾ་ཤོན་པ་ཐ་རཾདལ། 
དཤཔཾ་ཤརྟོད་༥ཝ།༢ཞོད་ཡཿ ༧༥3༢ རོ ཅའ ་ཆང་ ༦ 


། ད ¬. 
རུ [ཅལཿཊཾ། སོག་ཧོངལ་གཏོད་ལ་འདུབ་གས། ཤ་ཤྭ་བན་ལེཅ་ཤ་ཤ་ཕཊཾ། | 
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ཁ་ཌྭཧ་ཿཚོད་པ༡༤། ཆོ་དིའྲོ་ཆད་་ོ་ོད་བ་དང་། ༡འ་ཛྱོཿགཞོད་ཡ་ཁྱས་ཕ་1 


དུ་བ ཤ་༦] ལ་ལ རིགྱཾ་ཙཱཊ་ཧཱ།ཞོད་ འཚང་འབ་༡༧༡འ་ཡ་ཞོཛ་ཡཱ་༩ ཤོག 

ཡག་རི་་ཡཱབ་ཿླ་༥་༢༩ ༢  ཅགཤུག ༢ཅཱལ པ་དང།ཀཊ་ལྭ་ག་རྣ་ཡ་ཤད༥ ©: ངཱ 
ཤཞརན་ལ༢ཀལ་ཞྭ་ད༠། ° ཡཅོས་ས་ཧྲོའ་ཀྱི་འབ་ལ།ོཊ་ཡའོ། ཧོ་འོཤ་ཁྱཾདཡ་ ཤ་། 
ཤྱོསྒལཞཱས་ཤཱ རྨུད་དིངས༥༩ཱེ ཿྷ ཤད རའ བ་ད་། ཤང ཡྱཏཊཾ་ཆིད" 
ཤཞཤ་ །་མི།འདོད་ ༥༥ོ་སཱ་རཾ་ཊཱལ་ཨཱཾ་ ་ ༤༨༨༥ 


ལཝ་ལོག་ཕཁིའ༠༥འདཁ་ཅུན། ༠དོ་ཤེ། ཤོ་བསབ་ཡའྱ་བས་ཿར་དེ་ལ་ལྣ། 


+, ཟི 
+ ྫ | འ 


















] ༅། །གྱི་པཾཿརི་ཇེ་ཟི་རུདས་ཡཤའ་པའི་ལི་ཚཤ་ཧཱ། དེའི་ ཟུག འའ བཱལ་ 
ཤེ) ཧིཿ གག དེ་ནི་དེ པ ༢ ཉེར འད་གོང 

༦ འདི་ ཊཾ ཤུཤ་དབ་ དཀད་ཨས་ཞིག༥་་ ཨཟཾ་འོད་ལ༥ ཤྩན་ཕས་ སྭ་དྐ་ཟ 
ལེ ༈ཀྲཾ༥འདེ༣༡༦ལའ་པེདཐ་ས་ཡ། ཆུཿ་ཤཱ་ནུབ་པའི་ཚོ་ ནནཱ་་འོད་ི ད་བ ༡༤ 
-$ ཤེ ཤལྱཡ་ཤྲཾད་ཞག་འྲ་ཤྱིཿ ཚྱ་འཚུའ་འས་འྲ་ ཧཱཤ་༢༨་ ཌུ ་ཤྭྷ་ཐཱཾཔགྲ་འོ་ལ་ ན་ ཡལ 
༡ ༥༩༣༩ ཧཔཕའ་པའོ། དཱས་ཤལ་ལ་ཆལབ་གའ་ཧི་ཤོད་ཆིལ་ལ།། གོབནི་གོ་ལྤར་ 

དཾ་ཌཿ ༦ ་༩༨ཤ་ དོལ་ཏྲཱ་ཧོད་༡།ལཨ་གྤོན་ཕནི་ ནཿ ༥༨ ཡུམ་ ` 











ཤི་ཚོཙ་བ་ཊས། འེསསོཿ་ཤ་སཱཿཡ༽ དཾ་༠༥༦་ཡྱར་མྱིཞ་ཆེས་གྱི་བྱིན་པ། ཟཿཟྲི 
ཤ་པ རི་འཇྲི་ ཛཕྲ་སཔསྭ་ཏྱིཾ་ཕྱིན་པ་ཧཾ་ ཤྱཾཤ་པ་ཀསུཌ་ ཁི 
ཊལ་ཟང་ཟཾ་ཀི་ མྱིཊ་ཡ་ནཾ། ནྡཾཊཨཱའྱ ལཱས་ལ་ཡན་པདྱ་བིད་པདང་། མ༥འཇཾཊ་ཡི་སྨཾཞ༥ 
ཡོཤ་ལ་ཤ་༨་དཱཔ༩། ཆོཾ ཀྱཧོན་ཕ་ན། ཡྲིའ་ལ་ཕན་པདྲ་དོད་པ་ཧ། སྒྱིབ་ཕཛི་ཡ ཚོག 
ཞོ་ཏོ། ༨༥༨་ཤཉི་ཛོ ] ཆོ་འདེའོ་ཤོདེ་འ་ཧྨ་ཕ་་ཇཉ་དང་། ེ་ལ་དཾ། ཆེ་འདིའི་ིའི་གཏིས་། 
།ཏོཿའཞ་ཐད༢ཤྲཝཾ༥༩ི་ྱས་འོ། ངེ་ལ་ཟང་བོཊ་ཞོ། ལསམ་གོསསཞ། £ ་ 


ཁད་ལའཤཱལ་ཤ་།་་ཟ་ཡཱན5ྱཾ དྲུག་ད་༠།ཚོ་ཞ་དང་དད་པ་ལ་འོ།ཁབྲོད་པྟེ" 
















ཿ' ཤགྦ་ཆག་འ་ེཔ་ཁུ་ཁབ་ཛ༥། ཤཛཡཊ།ཞི་བཤ་ཤཌ' ཞ། དི་ལ་དཱཤ་ཀྱྫ་ ལྩོཀ་ཕདྭ་བྱ ༠་ཟགལ@ 
༡ཿ་ཡོཿཤན་༢། ད ཙཾ ལ་ང ཆེས་ཀྱི་མྱི་ཤལ་དོ། ༩༦༩ 















ཤོད ཀ་ཤཧོ་ཊཔརྦ་བ་་འ་་པ། འྲལ་ཙཱ་ཨཛོད་པད་རིབྱའོ། ཤལ་ཏེ་ ལ་ཐོ་ཤོསྦྱའ་ཤ་ག། 
ནོལ ཤཏྤཱ་2ཛཤྭྲད'" ཡར་བ ེས༥ཁསཿ་ཕ་ཡྱའ་པོ། ། ་ལི་འཛྲིཊ་པ་ཞི། བ་བ 


ཿལ་འོབ་ཡའི་འརིཊ་ཕ་ ༠ལ༥༦ཕཕའ་བྱཾད་པའོ། ༩ཌམཨཱཿཨྭ་ལཁིད་༩ཁ་ཤཧྭི་ ལོད“ འབྲལ་ 
ཡས་པཱཐཡརྱ་བཱཿཔཙོ། ཤཁགཡསཿ་ཡུཾ་ཡཱཡ། སྩིད་རཱ་ལ། དངེབ། བ་ཤ་ཀ 


ཌེཿདཱ་ཡོད་ཁུཝ་གཞན་ཱ་ཤེས་བྲ་བུའོ། འདེབ་ཞི་འཞུཛ་དང་ལ་གྲ་བྲཔབ་ཐཞི་ག༽ དཛ་ཤི་ལཱམ་ 


ལ་ར 







- ༥༦གེ་ད་། ཅ་ག་དང་། ཆུ་ཨཱནཱ་དང་ཀ རྒྱལ་ཡོ་དང་༽ ཚོལ་རྐུའ་ཛ་། 










༣༠ག༈འ རད ༧ཿཧད་ཤ་བ་རྱིགིའ་ནོས་ཡི་ད་ང ད༦ཤ་ ཛཾ་ལྨའདོད་ཕ་༦ཏིད། 
ཏི དཱ༧འདྲ་ཀོ ཨན ་ཞིག་མོད་ པའི སྦཀིས་ལྱན་པརྱ་པཞ ཡྱིཾཞ་ཕའི་པ་དོལ་ཏུ་ 
༄ཆ།[ཕྱོ་ཕཏི་མཐའ་བྱེག་ཡད་ཁྱའོ། མའུ 
ཨས༥འོ། ཚཱལ་འེས་ནི། སོ་ཐང་པཧ༣ེལས།ཤཡར་ ཡཿ ༥ 
གུ་་་ཀ ཆི་་ལོཛ།༩ཕས༽ °ཉེཾགྲཞས་དཞེ་བཧྙཾ་ ཡ་ལ་༨༤་] ཀཀྲི་འོལ་ ཀྲ ལ་བ 
ཟ་༔་ ཧཀི་མཱཾ༠།༩] ཏཾ ཅཁསབས༩༥༥དཤསཧ་ད། ཀེ ༡༦༦ འོ 
ལཿ ཤ༠གེཡཡ་ནཾ། འྲེག་པ་ཆོཧ་པོའི་ཚོས་ཛྲད་ཀྱོ་ཆུ་ ་༢་ལྔ་པཱཐཾ་གསུཿས་ཕབྱཿཞེམཨགྱ་ས 


¡ 2 2 [ 







= 








༥༨༦7 ཤཾབ༥༩༩ཞ༽ ༨ ༨ར/༥༩ཝོར་༨འ༦༨༤་༩པྲཾཡ་འབི་ ༨༦ཏྲི་ཨལ་ཕཡིན་ནོ། ༈ བཅོན 
ཤི། དགེ་ ཨཱཿཙཨ་ཞབ་ཤད་ཕ555ཝ3འ་ཤཱ། ི་ཚ༩༥ྤོད་དང་དཔོན་༥ 
ཆུཿ ལེ་ལ་ ཐཨད་ཡའ་ཨེ་བུ་ཐ། ཚའ་ཊྭ་ཧཱ།ཅ་བཱས་ཕ་ཡིཞ༽ ཆས་མོ་ཏ་གི་ཤམས་ 
ཞོ ཞཾ་ས༩༣༩ད་ལཀཀ་རྭ། ཊ་ཡིཾ་ ཀར རྐྱ ད༤་ ༢༡ དྲ ༩་ཕ་༥༥ས། ་ 
ཧྫོད་7ཞན་༩༥ཱ ཨོཾ༨༥། ལུག ༢༤༦མཤད་འ༨ུུ་པ་པ།། ཨཾརྷཾཔཱས་ཆོས་ཤོད 
མི་ལ་རས གཞུཤ་ཤྱཾས་༡༩གཔ་ལི་ཉཞ་ཕད། ༼ཁལཾསནས་ཤཞྭདཾ་ཨབཆྱཤ་༥༩ ངེ 
ཐཾཀ༥ཆིཤ་ཕཾཧཱ༨ ་'བྱཾད$ཾཔ ད=ཚེས་ %་ཧཱཾཧཱན་པ་ད༩། ±: ÷ ལཿ 








པྲ -÷ འི 
ཡཨཡས་་ པོ་ལོ ཿ ཚོཿ 





༡༠༠། །ལ་ཀཀོད་འཞོཤ་པ། ཡག་འལ་པ་༩ལུཔ་ཡད་འདོད། ཞཾས་འོབཱ་ཧ་༽ 


3) ^འ༥ཀྱ 8༡༨༢ྱ་རྣཾ“ 3 ནཆཾ༩ཛིནཕཨ ཨེ ་ ཤཱཐ་དཔནྡ་ཇི། 
8༣༡༢ དམངས ཙ་ཨཾ་ཤུང་ཝ་ད་ཤོད་བགད། ཞིས 

སཿ འཨ༢༅ནས་མོཤ་ནྲེ་རིདྲ་རེ་ཤཏོང་འད (རཿ 
བ༔ ཞགི་བའྲ་ཆཾསཉྱ་ཤཱས་སུ་སྭཱད་ཕད། འོ་ཧྲ་གྱི་ནེ་ཡ་།རྒྱོཞ་༢ཇ་ 


རང པནླུ་འ་མ མཐུན ཕ་ འ 



















༢༦༥༦༢ཉན༥༩།༠༥༠༣། ༠༠ཧ༡༩༥་པ་ཧོ༨་འ བ་པ ༧༥ གྷག་དང་ཤདི་ཤཾ 
ཡོ ༩ཕི་༤་བཾས་ཤཿ་ཡེན་དི་ལླ་ ད་༨༤། 6༠ ཁོ་གཅོཤྲ་ཀོག་འཛྲོམ་པགྱ་བིད་ 
ཞྲཾ་ཡ་༨འིཾ་འཱཤ་ཕ་ཛི།དཾ། བཟད་པ་ལ་ིུཤ༡།༩་ཛུབ་འེ་ད། ཀྭ 8ཐདཡ་ 
ན་ཏ ལྷ་རོཅཾ་ཚུལ་འཾའི་ཤོམ་པརྱབ། གེ་སང་། ལིའི་ཌི་འྲམན་ཤལ་ 
ཁཡ་ཡཞཾཀཾ] དི་དགཀ་ཤ།ཞོམ་ཁྱི་ས་ཡོངས་མི་ཟད། འོ་ཡཐ་མེ་ན་ཤདི་གཅིག་ ¦ 
འཛུ་མཱན་། དེདཀ་ཛཱད་ཤཞོམ་པའྭ་ཧཱ་ན། ས་ཧོཿདེདཀཱ་ཀོས་ཱཝ་ཏུཾ 
སྕཾཔཁོ་འཨ་ཀཱ་པ།ལས། ཱམམའྲཾལ་ཙཊ༥ཞི༡།ཀོཕས་༢ཾ༽ ༽དག་དད་ 








_ | ༠༠ །གཡོག་༨༠༩ད། ཞཾས་ཤསཿཿ ལྔད ལོད་ཅུལ་ལ་ཡཿ དོ 
:ཌ) ལིའསྨོན་པའ་བཱཧྲ་ཡཾཞ་ཤ དེ་ལཱ་བུཧ། ཁམ་གསཱ༅་ཧྱཾཿམེཧ་ཛྲད་ཐ 
༢་ ཁ་ལག ཤྲྲེ་ ཡུད༤་ བརིཤ་ཕ་༨༤་༽ ཤོ་པའ་འ་ཚོ་ཤ་ཞུ་ཡ༩་། 





ཤཿ ཧྷཾ་ཞིང་། གཞོན་པའི་ལྲཞྱ་དུ་ཤན་པྱར།བ་པི་་བོད་ཡཞི་ཁུ་ ་ིན་པའི་ལབན་ 


ཛོ ཨྱིན་པརྱ་བྲཌཾ། དེ་ཛླ༡དྲ་་གུངས་ འར ་ ་' 
ཁེམ འཆོག འལི་ རྲི་བྷེ་འིི་ སྤས 














ལྷ་བཟོ ནྱུ་ 
ེ་ཞྭཡ་ཞཾང ཆོག་ར་མི་ཛིན་པའི་འྱ རོད་འ ་ ཡིན་ཕཀྱ་ཐཱའ 
ད་ལ་བཱརླ་བཱ་མ་ ལཱས་འིཤྲ་ཧིམཁ་རཱ ལཾསོལ། ཐབ 
















བས་ལ་ཡན། ཞེས ཧགས ༡༢༥༦ འའ 
-ཤ འཛན་དེ་ལགུ་མཐངཤཾས། ཉན་མཿས་ཟམ་ཕད་འཛམས་ཕ་ཤིསྲབ་ས་ཤེས་ 
ཤོ རའ་བི་གྲསཿའ་ཤས་ཡ་པ་སྲ་ ལ་ཚོ ༤ དང་བ་ 


ཏུ ཤཡ༥་མའལ་དག་ཧཱཿ ཡ་ཤས། རི་ཨ་ཆི་ཀཅཤ་ཏཱ༧ཛོཊ།ཕ་ཞི་ཤཤས་”་ 


* ཏེ༔ ༡ཡ༧༠3ཞ ྱྱི་ཡ་དལ་ཏྲུྱིན་ཕཚོ༅་ཕར་བྱའོ། དི་ལྷན་ཅྱིད་བུས" 
ཕ་གྲ་བཱ་མྭ་ ༧སྱ་རྷི་ཌྷ་ཚིས་འླ་༢ཁ་ཏུ་ཤ ཨོ་ལ ཁརལིརི | ད་ལ 
ཙམྭ་གྱིཞི་ཤཤཾས་ཀྱིཿ་ཧ།ཐ ས་སཱ་ཤེས་ཐ༠འ༽ ཤོ་ཡ་འ་ཊ་ཤི་། ད་ཉེད། 











༤༠༡ །ཤྭཾ་༧༡་གཉོས་ལྦ་རས་ འར་་རལ་དམ་རྫི་ལ་ པ་་ བད་བྱཧཾ1 
3) དཾ་ཤཾ་འཚངྱཾ་ཧཱ་ཝ འངུ་ འེ ་ ཟར ཤ་ཚ ཤིས་ ཡོན་འི་ཧཾད་དོ། 

ཙཱ་ཤཚོས་ནམ་མཱ་མ་ཆི་ཡཾ་དང ] ཁིསཿབའཁཇིས་༩ི་ཌཧ་ཟུཿཀུ་ཤོ 
ས་ངོ རྫཾས་ཐུབུ་ལཾྲ ཤཿ ཌི 
ཤཧྱཞ་ཡའཾ། ༥ འོ་དཔ་་ ཧེ་དལ་ཙམ་ལེདང་། 3 ྔ 
ཟཿ་ཧོ་ཨཁཡའ  ་འདོ། ད་ཀ འདི་ལ ༩༨༩ད་ཊྲག་ག་བང་ 
ཞི དེས་༦་གཉིས་པྲརྲ་ཇཾ་་ཅཱ་། པགྲི་རོ་ཡིད་འག་འ། པྲ 







ཤེ 


=) 





ཧི༠༦་ཧོ་ཡ༦ཚབླ་ཀུར་པ་ད༤། དེ་ལ་ས་མན་དཱ་བཱང་པ་ཤང་། །ཞེཿནཞང་། ཚའི 
ཐོན ༧ག༢༠།༠༧༢༠༡༥༢༩༦ཞདཿ་ནམོས་གས་སགོོ། ཧ་འབྲ་་ཡང་ འ་ 

བད་ཞིང་། དལཙ་གཏན་ཕོ་ཤང་ཡེའྲ་ཀུཀ་ཞིཀ་གས། ད་ནི་ཨྩཿས་དིས་ ཁི་ལ་ལ་ལྔ་འབུ། 
ཅི ཉོན་འབི་ལ་ཞྭག་ཐ་མེད་པ་ ཀཏ་ 3 ཁཨ་འེད་བལ་བའི་ཤོ་ ཀོཤཉཾས། ཁིསུདསོ་ 
སམཾ་ཨཔཔ་དྲེ་ཡཱདད། ༽༨ཱ༨ཤཱུ་ པའི་དཀོདས་ཡ་ཌྩོཿ་༥་ཡིད། ཤལ་ཞིག་དིས་འཇོག་མིད་པད་ 
གཉིར ] ཉཾ་ཤགཱཡམི་འླག་ བདྲ་འཇ་ད་ཙུན་ཁིད་གུང་ ད་ཤཧཾལ་ཡཾལ ཉི 
༠༨༥འ་འཇིཊ་ ༢ཾ། དེ་ཚེ ༡༢ དབྱད་པ་རྫོཊེ་ཡ་ ་ཡཀ༽། ༼ཾཤལཱཿ༡༥༥༨༤། , 
















2༠ །ཁཿོཞ་པོཁྲ།ཧ༡༢ིཌེན ] ཆོསརྣ་ལོཛ་ཏོད་ཤྒོས་ཐས། རྒུད་༢༥འབྲས་བཱ་༩པ། 
་ཤ༨་། དོ་ལ་ཚད་༢༥ ༧༩༢༨ ཚརུ། ཆ་བཱཔག་ས། ༡ པ་འདི་ཟླ  བང་། ཞེས་གཞུང་ 
9༩ ཀླ་ཨྤབ་ཡཔ་སཱས་ཚྱེ་ཀོངད་པའཾ་དེ་ཚཱས་བྱན་རྱཾ་ལ་འོཞ་པ། ༡ ཡད་ཀླ་༥ > ན་ཧུགྐ 
; ཀྱཾས་རླཔ་ཏྲུ་ཤའལ། འེཡཕཡ། བྲ་ཕ་ཞཾཀཌ་ ད༥་ཛྡེརཱ་ཝཛིག་པི་དེད་ད་ཕོག་གྱཾ ཞེ་ལཿ 
ས་ཅགམཨ། དེ་ལ་བཤེཨ་ཤཧཧཾ་ལཱཊྭ་ཚཱལ་ན༥་བཱཿ་ཧ་ཏག་མཐོང་གི་ཐའ་ཀྱི 
༧༧སནག་མཐྲད་ཕྱིད་ཀྱཊ་] ཟཐའ་འཆང་ཆྒྱ་འད་ཤྱི་དཔ་༡།༽ སུཿུ་བླ་མིད་ྱི་ལམ་བཱ་ཛཾ་ 
ཕད་འདུཤ་དཀོད་ཡམ ར་ཊ གསཝཿ་ནརཾ་ཐཱཀ་པའྭི་པཱ་མ་མཚད་ཏིད་ད༤༠ལྡན་པ་ལས 











མཱ་མེད་ཚཾ་ ཀ་བ་དང ཝོཐཾ་དེའི་དཱསཾ་སཱ་ས་ཉཡ་ཐའི་དམ ཚེས་ར་ལལ་ བ་ 
ཤ་ཡད་༩མཱཿ་༥ད་བྱའོ། དི་ཱད་བྱེད་ཞྲཱས་ཕད་ཧླ་ཡ'་ ལྷསྭ་ཧྲིཉ་གྱཾས་འརླྲ་ཛུ་གཡོལ། 
འོས་པཧཾ། ཨེེ་ྲ་ ཡ་དོ་ཧལ་པལ་ཧཿཤ་ཡཱལ་དཱ ཞོས་མོཊ་ནི། ྱངཤཁི་ཧྱོ་ཤྲ་ ཟོ 
གཡུམ་ཌཝ་བཾ་ཧཱ་མཱལ་ཌྱ་ལམ་ཁྱེད ༨་ཤོག་ཞས་ ཡྩོ“འཙབྱན་ཕ་ཤཱི་ཡ་ཝ་དང་པོ་" 
བྱ་ཉིད་ ཕལ ཤི ༥ འོང ༥ྣད་ལ་ ལྷ ཧིནྭ་ཧཱསཕླ༢ ༣༨ (་ ཞཾས་ རྨ 
ཧཱཾཔཀཀེ་ཐདཊ་ པུ་ཏ་ཊ་དུ་ན་ད། ཟའ ཤིཨུ་ཨོ་ཊ་ཞ རུ ༨༨ ཧྭ་ཧཏ་ཛཾཨ་བྲ་ཾ 
ཊད་ ཡོཤ་ཀྱར་༥༥ེཤྲབ་ཆ 36 ༩༨༦ ཡ་ཡ་ཤཏོཤ། ལལ 














ངས་ང 


ཀཀ ཟུ 1; 














ཤཱདརཾ༥༨ག་ཤཾ། ཧཊས་ལྔ་ཉོད་༩ཞ་ཧྱོད་༩༩(ཀ།ཏྱེཧ༥། ཁིས་ཤཨཿ༥༥༠༨། 
ཤོ༽ ༠།ཞ༩།ཤཿ༥༥༥་ཁུ་བ་ཝུ། ལཤཔ་ཀསསཿཁལ བླ 
བོྲི་དན་ལག་ ཤཾསྭ་ས་ཐཱཀ་འཨཱས་པཤགས་ཟཱ་་གཡོག་གཨ་ཁོངཔ་བུ། 

རྐད་ཡ་ཤཨ་པའ རཱི༨དཱ་ཤ༠༥ན་ཕསའཀལ། ལག་ལ འ་ གཱ 
ཤན ཧཉ༨་དཱ་༢ཞག་ཞཾ ཉྭན་༥ཚ་དཞ་ ལ༩།༩དནན་པའྲི་རུལ་ལག་༥འ་ 

ནལ་ཐད་དན་ཕདྲ་བསཏི ཏི་ཤཾ་་པཤཱ་༡འའི་ཤོ་འཁེ་ཝ་གསཱཿསཾ། ཧོཐས་ལྔ་ 
ཡྱོད ཀ ཀ་ཀོ (9 
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༣ ༨༨ འདོ ཐད་དད༨་ཚ་ཤའས་ཧི་ ྱི་མྭའཱད་དཱ་༽ < 9༨༢༠ སཾ་གཏཾཨ་ཨྱ 
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༠ 
ཐང་དང 


ནཾ། ཟུ་ར་ཤཤལྦ་ོ་ཤལྦ་ཨ་ཡ་ཨྭའ འཤ་འདནྲ་པ་ ཡུ 


བཟྱ་འྲ་ཁིཾ་སཅ་དཱཔ་ཏཱ་ཤསལ། ཆོས་འདི་ཧན་ཕའི་བྲ་མ་ ༥་༨༨༩ད་པའ་འི 


: རྱིསཿཌཱཾཱཡ། ཞེས༡༡༩༩༣༢སཡཏོ་ཤ༢༩རོ༤་། ༡༢༦༠ ༡ 
ཡའེསཡམ་དེ་] ༠༨ཀ་གཊྲཾས་༩ཛིནེ་གྱི་རྣ་མ་ཐོ་ད་སཾ་ ཡ་ ད་ 










༨ རར ཟབའ་རླྱིས ་ 
ཏུ ༩༥པཛདྭ་ཐཱ་མ་དཀའ་ཁ་ ཚོཤ་ལ་མཚོད་པ་ལ་ ཏི ཤུ སཱུ 
ཤསྱར་ཞག་ཤཏ་ལ་དྲི་ནཾཆཐ་ཞིན་ཤོད་ པདྲ་བཱ། གམསྲ་སྐ་ ་ 
















མལ ད་བཅུཤ་ པཿ ༨ ༠༥ ་༩དི དང་ཡ་ བལ 
0 ༠༨༡ ལྤས་ཤད་༥ཡང་ཤྭརེས་ཕད་ཐཟང་ འསྔ་ལུག་ ང་ 
༩ཅཙན་ལུཤ་དྲེནཤ་ལ་ཡང་། འཐབ་མོ 
འའ ˆ « 5 ་ ཡའ ༩ རྨ ཙའ ཤཨ་༠ 


ཇར 





བཱ ༨ བྲང་ ཆ་མ ཡོས་མཛད་ཡ་ 'ལཌ་ཤེཡ ཡད ལ་ཊ། ; 

/3ཿ ༡ཞའཱ་ཡ་ཡའ་བོ་བཀོ་ཨ་གུང་ཤཱཿ༠༦ོདས་ཞང་། ཇི་ཅོད་ཧེང་ཡས་ བརར 
ཙེ ར་སེ ཨག ཆེཞ་༥ཊ གསྩན དྲུས་བདོ་བ་ལན་ཤོས་པའྲ་བའ། རྔཤ་ཡ་ཞེ། པཱུ 
ཤྭ ཁཕེ་ཅ་ཛོད་དུ མོཊཀི་ཤྲཾ༡་ ཁཁོས་བཐན་ ཤོ ཊཱ ་ཡཱཾ། ཟི 
ཤཾཿ ཤོ་ལྭ་ར་ཤ་^འ༥་༧ ་ པག ཀཱ་ལྭ་རོག་ །ཞེས་ཨཙྭ་ཧཨཐསཱ་ཤཾ། ངི 
༠༨༤༢ ཡོས་ཤ་ནོལ་ཐ༡ཏ༦༥སྭ་བཱ་མཁྫི་ལ་ཡསའྲ་ཤོསྲ་ཨ ཐད་ཟདྲ་ཤིས། 
ཚ་ཁ ཤྱི་དཾ་ལ་ཞས་འྭལསྭ་ལ་བམ་གས་མཐ་དྭ་ཧ་བའྲི་ཐཾ་ཨཾ་ཁ་ཡ། 










ཞོམ དྲཱ་ཛོཾ༧ཁར་ཀཱ་ཨ་ལ་ཞོ་ལཾ། བ་ལ་ཡང་རྱཾས་བཚིན་ཏཱ་དཔཤི་པ་ཐོནྱ་བཞ་ 
ངལ་རྲཾལ་སབ་ནེ་ཀང་དཱབགྲད་བཀཱབ་་རཾ། 2 
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མ:༅ོད་ཡ་ 24 ༢༤༥=༥ཤོད ལ་ཧ དི་སིཿ་ཁ་ལྔ་རི། དེ་ལ་མི ད་ 














ཐེ དཀ ཛ་བ བགིད དག་འ ; 
ད་ལ ཡོད་ལ་ལནམ་༥ཡན་ཀ་ལུཨ་ཏནྡ་ཤ་དཾ། ཀུ་ན་ཤག་འྲ་ཆེ་ 

མར དཧ་འུའུ་དའ་ཏ་ཆུ། ཞེ་སཱ་ཐག་༽ ལ་སྔ་སེལན་ ༨ ༤ཨཊཿ "འི 

དཤ་འེཞིབྱ་ཉེད་ཀུ་ས། ོན་མི།ཀ་་ ཆང ཱ 

















(ཧ་གོ ཞེཨ་ཤཡ་ཙས་ཕཁ་ལ།འ 
ཊླཾཨཀྲཛྭ རོ ཁའ གོ བདག ཤི་ཟཱ་ལམ་༩ཞོདེ་ཤཤ་ ཡྲེ 


ད ' ˆ 
ས་ར ྲ ༣ ཕབ་ 2:13. ` 










༥ཅོཊ༈ དག་ཡཁཾ་ཞིང་ཁ་ཉ༨་ཇ་ཀཾ་བཁྲཛཾ་ཁཾཛཾ་༢ཱུཛ་། བདག་ཧ༥ཊ 


° ཀ? ངེ ཆུའྭ་པཱི་ ཤོ རར 







` 


ཨཚནཞན་འོམཞཝ་ལ་དག་འཔསམཞིླ་ 
ཀྭ ཆལ ོ 








ཟེ ཡམཆཔོ་པོ ོལ་པོ་རལ་་ 










2 ཆོ༥༢ཁོའ་ལཆོད་ཕ་༥༅་ཀྱིས་མཧྲེས་བྱས་ཤཾ། ཚོབ་ཤཉཾས་རྤུར་དཱ་རྔཾཿ 
༢ྭ་ཤདོན་མོ་ མ། ཉེལཛྲར་འི༦་པརད་ལཧོ།ཡི་དྭ་ཀྭ་ ང་དང་། ཅཾ་ཤཨས་ 
ཚོད་ལད་ འཟུ༤ཕཊི་མོན།ཤཱཨས་བྱིཊ།། ་ི་བྱེས་ ཛད་ པ༡འ༦༩ཞིཀ་ 3 ྲ་ད་ཤཾ། 
ཛྲཾ་ལད་དི༤གའ༤༢རུ་དུག་ལེ་འད་༢2ུ། ཚལ་འཞོཐ་བགཱཾཞ་ཕའ་འོ་དི་པཁི་བ" 
༩༨ ཚུལ་ཁྲི་གིདམ་ཚོག་ཞླྷསཝ༢སྲཡ་བས་ཏི། ཚ་ཡ་ཝཀ་དི་ 
༡ཉིས་ལམ་ཡ་ཐྷོན་བུས་ཏི། ཚུན་དེ སཾ ཆེ་འདེའ་།པདངེས 
ཆའདེ་ལེ་རྟག་ཤ༦༥ཕ་བད་ལཱཿཤྲཾ ༡༤ཚོ་ལོ་ཉཤ་ཤ“ཡཾཐདབང་པའྭ་ཤཾ 
- ད་ད 
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༠༠ ཀ༠ཡོཿོད་མོ་ཏ་ཀ་ཤཿཡོའ་ཟི་ལ་ཐ་འཾ། ཚུལ་འདི་ཟཾ་ཨཾ།ཡ་མ། 
ཊཾ འཊུད་ཡ་དོཝ། གྱཐམ་མགྲོན་པ་ལཁྲའ་ཇུཤྲ།ཆི་བཙུན་བླ་ས་ཡཾ༽ ཤཨཱང་ 


པི མཐད་ཐཱཤ་ལམ་འདི་འ༽ བཀྲོ་ལ་ཞིངའགྲད་པ་“འོན་ཏཞོ་འེད་ཞ་ 


¿4 གཞན་དའཔྲུ་ཌུའ་པས་འདག་གོས་འདྲི་བས་སོ། དེ་ཡང་མ ཁུས་ཕི་དཔང་སོ་གོ 
° ཞགཀཕམས༔ ཆཁས་པཡལི་ཊྷཾན་༢ཏོ་ཤོང་འག་འརི་ཐི་ཡི་རཾ ཤཙོང་ཤཱག་༦་ 


འདཤག་ཤིནཧ༨་ལའ་ཧིཨ་ཕརྲ་བ། ཞེ༥ཡལེ་དོ་དཱ་འཀཾ་ཤ་ཞཝའང་ཡད་།ི 7“ 
མཆོ་ད༥ཱན་ཌཱ་མ་དམ ཡ༤2༤༽ ¬༩གི་3༣༥་བཞ་མེད་པའད་འ 










ཧཾ 


བཿ 
ཤཱ 








འདོལཡ༈ “༥་ཤེཡ་ཡཱཤ་ཝ ་སཞ་དང་ཤ་ངཾ་༦ ༧ ༽ ལོན་ཅན་ཐདེ་ཐད་འྲ་ ཡི་ཐུ 
ཡི ལྔ༨་ཙམ་ཧཱཾ་༡༩༧དན་ཀ་།ན་ཤ་ཞི་ས། ཟླ་མད་ཝོགཾ་པད༩ ཅ༥ཡ 
ཅ་གྲོ། ཁེ་གཀང་། ཆུལ་ཅྭ་བོདྲོ་བཊཉ་ཤཧ(2£1 དེ་ལྨད་ཆོད་ཡྲེད་ 
ཏིད་ཡ ལེའ ཐཤནི་ཅོའི་འདོམས་ཡྭལྦ་ལི་ཆིཤ་། སྒྲལ་མཁམྷམཱ ཅིལ 
རྨ ཟླ་ལར་།] ཆེམ་དཀད་༢ིས་བ་ཟང་བ་༠༥་ཉེ་སཾ་ཕ་ཡེདད། ཞོས་ སྔ་ལ་གས་་ 
%¬ཤ=ད°[་ཡ་ཡོས། (85 5 ྲ་ཞྲཾས དེ་ལཌཔྱ ༽ 
༥ མམ ° ཁཱལ་ཧཱའ་པ་ལི རྭ་བིཞ 


རེ ¬ཤཤགཡ་དོ་ རར ༠ཧཱཿྱ ཟལ་ཕད་ག༩༥༤ཐ༨ 


/མ་འྔས་ཕས་ཧྭ། ༅་ཞས་ཨེས་ཆིདགྲེ་དང་༥༦༩༥ཀྲ་ཤི་ས་ད༤་། 'ཨའ་ ཐྲུ 


༤ རྦ ཨོ ཛ་ དབང 2 པབགྱུ་ཁྱ།་ 








ཏས་མརཊ་སཧཱད་འཾ་ལ་ཧི་ཱ་ཐཏ་ཝ་འྱད་ཡཤ།ཏོག་ཁུ་འབད་ 
བཤ ཉིད་ཆེན་ཕཱ་དན་ ཧྲཾ་ཧཱཾཉ་ཤཾ ཅཱས་ཏ ༽ འད ཤི་མ་ཁཤ་ཡོ་ ཡོ 
ཆེ ༧ཆེན་བྱོཅ་ ཤཡོཾད་ལས་ཟམ་ ཡབྱ་ཧལ་པཱ་བོ་ཊ་ཟང 'ཅཾཾ'ཀླི་རལ་བཟད 
དཡལ་བཟྦང“་ཡོ་དང་། བ༧།པ་ ཙཾ ་དྱལ་ ༢དག་རྡརྲཾ་འཆད་ཆེན་པ་ 
| དཀོན་ལ རྱ རལ་ལ ཚན་དཔལ་ཐ་ཟཔ་པོ། ཁལ་མཱཤཾའ་ཤྭཧཾས2བཀཁ་ 
ནཾ ཐའོ་ཡའི £; ཏིའུ : 3 ངང “ཛན་ཌཱལ་ལཚོག་༥ 












ཧཾཨ; ཧྩོཞ་ཕ་ལ་ ཙན་ལལ་འདས་ཞས་༥་ བཧིས་ 1 








༨ ཧན་ལྔ་མ་འདྲཾས་ ཡའ དྭ ༥ ཆེན་མ་ ཧོཿ ཀ་གཱ་འཛྲི་མེས་པྱ་ལལི་ ཧཾ མྤརྭའི་ 


‡ = 
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༠༠ ཀའད་ཡ་༥། རབ བ་ག ཤཱཾ་བདཧ་ ལུཐཿལ་ལ ༢༥༧ ༣༥ཆ༅་ ཆར 
ཤཿ གྷིཆེདི་ཉིད་ཨ དམ་མཆན་ཆོན་ཕོ་ཞག་ཕྲ་བུཙྭི་ཆེས་འྔཝ་གསུ་འ་ལག་ག། 


ཏིཿ 7 ཧཌོཞ་ པམ་་པའཛ་་ཡའི་ཡ་ཡིང་ཡ་ པ་འཛ ཡང་སངས ང་ 


༢༧ ལལ ཛཾ ཉ་དཁང་ ཇསེ་གེཡ། ཞི་དཤེ་ ཆཱབྲ་ཝཟང་འཕ ་རཤ་ཤཾ། 


༩ “དེ2་ 2 ༢ ཊཨན་ཕྱ་སཱཾ་དཔ་ ཨུན་པུད་ ད་ཡ ཤཧེས་ 7 བསཐ་ པྲི | 


¦ 
| 
། 


ཿ ལའ་ག་ རིཿ་ལྔ་ས་ད་ད་ ག་པ 
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།༄༅། ། ཤཱོཾཿརང་གཞིསལུ་ྲ་ྲ་གཊ་ཕལེ་གཞལ་ཡས་ནས་། ༈ བསྟན་བུ་ཆན་པོ་དགེ་ཞིག་འུག་ 
བཙན་ཆེ། ཟ་ ༼ས་ག་ནག་ཡི་ནཊ་རཿ་ཏོ་ནག་ཆིཐ་ས་། ༈ ཿགྐ་ག་ཡས་དར་མྲ་ད་ག་ཡོན་པ་འསའ་ ༩ 
_, སླག་འདེན་ ། ། དར་ཚོནབེར་ཧོན་ཧོར་ལྷམ་ལྲ་རང་གསོལ་། ། དབུ་ཧོརཨཱ་དར་འཕྲུམ་འརྒྱ་ནམ་ཡ།། 
ཙཿ བླ་དར་གའེའྲཕུར་ཚུགས་ཞྡེམ་སེ་ལེམ ། ། དེག་ནད་གསར་འ་བ་ཞིན་ཐར་ཨ་།། 

མོ་གསེན་གཡུའི་ལེན་ཐན་བྱར་ན་། །ཡག་གཡས་མེལ་གཡ་པ་འལ་པའརན། ། རྟ་དཀརསྟེཔ་ 
ཁགྱེང་གཙོ་འོ་ མ་འདུདྲ་ཚུལ ། ། རྱགས་བཞིའདཀར་ལི། ཟློན་ཕོ་མེ པཔ ། རེ་ཝགནདཔལ་པོ། 
རྟག་གྲར་དར་མདུད་ཅན ། དི ལ་ད ཀ་ག ། ཅེར་ཡང་མ་ཐེས་ཤུ་ 


ས་ལ ཟེ ི སྐ པ་ཁ"༡:མ 











༽༠ དི རརར པཾ སེན ། ། ། དེ་དགྲུ་ནམས་ལྱི་ཝེ་ཁོརྦཆཱ འདང་ ། ། མཐྲེན་པར་ཕླད་ཞེང་ 

ཀརཏེ་མའྲ་སེང་ ། ། ོས་དཀར་མཙུད་མརྦ་དཱ་ཝེནྲ་ཧེསས་མཚོན་པའི ། ། རཿ་གཞིན་གནས་ནངས་ ད 
བྲག་མཛཾནལརརཡཅས་ནམས་། ། སྐད་ཅིགཏིད་ལ་གནས་འདིར་སན་འདེན་སེ་ ། ། འུ ༡ | 
3 གཉིས་ས་མེད་པར་ཿསུར།། ། ཀའཔངཔ་ཏླཏོ་ཛཧཱདན་ཞེག་ཁ་། །། ཞབས་ ་སེན་ཁད་ཆགས། | 
བཱཏནཱཀམའ་ཛུཉཿ ཛྫ་ཀོོ ] མདྨ་ཀ་མ། ཁཿ ནཿ བྲཛ་ཏྲི་ཧཱ་ས་པའེ་ཝ་ལ་ཨྷྷ ནས 
ཤའི ཊརྦ་སེཿས་མ་ཆད ] ནད་མ་ཆོད་ྱང་འབུམ་། དེ་ནས་། བསངདས་དངེས། འབུཝ་ཕ་ནེ ། ཚགས་འླ་གྲྭ བཀྲ་བ 
གེས་ཤིནྱ་ཤཱིམ་ཁླ་རོབས་། དེ་བཤི་ན་གཤེགས་ཕ་ཞེའིཿམ་མོད་ཁཆོད 'ེ བདག་གིའསམ་ཁཞེཿ ནས ༩་འགགྲེར་ཅེག ། 


༠ ཊོ 


༈ 
རཾ ¡| 


ཤྱེ སལ་ གོན་མཚོད་ཡོན་ཇོངྲའུར་འྱཅེལ་། ། རཿ ་མཇེས་ལྷ་ ཡེ་མ་ཏོ་ ཏོག ག་ཕང་ཕུང་བཞད་། ། 
ཧྲི་ཞེ་ཚ 'བདཱགྷ་ཧྲཱཾས་ ཀུན་གསལ ༦ མུན་སེཁ་ སླན་མེལེའཕྲེང་བ་ མཚར་དྲུ་མངར་། བཤོ 
བྲའི་ལེས་ལོགཊྦཡི་གོརྦ་གྲཱ་ཁཱས། † རོ་འརྒྱ:ཞལ་ཟས་ ལྤན་པཾ'ཏ་ཁུར་མྔཿ 7 །ཀ་ 
རོ༧་ཡོའྟེ་གཱ་ཕརདཁ བ་ས ཐབ ཀ་ཀ འགྲི་གབ་ ཤག ༡༡སོགས་། ། ཧེར་སྨོཌ།དོན 
ཡོན་མ་ཆོད་ལའི་སྲེན་ཐུར་འའེ་གས། ། ་ཉུན་དཀར་ད་མར་ཿས' ཀ་རུཿལ་ཨོགས་ ། ༈གཡུ་གུག་ེ་མར་ 
སུར་ཧཿདུ་སྦིན་དང་། ༈ འབྲས་ཏཀར་འྲུ་མ་ཚོ་ཁྱརུད་དཀར་མཚའ་གསུ་ ། །མདཱན་རྱོན་གསེར( 
ལྩེཌཁ་གྲྭབཐ་ཨ་ཚོ་ཀཱར་འཁ་། །།གཞན་ལང་གྲ་ཤིས་ཌ་ཏགས་འཏྲ་རོམ་མིན་འདུན་། །ཁཆས་ 


/ 
ང 


4:24 








༣༡༠ ། ༈ ་པཁྲི་ཧཱན་གཟིགས་ཡི་ནང་གསངབ་ཕེ་། ། མཆོད་དྲེན་ཟག་མད་བདྲདྲ་ངོར་འིནྭ་རབ་སཞས་། | 
གྱམས་གནས་ཤྲནའདུས་ཚ་གསུ་ལྷ་ཆོཀང་དང་། ། ཁན་ཝར་བྲག་བཙན་རོརྗེ་ཐེག་རྐེད་ཚལ་། །ཡུམ་ 
སསྭ་ནཕྲ་ཡཱ་ཝ་ཡད་ཐཱཁ་ནམང་། ། འཨོར་དང་བཅས་ཝ་དགྱེས་ལ་ལེད་ཡྱིར་འབུམ ། །བཞེས་ན 

ཚཱ འཿཝ་འདེར་མྲེ་ཕུགས་ནད་ལ་མཇ་དཔ་། ། སད་སེར་ཐན་ཡ་དམག་༡ལུགས་མག་སགས་། །མི་མཐན། 
གནོད་པལེ་ཚོགས་ནམས་ཀུནཞེ་ནས་། ` ཚརྦ་ལ། ཨའབབས་ཁྲ་ཕུ་གས་ཧག་ལགས་འཞེན ། །ཁག་ནྭ། 
ཐད་ཝན་ཆོས་༡ལ་ཅཱཔ་སགས་། | དངོསྲ་བྲཐ་༡དོད་དྲགི་ཆརྒྱ་རྒནྲ་སེ ཨ་འ་དང་།  བྱུ་ག་ཡཔ་དབྱན་ 


༨༡ 53 


ཧྱི་མྲིན་བཞེན་ཌཐྲཊ་ཡའ་མདོད་ ། ། ེ་གསལ་ཨདི་ཁཐད་འགསསསྟའ་ལོ་ིག་སོ་ག་མམོག་ཧ་ །༢༠༡༣༡༥་ 


=, ༨༢༠ =--༧༤3 


ནང་གི་སས༩ྲ་བཿ གྭ།ཧེ་རྭཾ་ཀཱ།ཁད་ར།པ་ ཚོ་ས༠༧ལཉེན་རྲཡྭ་ཀཱ་ལ 'ར༩་འཟ༧ས་༧་འསྟན་ཚ་དོན་ཡེ་ཤེས་བཚུད་གྲང།དང་། བླར 
ཏ་འག་ཆོ་འིཔ་ནྡོཇེ གཉིས་ཞས་་ར་གོས་དྲི་ཐུལ་དང་དེན་ཆན་གཉེངས་པ་བང་རིག་ལའྲེ་གངས་ལན་བཅས་འྲ་མཁ།་ལའ་དོར་ 
ˆ ༡ ༅ལེ་འཚོན་གཟགས་ཨོཿསེམས་ད་པལྱ་སེ་འང་འྱར་གྲསརལ་ལ་བོབ་བངྡ་འཐའསྟ་ན་ཐཤད་གླབརྒྱ་མ་ཚོས་ 
གང་གས་ལ་བེའི་འདབྲ་དྲ་སར་ཕ་དགེ།ལེགས་༢ཕེལ་། འདེས་ཤྲང་འགྲོ་དབོད་བླསིའ་ཁི་ད་པ་ལ་ད་ཡོད་ 
རཿརཅིག་ ། ཀན 














༽ ༠༡ ༼རྡེ་ཤྱོོ་དོ་མ་ཕྲ་མུ་འྲི་ར་བྱ་ཆད་པའི་ལང་སུན། ་ད་ང་པོ་གམ 
ལདྲ་ཀ་ད་ལག་ལར་ས་ཡ་ལ་ལ་ནི་ག་ཡ།༩༩ ་ཨཱད་ཀའ་ཆུ་ནག་སོར་ཐ་ལ་འཇག་ཡ 
༩༢ གོརྦཾ་ལཊ་དུ་དཡ་ག་ལར་ཡ་ཡ༩ཡ་འཇཾ་ག་ཡ།༤- ཞམ་ཁམསྦྱ་ར་ཞག་ཚ་ན་ 
ང་ལ་འཇིགས་། ¬ ཅ་ཁ་ལོ་ལེཝ་ ལ་ཐ ཤོམ 9ཿལ་འཇགཡ །༦༤་གོ་ཡ་ཡོཌ 
རྱར་ཙན་མཁཐ་མེད་། ༤ མ་༄ན་ཿཡོད་ཧུང་ལོང་ཨ་མྱོད་ཡ་ཁནཡེར་། ་ 
༣ ཟམ་ཡོདྱ་ཀུད་བསྔ་ལ་ཁཞ་ཅེ་ད་། ༩ ཁོཞ་ལ་འདས་པའ་དཀཀ། ༡༩ 





| ཀྲ་ཧཱ་ ་ཏེ་ཀད་མ། ་ཞ་ཡཞ་མད་ཞན་ཕོི་རྔ རྗ་ཉྭ༢་ཨ་ཚོད་མའ་རོ་མ།༡] 
འཀའ་ཁང་ཊཱདཾ་དོན་མི་ཟུ་བད་འསམ། ཁུག་མ་མོ་མྲི།ུ་ཁ་ཤྫུམ་མ་ཁའིཿ 

བཱ གི་ = ོད་ཤིན་ལཱ་ད་ཀའཾ་། རྫ བོ 'དཱཿང་འད་ བའའཚོ་དཀན་བམ་ ་ེ 

ཆེ ཇས ཤལ ° ཡལོག་སྭ་ཏི་ས་མ་ཆོད་ཐ་ ་༩༡༢བད། ཕྱག་ཝར་པོའརབབ་ 

་མའཾ་ འི་ཐྲཾན་ཐཟོ་ཌ ་ཆྲ་ ༨འྐ་ཚོལ་ ལྔ་བད་ ཙཱཾ་ཝཱ་ཉེད' ལ་རྣ་སས ་༩༠དན་་ཆེན་ཡོ 

གའ་མོལ་ག་གཱ་ཚཱང་ཞིང་འདེ་དེད་བའ་ལཆམ། འཀཀ་ལྲང་ཞད་ལ་གཡབ་ 

མ་མུ་འབང་ཤིག། རྫར འདྲ་ཛཾར་ཡ་ཡད་༩ལ་འཞ་ཡ་བདུད རོ | 











ག་ལེ་ལ་འོན་ཏེ་འདེག་ཡ་༢་ལས་གོལ། འྭ་རག་དཀའ་ཡོ་གའ་ཡོག་མ་དི་༡ལ། 
དག་ཀདི་ཤ་ཞས་ཐ་ཨེ་ཁ་ཟྲམ་ཕ་་ཝ་དག་ག་ལྷེ་སྱང་རག་ག་ནུང་ཞམ་༩ཿ ཁའ་བ་མོན་ 
འཇུག་ཏུ ཟླ་བ་བདྲུཀ་བྱ་རད་ཕ།༩་ཛག་ཝྷཊ་དགོ་ས། འཆབ་དགོམ་ཞི་མི 
ཅཨ་མིད་མང་། ཟླ་བའེ་འཕྲི་མས་བྱ་བད་བའོ་ཁྱ་ཆད་ཉིག་ཐྱ་ད་རྣལ་མ་ལ 
ཡེད་ཆ་ཡ་ཕའི་འསལ་ཡས་ཝ་ག་མོ་ལྭ་ཤིག། རྩ ཐཾ ༧༠༠༩ 
ལ་ཨ་ཨོ་ལ་བ་འདེབས་ཞ་འཞིགས་ལས་གོལ། དཀའ་ཨ་ཡ་ཐཊ་ཕའི། 


ཆས་ཤ་དོག་ཐ་ད་དྭག་ལས་ཡམ་ལ་བྲ་ཁཱའཾ། འཀ།ལུང་པདི་ཁཾ་མ་ཚ་ཊ་ 


:, +. ཐཐ ༢ྨ་མ ཆའ 


རར < 








<༽ ^ 6 ༤༦༡ 
ཅ༅། །གཅུག་ལ་ཐད་སྤད་ཞ'ཁྱིཝ་ཚན་ཤ་ཐག་འཇེ་ག་ཡ་ལ"ེལ་མ་གྲོ 
སོ་ས ཅིམ་ཐྭའུ་སགས་ཏ་། ཐེལ་ཐ་ཨིན་དཱ་ད་འ༩༨༄ ེད་ཐ་ཁག་ཤི་ཨ་ 
ཨྭ་ཤི། ཡེད་ཡ་མཆ་ནཱ་ཁཾམ་ཞད་ཐམས་ཐད་འི་མས་ཀྱིས་ཤི་ཐད་གྱུད། 
ཨ་ཝཁ༡་7ཚྨཐ་ཡ་ཡཞ་2ཨ་འཐད་པ་ཤཱཞ་ཏད་ད་གོཨ། ཡུངཐ་ཧཱཤཊཏཾ་གཏཱ་ 
ཨ་མང་ཕ༢༧ྒྒཾད་ཝཾས་གྱཾ་ས་༧་ཤ་གྱ༢་ཤྲེ་ག། ད་ཝ་འབྱང་བ་ཏོ་ཝཤི་ཌཱ་ཅཱག" 
ལི = ལྒེ ེ ྲ $ ༩ € 
ལོད་ཟུང་ཛོ་།།། དྭ་དུམ་ལཱཔཔ་ཧཞ་མི་༡དོད་ལི་ཐས་པད་འཐུད་དགོས། ་ 

༦༥ པེ ༤༨ རར 

ད་ག་ལེ་ག་ལ་ཤ་ཕ་ལ།། བལ་ཞོས་ཕ་ཁུའ་ཊིག། ད་གེཀྲོ། 










གྱ ༽ཨེད་བྱའི། ཨཧོར་ཨོི་སྡོ་ཉས་དུས་ཨི་ནཁཞེག་ཡས་ཨོ་ཡ་འབམ་འཅི་འདག་གཇོ་མ་ས་བི་ 
མེ་༡ཨ་པྦཞས་ཐཱ་བ་བྱའགས་ས། 


„༧ „+ 





ཅ། །རཏོས་ར་ག་ཧུ་ཡ། འའནི་ལའ་སྣ་ོཡམ་གཞངམོ་ལེད་ 
ྫ་ མ་ར ལཿས་ཡ་འི་ བ་ལྗེནད ཅཅ ་ཁདཚུ་ ཝེས་ུ་ཤཱཿ་སགསྦངིམ་ 
སྟེང་ཡར་སྦུརས། སྙེང་ཡ་དད་ཡས་བཀམས་སྲད་དག་ར་མོ་གདབ་མ་བ་རུད་པའི་ལེ་བཀི་ཨ་ཡས་ཟླ་བའི་ 
‰@ དཀྱིཝ་༡ཛེར་གྱི་ཧེེཔད་འཇྟེ་ནམ་ཞེས་ཀིངོབྷོད་ཡིག་དཀ་དཔོ། དེང་པས་དདའེར་ཀྲཕཔ། ཡ་བཙ་ 
༡ ་ཡ་ལ་ཆདྲ། སེམས་མྱི་དོནབས། ཆུར་དུས་ཡོངས་སྲུ་རུར་པ།ལས་རབཉིད་ཇེ་བུ་ནམ་སྤེལ་ 
མ་ཡེད་བྱའཿྫའི་ཊོར་ལོ་སྐཱ་མདོག་སོནཀུའི་ཟུ་བ་ལར་ད༽རྩ་ཁེང་ནོརབྲ་མུ་བཁྲ་མ་མེདཔ་ལར་ 
འས་ཨིངཀོདཝོ་བ།ཆལ་དྲེརིགྲུ་འགཉིསསྲ་ག་སམ་དཔགན།ཁང་ཕ་དུ་ཡན་པ 
ཨཚོད་ཧན། ཐགག་ཡས་མཚོག་ཕྱེྤ་ཀྲི་ཕཀྱ་རཱ་མཛོད་པ། གཡེ་ནཡ་སླཏ་ཡ་དཀར་པའི་ཡ་བ་ 





༄༅། །ཐ།་ཝེབ་སྭི་རྦཾསྲ་ཁཱགྲས་ཀར་བླའང་ཁསི་གདབ་མ་སྙནྡ་ཀཱི་ཊད་ཨ་འདྲ་ས་གསམ་མི༽ 
སལ ན་བཅོས་ག (༡༡ 
ག་ཡསྲའ་སབ། གཡོན་གང་འཱི་རམ་པར་ཡོད་པ། དྲངྲ་སུ་མངོང་མཐིངརཡ་ཡི་ཟཱར་ཕད་ལུག་ཛ་ 
3 བཅེདས་ཚིང་ཡནྲང་རིང་དུའྱའང་བ། མུཿངུཿ་ཛཱས་ཞིཔ་། ལེན་པ་ཆེའྲི་རུན་ཕཱ་ཆོགས་ཀྱིས་བླར་ན་པ། 
རྦ དར་སྩ་ཆོགས་ཀྱི་སྱེད་ག་ཡཾགཔ་དང་། དར་དམར་པའི་ཐམས་འབས་ཅུན། ཞཊ །རྗི་སྦིཁ་ྲུང་གེས། 
ཕལ་པ ཐགཅཊས་ཏྲི་མེ་ཡ་ནམས་ལ་སཱརེརེསེ་ལེ་ཁེསཏྱ་པཱན་འདུན་མ། ཟ་བར 
ཡོམ་དང་ཧོད་དཊ་ར་ཅན། དེི་སླེ་བོར་ཙཾ། མཧེན་པར་ཨཱ༔ གས་ཏརྦཱ་ཨཾས་མཚན་པརྦཛཱ། 


ཞེས་ལུར་བསྐྱེདཅིང་གནས་གསུམ་བྱིནདྲེས་པརཱཡཡ། དྡགཔ་ཨཞི་གྲུཾ་ཡས་ཏེད་ཁཕྲོས་ཡས། རང་བྱའིར་ི་གནས་ ེ 





པོ ཟེ ཇོ། ྷཚ 
ཅས་བླསྲམ་པ་དང་ཀྲད་བཞི་ཡེ་ཞེས་པ་དང་དབང་གི་ལྷུ་རྩམས་སྤྲ་ནངངས། ཇྔཿཤྲུའཧོཿ ཡེ་ཤྲེ་ས།༥༣༥ 
རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརའིམ། དབང་གེ་འྷས་དབང་བྲ་སར། འོད་དཔག་མེདི་དབྲ་རྨུ་ཁར་གྱུར། 
ཞེས་ཡེ་ཉེས་ཐདངུདུ་ཕྲར་དངང་བླནར་རུས་གདབ་ནམས་བ། ཨོཾ་མྭརྷ་ཧཱ་རེ་ཨརྒྷམས་ཁྲ། བུ (ཡེ་སྭཱ། 
བརྡ་ཧིས་མཆོད། ཨིཾ་ཨཡོརཐ་ལས་སྩོཡ་ཧཱརེ་མ ༽ཤེཔ་འྱཧད། འསས་ོ་་ | 
ཐ་དཀར།།རབས་འནད་ལེ་བར་མྲ།་ཞུད་ལལ་ི།།ལེ་ྨ་ཟཱ་སེདྷ་ཏཱ་ཡཾག་མཐར་བནོའ་དྲ།ཨོཾ་ 
པཱའི་བུར་ྲ་ནུད་པཅི་སེལ་ཆོག་དང་།།ཚིགས་འྱརད་ལ་ཅི་ཏཱརེ་ཡ་སོགས་བྱརད།།ས་ཁུད་ནང་མད་ 
ཨཱ།ཡི་ག་ཡཿབྷཱ་ཞོར་དཔ།།གཉུས་པར་ཨཱམི་གཡས་བླ་གརེགསམ་པ་ཡང།དེནཏཿའེལ་སེཊ་ཡོའི 


སྔགས་ཀྲ་ཐིང་ག་ཡས་བྷ་དའ་འཛུད།།བྱའིབར་རྡོ་རེསྡོན་ཕྲ་ཡི་མ་ཡ། །ཞོད་ཟེར་སྭ་ཁའི་ཐེང་བས། ་ 





རྩི ཆའ །བ་མརུརྦ་གུར་།ས་བོརཱསགས་་ཐེང་ནམས་ཡམ་དོད་ཟེར་ཆོགས། །དཀར་སེར་ ་ 
དམར་མཐིང་།རང་ག་མཆེ་མཊུཀྲི་མདོག།རིམ་ཁྱའི་མགྱབུང་ཧཱེ་ཡཱཔྭ་ཀཱི་ཞང་གངབས།།ཅི་རྒུ་མ་དབང་དྲག་ 


རབ་བུམཔ་ཁས་རམས་ཀུན།།ཁུ་ཡི་ནཱས་མྲ་བྱསེད་ཅུང་བརན་པར་བམ།།བ་སའི་ཨ་ནས་ 
བའ འམ་བྲའེནྭ་པིར་ཀྲཕོས་པས། །ཞེདྱཀི་གུརཊངརིམ་པ་དྲག་བཛོགས་སྲ།།ཧུར་་མཚོ་མས་རྣམས་ 
ྫ ཨཉཱལ་སཱན་པོས་གཏུམས།།དཿང་འཛོར་ཁོ་ཚིབས་བྱར་སས་ཧཿན།།ཧེག་ཏཱ་ཡོ་ལབས་གནོད་ 
བུདརྡུལ་དཱ་བརླག ཧཱཿ བརག་ས་བ དྭགྱུ་ཡིད་ག་མེད་མགནད། །ཧྤུར་ཡའི་ཁྲག་ས་གཞི་ཛཱཿཡས་ 
ཊོདཀཕོས་པས།།ཐཙོ་རཀདས་ཏུཿྦཀི་མོ་ བསེདྷ་མ་ཡུས་པ།།བསཧྲེ་ཐཱག་མ་ཚོ་མྭབུམ་ཐ་པང 


ཡཨས། འདུད་རི་ལི་ལྭུ་རཱཿླསཾ་ོ་ནས་འབཅིང་།།སིང་གཚེ་མཛོ་ར་ཡས་ཀུང་ཏཚིཿ ཨེད་ཀྱི༽།ཟིཡ 





ཨརན་ཤདུད་དང་ཅག་སྲ་ཀླཱི་གགཾ་ས་པའི །། འོད་ཟེཔ་གགར་ོའ་ཕོས་ཏོ་ལྲས་གརའ་བ 
རྣ་་མག་པའི ། མེད་ལ གོ་བ་དང 
ཅ་ཅ ཨ་ཧཱརེཧྟཱཏར་ཏུ་ ་རེ་ཨཾ་ ཨ་ཨཱཿ ཡཿ རྭ ལེ ཛཾ མ་ཙ ཀུ རྭ ཧཱ 
ཆེས་ཅི་སྲགཊབླ་ན། ཨཿར་བཙརཇེད་དུ་དུས་གསལ་ཏྲར་འཐེམ་སྱིང་པོརམ་ཡན་གསུམརེ་དང་། ཡགབླན་ལགཆད་བྷསང་། 
སེད་འཅུད་ཏེད་དྲ་རྩརམ་རང་ཨ་ཐིམ་།།རང་ཡངརྟལ་གྱིས་མི་དམེདས་པད་དུབ་ཞུགས།།དེ་ཡས་སར་ 
ཡང་ལྷ་མསྦ་ཀཱབྱའེངས་ཡའ༽ །གཅམ་གྲ་སམ་རྡོརིགྲསམ་ཕྱིཔ་བྱསང་བར་གྱུར།༽བསེད་ནམ་ས་ཞདེ་ཡིས་ 
ཨི་དབས་དུ་མདུ་བདག་ བཅོམ ོར་འཛུན་སོ་ཕ་མས་མངོནདམ་དེ། །རབ་དུདཇཾས་བེཨརྗེས་ས་ 
ཨཛིན་པདང་།།སད་ཅིག་ཅོམ་ཡང་འཁལ་བར་མ་ཆུརུ། བསོད་ནནམ་དངྱ་རུས་རྱི་ར 

རྤ 





ཧ། ༥༥༢༩ | 
ཐངས་ནི། 'ལུག་མའི་ལྷ།མོའ་དེའི་ཐཱགས་ར་བྲ་མཱ་པ་མེད་ཅིང་བིྨ་རུབས་དང་གི་ནཧུ་སྤུར་བ་ཡ། བཆེ་མེད་ཆོ་ཡ་དངོས་གྲང་ 
་མ་སོགས་ཡའི་གདོད་དོན་འམས་ཉད་བདྲེ་ཟག་ཉིད་ད་སྲགབ་ལར་གདོན་མི་ཟ་བས། ་ཡིད་ཆེས་དང་མོ་་ག་པ་བཉེནད་ནས་ 
རེ ཚུལ་འདི་ཡ་ནན་ཏ་ྲ་ཤིང་པར་་བུས་ཏེ་བསྟན་འགོ་ལར་འདྲེ་རུ་ཆེར་སེལ་པར་བརོ།།ེས་ཇེ་བཙུནབཅོམ་ན་གདས་མ་ 
སྩོལ་མ་ དཿར་ མོ་ཡི ད་བྱའི་ར་གོར་ལོའི་ཕཱཔ་ཁབས་ཨིཿ ཨེད འདུད་ཚི་ཀི་སྲིང་ཁུ་ཆེས་བུ་བ་དི་ཞི། དོར་གཉེར་ཅ་ན"གའྱའིག་ 
གིས་བྷས་ཛོན། བཛམགྲཝགས་དམ་ཆོས་ཚོར་ལགས་སྱི་བྱུདབདགེ་ཁེགས་སྲུ་བུར་རིག། ༨ 
༽ྔ༅། །ཅཚོ་དྲུ་རུ་ཨྱརྱ་ཧ་རེ་ཏཱཿ །དིརཚོསྤི་དམ་ཡིད་སྔིནཊཙོརཁོའི་དོ་རཔ་དུས་ཡིནས་ཆིཁ་ཡས་ངས་བར་༽ 
སྤྲལ་བའི་ཝབས་དུར་པཾིཕཱིཿཁམགདྲངས་ཡར་འཛོད་པཞྲི་རཨའོུར་ཡས། སྙེག་པ་མཚོ་མས་པ་ཅིཞི་ཡླདགདའ་བ་རྱད་ཞིས་ཡའི་ ུ 





ཿ་འད་ཞིང་བྩི་གས་མཆོད་ཡདང་མེ་གསོ་ཡ ཨར་རསོགས་ཀུང་འཞ་མས། སྙུཿ ཡ་སེམས་ཚད་ཡེད་བྱའི༽ འདག་སླེད་དང་ལས་ 
ཡ་སྔོནདུཔཏང་སྙེ །ཡཚོད' རྫཡ' རྨཡས་སྦྱཔས་བྱས་ཞམ། སྩེཔ་སི་ངང་ཡས་ བྷྲཾ་ཡས་རིན་ཚི་ ཕཱཾད་ཡངསཝིང་ ངཱ 
རྒྱ་ཆེབ་ནམས་ཅི་མངྒད་མོ་འདདྲ་ཞུབ་ཡས་བུང་བསི་ཨཆོདྔ་རིས་དང་བསེག་ཚས་ནམས་བཟངའིང་ 
ྒེབ་གཙངཁྱེང་གྲ་ཚོམ་ཡ་ཟག་ཡ་མེད་ཡའིཡེ་ཞེས་ཀྤི་བདྡརའི་རང་འྱི་ནདུ་གུཌ།༩ར་བསམ། 
ཨ་ཨཱཿ པཱུ ་ཡ་ལག་པམ་བརྗོད། མེ་སཱར་ཏེའསངས་སུཔ། སྩེཔ་ཡ་ངང་ཨས་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་ཁྲབ་དཱངས་ཞིང་ཛིཊ་ 
ཨེད་རཾ་ཡས་ཡེ་ཝེསྦཀེ་མེ་ཁདོག་སྣ་ལཱ་འབར་བཞི་དྭངས་སུ་པདྨ་རིུ་གདན་ཁ་ཏ་ཡིགདག་རལོ་ 
ཡངས་སྲུ་གུར་བ་ལཔ། འ༣གས་མ་ཡིད་བྱའིནཊཚེར་ཨོ་ཨཱ་མདོག་དཀ་ར་མྲོ་ལ་གྱིགཐུག 
གཉེས་གཡས་མཚོག་སྤིནག་ཡོནྡ་མྤཱའ་ཡཡི་ཕུབ་དྲུག་་ ར་མཐེབ་མིནབཱསཛཾམཔ། ་ 





།ཉ་གཡཱ དང་ནྱི ཡུག་ཆས་ གཉིས་ཀྱི་མའི་ལ་ མཅིཕ༽ྲཾ་བཱཉརརེ་ 
ོད བི སྭསཱས་ཤུནཱ་ རྫོརྗེ་སྒི སེ།ཡཱམ་ཀཱང་གིས་ བྲཤས་ བླ་མཱ་ཡས་ 
ཏོད་ཟེར་དཀར་ ཡི་ཚོགས ས་བརྡ་བུར། དེན་ཝཱབོར་ཨ ཨཆིནཔརྡ་ཨཾ༔ ཏཱགཱས་ རྦ 
ཐཱགཱས་ ཤཞཱི་ཡསཏོད་ཟེར་ལྲ་ཕོས། ཡི་ཁེས་བདང་དབང་ག་ ཙྟ་པཱརདྲངས། ཛཿ དྲུའི་ཧཾ༔ 

༡༧༩ གཉིས་སུ་མེད རྒ་གུར། མར་འསམ་ཡ་དམ་ཡེའསྲེས། ། དངང་ལཔ་དབང་བྲཀར། རེག་པ 
ཡྔཚ་དབག་མེད་ཀྱམ་དྲང་བྱ་རན་ར་ཧུར་ཁར༠སམས། 'ྒར་ཨརྒྷཾ་སསཆྱེས་མཆོད། གཞེབ 
ཡས་སཱེཾ།ཡ་ ད་རེ མ།།ཆེས་སེགས་ཟེས་བད། དེ། དེ་ནས། རད་གྲི་འགས་གཞི་བའོ ;:± ཞོད་ཟྲེརཀཕོས་རང་ 
གའ རྱབི་སཱགྱཾ་ཡིཿཊེ ཀེ་ལ ཚེའི་བར་ཆད་ཞམས་ཅད་འུབ་ཁྲིས བསྡུས' ་ཧ། རྫལ ¡¦ ¦ ༥༥༥ 





བ དྷ་ར ལས་ལ །མོ་ །མ་ཧཱ་རེ་ཧྭ་ཧཱ་རེ་ཨས་ཁ། ༩༡ ༈ཱཏ་ ་ཡཱཝྭ སུརུ་ཡེ ཧཱ ཞེསཁས་འྱུར་སྭོང་སོཾག་ས་ 
ཡུལ་ཏེ། ིད་ རྲི ཤིས། བདག་གསོལ 'ཤ་དག་གིས།།སེག སེ 
སཱེབ་ཨཡཿ ཡ་བརྡ་རད་སོགས། །ཡི་མྤངཾུཾ ཕོགས དང་།།ཆི་འ་༡ཕེ༥་ཡས་མར་ཕིན་ 
ཞས; ཊཚེ་ཡི་ གཿཛིན་འོབ་ ལ་ཁ ད ། ཅེས་ ལ་ ྐྲ བཡ་ བརྫས་ ཏང པ་ པ་ཟིན་ནས་ ཤོད་བིེ རེ 
མཆོདའད་བྲམ་ས། ཙོམ་།ྡན་ཞདས་ མྭ་སཱཡསྦ དི་མ་མེད་པའི་ཏད་ཇེར་ཆུ་བཞིཞོད་ལུ། བུ་ཡཐོས་ 
1 རང་དང ༩༥ རྣམས་ལ ཡོསབ་པ། ཡཱཾག་སྤིབ ནད་གདོན་ཆའི་བརྡ་ཆད་ཏེར་ 
༡ཚེ་ཨི 'མངཱནཾཡ༥ེ་ཕྱོགས་ མས་ཅདྱ་བུྱཡིངདག་པརྦ་གུར་ཡནསམ། ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་རིང་ནོངས''. 
ཡོ་ཚོཿ དབགས་རྡུབ་ཡ་དང་སྤུགཔཏེ། རྡེ་འཛུན་བཙོ་ཨྲ་ ༣ཿད་ལ་ཀེད་དུ་ དུ་ལུནས་ སྤུགུ་ཡ་ 





།"་"་་་ 

༨ ༢༦ | 
རྨ ཱ ཐིམ་པས་ཏཆེ་མེད་ཆེའི་རཾག་ཨི་ནཛོཔ་ཡར་ཧུ། ཀ།བརོ་བ་སྨོན་དང་བྲས་ཞི་པ་ 
རྒྱན་པར་བྱའོ།།ཅེས་པ་༡དི་ནི་རྣམ་དཔྱོད་མཚོག་ཧུ་ཡངས་པའི་ཚྲོ་གཱིས་བི་རྒྱམ་ཡཔ་ཡང་བ་རྲུ་ཡ་བཞི་ངོར། 


༣ སྙོམས་མས་མ་ཚོ་ཊ་ཐུང་ེག་ཿཡི་ཛཱོ་གྲོས་ཀྱིས་སྔར་ཡའི་ཡེ་ཛེ་ཡ་ནི་ཉེར་གནས་དཔེ་བཟེ། བ་དེ ཨོང སྨ 
རྒྱ་ལ་ལོ།། ལེགསསོ།། ཝེ 








༥ རྐ 
མའི་བ 
(ཤོ 

༣་ 

༥ 

གླ 

རོ 










ཙཾ ར་ས ལྟོ་ཝོཤས་སྲ་ཀད་ཐོག་ཡོཏས་སེལ་སོ་སྔབ་ག་ལོཐ་པོ་བའ གདོའ་ 


ས་གོར་ལྷལ་བུན་ གསག་དོར་དབའ་བལ་ཞ་ཞེ་དོག། འ་འ 










༄༅།༽། ༽ཤློ་ལ་ ྡརའདོན་ན ཐུང་ཧ་ཀཱད་ཤག་བོ། ལ་ག་དོན་གྲན། དི 
གཙུག་ཞག་བྲོད འཟན་གདྭ་གོཊ སྟལ ་མདུག་ཀྐུ་ཆ་གཅིཊ་་་ 


ྦ རཾ མྱོ་གཡ་ སཞིའ་པྟ མ་ཤདགས་མའ་ གདོ བཤི་བནག་ ་གཀལཡོགཔབྲས་ཞེལཛ། རཔ 
ྦ འལ བྱ ཚེགནངས་གང་ཨར་ བྱོར "ཊིནི་ཡན་ཡོག་ཤིདེ 


 ནནའ་ཞག་དན་གནོ་ལན་ཆན་ཚོ་གས་ལ་གནཁྲ་ི་ ག་བ ༥ དཱ 


ཨིཤའ།ཟ་པ་གསི་ཡོད་གློད་འཕེལ་པ་དང་ད ལོ་བ 
ེ བཤོན་།འཙས་་འའད་ ཐེས དབོཤ་ ཕུ" ༡༡༣༩ ཟར རྭ 

ི ཤཿཤ་དག་ཤྭ་ཆམ་ =༥་༢༥གྱ༦རྒུ' རའ ༥༦ལེགརལ༨ ` ༨་༨~༤ ` ` ཙབ ་ 
བླག་གིས་`༤༨༨༨ `ཞ ༨ ༨ ༨ ༨༨༨༨ ༨ ༨༨༨༨ ཟ༣། ༨ ༤༨༨ ༨ » ༦ ༨༧༦༣ ` ༥༥ ༠ཝུ་གཅིག། 
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